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1(1,IX,1-13)* 

CONFERENCIA DEL 31dEJULIO DE 1634 
Explicacion del reglamento 

El ultimo dia dejulio de 1634, el Padre Vicente, en su tercera y ulti¬ 
ma conferencia, dio a la pequena Congregacion de las H ijas de la Cari- 
dad las reglasy las instrucciones para practicarlas. A continuacion va lo 
queseharecogido. 

Se puso de rodillas, asi como toda la Compania, y despues del Veni 
Sancte, empezo de esta forma: 

M is buenas hijas, osdecia, el ultimo dia que os hable, que hace algun 
tiempo que estais reunidas para vivir con un ideal comun, y que sin em¬ 
bargo, todavia no babels tenido ningun reglamento que ordene vuestra 
manera de vivir. La divina Providencia os ha conducido en esto como 
condujo a su pueblo, que, desde la Creadon, estuvo mas de mil anos 
sin ley. 

N uestro Senor hizo lo mismo con la primitiva Iglesia; pues, mien- 
trasd estuvo en latierra, tampoco hubo ninguna nueva ley escrita, yfue- 
ron sus apostoles los que, despues de el, recogieron sus ensenanzasy sus 
disposiciones. 

L a Providencia os ha reunido aqui a vosotras doce, y, al parecer, con 
el designio de que honreis su vida humana en la tierra. jO h! ique ven- 
tajaestar en unacomunidad puesto quecadamiembro participadel bien 
que hacetodo el cuerpo! Por este medio podreistener una gracia mas 
abundante. N uestro Senor nos lo ha prometido cuando dijo: «Cuando 
estdsdosreunidosen mi nombre, yo estareen medio devosotros» L Con 
ma- 


Conferenda 1. — Arch, de las H ijas de la Caridad; el original es manuscrito 
de Luisa deMarillac. 

1. Mt 18,20. 
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yor razon, cuando esteis varies con el mismo designio de servir a D ios, 
mi Padre y yo vendremos a poner nuestra morada en ellos, si ellos nos 
aman 2 , Por las personas que tienen un mismo espiritu y que, en ese mis¬ 
mo espiritu, se unen unascon otras para honrar a D ios, es por quienes el 
H ijo oro en la ultima oracion quetuvo antesdesu pasion, diciendo: «Pa- 
dre mio, te ruego para que Ios que me has dado sean uno, como tu y yo 
somos uno» 3. Veamos pues, mis queridas hijas, de que manera teneis que 
pasar lasveinticuatro horasqueforman lajornada, lo mismoquelasjorna- 
das forman un mes, y Ios meses Ios ahos, Ios cuales os conduciran hasta 
la eternidad. 

Es precise, mientras os sea posible, que os ajusteisa las horas; pues 
tendreis un gran consuelo cuando penseisal levantaros: «Todas mis otras 
hermanas, en cualquier lugar que esten, se levantan ahora para el servi- 
cio de Dios». 

Asi pues, os levantareis a las cinco mientras que Ios quehaceres de 
la Caridad puedan permitir que os acosteis a las diez, ya que es menester 
que os conserveis bien para el servicio de Ios pobres y para dar a vues- 
tros cuerpos susjustas necesidades. 

Vuestro primer pensamiento tienequeser para Dios; dadlegracias 
por haberos preservado por la noche, mirad brevemente si le habeis 
ofendido, dadle gracias 0 pedidle perdon, ofrecedle todos vuestros 
pensamientos, Ios movimientos de vuestro corazon, vuestras palabras y 
obras; prometed no hacer nada que le disguste; y todo lo que hagais 
durante el dia sacara su fuerza de esta primera ofrenda hecha a D ios; por- 
que, fijaos, hijas mias, si no se lo ofreceis todo a D ios, perdereis la re- 
compensa de vuestras acciones. San Pablo dice cuanto perdeis cuando 
vuestro espiritu, en su primer pensamiento, se llena de otra cosa que no 
sea Dios. El diablo hacetodo lo posible, al despertaros, pa- 


2. Jn 14,23. 

3. Jn 17,11. 

4. E n un principio las hermanas se levantaban a las 5 de la man ana y se acos- 
taban a las 10 de la noche, pero en la Conferencia del 15 de octubre de 1641 se 
establecio quese levantaran a Ias4de la mahanay seacostaran a lasnuevedela 
noche, porque la experiencia les habia demostrado de que asi podian hacer me- 
jor la oracion de la mahana. 
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ra meteros otros pensamientos. Por eso, ejercitaros bien en este ejercicio, 
como buenascristianasy verdaderasH ijasdelaCaridad. Laprimeraco- 
sa que teneis que hacer despues de levantaros y estando un poco vesti- 
das, es poneros de rodillas para adorar a D ios. iQ ue creeis que es ado- 
raraDios? Esrendirleun honor que solo leperteneceaEI,yreconocerlo 
como vuestro creador y soberano Sehor. Le pedireis luego su santa ben- 
dicion, inclinandoos para recibirla con devocion y con la Intenclon de 
que haga todos vuestros pensamientos, palabrasy acclones, agradables a 
su divina M ajestad y os de el querer hacer todas las cosas por la gloria de 
su santisimo amor. 

Despues de vestiros y haber hecho la cama, os pondrels en oraclon. 
H Ijas mias, este es el centro de la devocion, y teneis que desear mucho 
habituaros perfectamente a ella. N o, no creals que unas pobres mujeres 
de aldea, Ignorantes como vosotras podels ser, no tienen que pretender 
realizar estesanto ejercicio. SI D loses tan bueno y lo hasido yacon vo¬ 
sotras al llamaros al ejercicio de la carldad, ipor que vals a creer que os 
negara la gracia que necesitals para hacer blen la oraclon? Q ue no se os 
ocurra nunca esto. Yo me he sentido hoy muy edificado, al hablar con 
una buena joven aldeana, que es ahora una de las almas mas grandes 
queconozco 

E mpezad slempre todas vuestras oraclones por la presencia de D Ios; 
porque a veces, sin esto, una acclon dejara de resultarleagradable. fijaos 
blen, hijas mias, aunque no vemos a D Ios, la fe nos enseha su santa pre¬ 
sencia en todas las cosas, y este es uno de Ios medlos que hemos de pro- 
ponernos: esta presente en todo lugar, penetrando intimamente en todas 
lascosaseincluso en nuestroscorazones; yesto estodavia masclerto que 
el que estamos todas presentes aqui, porque nuestros ojos nos pueden 
engahar, pero la verdad de D Ios en todo lugar no fallara jamas. 

0 tro medio para ponernos en la presencia de D Ios, es Imaginarnos 
que estamos delante del Santisimo Sacramento del altar. Alli es, querldas 
hijas, donde recibimos Ios mas hermosos testimonlosde su amor. Amemos- 
le mucho y acordemonos que dijo. 
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mientras estaba en la tierra: «5i uno me ama, vendremos a el» 5, refi- 
riendoseasu Padre yal Espiritu Santo; y las almas seran conducldaspor 
su Santa Providencia lo mismo que un barco por su plloto. 

Tened mucho culdado dedar cuentadevuestraoraclon lo antes que 
podalshacerlo. No podelsimaginaroscuan util osseraesto. Deciosmu- 
tuamente con toda senclllez los pensamlentos que D los os ha dado, y so- 
bre todo mantened con culdado las resoluciones que hayals tornado en 
ella. La blenaventurada hermana M aria de la Encarnaclon e sesirvio de 
este medio para adelantar mucho en la perfecclon. Ella daba culdadosa- 
mente cuentadetodo a su criada. jOh! si, hijasmias, no podels Imagl- 
naros cuanto os aprovechara esto, y el gusto que darels a D los obrando 
de esta manera. Fijaos, la buena Santa M agdalena ocultaba en su cora- 
zon los buenos pensamlentos que recogia de las palabras de N uestro Se- 
hor;y lo mismo sedlcedelaSantisImaVIrgen i. Los buenos pensamlen¬ 
tos que D los nos da en la oraclon son verdaderas rellquias; recogedlas 
culdadosamente, para ponerlas en prktica, y alegrarels el corazon de 
D los; de esta forma serels el gozo de D los, y todos los santos se alegraran 
por ello. 

I d todos los dias a la santa M Isa, pero Id con una gran devoclon, y es- 
tad en la Iglesla con gran modestia, slendo ejempio de virtud para todos 
los que os vean. Voy a poner como ejempio a una buena sehora, llamada 
sehora Pavilion, que desde hace muchos ahos sigue admirando a toda su 
parroquias. Parececomo si su camlnarysu posturafueran visiblemente 
en lapresencladeDlos; parececasi Insensible a todas las cosas, excepto 
al pecado. D ejara que la pisoteen antes que ser de otra manera. 


5. Jn 14,23. 

6. Barbara Avrillot, sehora de A carle yen religion M aria de la Encarnaclon, 
fundadora de las Carmelitas reformadas en Francia. Celebre por sus virtudes y 
milagros, y beatificada en 1791. M urio en Pontoise el 18 de abril de 1618, a la 
edad de 53 ahos. Su vidafue escrita por Andrfe Duval, amigo desan Vicentey 
doctor de la Sorbona. 

7. Lc2,19. 

8. G randchamp (Sarthe) segun un manuscrito. 
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D e esta forma, hijas mias, hay que estar reverentemente en la iglesia, 
principalmente durante la santa M Isa. 

iQuepensalshacer duranteella? N o essolamenteel sacerdoteel que 
ofrece el Santo Sacrificio, sino todos los que asisten a el; estoy seguro 
deque, cuando estelsbien Instruldasen estepunto,tendrelsgran devo- 
clon; porque es el centro de la devoclon. 

H Ijas mias, sabed que, cuando dejels la oraclon y la santa M Isa por el 
servicio a los pobres, no perderels nada, ya que servir a los pobres es Ir a 
Dios; y tenelsquever a DIosen sus personas. Tened, pues, mucho cul- 
dado de todo lo que necesitan y vigllad particularmente en ayudarles 
en todo lo que podals hacer por su salvaclon: que no mueran sin los sacra- 
mentos. N o estals solamente para su cuerpo, sIno para ayudarles a sal- 
varse. Sobre todo, exhortadles a hacer confeslon general, y soportad 
sus malos humores, animadles a sufrir por el amor de D los, no os Irritels 
jamas contra ellos y no les digals palabras duras; bastante tienen con 
sufrirsu mal. Pensad quesolssu angel de la guarda visible, su padreysu 
madre, y no les contradigals mas que en lo que les es perjudiclal, porque 
entoncesseria unacrueldad concederles lo quepiden. Llorad con ellos; 
D los os ha constituldo para que seals su consuelo. 

Ved, hijas mias, lafidelldad quedebelsaDlos. El ejercicio devuestra 
vocaclon pide el recuerdo frecuente de la presencia de D los; y para ha- 
cerlo masfkil, utlllzad lassehalesqueosdeel sonido del reloj, y haced 
entonces algun acto deadoraclon. H acer este acto esdeclr en vuestro co- 
razon: «Dlos mio, yo te adoro», o blen: «Tu eres ml Dlos», «Dlos mio, 
yo te amo con todo ml coraz6n», «M e gustaria, D los mio, que todo el 
mundo te conoclese y honrase para honrar los despreclos que sufristels 
en la tlerra». AI comlenzo de vuestros actos, podels cerrar los ojos para 
recogeros. 

H aced el examen antes de comer durante el espacio de uno o dos 
M Isereres, y esto sobre las resoluclones que hayals tornado en la oraclon. 
Q ue estas resoluclones sean, en cuanto sea posible, sobre la prktica de 
una virtud particular, y que, de ordinarlo tiendan a combatir la Imper- 
fecclonalaqueestalsmas 
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inclinadas; pues, fijaos, hijas mias, el masjusto cae siete vecesal dia s; 
unasseven sujetasalavanidad, otrasa la Inmodestla. En eso esen lo que 
tenels que trabajar: en veneer vuestras malas costumbres. H ay que ser 
muy modestasy recatadasy domlnar mucho la vista. Una mirada perdio 
a David, que era un hombrede blen. EscasI Imposible que una perso¬ 
na Inmodesta por fuera sea modesta por dentro. Y si me preguntals cuan- 
to tenels que permanecer en la misma resoluclon, os contestare: mientras 
os sintals Inclinadas al vicio que querals combatir. G uardaos mucho de 
las palabras llgeras y demaslado bromistas. EI mejor medio de ser reca- 
tadas es pensar muchas veces que D los os ve. 

EI tiempo que os quede despuK del servicio a los enfermos tenels que 
emplearlo blen; no estels nunca sin hacer nada; ejercitaos en aprender a 
leer, no para vuestra utllldad particular, sino para poder ser enviadas a 
los lugares en donde podals ensehar. iSabels lo que la divina Provlden- 
cla quiere hacer de vosotras? M anteneosslempre en disposiclon de Ir a 
donde la santa obedlencia os envie. 

G uardarels el sllencio despues del examen de la noche hasta el dia sl- 
gulente por la mahana despues de la oraclon, para que este recoglmlento, 
que ha de ser visible por fuera, favorezea el trato de vuestros corazones 
con D los; guardadio sobre todo despues de la oraclon que hagals a D los 
antes de acostaros, y despues de haber recibldo su santa bendiclon. 

Acostaoscon modestlay dormioscon un buen pensamlento Esto se¬ 
ra para vosotras un medio fkll para acordaros de D los al despertar; y por 
la mahana tendrels el espiritu mejor dispuesto para hacer vuestra 
oraclon. 

C omulgarels los domingos y los dias de fiesta y algun que otro dia de 
devocion, pero slempre con el permiso de vuestros confesores lo. 


9. Prov 24,16. 

10. Conviene hacer notar que san Vicente sigue, en este punto, la opinion de 
los autores espirituales de la epoca, y en particular la de 
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Como la obediencia perfecciona todas nuestras obras, es necesario 
que, entre vosotras, haya siempre una que tenga el lugar de la superlo- 
ra. Unas veces sera una,yotras otra.Asilo hacemostamblen nosotrosen 
las mislones; ino lo creels necesario? iQ ue D los reciba con agrado la su- 
mlslon que le babels hecho para honrar la sumislon de su H Ijo a san Jo- 
seyalasantisImaVIrgen! Tened culdado, hijasmias, en mirar slemprea 
la que ocupe el lugar de superlora, como a la santisima VIrgen; ved In- 
cluso a D los en ella, y os aprovecharels mas en un mes que lo que os apro- 
vecharialsen un ano entero sin eso. Al obedecer, aprenderels la santa hu- 
mlldad; y al mandar por obediencia, ensenarels a las otras con utllldad. 
0 s quiero declr, para excitaros a la prktica de la santa obediencia que, 
cuando D los me puso al lado de la esposa del senor G eneral n, me pro¬ 
pose obedecerla como a la santisima VIrgen; jy sabe D los cuanto blen me 
ha hecho esto! 

H onrad a lasdamasde la Carldad tened siempre con ellasmucho res- 
peto, honrad tamblen a los enfermos, y miradlos como a 
vuestrosduehos. 

A SI pues, sor M aria 12 , ia deSan Salvador 13 , usted sera durante todo 
el mes superlora de su hermana; M Icaela, de Barbara en San N Icolas; 
M argarlta, de sus hermanas en San Pablo; y para usted hermana la de San 
Benito, su buen angel sera su guia; y en el hospital, la sehorlta Le G ras. 
Sed muy cordial es unas con otras, y que las de otras parroquias vengan 
aqui de vez en cuando para que las ayudels en la prktica de vuestro regla- 
mento. 

M e queda por declr los frutos que obtendrels de esta mane- 


san Francisco de Sales(lntroducci6n a la vida devota, c. xx, parte 11 ),mucho 
mas rfgida que la tradicion primitiva y la actual. 

11. Sehora de G ondy, esposa del G eneral de las G aleras. 

12. M ariajoly. 

13. Al principio san Vicente designaba con el nombrede pila seguido de la 
parroquiaen la que Servian alospobres. M as tarde jamas omite el tratamiento 
desor, como puedeobservarseen lasConferenciassucesivas. 

14 Barbara Angiboust. 
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ra de vivir. EI primero es que teneis que creer que, si hay alguna criatu- 
ra quepuedeesperar el cielo, son lasquesean fielesaesto. iPor que? 
Dios lo ha prometido. Estad seguras de que, al observarlo, cumplireis 
lasantisimavoluntad deDios. San Clemente is tenia estesentimiento; de- 
cia que el que vive en una comunidad, observando su regia no tiene na- 
da quetemer. 

E n segundo lugar, es el comienzo de un grandisimo bien, que quizas 
dure perpetuamente. Si, hijas mias, si entrais en la prktica de vuestro re- 
glamento con el plan decumplir lasantisimavoluntad deDios, haygran- 
des esperanzas de que vuestra pequeha comunidad dure y aumente. 
Pero tambien teneis que temer que, si lo descuidaisy no lo cumplis, no 
tendramasremedioquedesaparecer. jOh! jTened cuidado! ;Quedesor- 
den! Se trataria nada menos que de dejar un bien que D ios ha decidido 
quizas desde toda la eternidad, y para el que os ha escogido. iQ ue feli- 
cidad si lo cumplis segun su deseo! Vuestra comunidad no durara sola- 
mente algun tiempo, sino que despues de vuestra vida os servira de mo¬ 
tive para aumentar vuestra gloria en el cielo. 

E n tercer lugar, de vuestra fidelidad depende quizas la vida de diez 
mil personas. iCuantosmaridosdevueltosasusmujeres,depadresyma- 
dres a sus hijos! Q uizas sereis vosotras la causa de que se salven muchos, 
que no se salvarian de otra manera 

Pero icomo es que os ha escogido Dios para tan grande bien? Esa 
es la voluntad de D ios, escoge personas de poco valor. Escogio a Ios 
apostoles para derribar la idolatria y convertir a todo el mundo. Sabed, 
hijas mias, que D ios empezo la I glesia por unos pobresy decid: «Yo tam- 
poco soy nada; por eso D ios me ha escogido para hacerle un gran servi- 
cio. D ios lo ha querido. j amas me olvidare de mi bajeza y adorare siem- 
pre su gran misericordia sobre mf». 


15. Luisa de M arillac interpreto mal el pensamiento desan Vicente quien ha- 
bla probablementedel papa Clemente VI11 que no ha sido canonizado (cfr. Con- 
ferencla 30. p. 295). 


28 



En cuarto lugar, ved quedesgraciasenasi, habiendoosescogido Dios 
para esta santa obra, iiegaseis a faiiar por vuestra cuipa. A ia bora de ia 
muerte, D ios os io reprocharia y os diria: «Vete, desgraciada; por no 
haber seguido tu regiamento y por no haber socorrido a ios pobres en- 
fermos, eres ia causa de que gran cantidad de personas hayan muerto an¬ 
tes de tiempo y de que vuestra pequena comunidad no perdure». 

Pues bien, puesto que se trata de un bien y es razonabie que conti¬ 
nue, he aqui aigunos medios. 

E i primero es pedirle a Dios ia gracia de vivir en ia observancia dei 
pequeho regiamento que se os ha propuesto. 

E i segundo es que hay que esforzarse y proponerse cumpiirio ahora, 
y decir en vuestros corazones: «Sf, D ios mio, yo me propongo entrar en 
iaprkticadei bien queTu noshasensehado;yasequesoydebii, pero, 
con tu gracia, io puedo todo, y tengo confianza en que me ayudaras; por 
ei amor que te inciina a enseharnos tu santa voluntad, yo te supiico que 
nosdes ia fuerza y ei coraje de cumpiiria». 

E i tercer medio para observar vuestro regiamento es vivir en una gran 
cordiaiidad y caridad ias unas con ias otras. Las personas que han sido 
escogidas para un mismo ejercicio tienen que estar tambien unidas en to- 
dasiascosas. Estas hermanas han sido escogidas para ei cumpiimiento 
de un fin; pero ia obra no durara si vosotras no os amais mutuamente, y 
este vinculo impediraquesedeshaga. N uestro Sehor dijo asusapostoles: 
«Vosotros, mis apostoles, si quereis permanecer en el plan que yo he te- 
nido desdetoda la eternidad, tened gran caridad entre vosotros»i6. H i- 
jas mias, vosotras soisdebiles, escierto; pero soportad mutuamente vues- 
tras imperfecciones las unas de las otras. Si no Io haceis, la obra se de- 
rribara, y otras pasaran a ocupar vuestro sitio. Y como es fkil que sur- 
jan antipatias, sera bueno quecambieis, con el permiso de lossuperiores 
y el benepikito delasdamassuperioras. San Pedro ysan Pablo ysan 


16. Jn 15,12. 
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Bernabetuvieron tambien muchasdiferencias Por eso no hay queex- 
traharse de que las tengan algunas pobres hijas debiles. H ay que estar 
dispuestas a ir a donde quiera que se os ordene, e incluso a pedirlo y de- 
cir: «Yo no soy ni deaqui ni dealli, sino detodas partes a donde Dios 
quierequevaya». N o hagaiscomo loshijosdeZebedeo que, bajo mano, 
pidieron a D ios unos sitios que, por su bien, no lesconcedio is. Vosotras 
habeis sido escogidas para estar de esta forma bajo la disposicion de su 
D Ivina Providencia; y si no quereis someteros a ella por entero, perde- 
reis mucho. 

0 tro medio es un despego total del padre, de la madre, de Ios pa- 
rientes y de Ios amigos, de forma que solamente seals para D ios. Y para 
obtener ese gran bien, hay que despojarse de todo y no tener nada pro- 
pio. Los apostolestenian este despego. Por un escudo alcanzareiscien- 
to; tantas como son las damas, seran tambien vuestras mad res; de for¬ 
ma que, hijas mias, la Providencia jamas os faltara iN o tendreis ani- 
mos para entregaros a D ios, que piensa tanto en vosotras? N o pretendais 
reservaros nada para vuestra subsistencia; fiaos siempre de la Providencia. 
Los ricos pueden caer en necesidad por ciertas circunstancias que con 
frecuencia suceden, pero no caeran nunca jamas en necesidad Ios que 
quieren depender enteramente de D ios. iN o es bueno vivir de esta for¬ 
ma, hijas mias? iQ ue hay que temer? D ios ha prometido que las perso¬ 
nas que tengan cuidado de Ios pobres no careceran nunca de nada. H i- 
jas mias, ino preferis las promesas de D ios a Ios engahos del mundo? 
D ios se ha obligado a proveer a vuestras necesidades. 

EI sexto medio es que todos Ios ahos hagais Ios ejercicios para reno- 
var vuestros santos propositos, y esto cada una en el tiempo y lugar que 
se juzgue oportunos y donde la obediencia os envie. Q uizas sea conve- 
niente que sea en este lugar. 

Otro medio para mantener a la Compahia en unaexactaobservancia 
del reglamento, es que cada una de vosotras dels cuen- 


17. H ech 15,37-40. 

18. Mt 20,21. 
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ta todos los meses a la encargada de todas vosotras, y que en este lugar 
setenga un pequeno retiro sobreel bien que haceis para animaros. Esto, 
con la gracia de Dios, lo hare yo mientras pueda, o alguno de los 
nuestros. 

H ijas mias, como tema de vuestra oracion, ejercitaos toda esta se- 
manaen considerar lasgraciasquehabeisrecibido deDios, incluso des- 
de vuestra infancia, los peligros de los que habeis oido decir a vuestros 
padres que os ha librado la Providencia de D los; y para eso, repartid vues¬ 
tra vida en varios periodos, desde el bautismo y los demas sacramentos 
yespecialmentedesdelavocaci6n,ydecid: «Cuandoyo ni siquieraexis- 
tia, Diospensabaen llevarmeaunacomunidad queseria para mi un me¬ 
dio de salvaci6n». jY cuantas gracias os quiere conceder en el ejercicio 
de vuestra mision! Conozco a una persona que se ha visto muy tocada 
por el amor de D los al conocer una gracia que recibio en su nacimien- 
to, sin la que quizas no hubiera podido nunca ser bautizada. N o podeis 
imaginaroscuanto le ha servido esto. Decid, hijas mias: «Desdetoda la 
eternidad D los ha pensado en hacerme este bien, e incluso cuando yo ni 
siquiera tenia sentimientos degratitud y deaccion de gracias». Y pensad 
en vuestros corazones cual es la resolucion que teneis que tomar, y pro- 
poneos observar toda la vida vuestro reglamento de servir a los enfermos. 
Continuad durante ocho dias este ejercicio, y despues tomareispara el 
resto del mes las meditaciones de la I ntroduccion is; y no lo dejeis, por 
favor. 

Pero, hijas mias, todas nuestras resoluciones nada sirven sin la gracia. 
Por eso es necesario que le pidamos a D los que nos fortifique, y que 
trabajemos animosamente. Para eso entregaos a D los, a la santisima Vir- 
gen, e invocad a san Luis^oy a losdemassantos, quehan sido tan fell¬ 
oes por servir a D los en vuestros quehaceres. 


19.1 ntroduccion ala vida devotadesan Francisco deSalesaquien san Vicente 
profesaba gran veneracion. 

20. San Luis, rey de Francia quien visitabacon frecuencia a los enfermos 
del Hospital General de Paris (cfr. lasConferendaslSy 101). 
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Animo, hijas mias; ved que misericordia ha tenido Dios con voso- 
tras al escogeros las primeras para esta fundacion. Cuando Salomon qui- 
so construir el tempio de D ios, puso como fundamento algunas piedras 
preciosas para testimoniar que lo que queria hacer era muy excelente. 
iQ uiera la bondad de D ios concederos la gracia de que vosotras, que sols 
el fundamento de esta compahia, seals eminentes en la virtud! Pues, si 
sols poco virtuosas, hariais daho a todas las que os sigan, si quiere D ios 
bendecireste comienzo. Lo mismo que Ios arboles no producen frutos 
si no segun su especie, icreeis que las que vengan despues de vosotras 
querran tender a mayores virtudes que las que vosotras habeis 
practicado? 

E ntonces, todas las hijas declararon que querian someterse a Ios conse- 
jos que acababan de oir y practicar el reglamento que se les habia dado. 

Todo el mundo sepuso derodillas,yel PadreVicenteahadio: Quela 
bondad de D ios quiera imprimir de tal forma en vuestros corazones lo 
que yo, miserable pecador, acabo de deciros de parte suya, que podais 
siempre acordaros de ello para practicarlo y ser de esta forma verdade- 
ramenteH ijasdelaCaridad. En el nombredel Padrey del H ijo y del Es- 
pfritu Santo. Amen. 


2(2,IX,14-18) 

CONFERENCIA DEL 5 DE JULIO DE 1640. 

Sobre la vocacion de H ija de la Caridad 

El temade la conferenciaes sobre lo bueno que es ser H ijasdelaCa¬ 
ridad: lo quesignificay lo queesnecesario para ser verdaderasy buenas 
H ijasdelaCaridad. 

Lafelicidad del cristiano esta en permanecer siempre en el 


Conferenda 2.— Arch. delasH ijasdelaCaridad; el original esmanuscrito 
de Luisa de M arillac. 
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estado que los hace mas agradable a D ios, de forma que no haya nada en 
ellosquelepuedadisgustar. 

D os clases de personas en el mundo pueden permanecer en este es¬ 
tado: lasprimerasestan en su ocupacion y solamente sepreocupan en el 
culdado de su famllla y en la observancia de los mandamlentos; las segun- 
das son aquellas a las que D los llama al estado de perfecclon, como los 
rellglososdetodaslasOrdenesytamblen aquellosqueEl poneen comu- 
nldades como las H Ijas de la Carldad, las cuales, aunque por ahora no 
tengan votos i, no dejan de estar en este estado de perfecclon, si son ver- 
daderas H Ijasde la Carldad. 

Pues blen, para ser verdaderas H Ijasde la Carldad, es precise ha- 
berlo dejado todo: padre, madre, blenes, pretension de tener un ajuar; es 
lo que el H Ijo de Dios ensena en el Evangello 2 . Ademas hay quedejar- 
se a SI mismo, pues, si se deja todo y se reserva uno su propla voluntad, 
si no se deja a si mismo, no se ha hecho nada. Ser H Ijas de la Carldad, es 
ser hijas de D los, hijas que pertenecen por entero a D los, pues el que es- 
ta en la carldad esta en Dios, y Dios en el 3. H ayquecumpllr enteramente 
la voluntad de D los observando sus mandamlentosy los de la santa I gle- 
sla, obedeclendo a los superlores, observando el reglamento y guardan- 
do la uniformidad. Si, hijas mias, hay que trabajar serlamente en todo 
esto. 

H asta ahora mis quehaceres me han Impedido ayudaros; pero mu- 
chas veces los remordimlentos de conclencia que slento, me hacen tomar 
laresoluclon dehablaroscadaquineediassobreestetema. Portanto, hay 
que revisar vuestro reglamento y obrar de manera que, aunque estels 
en diversos lugares vuestros ejerciclos, vuestra oraclon y vuestras pre- 
ces antes de la comida se tengan a la misma hora. 

Pasemosa los medlos para ser buenasH Ijasde la Carldad. H ay que 
pedirselo a D los con frecuencia en todas vuestras ora 


1. Luisa de M arillac y otrascuatro hermanashicieron los votos por primera 
vez el 25 de marzo de 1642. 

2. Lc 14,33. 

3. Ijn4,16. 
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clones, ofrecerle todas vuestras acciones por este fi n, ya que por vosotras 
mismasno podeisobtener este gran bien. Pobresaldeanas, porqueras co- 
mo yo, no tenemos que presumir de nosotros mismos. 

El segundo medio esquerer ser verdaderasH IjasdelaCarldad. iNo 
lo querels asi todas? iN o os decldis ahora a ello? 

Despuesde haber obtenido el consentimlento detodas, el PadreVI- 
cente anadio: 

H aced ahora este acto; decid todas en vuestros corazones: «Si, D los 
mio, deseo con todo ml corazon y quiero ser verdadera H Ija de la Carl- 
dad, con laayuda detu santa gracla». Asi escomo sehacen losactos In¬ 
terlores, como tamblen los de fe, esperanza y carldad. 

Para ser verdaderas H Ijas de la Carldad, hay que hacer lo que hizo 
el H Ijo de D los en la tierra. lY que es lo que hIzo principalmente? D es- 
pues de haber sometido su voluntad obedeclendo a la santisima VIrgen 
y a san Jose, trabajo continuamente por el projimo, visitando y curando 
a los enfermos, Instruyendo a los Ignorantes para su salvaclon. iQ ue fe¬ 
lloes sols, hijasmias, por haber sido llamadasaunacondiclontan agrada- 
bleaDlos! Pero habelsdetener tamblen mucho culdado en noabusary 
en trabajar por perfecclonarosen esta santa condiclon. Tenels la dicha 
de ser las primeras llamadas a este santo ejercicio, vosotras, pobres al- 
deanas e hijas de artesanos. D esde el tiempo de las mujeres que Servian 
al H Ijo deDlosya losapostoles, no sehahecho en lalglesladeDlosnln- 
guna fundaclon para este fin. H umlllaos mucho y velad por haceros to¬ 
das perfectas y santas, puesto que no podels esperar que las que vengan 
despues de vosotras, para seguir vuestro ejempio, sean mejores que vo¬ 
sotras, ya que de ordinarlo cada cosa produce algo semejante a ella mls- 
ma. Por tanto, no rebajels vuestra condiclon, o, mas blen, no la deshon- 
rels, no seals causa con vuestro ejempio de que unas mujeres Imperfec- 
tas se vean encargadas de un oficio tan digno. 

Como, en el decurso del tiempo, las hermanas habian tornado algu- 
nas costumbres que perjudicaban a su perfecclon, se 
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plantearon dos cuestiones; en primer lugar, si ofendian a D ios quejan- 
dosedesuscompanerasunascon otras. Ei Padre Vicente respondio que 
nada rompia tanto la union y la caridad como este defecto, y que anti- 
guamente, en una comunidad, cuando Ios religiosos se visitaban su pri- 
mera palabra era: «H ermano digame alguna buena palabra que me edifi- 
que». Igualmente, anadio nuestro veneradisimo Padre, cuando os visi- 
teis, cuidad de no decir nada que os escandalice. Si sois H ijas de la Ca¬ 
ridad, es preciso ante todo que la tengais entre vosotras; ino lo 
quereisasi? 

Y preguntando a todas, leshizo prometer que seexcusarian entre si. 

Tambien preguntaron si, cuando estaban descontentas, bien sea de 
su superiora, bien del trabajo que tenian con Ios enfermos o en la casa, o 
bien cuando tenian alguna tentacion y tristeza y cuando todas estas pe- 
nasleshacian pensar en salirsede la Caridad, hacian bien lashijas en con- 
solarse entre si, y si, cuando el superior o la superiora eran avisados de 
sus faltas, podian dirigir sus sospechas sobre esta o aquella, enfadarse y 
murmurar deella. 

Sobre el primer punto, el Padre Vicente, nuestro veneradisimo su¬ 
perior nos hizo ver que estos desahogos son contagiosos y que las her- 
manas que se consuelan de esta forma comunican su mal a las demas y 
quizaslashieren demuerte. Si Ktasmurmuran ysalen de la Caridad, las 
que les ban desedificado con sus malas conversaciones tendran que res¬ 
ponder ante D ios de toda la gloria que ellas le hubieran dado, de todo el 
servicio que ellas hubieran podido hacer y de todo el bien que hubie¬ 
ran hecho en la Compahia. De esta forma hemos visto cuan grande era 
ese mal y con que cuidado teniamos que evitarlo. 

A proposito de Ios avisos de las faltas, el Padre Vicente dijo: 

H ijas mias, no solamente no teneis que enfadaros cuando sabeis que 
algunas de vuestras acciones han sido manifestadas a vuestros superio- 
res, sino que teneis que desearlo. iPor que creels que todas las ordenes 
religiosas y todas las comunidad es 
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lo hacen asi? Sin ese bien no podrian subsistir, iComo podria un supe¬ 
rior guiar a los suyos, si estan a cien ieguas, poco mas o menos, sin esta 
ayuda? iComo podriamosnosotros, en nuestrascasas,yen iasparroquias, 
guiaros sin estasadvertencias? jO h! Creed que es totaimente necesario 
y una de ias mejores prkticas de ias comunidades. U n superior o una su- 
periora encargada de muchos asuntos no podria saber io que sucede en 
ia casa sin ese medio. Pues bien, hijas mias ino creeis que es esto 
necesario? 

Asi io confesaron todas y prometieron no tomario nunca d mai, ni 
quejarse de eiio, como tambien no desahogarse de esas penas. 

jAnimo, hijas mias! jbendito seaDiospor iasbuenasresoiucionesque 
acabais de tomar para su servicio! Eiiasos perfeccionaran en ia vocacion 
a ia que se os ha iiamado. Supiico a su bondad que os de ias gracias ne- 
cesarias para guardarias, y para uniros cada vez con mayor perfeccion en 
su santo amor. En ei nombre dei Padre, dei H ijo y dei Espiritu Santo. 
Amen. 


3(3,IX,18-26) 

CONFERENCIA DEL 19dEJULI0 DE 1640 
Sobre ia vocacion de H ija de ia Caridad 

Ei jueves, 19 dejuiio de 1640, nos dio ei Padre Vicente ia segunda 
conferencia sobre ia vocacion deiasH ijasdeiaCaridad,yempez6 de es¬ 
ta manera. 

jAnimo, hijas mias!; de nuevo estamos reunidos para habiar de ia 
exceiencia de vuestra vocacion y para conoceria mejor, a fin de reparar 
ias faitas en ias que me han hecho caer mis continuas ocupaciones, retra- 
sando tanto tiempo mis deseos de enseharos io que teneis que saber so¬ 
bre este tema. Q uizas, mis 


Conferencia 3.— Arch. delasH ijasde la Caridad; el original esmanuscrito 
de Luisa de M arillac. 


36 



queridas hijas, lajusticia de D ios me tendra quecast!gar deello en el pur- 
gatorlo. Sin embargo, he tenido un consuelo en todo esto: desde hace 
dlez 0 doce ahos que ha empezado vuestra Compahia, vosotras habels 
honrado la conducta del H Ijo de D Ios en la fundaclon de su I glesla, el 
cual estuvo treinta ahos sin aparecer, para trabajar solamente tres, y no 
dejo nada por escrito a sus apostoles. E n todo lo que habels hecho, hi¬ 
jas mias, estos ahos pasados, os habels gulado por la costumbre; pero, 
con la ayuda de D Ios, en el porvenir tendrels vuestras pequehas reglas. 
Asi pues, la finalldad de esta conferencia sera la de daros a conocer el 
plan deDlosen lafundaclon delasH ljasdelaCarldad,yaquetodoslos 
obreros del mundo tienen algun plan en sus obras. EI mismo D Ios no hl- 
zo nunca nada sin este plan. Su plan, en la Instituclon de losCapuchInos, 
fue formar hombres que ensehasen la penitencia con su ejempio; suscl- 
to a Ios Cartujos para honrar sus soled ad y cantar sus alabanzas; a Ios j e- 
sultas, para llevar una vIda apostolica; y asi a Ios demas. Por tanto, te- 
nemos que ver el plan de D Ios en vuestra fundaclon. Vosotras, pobres 
campesinas, ino os sentis consoladasy admiradas al mismo tiempo de 
una gracia tan grande de D Ios, que todavia no conocels pero que cono- 
ceras algun dia? H onrad pues el plan que D Ios ha tenido desde toda la 
eternidad en este proposito; y aunque os parezca hasta el momento muy 
pequeho y casi nada, sabed que es muy grande, ya que se trata de amar, 
servir y honrar la vIda de su H Ijo en la tierra. 

Pero quizas, hijas mias, no sepals como se puede amar a D Ios soberana- 
mente. Oslo voy a decir. Se trata de amarlo mas que a cualquier cosa, 
mas que al padre, a la madre, a Ios parlentes, a Ios amigos, o a una crla- 
tura cualquiera; amarlo mas que asi mismo, porque, si se presentase al- 
guna cosa contra su gloria ysu voluntad, o si fuese posible morir por el, 
valdria mas morir que hacer algo contra su gloria y su puro amor. 

Ved, hijas mias, cuan grande es el plan de D Ios sobre vosotras, y la 
gracia que os concede al permitiros servir ya a una tan grande cantidad 
de pobres yen tan diversos lugares. Esto 
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exige diversas clasesde reglamentos. Las hermanas deAngers tienen el 
suyo; se necesitara uno para las que sirvan a los pobrecitos nines, otra pa¬ 
ra los que sirvan a los pobres del hospital, otro para las que sirvan a los 
pobres de las parroquias, otro para las de los pobres galeotes y tamblen 
otro para las que se queden en la Casa i, a la que tenels que mirar y amar 
como ladevuestrafamllla. Y todasestasreglastienen quetrazarsesobre 
la regia general, de la que os voy a hablar. 

La Providencia ha permitido que la primera palabra de vuestras re- 
glas sea de esta manera: «La Compahia de las H Ijas de la Carldad se ha 
fundado para amar a Dios, servirley honrar a N uestro Sehor, su dueho, 
y a lasantislmaVlrgen». iY como lehonrarelsvosotras? Vuestra regia lo 
Indica haclendoos conocer el plan de D los en vuestra fundaclon: «Para 
servir a los pobres enfermos corporalmente, administrandoles todo lo 
que les es necesarlo; y espi ritual mente, procurando que vivan y mueran 
en buen estado». FIjaos, hijasmias: haced todo el blen quequerals; si no 
lo hacels blen, no os aprovechara de nada. San Pablo nos lo ha ensehado. 
D ad vuestros blenes a los pobres; si no tenels carldad, no hacels nada 2; 
no, aunque dels vuestras vIdas. jO h, mis querldas hermanas! H ay que 
Imitar al H Ijo de D los que no hacia nada sino por el amor que tenia a 
Dios su Padre. Deesta forma, vuestro prop 6 slto,al venir a la Carldad 3, 
tiene que ser puramente por el amor y el gusto de D los; mientras estels 
en ella, todas vuestras acclones tienen que tender a este mismo amor. 

El medio principal y masseguro paraadquirir este amor, es pedirse- 
lo aDlos, con gran deseo deobtenerlo. iDequeosservIriallevar unaso- 
pa, un remedio, a los pobres, si el motivo de esta acclon no fuera el amor? 
Ese era el motivo de todas las acclones de la santisImaVIrgen ydelas 
buenas mujeres que Servian a los pobres, bajo la direcclon de nuestra Se- 
hora y de los apostoles, santa M agdalena, santa M arta, santa M aria Salo- 


1. La Casa madredelasH ijas de la carldad. 
2.1 Cor 13,3. 

3. Compama de las H ijas de la Carldad. 
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me Susanay Santa Juana de Cusa, mujer del procurador de H erodes, a 
las que os sentis tan felloes de suceder. 

H onrals tamblen al H Ijo de D los procurando que todo los enfermos 
esten slempre en buen estado, esto es, en gracia de D los. iQ ue honor y 
consuelo podels tener, hijas mias, al ver como D los os ha concedido un 
medio tan fkll de servir a los cuerpos, a vosotras que, por vosotras mls- 
mas, jamas podrials esperar realizar grandes hechos carltativos, nl poder 
ayudar en lasalvaclon de las almas! El que lo hagals por amor de Dios 
no seria bastante, ya queentre aquellos a quienes podalsservir, habra mu- 
chos que seran enemigos de D los por los pecados cometidos desde ha- 
ce mucho tiempo, y por los que quizas tengan ganas de cometer despues 
de su enfermedad, si de enemigos de D los no procurals camblarlos en 
amigos de D los por una verdadera penitencla. Por eso, hijas mias, es pre¬ 
cise que sepals que el designlo de D los en vuestra fundaclon ha sido, des¬ 
de toda la eternidad, que lo honrels contrlbuyendo con todos vuestras 
fuerzas al servicio de las almas, para hacerlas amigas de D los, esto es, dls- 
ponlendolas con gran culdado a recibir los sacramentos, y esto Incluso 
antes de que os ocupels del cuerpo. H ay que hablarles con tanta carldad 
yafabllldad quevean que solo el Interesde la gloria deD los ydesu sal- 
vaclon os Neva a hacerles esta proposiclon. H acedles pensar en la Im- 
portancladereclblr los sacramentos en esasdisposiclones, de forma que 
se aprovechen sus almas; y cuando esten reconclllados con D los, decld- 
les que no habra ningun momento en su vIda, ningun sufrimlento, que 
Dios no recompense, aunque no se mueran hasta dentro de 
cincuenta ahos. 

D urante sus enfermedades, tened mucho culdado de prepararlos pa¬ 
ra la muertey dequetomen buenasresoluclones para blen vivir, si Dios 
permite que se curen. D e esta forma, hijas mias, de enemigos que eran 
deD los, seconvertiran en amigos deD los. iQue consuelo en el clelo, si 
tenels la fellcldad de ver alli a aquellas almas que, por su presencia, au- 
mentaran la gloria que D los os del 
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N 0 es eso todo. D ios tiene ademas otro plan, mis queridas hermanas: 
el de vuestra propia perfeccion; porque, hijas mias, ide que os servina 
ganar todas las almas para D ios si perdeis la vuestra? Por otra parte, ico- 
mo trabajariais en vuestra propia perfeccion, teniendo tantos quehaceres? 
Vuestra regia os lo ensenara, ya que el segundo articulo os dice que os 
ameis las unas a las otras como hermanas que ha unido J esucristo con 
el vinculo de su amor. iN o os parece esto muy apremiante? H ijas mias, 
seria mucho decir: «Amaos como hermanas»; pero todavia puede apre- 
miar mucho masvuestro corazon el deciros: «Como hermanas que Je- 
sucristo ha unido con el vinculo de su amor». M is queridas hermanas, 
ved cuan obligadas estais a un gran amor unas con otras, si no quereis 
correr el peligro de despreciar la gran gracia que D ios os ha hecho al da- 
ros la vocacion de sus mas queridos amigos. 

E ste santo amor no puede tolerar, mis queridas hermanas, que ten- 
gals en el corazon ningun rencor mutuo. Por eso, si lo tuvieseis alguna 
vez, 0 estuvieseis desedificadas de las otras, pedios en seguida perdon 
mutuamente, con un corazon afectuoso y deseoso de agradar a D ios, de 
amarlo, de amaros mutuamente por amor a el y de soportaros en vues- 
tras pequehas dificultades e imperfecciones naturales. 

Otro medio para perfeccionaros es la mortificacion de Ios sentidos. 
jOh! iquegran secreto nosensehasan Pablo en algunas de sus episto- 
las, cuando hablandole al pueblo que habia instruido, le dice: «Q ueri- 
disimos hermanos, os tengo que hablar de cosas muy bajas y muy vulga- 
res, pero esnecesario que mortifiqueis vuestros miembros, a fin deque, 
como sirvieron parainiquidad, sirvan ahora paralajusticia» 4 . Lo mismo 
os digo a vosotras, mis queridas hermanas: mortificad vuestros sentidos 
y en seguida encontrareis en vosotras un cambio y gran facilidad para 
el bien. Tenemoscinco sentidos exterioresytres que son interiores. Los 
exteriores son la vista, el olfato, el oido, el gus- 


4. Rom 6,19. 
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to y el tacto. Son otras tantas ventanas por donde el diablo, el mundo y 
la came, pueden entrar en nuestros corazones. 

Por eso, empezad por la vista; acostumbraosa tener vuestra vista mo- 
deradamente baja, ya que, como estals al servicio de personas seculares, 
es menester que no las asuste el exceso de vuestra modestla. E sto podria 
Impedir hacer el blen que puede hacerse con una jovlalldad moderada. 
A bsteneos solamente de esas miradas fijas, mirando a un hombre o a una 
mujer fijamente entre los dos ojos, y de clertas miradas remllgadas que 
son demaslado pellgrosas y cuya herlda no se slente de momento. 

P od el s tarn b I en mo rtif I car este sentid o en I a I gl esi a, po r I as cal I es y en 
otras muchas ocaslones de curlosidad, desviandola de todos esos objetos 
por amor de Dios. 

N uestro olfato tienetamblen necesidad de ser mortificado, blen sea 
aceptando de buen grado los malos olores, cuando se presentan, sin ha¬ 
cer remilgos, especialmentecon vuestrospobresenfermos, y tambien abs- 
teniendoos de los buenos olores, cuando podais sentirlos; pero esto sin 
que se den cuenta los demas. 

Cuando le preguntaron sobre si habia algun merito en abstenerse 
de poner perfumes en la ropa o en los vestidos, el Padre Vicente, no 
pudiendo concebir que jamas hubiese pensado nadie tener tan gran va- 
nidad, demostro una gran extraheza, y su extraheza fue toda una res- 
puesta. Sin embargo, ahadio que seria una grandisima falta para una hi- 
jadelaCaridad el tener solamente este pensamiento. 

P odemos tambien mortificar muchas veces nuestro gusto, aunque so¬ 
lo sea tomando el trozo de pan que menos nos gusta, yendo a la mesa sin 
demostrar el gran apetito que a veces podemos tener, absteniendonosde 
comer fuera de las horas, dejando lo que mas agrada a nuestro gusto, o 
una parte de lo que nos esta permitido comer. 

EI sentido del oido es tambien una ventana peligrosa por don de lo 
que se nos dice entra algunas veces tan fuertemente en nuestros corazo¬ 
nes, que produce alli mil y mil desordenes. Tened mucho cuidado con el, 
hijas mias; con frecuencia la ca- 
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ridad se ve en gran peligro por culpa de los sentidos. Por eso,hay que 
mortificarlostantocomosepueda. Noescucheisdebuengrado,sinose- 
paraos inmediatamente de las maledicenclas, de las malas palabras, y 
de todo lo que podria herir vuestro corazon e Incluso vuestros sentl- 
mlentossln necesidad. 

El tacto esel quinto denuestrossentidos. Lo mortlflcamosabstenlen- 
donosdetocar al projimoy no permitlendo a los demasque toquen, por 
delelte sensual, no solamente nuestras manos, sIno cualquier parte de 
nuestro cuerpo. 

La prkticadeesta mortificaclon, hijasmias, osayudara mucho a per- 
fecclonaros y a cumpllr el plan de D los en vuestra fundaclon. Animaos 
mucho mutuamente, y de ahi se seguira otro blen, por el buen ejempio 
que les darels a las demas; porque, mis querldisimas hermanas, Instruir 
con las palabras es mucho, pero el ejempio tiene un poder muy distinto 
sobre los corazones. San Francisco lo sabia muy blen, cuando decia a ve- 
ces a uno de sus hermanos: «Vayamos a predlcar», y luego se contenta- 
ba con Ir a pasear por la cludad con el; y como, a la vuelta, el hermano le 
dijese: «N o habels predlcado». «Si, hermano mio, le respondio el san- 
to; porque nuestro porte y nuestra modestia eran una predicaclon para 
este pueblo». Sed pues modestas, hijas mias, por favor, ytrabajad In- 
tensamente en vuestra perfecclon. N o os contentels con hacer el blen, si¬ 
no hacedio de la forma que Dios quiere, esto es, lo mas perfectamente 
que podals, haclendoos dignas slervas de los pobres. 

iQ ue consolado me senti, mis querldas hermanas, uno de estos di- 
as! Es precise que os lo diga. Oia yo leer la formula de los votes de los 
rellglososhospitalarlosde Italia, que era en estos terminos: «Yo hago ve¬ 
to y prometo a D losguardar toda ml vIda la pobreza, la castidad y la obe- 
dlencla y servir a nuestros sehores los pobres». Ved, hijas mias, es muy 
agradable a nuestro buen D los honrar de esta forma a sus miembros, los 
querldos pobres. 

EI fervor con q ue el P ad re VI cente I eyo I as pal ab ras d e estos votos I n- 
dujo a algunas hermanas a testimonlar el sentimlento que experlmenta- 
ban. Al representar lafellcldad de estos bue- 
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nos religiosos que se entregaban asi por entero a D ios, le preguntaron si, 
en nuestra Compania, no podna haber hermanas admitidas a hacer se- 
mejante acto. 

Su caridad nos respondio de esta manera: 

Si, desde luego, hermanas mias, pero con esta diferencia: que Ios 
votosdeesosbuenos religiosos son solemnes, yno pueden serdispensa- 
dos de ellos ni siquiera por el Papa; pero, de Ios que vosotras podeis 
hacer, el obispo podria dispenser. Sin embargo, valdria mas no hacerlos 
que tener la intencion de dispensarse de ellos cuando una quisiera. 

A esta pregunta: «iSeria conveniente que las hermanas Ios hiciesen 
en particular segun su devoci6n?», su caridad respondio que habia que 
guardarse mucho de ello, porque si alguna tenia este deseo, deberia ha- 
blar con sus superiores, y despuK de eso quedarsetranquila, tanto si se 
lo permitian como si se lo negaban. 

EI Padre Vicente, invadido de un gran fervor, empezo a elevar su cora- 
zon y sus ojos al cielo y pronuncio estas palabras: 

iO h, D ios mio! N os entregamos totalmente aTi; concedenos la gra- 
cia de vivir y morir en la perfecta observancia de una verdadera pobre- 
za. Yo te la pido para todas nuestras hermanas presentesy lejanas. iN o 
lo quereistambien asi hijas mias? Concedenos tambien de la misma for¬ 
ma la gracia de vivir y morir castamenteTe pido esta misericordia para 
todas las hermanas de la C aridad y para mi, y la de vivir en una perfecta 
observancia de la obediencia. N os entregamos tambien a Ti, D ios mio, 
para honrar y servir toda nuestra vida a nuestros sehores Ios pobres, y 
te pedimos esta gracia por tu santo amor. iN o lo quereis asi tambien vo¬ 
sotras, mis queridas hermanas? 

Todas nuestras hermanas dieron demuy buenaganasu consentimiento 
contestimoniosdedevocionysepusieron derodillas. El Padre Vicente 
nos dio su bendicion de la forma ordinaria, pidiendo a D ios la gracia 
decumplir enteramentesu voluntad. jBendito sea Dios! 
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4(4,IX,26-35) 

CONFERENCIA DEL 2 DE AGOSTO DE 1640 

Sobre la fi deli dad al levantarsey a la oracion 

En la reunion del jueves, dia 2 de agosto de 1640, el Padre Vicente, 
observando que algunas hermanas no habian venido sin excusa razona- 
ble, empezo porsenalarnoscuan importanteesperseverar en lavocacion 
alaqueDiosnoshallamado. 

Ved, hijas mias, como hemos de tener mucho cuidado en no perder 
ninguna ocasion de perfeccionarnos. H abeis visto que el designio de D ios, 
al llamarosparaser H ijasdelaCaridad, esel desantificarosparahonrar 
lavoluntad de Diosy la desu H ijo, quepaso treinta anostrabajando en 
la tierra antes de ensenar y de curar a Ios pobres enfermos. Por tanto, mis 
queridas hermanas, es precise que trabajeis con plena conciencia. N o os 
basta con llevar el nombre de H ijas de la Caridad, esto es, de hijas de 
D ios; hay que aprovechar ademas las ocasiones de aprender Ios medios 
de perfeccionaros, como son las conferencias, que pretenden precisa- 
mente eso. D ios tiene tantos deseos de que realiceis y sigais la vocacion 
a la que os ha llamado que, segun diceun gran santo, si vuestro Padre y 
vuestra madre, para impedirlo, se pusiesen a traves de la puerta quete- 
neis que franquear, deberiais pasar por encima de ellos. Pero direis: 
«Esmi padre, esmi madre». N o importa, pasad por encima. Con mucha 
mayor razon, mis queridas hermanas, teneis que superar todas las difi- 
cultades que se opondrian a las ocasiones de haceros perfectas H ijas de 
laCaridad. «Pero esmi superioraparroquial».Aunquefueravuestro con- 
fesor, habria que pasar por encima. 

H ijas mias, empezaremos esta conferencia hablando de la necesidad 
de que todas las cosas esten reguladas. Veis como el orden de D ios se ma- 
nifiesta tanto en la naturaleza como en 


Conferencia 4 .— Arch. delasH ijasdelaCaridad; el original esmanuscrito 
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la gracia; veis como todas lasestaclones no dejan deseguirse unas a otras: 
el dia sucedealanoche; los pajarostlenen su lugar propio en Invierno y 
en verano; lasplantasdan floresyfrutosen el tiempo oportuno. Flnal- 
mente, querldas hermanas, si no segulmos nuestras reglas, no haremos 
nadaquevalgala pena, porqueel desorden esel camino dela perdiclon. 
D el Inflerno, que es su lugar, se dice que no solamente no hay orden, sl- 
no que hay un desorden y un horror sempiterno i. 

0 s levantarels a las cinco 2 exactamente. D e esta primera acclon depen- 
detodo el orden delajornada. H ayqueadquiriranimosamenteestacos- 
tumbre, que no es muy dificll, con tal que tengals salud y que hayals to¬ 
rnado, por la noche, el descanso necesarlo, que tieneque ser deslete bo¬ 
ras; porque, si os lo Impide alguna enfermedad, habria que reparar por 
la mahana el tiempo que no hemos descansado durante la noche. 

Selepregunto entoncesal Pad re Vicente si leestaba permitido a una 
hermana descansar por la mahana cuando un llgero dolor 0 cualquier 
otra preocupaclon la habia despertado por la noche, 0 cuando, por cul¬ 
pa suya, no se fue a acostar a la hora deblda, 0 tamblen cuando, por es- 
tar un poco enferma, no suele dormirse habitualmente hasta por la 
mahana. 

H ermanasmias, contesto el Padre Vicente, no es razonable que se 
levante tarde la que, por culpa suya, no ha tenido descanso por la noche; 
esto seria un continue desorden; seria salir del orden en que D los quie- 
re que estemos; es precise que tenga cuidado de atenerse a las horas fi- 
jadas por la regia. Y ademas habria que temer que la naturaleza se acos- 
tumbrase a ese sueho de la mahana; esto llegaria a suceder infaliblemente. 

Osdiresencillamentequeeslo queyo hago. M e sucede muchas ve- 
ces que no duermo por la noche; pero, a no ser que la fiebre me obli¬ 
que a sudar, me levanto siempre a las cuatro, que es la hora de la comu- 
nidad, pues tengo la experiencia de que me acostumbraria fkilmente a 
levantarme mas tarde. Por eso. 


1. Job 10,22. 

2. Cfr. nota 4 a la Conferencia 1 (31 de julio de 1634). 
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mis queridas hermanas, haceos un poco de violencia, y luego vereis co- 
mo todo nos resulta fkil, ya que nuestros cuerpos son como los asnos: 
acostumbrados a un camino siempre lo siguen. Y para hacer que esta cos¬ 
tum b re os sea mas fkil, seguid la regia alahoradeira acostaros. 

Como se indicase que las hermanas de las parroquias estan obligadas 
a recibir a la gente, unas veces a los pobres, otras veces a los vecinos 
que impiden los ejerciciosy hacen que no se puedan retirar siempre a 
la hora debida, respondio: 

— Fijaos, hijas mias; hay que ser generosas para adquirir la perfec- 
cion por medio de la prktica exacta de vuestras reglas. D eddies a los 
que os entretienen en la horas en que teneis que ir a algun ejercicio: 
«Esel tiempo denuestra comida, o el de retirarnos». Si selo decistran- 
quilamente, no seenfadara sino por el contrario losedificards. Diosque- 
dara glorificado, puesto que le sols fieles, y obtendrds de aqui una gran 
ventaja para vuestra perfeccion. 

Asi pues, despues de levantaros a las cinco, adorards a D ios de rodi- 
llas, os entregareis a su bondad, le dards gracias por todos susfavoresy 
le pedireissu santa bendicion. Os vestirds, hareis la cama y a las cinco 
y media os pondrdsen oracion. jOh, hijas mias! estimad mucho estesan- 
to ejercicio de la oracion y sed cuidadosas con d, porque es el vivero de 
toda la devocion 

E s menester que os diga a este proposito que uno de estos dias he reci- 
bido una gran edificacion de un magistrado que hizo su retiro hace un 
aho en nuestra casa. AI hablarme del examen que habia hecho sobre su 
reglamento de vida, me dijo que, por la gracia de D ios, no creia que hu- 
biesefaltado dos veces en hacer su oracion. «Pero, isabeis. Padre, como 
hago mi oracion? Examino deantemano lo quetengo que hacer duran¬ 
te la jornada, y de alli derivan todas mis resoluciones. Tendre que ir a pa- 
lacio; tengo tal causa en que pleitear; me encontrare quizas con alguna 
persona de condicion que, con sus recomendaciones me querra corromper; 
con la gracia de D ios me guardare mucho de ello. Q uizas se me haga al¬ 
gun regalo que me agrade 
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mucho; no lo tomare. Si tengo que desechar a alguien, le hablare con 
mansedumbre y cordialidad». 

Pues bien. iQ ue os parece, hijas mias, esta manera de oracion? ino 
os sentis edificadas por la perseverancia de este buen magistrado, que 
podria excusarse con la cantidad de sus quehaceres, pero que no lo ha- 
ce, por el deseo que tiene de ser fiel a la prktica de sus resol u cl ones? Po- 
deis hacer vuestra oracion de esta manera, que es la mejor; porque no hay 
que hacerla para tener pensamientos elevados; para tener ©ctasis y rap- 
tos, que son mas dahosos que utiles, sino solamente para haceros per- 
fectas y verdaderamente buenas hijas de la Caridad. Vuestras resolucio- 
nes, por tanto, tienen que ser deesta manera: «Yo ireaservir a los po- 
bres; procurare hacerlo de una forma sencillamente alegre para conso- 
larles y edifi carles; les hablare como amis sehores. H ay algunos que me 
hablan rarasveces; losufrire. Tengo lacostumbredecontristarami her- 
manaen tal o tal ocasion; meabstendredeello. Ella meestafastidiando 
a veces en esta cosa; la soportare Esa dama me huye; esa otra me injuria; 
procurare no salirde mi habitacion y demostrareel respetoyel honor al 
queestoy obligada. Cuando estoy con esa persona, casi siempre recibo 
algun daho para mi perfeccion; en cuanto sea posible evitare la ocasi6n». 
A SI es, segun creo, hijas mias, como teneis que hacer vuestras oracio- 
nes. iNo os parece este metodo util yfkil? 

Tal fueel parecerdetodaslashermanasynuestro muy honorable Pa¬ 
dre ahadio: 

- Pues bien, mis queridas hermanas, practicadio de esta forma, por 
favor. 

Como algunas le indicasen la dificultad quetenian en hacer oracion 
les respondio: 

— Unasehora^ que heconocido sesirvio mucho tiempo dela mira- 
dadelasantisimaVirgen paratodassusoraciones. M irabaprimeramente 
asusojos, yluego decia en su espiritu: «iQueojostan hermososytan pu- 
ros!; jamas los has utilizado mas 


3. Probablemente Santa J uana Francisca Fremiot deChantal. 
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que para dar gloria a mi D ios. jC uanta pureza resplandece en tus san- 
tos ojos! iQ ue diferencia con Ios mios, por Ios que he ofendido tanto a 
D ios! N 0 quiero concederles tanta libertad, sino que, por el contrario, 
Ios acostumbrare a la modestia». 

0 tras veces miraba su boca y decia:«j0 h santa bocal i C uantas veces 
te hasabierto para alabar a D ios, para instruir al projimo, para edificarlo! 
Jamastehasabierto paracometerun pecado. jQue diferencia con lamia 
que ha hecho siempre lo contrario! Q uiero, mediante la gracia de D ios 
y de tu caridad, Virgen Santisima, vigilar mas de cerca mis palabras y 
particularmente abstenerme de las que son de mala edificacion y que con- 
tristan al pr6jimo». 

D e esta forma, aquella dama miraba particularmente a la santisima 
Virgen. Y esto le sirvio varios ahos como tema de oracion. 

Se indico al Padre Vicente que a veces las dos hermanas de la parro- 
quia no sabian leer, y se le pregunto si era conveniente que se detuviesen 
en Ios principales misterios de la vida y pasion de nuestro Sehor, de Ios 
quehabian oido hablar masfrecuentemente. El respondio: 

— Eso esta bien, hijas mias; pero seria de desear que meditaseis Ios 
dias de fiesta en losevangeliosqueentoncesseleen. Y estos evangel I os 
podreis aprenderlos por medio de un constante uso en la casa ^ porque 
es necesario que las hermanas amen el lugar en donde tienen que ser for- 
madas, para hacerse capaces de trabajar en la santificacion de Ios de- 
mas y en el servicio de Ios pobres. H e conocido a algunas personas que 
no sabian leer y escribir, y que, sin embargo, hacian perfectamente bien 
su oracion. M is queridas hermanas, os basta con amar a D ios para ser 
muy sabias. 

Pero, mediran algunas, loslibrosylascienciasayudan mucho aello. 
0 s engahais, si asi lo creels. U n dia, un hermano de la 0 rden de san F ran- 
cisco 5 decia a san Buenaventura: «iQ ue 


4. Cfr. nota 1 de la Conferencia 3 (19 dejulio de 1640). 
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feliz es usted, Padre mio, por ser tan sabio y por hacer tan bien la ora- 
cion! iCuanto le ayuda a ello!». «H ermano mio, para hacer bien la ora- 
cion, la ciencia no es necesaria, sino que basta con amar mucho a D ios. 
Por eso, la mujer mas humilde y el hermano mas ignorante del mundo, 
si aman aDios, hacen laoracion mejor queyo». Esto alegro aaquel buen 
hermano hasta tal punto que, saltando de gozo, dijo: «Amemos, pues, 
mucho a D ios, nosotros Ios ignorantes, y haremos bien la oraci6n». 

0 tro, al preguntar a santo Tomas de que libros sacaba aquellos concep- 
tostan hermososytan altos que tenia de Dios, red bio esta respuesta: «Se- 
hor, si le parece, le llevare a mi biblioteca». Y santo Tomas lo llevo de- 
lante del crucifijo y le dijo que no estudiaba otra cosa que aqud. 

M isqueridashermanas, aquellasdevosotrasqueno sepan leer, haran 
muy bien, mientras no se aprendan Ios evangelios de las fiestas del aho, 
en detenerseen la pasion deN uestro Sehor. Losreligiososdesan Fran¬ 
cisco no toman jamas otra materia. Se me ocurre que les seria provechoso 
utilizar estampas. Ved cuan util resulto esto a la sehora de que os he ha- 
blado.Tened estampas un poco grandesdelosprincipalesmisteriosde 
la vida y pasion de N uestro Sehor; y por la tarde, despuK de las oracio- 
nes del examen, en vez de la lectura, que la superiora ensehe una de esas 
estampas a su hermana y le diga: «H ermana, he aqui mahana el tema de 
su oraci6n». L uego, que la coloque en un sitio donde puedan reunirse al 
dia siguientepor la mahana. Si osfaltan lospensamientos, mirad esa ima- 
gen, utilizad el metodo de aquellabuena sehora, y no osolvideistampoco 
del que usaba el magistrado en vuestras resoluciones, que han de ser el 
punto principal de nuestra oracion. 

A Igunas hermanas se quejaron entonces de que se olvidaban de las 
resoluciones 0 dealgun otro tema, y el Pad re Vicente les respondio: 

— H ijas mias, he conocido a otra sehora del mundo muy virtuoso que 
llevaba en su manga una estampita. L a sacaba, sin que nadie se diese cuen- 
ta, la miraba, tenia algunas aspiraciones hacia D ios y se la volvia a me¬ 
ter con todatranquilidad. Esta 
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prktica la tenia muy unida a la presencia de D los. H abituaos, por favor, 
tamblen vosotras, a esta santa presencia, queoses muy necesarla. En ella 
encontrarels ayuda para vuestra protecclon. H ay diversas maneras de 
practicarla: podels ver a D los en el clelo, considerarlo en todas partes, 
0 blen en particular, en cada criatura visible o Incluso en vuestro 
corazon. 

Algunas hermanas observaron que les resultaba dificll hacer la ora- 
clon antes desallr para llevar los remedies a los enfermos, sobretodo en 
verano, a causa del calor. 

El Padre Vicente les dijo: 

— M Is querldas hermanas, haced slempre lo que podals, a fin de que, 
slendo la oraclon vuestra primera ocupaclon, vuestro espiritu se llenede 
Dios para todo el resto delajornada. Esverdad que hay que preferir, 
en caso de necesidad, el servicio a los enfermos; pero, si tenels culdado, 
encontrarels tiempo para todo. A los enfermos no se les purga durante 
los cal ores excesi VOS. EL diablo hacetodo lo que puede para Impedirnos 
hacer oraclon, porque sabe muy blen que, si es el el primero en llenar 
nuestro espiritu de pensamlentos frivolos, sera tamblen el dueho para to- 
da la jornada. Por eso, hijas mias, os exhorto todo lo que puedo a que ha- 
gals vuestra oraclon antes de sallr y a hacerla juntas. Sin embargo, si os 
veisjustamente Impedidas, la harels mastardey en la Iglesla. Pero que 
esto sea lo mas raramente posible. Sed exactas, por favor, en la prktica 
de este santo ejercicio, y rendid cuentas la una a la otra del empleo del 
tiempo de vuestra oraclon y especlalmente de vuestras resoluciones, lo 
que tenels que declr con tod a sen cl 11 ez. 

D espues de haber oido a algunas hermanas que se lamentaban de que 
sedormian en la oraclon, el Padre Vicente ahadio: 

- H ay que tener mucho culdado con esta tentaclon, porque es una 
delas masordinarlas. Esverdad que el sueho puede estar motived o por 
una mala noche, o por el excesivo trabajo del dia anterior. Pero es la 
excepcion. Si una se acostumbra a dormirse en la oraclon, para romper 
esta costumbre seria menester estar de pie, besar la tierra, o renovar de 
vez en cuando la atencion porque, si no lo remediamos, esta mala cos¬ 
tumbre volvera 
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todos los dias. iN o sabeis que hay un diablo, cuyo ejercicio consiste en 
adormecer a las personas que rezan? Agita todos los humores del cuer- 
po de tal forma que llena la cabeza con los vapores que adormecen. 

Pues blen, hijas mias, pido a D los que os santiflque por la prktica de 
vuestras reglas, que os concede la gracia de Imitar a su H Ijo, que quiso 
trabajar treinta ahos antes de ensehar al projimo, y que os de su santa 
bendiclon para ello. En el nombredel Padre, del H Ijo y del Espiritu San¬ 
to. A si sea. 


5(5,IX,35-39) 

CONFERENCIA DEL 16 DE AGOSTO DE 1640 
Sobrelafidelldad al levantarsey a la oraclon 

El jueves, 16 deagosto de 1640, diadesan Roque, el Padre Vicente 
dijo: 

- H ermanas mias, aunque soy el mas miserable pecador de la tierra, 
quiere la bonded de D los que os venga a hablar de su parte, y le pIdo que 
pueda hacerlo para su gloria y para vuestra edificaclon. 

M e habia prometido daros hoy vuestro pequeho reglamento, pero al- 
gunos asuntos me lo han Impedido; Incluso ha faltado poco para que 
no pudlese venir hoy, ya que he tenido que Irme lejosdentro de la elu¬ 
ded; por eso, dispongo de poco tiempo para hablaros. 

La hermana masantigua i recordo que al final de la ultima reunion 
se dIjo que, por tratarse de un tema prktico, seria convenlente empe- 
zar dando cuenta de lo que se hace. 

El Padre Vicente, resume aquellos puntos, y empezando por el de 
levantarse a las cinco 2 , pregunto a las hermanas, una des- 


Conferenda 5. — Arch, de las H ijas de la Caridad; el original es manuscrito 
de Luisa deMarillac. 
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puK de otra. Se vio que, por la gracia de D ios, ninguna faltaba a ello. 

iBendito sea Dios!; hayqueseguirasi, porqueno basta con comen- 
zar. iY la oracion? A eso si que no teneis que faltar nunca, si hay medio 
para ello. iO s acordais del metodo de aquel buen magistrado? 

Algunas hermanas dijeron que lo habian practicado asi. 

H ijas mias, prosiguio el, no es que haya que emplear todo el tiempo 
de nuestra oracion previendo las cosasquetengamos que hacer y Ios me- 
dios para hacerlas bien. Pero hay que considerar el tema que hay que 
meditar, hablar con D ios y por su amor, el cual, estoy seguro, os guar- 
dara cada vez con mayor fuerza. H areis que vuestra resolucion sea sobre 
las acciones de la jornada, principalmente sobre las que os hacen ten¬ 
der a la perfeccion y al cumplimiento de vuestras reglas, para honrar ma¬ 
jor a D ios en vuestra vocacion. 

Pues bien, hijas mias, dijimos en la ultima reunion que uno de Ios me- 
dios para vivir ordenadamente era el de aplicaros a vuestras ocupaciones 
externascon diligencia,sin retrasarseen ningun sitioydespidiendo alas 
personas que vengan a vuestra casa, sea cual fuere su condicion, a la 
hora de vuestros ejercicios. iSe observe esto? 

Como estepunto esmuydificil, el PadreVicenteahadio: 

-Mis queridas hermanas, no falteis, por favor, porque de aqui de- 
pende la prktica de vuestro reglamento. Algunas veces es la timidez la 
que impide a una hermana decir a su vecina: «H ermana, es tiempo de 
retirarnos». 

Ved como hayquehacerlo. Estaisdos. Imitad laconductadelossolda- 
dosen laguerra. Ordinariamenteuno esmasdebil que el otro. El que no 
lo es tanto, cuida de lo necesario. D e la misma forma es precise que en- 
tre vosotras, las mas resueltas, bien sea por humor o por virtud, se en- 
carguen de poner termino a Ios obstaculos que provienen de las relaciones 
externas, pero esto con mansedumbre y caridad. Y sobre todo, que la 
otra her- 
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mana no se oponga a ello, aun cuando las personas que haya que des- 
pedir le sean mas conocidas que a su companera. 

A la cuestlon que se le planted, desi las H Ijas de la Carldad podian 
recibir amigasen su habitacldn e Incluso Invitarlasa dormir alli, el Padre 
Vicente respondid: 

— H Ijas mias, guardaos muy blen de llevar nunca a nadle a vuestras 
habitaclones, bajo cualquier pretexto que sea; eso seria muy pellgroso. 

— D iganos, por favor, Padre, dijo una hermana, cdmo podremos prac- 
tlcar la devocldn de esa senora de la que su carldad. nos habid la ultima 
vez y que tenia en su manga una estampa de la santisima VIrgen. 

— Podels hacerlo asi: al comlenzo de alguna accldn o dealguna entre- 
vlsta, de vez en cuando, a lo largo de la jornada, llevad la mano al rosa- 
rlo que pendede vuestra cintura, o blen. a la medalla o a la cruz que hay 
alli. Elevad vuestro espiritu a DIosy decldle: «Dlos mio, queyo diga es- 
ta palabra o que reallce esta accldn para tu gloria y por tu amor». 

N uestro muy honorable Padre preguntd a las hermanas si acordaban 
de aquella accldn de la senora. Algunas respondleron que si y que habi- 
an aceptado aquella practica. Sor M argarlta Lauralne, que por enton- 
ces servia a los pobres de San Lorenzo, contd que, al pasar por la plaza, 
dondesedecian tonteriasysejugaba durante la ferla, leentraron ganas 
de volverse para ver una cosa, pero que, en vez de ceder, tomd la cruz de 
su rosarlo y dIjo: «Dlos mio, mas vale que te mire all que no a las locu- 
rasdel mundo». 

— jOh! jDloslabendlga, hijamia! Asi escomo hayquehacer. iCre- 
els, mis querldas hermanas, que esta buena hermana no ha hecho nada, 
que no ha hecho una gran cosa en esta accldn? jSi que lo ha hecho! juna 
gran cosa! iY que es lo que ha hecho? H a penetrado en los clelos, y ha 
enviado un dardo de amor al corazdn de D los. EI mismo D los es el que 
lo dice: «La oracldn corta y fervorosa penetra en los clelos»3. Son 
dardos 


3. EccI 35,21. 
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de amor muy agradablesa nuestro buen D ios, y por eso los recomiendan 
mucho lossantosPadresqueconocian su importancia. Poreso,hijasmi- 
as, os exhorto a que os acostumbreis a ello y a que penseis muchas veces 
en la obligacion que teneis de haceros perfectas en la condicion en que 
estals. Vosotras no conocels su grandeza. Pero yo no puedo dejar de 
deciros, hijas mias, que es una de las mayores que hay en la Iglesla, des- 
puK de la de las rellglosas del hospital, de las que os hablare algun dia. 
iN 0 os Impreslona el corazon pensar: D los me ha escogido a mi, pobre 
muchacha del campo, para una obra tan santa? H a dejado que pasase ml 
madre, todos mis parlentes, tantas otras personas de ml aldea, y ha pues- 
to susojossobreG enoveva, j uana, M aria, etc., para ser las primeras. jO h! 
iQuegran gracladeD os! jOh! leslaobradeladlvInaProvIdencIa! jSe- 
rels benditas para slempre! Esta consideraclon, mis querldas hermanas, 
os dara seguramente el deseo de una gran perfecclon 

Creo que hablamos en la ultima reunion de la cordlalldad que te¬ 
neis que tener las unas para las otras. 0 s he recomendado que no so- 
portels en vuestros corazones nada que disguste a vuestras compaheras, 
que no os desediflquels jamas las unas a las otras. M Is querldas herma¬ 
nas, acordaos que es esa la base de vuestra union, que os es tan necesa- 
rla. Sed flelesa esta prktica, y verels como sederiva de aqui un gran blen. 
Especlalmente servira para prevenir muchas murmuraclones que tle- 
nen lugar con frecuencia, si no se pone culdado en ello. N adle disgusta 
tanto a D los como un murmurador. iQ ue es lo que hace un asesino? M a- 
ta el cuerpo de una persona, cuya alma quizas sera blenaventurada en 
el clelo. Pero, ospregunto, iqueeslo que hace el murmurador? Algo pe¬ 
on N 0 mata el cuerpo, pero con una sola palabra quizas mata gran nu- 
mero de almas. H Ijasmias, una hermanaquedijeseaotrael disgusto que 
ha recibldo quizas del superior o de la superlora, que se quejase de estar 
en un lugar en donde no encuentra satisfacclon, que tuviese la tenta- 
clon deretirarsey lo dijese, quejandosedeaquellosqueson la causa de 
su falta de animo, si, hijas mias, os digo que 
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esa persona seria peor que un asesino. Las pobreshermanasque laescu- 
chan se quedaran desedificadas de todas esas murmuraciones, se pon- 
dran ellas mismas a murmurar mas, se cansaran de su condicion y aban- 
donaran finalmente su vocacion por la que D los las queria salvar y san- 
tlflcar. E sa pobre hermana que murmuro la primera, ino es acaso la cau¬ 
sa de la perdida de todas las demas? lY que podra hacer para devolver 
a estas pobres almas la vIda que les ha quitado? iN o vels que esa her¬ 
mana, si hublera alguna — ilo que Dios no quiera! _, seria peor que 
un asesino, ya que la vIda del cuerpo no esnadacomparadacon lade las 
almas? 

Pero, me direls, ique hara esa pobre hermana en medio de su 
descontento? H Ijas mias, isabels que es lo que tiene que hacer? TIene 
que venir a buscarme a mi, o a vuestra superlora, y contarnos al uno o a 
la otra sus penas; y su compahera debe decirle, en vez de excusarla: «H er- 
mana, en nombre de D los, acordemonos que somos H Ijas de la Carl- 
dad y que, como tales, no nostenemosquequejar de nada, si no amar cor¬ 
dial mente a nuestras hermanas». 

Blen. H Ijasmias, quierajesucristo crucificado, yaquehabelssido es- 
cogldas para Imitar su santa vIda en la tierra, alcanzaros de D los su Pa¬ 
dre las graclas que necesitals para ser verdaderas H Ijas de la Carldad. En 
el nombre del Padre y del H Ijo y del Espiritu Santo. Amen. 


6 [ 6,1 X,40-45] 

CONFERENCIA DEL 16 DE AGOSTO DE 1641 
Expllcaclon del reglamento 

Ya estamos aqui reunidos, por la gracia de D los, mis querldas her¬ 
manas. H ace tiempo que deberia haberos reunido, pero me lo han Im- 
pedldo especlalmente ml miserla y mis quehace- 
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res. Ademas, hijas mias, espero que la bondad de D ios habra suplido ella 
mismatodo lo queyo osdebo. Esta mi permitequesetenga esta reunion 
en el dia de san Roque, que es uno de Ios santos a Ios que babels de te- 
ner gran afecto, ya que paso su vida en el ejercicio de la caridad hasta ga- 
narse el contagio entre Ios apestados, a quienes servia por amor de D ios. 
iQ ue felloes sols, mis queridas hermanas, al haberos llamado D ios a 
unatan santaocupacion! H ay entre vosotrasalguna que asisten alospo- 
bres enfermos con tanto fervor que se sienten felloes de exponerse al mis- 
mo peligro que nuestro buen san Roque. N uestras buenas hermanas de 
Angers entraron en el hospital en medio de un ambiente contagioso, e 
incluso asistieron a Ios enfermos de la peste con la misma facilidad que 
a Ios demas enfermos. Parecia que este mal se iba a cebar tambien en 
ellas, porque Ioscuidaban a todossin excepcion. 

jO h! iBendito sea D ios, bendito sea D ios, bendito sea D ios, mis que¬ 
ridas hermanas! Esesa la caridad que el Espiritu Santo nosenseha, cuan- 
do dice que no hay mayor caridad que la de perder su alma, esto es, su 
vida, por amor al projimo i. jCuan santa es nuestra condicion! Porque 
ino es verdad que la mayor felicidad que podemos tener, es la de ser ama- 
dos por D ios! N ada nos asegura tanto ese amor como el ejercicio que 
nuestra condicion requierey que vosotras practicais, mis buenas herma¬ 
nas, porque no puede haber mayor caridad que la de exponer su vida por 
el projimo. iY no eseso lo que haceisto con vuestro trabajo? jO h! ique 
felices sols! 

Sed muy agradecidas por este don y procured conservarlo: y para eso 
sed fieles en la observancia exacta de vuestro pequeho reglamento, tan¬ 
to si estaisfuera decasa como dentro. jOh! jcuan peligroso es, hijas 
mias, ponerse en peligro de perderla! H uid de todas las ocasiones, para 
evitar las desgracias en que caen las almas que pierden su vocacion y aban- 
donan el servicio de D ios iSabeis lo que les sucede? Abandonadas por 
D ios, cometen mayores faltas y estan a merced de sus sentidos. Yo no 
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puedo exponerosmejor esta situacion que por medio deaquel desgraciado 
sacerdote que, por haberse hecho indigno de su carkter, gracias a una 
falta senalada, merecio ser degradado. Ved lo que haceel obispo: learran- 
ca de las manos el caliz con palabras de execracion; luego la estola, re- 
prochandole su indignidad; y luego, el manipulo y los demas habitos 
sacerdotales, continuando con las mismas maldiciones; y finalmente, lo 
entrega al brazo secular. Asi sucede, hijasmias, con las personas que, por 
inconstancia, pierden su vocacion: D los les va retirando poco a poco sus 
gracias y acaba abandonandolas por entero. Temamos este justo castigo 
y hagamostodo lo posible por conservar este precioso tesoro. 

U no de los medios para conservar esta vocacion es tenerla en gran 
estima y pensar muchas veces en la gracia que D los os ha hecho, sacan- 
doos de vuestro pueblo, de vuestras casas, de vuestras amistades, para 
poneros en un estado de vida tan santo. 

M e habia propuesto leer vuestro reglamento y las santas prkticas de 
la casa; pero me urge el tiempo; sin embargo, no lo dejare. 

Decid, por favor, ilas H ijas de la Caridad setienen que levantar a 
las cinco y hacer luego oracion? Las respuestas de las hermanas demos- 
traron que ninguna faltaba, a no ser, en lo tocante a la oracion, las que 
no sabian leer, y las que a causa del gran numero de enfermos, por no po- 
der hacer la oracion en casa, ocupaban en ello el tiempo de la santa 
M Isa. 

U na de las hermanas pregunto si seria mejor hacer la oracion o escu- 
char la santa M Isa. 

- Es una buena pregunta, hijas mias, dijo el Padre Vicente; es pre¬ 
cise hacer todo lo posible por oir misa todos los dias, pero si el servicio 
de la casa lo requiere, o el de los pobres, no deberiais poner ninguna 
dificultad en omitirla. 0 s dire lo que un abad de la orden de San Ber¬ 
nardo me dijo sobre esto. En unaocasion, solo habia en su casa treso 
cuatro sacerdotes, y otros muchos religiosos que, apenas terminada su 
oracion, se iban a su trabajo. U n sehor, al saber esto, le dijo un dia: 
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— Padre, icomo esquesus religiosos no oyen la misa todos losdias? 

— Senor, esto nos perjudicaria mucho, por la necesidad de nuestro 
sustento. 

D [game, por favor, icuanto perderials cada ano? 

Contaron las gananclasquehacian,tenlendo en cuentael tiempo que 
cada uno emplearia en escuchar la mIsa, y resulto que perderia cuaren- 
ta escudos, lo cual era mucho en aquel tiempo. A quel senor les dio aque- 
lla cantidad, y con ello, la facllldad de oir M Isa. 

Ved, hermanas mias, por este ejempio, como no tenels que poner nln- 
guna dificultad, en medio de las circunstanclas que os he sehalado, en no 
asistiramisa todos los dias. 

E n cuanto a saber lo quetenasquepreferir, laoraclon o la misa, cuan- 
do tengals media hora de tiempo, os dire que no podels omitir nl la una 
nl la otra. I d a la Iglesla, y despuK de la preparaclon, hecha en union con 
el sacerdote, decid el Confiteor, para que, hablendose perdonado vues- 
trospecados, vuestrasoraclonessean mas agradablesaDlos. Entrad lue- 
go en el tema de vuestra oraclon, que leerels en el llbro tal como la ba¬ 
bels hecho el dia anterior por la tarde. 

Pero, hijas mias, acostumbraos todo lo que podals a hacer la ora¬ 
clon en casa, tal como vuestro reglamento y la costumbre de la casa lo re- 
quleren. 

D espues de la misa, tenels que ejercitaros en la lectura, para haceros 
capaces de ensehar a las nihas. 

Es precise, misquerldas hermanas, dedicarseserlamenteaello, pues- 
to que se trata de uno de los dos fines por los que os habels entregado a 
Dios: el servicio alosenfermosylalnstrucclon delajuventud,yesto prln- 
clpalmente en loscampos. Lacludad esta casi toda ella llena de rellglo- 
sos, por tanto es justo que vayals a trabajar a los campos. iN o estels to- 
das en esta disposicion, mis buenas hermanas, sin tener en consideraclon 
el pueblo, las amistades, nl los lugares lejanos o proximos? 

Todas las hermanas, con un rostro alegre, respondleron que su In- 
tenclon era Ir a donde la obedlencia las enviase. 
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— Y sobre vuestro examen antes de comer, sed fieles, hijas mias; sa- 
beis que hay que hacerlo sobre la resolucion que se tomb en la oraclon 
de la mahana, y dad graclas a D los, si con su ayuda, la habels puesto en 
practice, o pedidle perdon, si por negllgencia habels faltado. 

L a mayor parte de las hermanas prometleron no faltar a ese examen. 

— Y el recuerdo de D los, hermanas mias, ilo tenels con frecuencia? 

AIgunas hermanas respondleron queelevaban su corazon a Dlosmu- 
cha veces cada hora; otras, con ocaslon de los pequehos disgustos; la ma¬ 
yor parte, todas las horas; un pequeho numero, casi nunca. 

— H Ijas mias, la practice de leer un capitulo de la Introducclon de 
nuestro blenaventurado Padre 2 os ha servido de mucho provecho. N 0 
olvidelseste medio. 

Para la reconclllaclon, cuando hay algun disgusto entre vosotras, 
ios ponels de rodlllas la una ante la otra para pediros perdon? 

E sta practice es muy necesarla, como tamblen la de avisarse carltatlva- 
mente, cuando veals que vuestra hermana cae en alguna falta; pero Isa¬ 
bels como hay que hacerlo? SI una hermana se da cuenta que una de sus 
compaheras ha caido en una falta oculta, la tiene que avisar una 0 dos ve¬ 
ces para practicar la correcclon fraterna. SI el aviso queda sin efecto, tie¬ 
ne que decirmelo a mi 0 a la directora, segun su mayor comodidad. Bien, 
hijas mias, esto es de orden divino, ya que D ios mismo dijo que nos pe- 
dira cuenta a cada uno del alma de nuestro hermano^. Estamosencarga- 
dos los unos de los otros, y por lo que a mi se refiere, es el Padre D e- 
horgny el que tiene que avisarme de las faltas que cometo. Q ue lo mis¬ 
mo pase con vosotras. 0 s recomiendo esta practica; es de gran bendicion 
para las personas que la aceptan. 


2. San F rancisco Sales a quien san Vicente designaba asi por la mucha estima 
que le profesaba. 

3. EccI 17,12. 
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AI preguntarles, el Padre Vicente vio queesteejercicio no sepracti- 
caba mas que entre algunas hermanas, y muy raramente entre otras. 

— H ijas mias, seamosfieles a D ios, y aceptemossusjuicios, especial- 
mente cuando haya quedar cuenta del ejercicio de nuestra vocacion. Yo 
tengo muchos motives para temerlos. 

M e urge el tiempo; tenemos que quedarnos aqui y dejar la proxima 
charla para dentro de quince dias. 0 s ruego que vengais sin necesidad 
de otro aviso. Q uiera D ios, hijas mias, sacar gloria de todo lo que hemos 
dicho, y concedernos la gracia de imitar la caridad de aquel gran san Ro¬ 
que, para que sin temer nada, ejercitemos la caridad puramente por amor 
a Dios. Lesuplico detodo mi corazon que os bendiga. 

En el nombredel Padre, etc. 


7[ 7,1 X,45-52] 

CONFERENCIA DEL 15 DE OCTUBRE DE 1641 

Sobreel jubileo 

M is queridas hermanas, esta reunion no tiene otro fin mas que el de 
instruirossobre el jubileo, a fin deque sepals lo queesy tengais mas 
deseos de ganarlo. 0 s dire que es el jubileo, por que lo tenemos y Ios me- 
diospara ganarlo. 

La palabra jubileo viene de la Antigua Ley. El aho jubilar solo tenia 
lugar cada cien ahos y suponia grandes privilegios para Ios que vivian an¬ 
tes en la tierra, pero solamente era para Ios bienes temporales; aquellos 
que habian vendido Ios bienes podian recuperarlos, y Ios que tenian deu- 
das quedaban libres de ellas. EI aho se llamaba aho de alegria o dejubi- 
lo; de ahi viene el nombre de jubileo. 

Pues bien, mis queridas hermanas, en la ley de gracia, para Ios cris- 
tianos, la alegria del jubileo es muy distinta. La santa 


Conferencia 7. — Arch. delasH ijas de la Caridad; el original esmanus- 
crito de Luisa deMarillac. 
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I glesia, guiada por el Espiritu Santo, concede regularmenteel jubileo ca- 
da veinticinco anos, y por eso, lo tendremos dentro de nueve anos. EI 
santo Padre, en virtud del poder concedido porJesucristo asan Pedro, 
lo concede tamblen excepcionalmente, en virtud de las grandes necesl- 
dades, como vemos que ha sucedido este aho; no de la misma manera 
queen la Antigua Ley, sino concendlendonosclertosmedlosparavolver 
a entrar en la gracia de D los, que hemos perdIdo por el pecado, para 
reparar nuestras fuerzas y compensar el blen que habriamos debldo ha- 
cer y que no hemos hecho. La razon por la que se ha establecldo este jubi¬ 
leo, mis querldas hermanas, es la necesidad universal que se slente en to- 
da la cristlandad; por eso, el santo Padre lo ha extendido no solamente 
a Francia, a Italia, a Espaha, a las Indlas, sIno tamblen a los antipodas, 
y esto a fin de impetrar de Dios el perdon de nuestros pecados. 

iY sabeislo que es la gracia del jubileo? El santo Padre, quetienela 
llavedelostesorosdela Iglesiay el poder dedistribuirlosa losfieles, los 
dispense liberalmente. iY sabeis de que estan compuestosesosteso- 
ros? En primer lugar, de los meritos de la vida, muertey pasion de je¬ 
sucristo, de los de la santisima Virgen, de los santos mart!res y de todos 
los santos, que sacan su valor de los meritos del H ijo de D los. 

iSabeis, mis querldas hermanas, lasventajas que nuestras almas obtie- 
nen con el jubileo, si lo ganan blen? Cuando seofendea Dios, hay una 
aversion a D los y una conversion a la criatura, esto es, se le da la espal- 
da a D los y el rostro a la criatura. 0 brar de esta forma, mis querldas her¬ 
manas, iverdad que es cometer una gran injuria contra el, que es tan bue- 
no y tan digno deser amado? Puesbien, hijas mias, sabed que por esta 
aversion del pecador a las miradas de D los, merece el infierno, y que, por 
su conversion a la criatura, merece las penas, enfermedadesy aflicciones, 
como veis muchas veces que les sucede a las criaturas en la tierra, o co¬ 
mo sucede en el purgatorio, cuando no han satisfecho en esta vida. Sin 
embargo, no hemos de creer, mis querldas hermanas, que todos los que 
se sienten afligidos, lo estan como cast!go de sus pecados. D los utiliza es- 
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tas aflicciones por otros motives, por ejempio, para probar su amor y 
su fidelidad, como lo hizo con Job y con Tobias, queeran ambosamigos 
suyos. Pero, en esas aflicciones generales de todos los pueblos, hay mo¬ 
tives para creer que D ios quiere cast!games por nuestros pecados. Por 
eso, mis queridas hermanas, es precise que nos esforcemos por ganar es- 
tejubileo. 

0 s he dicho que el pecado tiene dos efectos. Aversion de D ios y conver¬ 
sion alacriatura. Por medio denuestras confesiones ordinarias borra- 
mos el primer efecto, que nos hace merecer el infierno. Por medio de las 
penas, enfermedades y aflicciones, se repara la conversion a la criatura, 
y ganando el jubilee, esas penas que teniamos que sufrir por el pecado 
se nos quedan totalmente perdonadas. Ved, hijas mias, que gran ventaja 
para nosotros la de ganar este santo jubilee. 

Pensemos bien en lo que hemos hecho cuando hemos ofendido a D ios. 
Puesbien, hijas mias, si un cortesano, en laantesaladesu principe, levol- 
viese la espalda, ino seria esto un gran deshonor? jCuanto mas si lo ha¬ 
ce para convert!rse a otra criatura! E n vez de contentar a D ios, compla- 
cerse en ofenderlo y buscar sus propias satisfacciones. jO h, hijas mias! 
jcuan miserables semes cuando obramosdeestamanera! Esforcemonos, 
en este santo tiempo, en satisfacer a la justicia de D ios. Q uizas sea este el 
ultimo jubilee que veremos en nuestra vida. N o perdamos la ocasion de 
participar en este aho de alegria, no ya entrando en posesion de unos 
bienestemporales, sine meditando en las penas que infaliblementeten- 
driamos que sufrir, si no satisficiesemos por ellas; es esa la orden que D ios 
nos ha dado, cuando desde el principle del mundo,al perdonar aAdan, 
puso el castigo debido a su pecado, y cuando dijo a D avid que el hijo 
de la madre que habia compartido su falta moriria para satisfacer el cas¬ 
tigo debido a su sensualidad. 

Veamos ahora, mis queridas hermanas, los medios para ganar el ju¬ 
bilee. Son los que ordena la bula del santo Padre. En primer lugar, 
convert!rse a D ios con todo el corazon, por medio de una buena y ente- 
ra confesion. 5i, hijas mias, esta penitencia tiene tan gran poder que D ios 
ha dicho: «Si he dicho al 
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pecador que seria condenado, pero el hace penitencia, no le 
condenare» i. 

D isponeos pues, hijas mias, a hacer una buena confesion; y si no ba¬ 
bels hecho todas una confesion general, pensad en ello. iQ ue bien sera 
para todas vosotras, hijas mias, ver que, no solamente son perdonados 
vuestros pecados, sino que se repararan vuestras negligencias! Exami- 
naos bien, especialmente sobre los mandamientos de D ios y sobre la praz- 
tica de vuestro reglamento, que no es poca cosa, ya que vuestra vocacion 
esdelasmayoresydelasmassantasquehayen lalglesia. jOh! jCuan 
necesario es que tengais gran virtud para perseverar! Porque vosotras no 
estais solamente para atender a los cuerpos de los pobres enfermos, sino 
tambien para darles instruccion en lo que podais. Por eso esconveniente 
que no perdais ninguna ocasion para instruiros a vosotras mismas. Y co- 
mo una de las partes principales de la penitencia es la resolucion de co- 
rregirnos, habra que aplicarse energicamente a esto, antes de hacer vues¬ 
tra confesion. 

Otra condicion de la bula, para ganar el jubileo, es la deayunar una 
otresveces durante la semanaescogida para ganarlo. Los que no han he¬ 
cho jamas confesion general, y tuviesen grandes pecados, incluso de ca¬ 
ses reservados, tienen que ayunar el miercoles, el viernes y el sabado, y 
los otros el viernes solamente. Todos los confesores aprobados por el ar- 
zobispo de Paris, hijas mias, tienen el mismo poder de absolver que los 
Papas; lo cual no sucede en otro tiempo mas que en el jubileo. 

0 tra condicion es la de visitar las iglesias. H ay designadas gran can- 
tidad deellas, pero basta con visitar una o varias. H ay que rezar alli por 
lasintencionesdela Iglesia, que son aquellaspor las que el santo Padre 
nos ha concedido sus tesoros, a saber, por la santificacion y la exaltacion 
de la Santa I glesia, la paz entre los principes cristianos y, en general, por 
la conversion de los pecadores. 


l.Ez 33,14-15. 
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Tened ademas, hijas mias, la intencion deconvert!rosverdaderamente 
en H ijasde laCaridad; porque no basta con ser H ijasde laCaridad de 
nombre. H ay que serlo de verdad. N o le sirvio para nada a las cinco 
virgenesneclasdel Evangello^el ser virgenesyel estar llamadas a las bo- 
das del Esposo,yaqueno entraron en ellas. Lesfaltabael acelteen sus 
lamparas. Esto es, no tenian carldad y no eran exactas en la observancia 
de sus reglas. Por tanto mis querldas hermanas, no es nuestra condiclon, 
nl tampoco nuestras cualldades, las que nos hacen agradables a D los y 
las que nos sal van, sino la manera con que respondemos a las cualldades 
quetenemos. Lo dijo el mismo nuestro Senor: «A todos los que me dl- 
gan: Senor, ino hemosechado losdemonlosen vuestro nombrey hemos 
hecho otras muchas obras?, se les contestara: N o os conozco» 3. lY por 
que esto? Esque no ban hecho estas acclones en carldad. Por eso, her¬ 
manas mias, es menester que seals muy exactas en la observancia de vues- 
tras reglas. D e esta forma os perfecclonarels y os harels agradables a vues¬ 
tro Esposo, que recibira los serviclos que le hagals en la persona de sus 
pobres enfermos. Ved, hijas mias, y examlnaos; ios encontrals mejores 
delo queeralscuandovinistelsa laCaridad? Un gran santo hadicho que 
el que no avance en lavidaespirltual, retrocede. iN o habelsperdido mu- 
cho, si despues de cuatro, de sels ahos, no habels avanzado en la vIda es- 
plrltual,en lacorrecclon devuestrasfaltasy en la mortificaclon devues- 
tros sentidos? 

U na de las hermanas replied que ella sentia mucha dificultad en ha- 
cer oracldn y no sacaba gusto de ella. 

— H Ija mia, me alegro mucho de que me ponga esta objecldn. Es 
verdad, las que pueden dedicarse a los metodos que se dan para hacer 
oracldn, yespeclalmente el metodo dequehablalaintroduccldn alavl- 
da devota, hacen muy blen. Pero no todos lo pueden. Sin embargo, to- 
das pueden estar al pie de la -cruz y en presencia de D los; y si una no tle- 
ne nada que decirle. 


2. Mt 25,1-13. 

3. Mt 7,22-23. 
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que espere a que el hable; y si el la deja alli, se quedara muy a gusto, es- 
perando de su bondad la gracia de escucharle, o de hablarle. Santa Te¬ 
resa estuvo aguardando perseverantemente durante veinte anos a que 
D ios le diese el don de oracion; y lo recibio tan ampliamente que sus 
escritos son admirados por Ios mayores doctores. N o os desanimeis, mis 
queridas hermanas, si creels que perdeis el tiempo en la oracion; basta 
con que cumplais la voluntad de D ios obedeciendo a vuestro reglamento. 
iN 0 teneis todas, mis queridas hermanas, esta voluntad? 

Las hermanas afirmaron que ese era su deseo. Y como el servicio a 
Ios enfermos impide muchas veces a las hermanas de las parroquias ha- 
cer oracion, el Padre Vicente propuso, con su caridad ordinaria, quese 
cambiase la hora de acostarse y de levantarse; lo cual aceptaron todas las 
hermanas de buen grado, no sin haber expuesto algunas dificultades. 

L uego, el Padre Vicente nosanimo a no omitir nada para ganar el ju- 
bileo: 

— Ved, hijas mias, pensad en prepararos para este santo tiempo. Si que- 
reis, os ayudare a ello; y, hermanas mias, os concedere un dia o dos a la 
semana para oiros en confesion. 

Su caridad se manifesto con su grandeza ordinaria. N o reprendio 
las faltasde las hermanas, sino que las animo solamenteaobrar mejory 
escucho con gran paciencia muchas de las propuestas que parecian inuti¬ 
les. Algunas hermanas se excusaron de no poder observer el reglamen¬ 
to: unas, porque tenian la costumbre de visitar a las damas, al fin de ob- 
tener limosnas para Ios pobres necesitados, y que en compensacion, a fin 
de no ser desagradables, tenian que hacerles pequehos servicios; las otras 
porque velaban a veces hasta muy tarde para hilar, a fin de tener con que 
vivirymantenerse. 

El Padre Vicente respondio: 

— Me gusta mucho, hijas mias, que me hayais puesto estas objecio- 
nes. Fijaos, hay que saber desprenderse de esas visitas que os impiden 
practicar vuestro reglamento. L a primera vez que las damas os manden 
a buscar, id en nombre de D ios, y decidles: «Sehora para venir a verla he 
dejado mi oracion, o tal otro 
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ejercicio; le suplico muy humildemente que no tome a mal el que otra vez 
no venga». Sabed, hijas mias, que las damas no se sentiran molestas por 
ello, sino que, por el contrarlo, os estimaran mas. 

Por lo que se reflere a vuestro trabajo, hijas mias, ya tenels bastante 
para allmentaros; una de vuestras hermanas no tiene mas que vosotras, y 
sin embargo, desde hace un aho, poco mas o menos, me ha enviado cln- 
cuenta francos de sus ahorros. N o es que os aconseje que no hagals na- 
da, sIno quehay quepreocuparsesobretodo del servicio devuestrospo- 
bres y de la prktica de vuestro reglamento. 

Blen, querldisimas hermanas, suplico a nuestro buen D los, que ha 
Inspirado a nuestro santo Padre el pensamlento de comunicarnos los 
tesoros de su misericordia, que quiera disponer vuestras almas para re- 
clblrlo. Q ue su amor, que os ha llamado a tan santo ejercicio, os conce¬ 
de la gracia de ganar este santo jubileo y os de nuevas grades para entrar 
en la practice de vuestro reglamento. En el nombredel Padre y del H I- 
jo y del Espiritu Santo. 


8[8,IX,52-57] 

CONFERENCIA DEL 6dE ENERO DE 1642 

Sobrelasfaltasdel aho transcurrido 

M Is querldisimas hermanas, nos reunimos hoy para ver, al comlenzo 
de este aho, como habds pasado el anterior, y procurer emplear mejor 
&te. Es menester que hagals mucho caso del nombrequellevals. No son 
loshombresquienesOslo han dado;setratadeun testimonlo muysegu- 
ro, queosvienedel mismo Dios. Los Padres de la Iglesla tenian como 
clerto, al comlenzo del cristlanismo, que los escritos cuyo autor no se po¬ 
dia des- 


Conferenda 8. - Ms. SV 1, p. 33 s. Laspalabrascolocadasa lacabecera 
de este manuscrito: «l nstruccion dada... en la casa delante de san Lazaro», de- 
muestran que las hermanas ocupaban ya su nueva residencia. 
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cubrir despuK de serias invest!gaciones estaban hechos por los aposto- 
les. Para vosotrasesesteun motive degran consuelo, hijas mias, porque 
nadiejamas se ha preocupado de daros un nombre. Pero, con ei correr 
de los tiempos, el mundo, al veros consagradas totalmente al servicio 
de los pobres y de las buenas obras, os ha empezado a llamar comun- 
menteH ijas de la Caridad. Estimad mucho estesanto nombre yobrad 
de manera que os mostreis siempre dignas de llevarlo. iQ ue creeis, her- 
manasmias, quequieredecirestehermoso nombre: H ijas de la Caridad? 
N ada masque H ijas del buen Dios. Ya que el queesta en la caridad, es- 
ta en D los, y D los en el i. Por tanto, es precise que seals siempre cari- 
hosas y cordial es, siendo una escuela de todas las virtudes. 

E n primer lugar, entre vosotras debe haber una gran union y si es po- 
sible, semejante a la de las tres personas de la santisima Trinidad; porque, 
icomo, mis queridas hermanas, podriais ejercer la caridad y la manse- 
dumbre con los pobres, si no la tuvierais con vosotras mismas? 

E mpezaremos pues, por una especie de rendicion de cuentas de los 
defectos del aho pasado. Yo os hablare de siete que he advertido, o de 
los que me han avisado. Sera este un buen medio para perfeccionaros. 
Siento mucho, hermanas mias, no haber podido tener esta reunion an¬ 
tes. H abraquetenerlaal final decadaaho. Esio quesepractica en mu- 
chas comunidades, especialmenteentre nosotros. iN o dijo un gran pro- 
feta que repasaba con la amargura de su corazon sus faltas pasadas? 2 , 

EI primer defecto es el de no soportarse las unas a las otras. M is que¬ 
ridas hermanas; no hay nada tan necesario como soportarse, puesto que 
de ordinario en todos los caracteres se encuentran pequehas contra- 
dicciones. iN 0 veis como nosotros mismos, en nuestro propio caracter, 
cambiamos tan frecuentemente de humor, y nos hacemos insoportables 
a nosotros mismos? Esto fue lo que le hizo decir a job: «Dios mio, 
iComo me 


1. Ijn4,16. 

2. Is38,]5. 
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habeis hecho tan discordante como yo me siento? 3» no veis como 
ni siquiera nuestros intestines estan de acuerdo a pesar de que estan uni- 
dos en apariencia? Por eso, hermanas mias, hay que dedicarse con ener- 
gia a ia prktica de soportarnos. 

Las mayores honraran ia edad perfecta de nuestro Sehor y ia mane- 
ra con que soporto a ios hombres tan imperfectos que ie rodeaban, so- 
portando a iasjovenesen sus defectos, viendo en eiias ia vocacion de D ios 
para su servicio, animandoiascon su ejempio ycon suspaiabras. Ei H i- 
jo de D ios ensehaba a ios suyos mas todavia con su ejempio que con su 
paiabra. Imitadie, mis queridas hermanas. Las mayores tienen queser 
muy exactas en todas ias normas, hacer io que eiias ordenan a ias demas, 
escoger io peor, soportar ios pequehos defectos de ias recien iiegadas, 
animarias con sus paiabras, consoiarias a veces en sus pequehos disgus- 
tos, diciendoies que eiias mismasexperimentaron antes esasfatigas; por- 
que, hijas mias, todas ias han tenido, y es bueno tenerias, con tai que se 
ias descubra con sinceridad a ios superiores, y a eiios soios. Las anti- 
guas tienen que animar a ias nuevas, demostraries respeto, aprobar sus 
pequehas obras, aceptar con gusto io que dicen y io que hacen, y sobre 
todo guardarse de habiaries y mirarias como extrahas, de ridicuiizar su 
ienguajey su forma devestir. Cuando seencuentren con eiias, tienen que 
deciries siempre aiguna paiabra, como por ejempio: «Bien, hermana mia, 
ies usted muy fervorosa? iestima mucho ia oracion y todas ias practi- 
cas de nuestro regiamento? Tenga animos, idonde esta? iempieza a acos- 
tumbrarse a nuestra vida?». 

Seindico ai PadreVicentequevariashermanasseescandaiizaban de 
ia saiida de ias que dejaban ia compahia, sobre todo de ias que habian es- 
tado aiii ocho o doce ahos; murmuraban y se desanimaban. Otras sien- 
ten pena cuando ei mundo ies pregunta muchas veces que es io que ga- 
nan, cuando Ies dicen que pierden el tiempo, o cuando las tratan de 
holgazanas, y dicen que estan alii para pasarse la vida muy a su gusto. 


3. Job 8,20. 
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El Padre Vicente respondio: 

— H ijas mias, por lo que se refiere a las que han salido, nadie debe- 
ria extranarse de ello. Sabeis bien la paciencia que se ha tenido con ellas: 
unasveces seleshacambiado delugar, otrassehacambiado alasdemas 
hermanas, con la esperanza de que se acomodarian mejor con unas que 
con otras; incluso se les ha enviado a las aldeas, para intentar toda clase 
de medios y obtener su perseverancia en la vocacion. Si, despues de es- 
to, no han sabido superarlo todo, iquerriais que se las retuviese, con el 
peligro de perjudicar a toda la comunidad? M is queridas hermanas, es- 
to no seria razonable, ni mucho menos. Estad seguras de que no se ha- 
cenadasin haberlo pensado bien. Desdehace algun tiempo, he tenido 
quejasdeun hombredecondicion en cuya casaestuvo unadeesas her¬ 
manas; me dijo: «Padre, si mi mujer no me quita en seguida a esa her- 
mana de nuestra casa, creo que me vereobligado adejarlayo, ya quees 
una persona peligrosa». 

Al darlecuenta un dia al arzobispo de Paris ^de una visita que ha- 
bia hecho a un M onasterio = por orden suya, le dije que no habia en- 
contrado nada malo en aquella casa, a no ser que la mayor parte de las 
religiosas se quejaban de que la M adre recibia a todas las que se pre- 
sentaban,yquenosalfaninguna. «iOh!, me respondio el, iquemal asun- 
to! ; cuanta avaricia supone eso!» Es muy importante que las religiosas 
se purguen de las personas que puedan dahar a las demas. 

Por eso, mis buenas hermanas, no teneis que extraharos cuando al- 
guna se retire; porque, fijaos, os poneis en peligro de murmurar contra 
vuestros superiores, lo cual seria una gran falta, una falta peor que la que 
comete un asesino. F ijaos, si vieseis en vuestra casa el cuerpo de un hom- 
bre asesinado, el asesino habria hecho menos mal que el murmurador; 
porque no ha matado mas que un cuerpo, y la que murmura se pone en 
peligro de matar muchas almas. M is queridas hermanas, tened 


4. Juan Francisco deGondy. 

5. Cfr. carta n. 365, en Obrascompletasl/l, 506-507. 
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mucho cuidado; porque, cuando murmuraisentre vosotras, o cuando ha- 
blais mal de la pobre hermana que ha salido, estais criticando la conducta 
de vuestros superlores, que es una falta que D los tendra que castigar. 

U n dia N oe, que tenia el espiritu adormllado por haber bebldo un 
poco mas de vino, estabaacostado totalmente al descublerto. Algunos 
desushijosseburlaron deel; pero uno deellos, sablendo el respeto que 
debiaasu Padre, sevolvio para no verlo,y lecubrio con su manto. iSa- 
bels lo que paso? Los que habian murmurado fueron malditos por D los, 
ellos y todo su llnaje, y el hijo respetuoso fue bendecldo con toda 
su posterldad. 

C uando las gentes pregunten que es lo que ganals y aseguren que 
estais perdlendo el tiempo, mis querldas hermanas, hay que robustecer 
vuestro espiritu contra todas esas habladurias y responder que os juzgals 
muy felloes, porque D los quiere servirse de vosotras en esta condiclon. 
N 0 tengals miedo, si os ven resueltas de esta forma no diran nada mas. 

Y alosqueosllamen criadasyosreprochen que os ganals la vldaco- 
modamente, respondedles: «A nosotros nos gustaria servir a D los y a los 
pobres por nuestra propla cuenta, y si tuviesemos los medlos para ello lo 
hariamos de muy buena gana; para testimonlar el amor y el honor que les 
debemos a los pobres, nos hacemos voluntarlamente pobres para servlr- 
les». D ecld estas palabras, hermanas mias, pero con la condiclon de sen- 
tlr en vuestro corazon esta disposiclon. 

Lagenteosdiratamblen que, mientrasvivals vosotras, Irablen vues- 
tra Compahia, pero que luego desaparecera todo. A esto os dire, mis que¬ 
rldas H ermanas, que no pasa nunca esto con las obras de D los. M uy po¬ 
co apoyo tendrials si solo dispuslesels de una pobre criatura. Vuestra flr- 
meza es la santa Providencia; es ella la que ha puesto vuestra Compahia 
en pie; porque, iquien os ha escogido?; os pregunto, iquien os ha hecho 
lo que sols, mas que D los? N o me cansaria nunca de decirlo. N osotros 
jamas hublesemos tenido esa Idea. 

iSobre que fundamento creels que nuestro Sehor establecio su I gle- 
sla? Eran muchos los que le seguian, y al final desu 
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vidasolo quedaron doce, quefueron martirizadostodos. jOh! jquepo- 
co se parecen las obras de D ios a las de los hombres! iN o decian tam- 
blen eso mismo los Padres del 0 ratorlo a la muerte del Padre de Beru- 
lle, y los de San Francisco? lY a donde voy yo, miserable pecador? N o 
hay comparaclon. N o, hermanas mias, no temals. D los no os faltara ja¬ 
mas, si le permanecels fleles. Esforzaos, pues, en perfecclonaros slr- 
vlendo a los pobres. 

N os reuniremos de nuevo dentro de un mes, y hablaremos de lo que 
conviene hacer en este comlenzo de aho. Le supllco a la divina bondad 
que os bendiga, dandoos la cordlalldad de las verdaderas H Ijas de la Carl- 
dad para que soportels mutuamente vuestras debllldades, y la gracia de 
reconclllaros las unas con las otras, si hay alguna dificultad entre voso- 
tras. FInalmente, hijasmias, supllco a la dIvIna bondad que os bendiga 
llenandoos de una entera conflanza en su santa Providencia, para reall- 
zar eternamente la santisima voluntad de D los, y que os bendiga para 
slemprecon el don detodaslascualldadesdeverdaderasFI IjasdelaCa- 
rldad, segun susdesignlos. 

En el nombredel Padre, etc. 


9[ 9,1 X,58-60] 

CONFERENCIA DEL 9 DE MARZO DE [1642] 1 

Sobre el servicio a los enfermos 

EI dia 9 de marzo, el Padre Vicente no pudo, por algun asunto ur- 
gente, estar al comlenzo de la conferencia que su carl- 


Conferenda 9. — Arch, de las H ijas de la Caridad; el original es manuscrito 
de Luisa deMarillac. 

1. E n el manuscrito solo constan el dfa y el mes de la conferencia. EI aho se 
deduce de que la escritura es de L uisa de M arillac, la conferencia tuvo lugar en 
domingo y el domingo siguiente era uno de los cuatro domingos de cuaresma que 
preceden al de Pasion (cfr. Conferencia siguiente). La primera observacion limi- 
ta la eleccion a los ahos 1634-1646, la segunda a 1636 6 1642, la tercera elimina 
el aho 1636. El formato del papel corrobora esta conclusion. 


71 



dad habia decidido darnos sobre la manera como tenemos que servir a 
los pobres enfermos, esto es, como ayudarles a utilizar sus enfermedades 
segun los designlos que D los tiene sobre ellos, prepararlos a la muerte, 
si su enfermedad es mortal, y si no lo es, provocar en ellos fuertes reso- 
luclones de emplear el resto de sus dias en el servicio de D los mejor de 
lo que lo ban hecho, y pensar mas serlamente en su salvaclon. 

EI Padre Portall empezo laconferenciay pregunto a varlashermanas, 
cuyos pensamlentos se referiran con la gracia de D los durante el relato 
de la ultima conferencia sobre esta materia. Aqui recordare solamente 
que, hablendo dicho una hermana que creia necesarlo disponer a los en¬ 
fermos a realizar una confeslon general, el Padre Portall anadio que, en 
efecto, era muy Importante, y que D los daria su bendiclon a esta practl- 
ca, ya que se habia servido de ella para llevar a la esposa del sehor G e- 
neral afundarlossacerdotesdelaMIslon. Locual sucedlocomo sigue. 

E n una de sus visitas a un hombre de ochenta ahos de edad, dicha se- 
horaleaconsejo que hiclese la confeslon general. Despuesdeesa confe¬ 
slon, queoyo el Padre Vicente, el anclano, al recibir denuevo la visitade 
dicha sehora, ledijo varlas veces: «Sehora, yo estaba condenado sin esa 
confeslon; si, sehora, yo estaba condenado; yo tenia pecados que no me 
habia atrevido a confesar, y nunca me hublese confesado de ellos sin es¬ 
ta confesl6n». D esde entonces, esa sehora tomb la resoluclon de fundar 
la M Islon. 

El Padre Vicente llego a lascinco, y, despues de haber escuchado 
los pensamlentos de algunas de nuestras hermanas, continuo: 

— H ermanas mias, se esta haclendo ya muy tarde; no podria decl- 
ros el consuelo que tengo por lo que he oido, y creo que lo hublera te- 
nldo mucho mayor si hublera oido a todas las que han hablado y a las 
que no han sido todavia preguntadas; pero hay que dejarlo para el do- 
mlngo proximo, con la ayuda de D los; porque, hijas mias, este asunto 
es de gran Importancia, ya que para esto os ha llamado Dios. Segulrels 
haclendo la oraclon so- 
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breestos mismos puntos, y anadireis un punto mas, que heomitido, o en 
el que no he puesto atencion, esto es, sobre los motives o razones que te- 
nemos para servir a los pobres, no solo corporal, sino espiritualmente. 
En efecto, no seria hacer lo bastante por D iosy por el projimo darles ali- 
mento y remedio a los pobres enfermos, si no se les ayudase segun los de- 
signiosdeDiosen el servicio espiritual que les debemos. Cuando sir- 
vais a los pobres de esta forma, sere! s verd ad eras H ijas de la Caridad, es¬ 
to es, hijas de D los, e imitareis aJesucristo; porque, hermanas mias, ico- 
mo servia el a los pobres? Lesservia corporal y espiritualmente, iba de 
una parte para otra, curaba a los enfermos, y les daba el dinero que te¬ 
nia, y los instruia en su salvacion. iQ ue felicidad, hijas mias, que D los os 
haya escogido para continuar el ejercicio de su H ijo en la tierra! EI do- 
mingo por la mahana hareis oracion sobre este tema, y considerareis 
delante de D los los motivos y razones por los que tenemos que servir a 
los pobres espiritual y corporal mente. U no de los principal es motivos es 
honrar la santa vida humana de N uestro Sehor, imitando sus accionesen 
este asunto. iQ ue felicidad, hermanas mias, hacer lo que un D los ha 
hecho en la tierra! 

Q ueria ofrecernosotro motivo nuestro queridisimo Padre; estuvo al- 
gun tiempo indeciso y ahadio: 

— No, hijas mias, hay que dejaros libres para pensar en los demas 
motivos ycontentarse con hacer lo que las mad res que,. obligadasadeste- 
tar a sus hijos para que puedan comer ordinariamente, les mastican un 
poco el pan al principio, no mucho,. porque entonces sacarian toda la 
sustancia. Asi es precise que haga yo tambien y que delante de D los vo- 
sotras veals y aprendais de el las demas razones. 

A nimo, hijas mias, suplico a D los, fuente de caridad, que os de la gra- 
cia de aprender el medio de servir a los pobres enfermos corporal y es¬ 
piritualmente, en su espiritu e imitando perfectamente el espiritu de su 
H ijo, y que os bendiga. En el nombre del Padre, del H ijo y del 
Espiritu Santo, Amen. 
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10[ 10,IX,60-66] 

CONFERENCIA DEL [16dE MARZO DE 1642] 1 

Sobre el servicio a I os enfermos 

Sigue la conferencia con los motivosquetenemos para servir a los po- 
bres enfermos corporal y espiritualmente y ensenarles a utilizar sus en- 
fermedades, a disponerse para la muerte y a tomar fuertes resoluciones 
devivir mejor cuando queden curados. Esta conferencia tuvo lugar el 2M 
domingo decuaresma, y el P ad re Vicente nos hizo el honor deestar pre¬ 
sente al comienzo. D espuK de haber planteado el tema, mando a las her- 
manas que expusiesen sus pensamientos. 

E n primer lugar, los motivos. 

El primer motive, dijo una hermana, esque los pobres tienen el ho¬ 
nor de representar a los miembros de] esucristo, que considera los servi- 
cios que se les hacen como hechos a el mismo 2 , EI segundo, que las al¬ 
mas de los pobres tienen en si la imagen de D los, y por consiguiente te¬ 
nemos que honrar en ellosa la SantisimaTrinidad. El tercero es la reco- 
mendacion que el H ijo de D los nos ha hecho con sus palabras y ejem- 
plos; para demostrarles a los discipulos de san J uan que era el M esias, les 
dijo que los pobres eran evangelizados y los enfermos eran curados T 
EI cuarto es que ayudar a que se salve un alma, es cooperar en el cumpli- 
miento perfecto de los planes de Dios en la muerte de] esucristo. 

M otivos de otra hermana: 

- U n poderoso motive es que por el servicio a los pobres honramos 
lo que el H ijo de D los hizo en la tierra y su santa humanidad (varias her- 
manas han pensado en este motive). Otro 


Conferencia 10.— Arch. delasH ijasde la Caridad, el original esmanuscrito 
de Luisa de M arillac. 

1. EI tema de esta conferencia corresponde al que se trato el 16 de marzo 
de 1642, segundo domingo de cuaresma. 

2. M125,34-40. 

3. Lc7,22. 
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esiaobligacion quetenemosdeayudar a nuestro projimo como nosgus- 
tana ser ayudados, si tuviesemos necesidad deello. Como D ios no ha per- 
mitido que tuviesemos bienes para hacer grandes iimosnas, por ios me- 
nos tenemos que empiearnos en ei servicio de ios pobres con ia fuerza y 
ia poca capacidad que ei nos da. 

0 tra hermana observe que ios pobres son abandonados por todos ios 
demas, tienen muchas necesidades y necesitan consueio en sus afiiccio- 
nes, no siempre saben io que es D ios, y a veces ni siquiera han pensado 
en su saivacion. Y esa hermana, como ia mayor parte de ias demas, se 
humiiio mucho pensando en ia gracia que D ios ie habia dado iiaman- 
doia a una vocation tan santa, y tomb ia resoiucion de estimaria mas y de 
ser masfiei a Dios en eiia. 

M otivos de otra hermana: 

— Feiiz de pertenecer a una Compahia que iieva ei nombrede H i- 
jas de ia Caridad, tiene que honrar en eiia a ios pobres, mirar a ios po¬ 
bres nihosexpositos como taies, y serviries, mientraseste destinada a eiio, 
como si se tratase dei mismo H ijo de D ios, tai como ei io pide. Como ei 
fin principai deiasH ijasdeia Caridad esimitar iavidadejesucristo en 
ia tierra, dicha hermana quiere utiiizar ia suya en ei servicio de ios po¬ 
bres, yaqueei H ijo deDiosmurio en iaCruz por eiios, como por noso- 
tras. Y asi seremos verdaderas H ijas de ia Caridad y no soio de nom- 
bre. Ei uitimo motivo es hacer todo ei servicio que sepueda a ios pobres 
por amor a D ios y ei deseo que tenemos de verio un dia en su gioria. 

Varias hermanas dieron como motivo ia gratitud por ia gran gracia 
que D ios ies habia hecho por iiamarias a una vocation que se parece a ia 
dei H ijo de D ios en ia tierra; se humiiiaron por ias negiigencias que ha- 
bian tenido hasta entonces, e hicieron nuevas resoiuciones de mayor fi- 
deiidad a Dios. 

E i pensamiento de que ios pobres son miembros de nuestro Sehor 
fue para todas un motivo poderoso para serviries con mayor cuidado y 
caridad dei que hasta ahora han tenido. 
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Otra hermana: Como ella no tiene nada, y sin embargo la limosna es 
muy agradable a D ios, quiere entregarse por entero a los pobres, y hon- 
rar la vida del H ijo de D ios, que murio por ellos. 

0 tra hermana: Como ella ha sido llamada por D ios a la Compahia de 
las H ijas de la Caridad, tiene que servir a los pobres espiritualmente, 
esto es, ayudarles a conocer a D ios y a usar los medios para salvarse; y 
corporalmente, esto es, administrarles los alimentosy remedies con mu- 
cho cuidado y cordialidad. 

Otra hermana: Como Dios quiere ser servido por nosotrasen la per¬ 
sona de los pobres, yo los mirare en J esucristo y les servire por amor a el. 

0 tra hermana: Ver a D ios en la persona de los pobres y rep resen tarse, 
con deseos de imitarlas, la mansedumbre, humildad y caridad, quej esu¬ 
cristo practicaba al servirles en la tierra, sin tener acepcion de personas, 
a todos igualmente, segun su necesidad. 

0 tra hermana: A D ios le agrada mucho el servido que se hace a los 
pobres por su amor. E lla se consideraba indigna de su vocacion y creia 
que cualquier otra lo haria mejor. Sin embargo, se sometia a las ordenes 
de la divina Providencia que la habia llamado a la Compahia, y se com- 
prometia a visitar a los pobres con el animo de honrar la santa vida 
dej esucristo. 

M edios para ayudar a los pobres enfermos a utilizar bien la enferme- 
dad que Dios lesenvia, expuestospor las H ermanasde la Caridad en la 
conferencia indicada. 

D espues de haber saludado a los enfermos de una forma modestamente 
jovial, informarse del estado de su enfermedad, compadecer sus penas 
ydecirles que Dios os envia para ayudarlesy aliviarlesen todo lo quepo- 
dais, hay que preguntar por el estado de sus almas, explicarles que tie- 
nen que recibir sus enfermedades de la mano de D ios para su mayor bien 
y que, en su amor eterno, el permite esa enfermedad para llevarlos a el, 
ya que muchas veces en la salud no pensamos mas que en 
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trabajar para la vida del cuerpo y no nos preocupamos de nuestra salva- 
clon. Despuesdeesto, sugerldlesun acto defeen general, queabarque 
todoslosarticulosde nuestrafeyun acto deconformidad con lavoluntad 
de Dios, especialmente en lo quese reflerea la aceptaclon de laenfer- 
medad. Ensenadles que algunas veces D los nos afllge por nuestros pe- 
cados, otras veces para darnos ocaslon de manifestarle nuestro amor. H a- 
bladles con cordlalldad, por ejempio: «M I querldo hermano, o ml que- 
rlda hermana, en medio de sus grandes dolores plense en los del H Ijo de 
Dios, pidalequeunalosdeusted alossuyosyselosofrezca al Padre por 
sus pecados». Otras veces decldles: «M I querldo enfermo, plense que, 
puesto quejesucristo ha sufrido tanto por usted, tamblen tiene usted que 
sufrir por su amor, ya que no es razonable que el slervo vaya por un ca- 
mlno distinto del desu amo'*. Plense tamblen que Dios ha permitido que 
su cuerpo este enfermo para la curaclon de su alma, a la que hay que te- 
ner un gran respeto, ya que ha sido creada para el clelo, en donde esta- 
ra eternamente con D los. Para ayudarle a tener paclencia, pidasela mu- 
chas veces a Dios, y tenga frecuentemente en su boca el santo 
nombredeJesus». 

«Se muy blen, amigo mio, que su pobreza aumentara sus penas por 
las Incomodidades que recibiran con ella su mujer y sus hijos; pero, pa¬ 
ra allvlar esos pensamlentos, plense en la pobreza del H Ijo de D los y de 
su Santa M adre, que no tenia donde alojarse cuando vino al mundo; el 
mismo dijo que no tenia donde descansar su sagrada cabeza 5. H erma- 
no mio, ique gran consuelo es Kte!» «H ermano, una cosa que le tiene 
que consular en su mal es que, aunque sea muy grande, no es nada en 
comparaclon con lo que sufrio nuestro Sehor por nosotros en la C ruz. SI 
sufre paclentemente y por amor a D los, el le aumentara la gloria que ten- 
dra en el clelo. Este mal pasara, y el consuelo dehaber sufrido por amor 
a D los y de haberse conformado con su voluntad le quedara slempre y 
Dios le amara mas.» «Fijese, hermano mio; esa enfermedad que 
DIoslehaenvIado 


4. M110,24. 

5. Mt8,20. 
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le ayudara quizas a evitar las penas del Inflerno, que duraran una eter- 
nldad. Este seguro de que con ella disminuira mucho lo que tenga us- 
ted quesufrir en el purgatorlo por sus pecados, pero con una condiclon: 
que haga buen uso de ella y la sufra por amor a D los. Por el contrarlo, 
perdera usted mucho si se Impaclenta en su mal; no le digo: si se queja, 
ya que la queja no es una falta de paclencla.» 

U na hermana observe que seria convenience, al entrar en la hablta- 
cion de los enfermos, ver en ellos a nuestro Sehor en la cruz, y decirles 
que su cama tenia que representarles la cruz de nuestro Sehor en la que 
ellos sufren con el. 

Reflexiones de otra hermana: SI el enfermo nos maniflesta algun 
descontento, Indicarle que, cuando estamos enfermos, es por perml- 
slon de D los, y que en este estado tenemos que preguntarnos que es lo 
que nos gustaria en el momento de nuestra muerte haber hecho en nues- 
tra vIda, e Intentar reparar todos nuestros pecados en esta enfermedad 
por medio de la conformidad con la voluntad de D los, la paclencia, el su¬ 
frir la pobreza y los dolores que experlmentamos y la union de nuestros 
sufrimlentos a los de j esus en la cruz. 

Otra hermana: Invitar al enfermo a utilIzar blen su enfermedad, mos- 
trandole que su mal ha sido permitido por D los, su C reador, a quien tle- 
nequeadorar, amaryal quedebesometerse. Esa hermana demostro mu- 
cha gratitud por el hecho de que, con su gracia, D los la escoglo para 
hacerlo conocer y amar y para que Imitase asi la conducta de su 
H Ijo en latlerra. 

L a mayor parte de las hermanas observaron que deberian, apenas em- 
pezar a servir a los pobres enfermos, ayudarles a que se aprovechasen de 
su estado, y para eso Indicarles que, si estamos en pecado mortal, todo 
lo que hacemos y sufrimos no puede ser agradable a D los y que todos 
nuestros sufrimlentosy nuestras penas resultan Inutlles. A continuaclon, 
Informarsesobreel tiempodesu ultima confeslony comunl6n,y mostrar- 
les que la gracia de D los es la vIda del alma, lo mismo que el allmento 
es la vIda del cuerpo, y que, si estamos mucho tiempo sin comer, nuestro 
cuerpo dejariadevivir. 
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11(11,IX,66-76) 

CONFERENCIA DEJUNIO DE 1642 

Sobrelaobediencia 

M is queridisimas hermanas, nuestra conferencia de hoy sera un tema 
de los mas importantes que hay para vuestra perfeccion, la santisima obe- 
diencia, virtud tan agradable a Dios, que el Espiritu Santo ha dicho, 
por los Padres de la Iglesia, que laobediencia valemasqueel sacrificio 
1, e hizo que su H ijo la practicase durante treinta ahos en la tierra, hasta 
la muerte. J esucristo prefirio la santa obediencia a su propia vida. iN o 
dijo a san Pedro, cuando queria impedir que losjudios le prendiesen: 
«iN 0 quereis que haga la voluntad de D ios mi Padre, que consiste en 
obedecer a los soldados, a Pilato y a los verdugos? Y si no fuese porque 
tengo que cumplir esta santisima voluntad, habria legiones de angeles 
que me vendrian a liberar?» 2 , jOh, virtud santa! H ijas mias, no sereis 
agradables a D ios mientras no seals obedientes. 

iPero sabeiscomo hay que practicar esta virtud? En muchasoca- 
siones; porque tenemos que obedecer al santo Padre, a los obispos, a los 
parrocos, a nuestros confesores, directoresy superiores, al rey, a los 
magistrados. Y todos los que tienen algun cargo de superiores, estan tam- 
bien obligados a la obediencia; yo, tan malo como soy, estoy obligado de 
tal manera que, si los que me pueden mandar me enviasen a los confines 
del mundo, estaria obligado a ir. Por lo demas, por la misericordia de 
D ios, preferiria antes morir quefaltar a ello. 

Estamos ademas obligados a obedecer nuestras reglasy a la divina 
Providencia; y vosotras, a las damas de la Caridad. 

H ijas mias, jojala supieseis cuan necesaria es la obediencia a las H i- 
jas de la Caridad! Si, os lo digo, es mas necesaria para 


Conferencia 11.— Arch. delasH ijas de la Caridad; el original es manuscrito 
de Luisa deMarillac. 

1.1 Re 15,22. 

2. M t 26,52-54. 
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vosotras que para cualquier otra comunidad. iQ ue es lo que os puede 
obligar al servicio de Diosen vuestra santa vocacion sino la obedien- 
cia? iSabeis lo que es para vosotras la obediencia? Es lo mismo que un 
barco para los que estan en la mar. EI barco guarda a los que estan den- 
tro y los guia hasta el puerto. Si el barco se rompe y queda destrozado en 
medio del mar, pereceran todos los que estan dentro. Lo mismo pasacon 
vosotras, mis queridas hermanas; mientras permanezcais en una exacta 
obediencia a vuestros superiores, a vuestra regia y a la divina Providen- 
cia, ireisdirectamentea Dios; pero, si prescindisdeella, seguramente 
naufragareis. Vosotras no teneis ocasion para obedecer al santo Padre, 
a los obispos ni a los magistrados, sino a vuestros superiores. Pero vea- 
mos como conviene obedecerles y en que consiste la verdadera obediencia. 

H ay que obedecer voluntariamente, puntualmente, alegremente, 
prontamente, con el juicio, y sobre todo por amor a D ios. 

D ebeis una entera obediencia a vuestro director. Y como D ios me ha 
dado en cierta forma vuestra direccion a mi, a pesar de mi indignidad, 
estais obligadas a lo que yo os ordene. A las que conozco de entre voso¬ 
tras (que son muchas), les he recomendado que se contenten, en las con- 
fesiones ordinarias, con la acusacion de tres pecados: porque, por la 
misericordia de D ios, me atrevo a decirlo, ninguna de las que he confe- 
sado cometen pecados mortales, y en este caso, bastara la acusacion de 
los tres pecados venial es que os den mas vergiienza. Vuestra memoria po- 
dra retenerlos con mayor facilidad, y os resultara mas fkil hacer sobre 
cada uno de ellos los actosde contricion o de atricion y tomar la resolu- 
cion de corregiros de ellos. Si os acusais de un gran numero de peca¬ 
dos, icomo podriaisdetestarlos todos yquedar libresde ellos? H erma- 
nasmias, no podriaishacerlo. Practicad, pues, la obediencia en estepun- 
to, y este acto alcanzara la misericordia de D ios para enmendaros de los 
pecados de los que no os acusais por obediencia. 

H ace algun tiempo tuve un consuelo muy grande en este sentido. U no 
de los grandes siervos de D ios que conozco me decia de nuestras herma¬ 
nas de Angers: «Sehor, no conozco a 


nadie que se confiese mejor que vuestras buenas hermanas del hospital. 
Lo hacen aprisa; pero todo parece salir de un corazon verdaderamente 
penitente. Se acusan con tanta amargura y prontitud que bien se ve que 
no buscan mas que la gracia de D ios». A ellas se les ha impuesto la mis- 
ma practica que a vosotras, hermanas mias. Sed obedientes en este pun- 
to, por favor. 

Estais obligadas a obedecer a vuestros confesores en lo que concier- 
ne a la confesion, como el cumplimiento de las penitencias, los medios 
para evitar ofender a D los, pero no en cosas que estuviesen mal. Por eso, 
elloscuidan muybien deno mandarosnadadeestaclaseyno aconsejaros 
en contra de vuestras reglas, pues, en ese caso, no estariais obligadas a 
obedecerles. 

Ademas, estais obligadas a obedecer a vuestras hermanas superioras. 
En esteaspecto, hijas mias, quiero decirosque uno deestosdias, estan- 
do en un monasterio de las Anunciadas, segun creo, medijo su supe- 
riora que la llamaban ancilla. Esto me hizo pensar en vosotras. Esta pa- 
labra ancilla, misqueridas hermanas, es una palabra latina quequierede- 
cir sierva; ese fue el titulo que la santisima Virgen adopto cuando dio su 
consentimiento al angel para el cumplimiento de la voluntad de D los 
en el misterio de la E ncarnacion de su H ijo; lo cual me ha hecho pen¬ 
sar, mis queridas hermanas que, en adelante, en vez de llamar a las herma¬ 
nas superioras con ese nombre de superioras no utilizaremos mas que 
la palabra de hermana sirviente. iQ ue os parece?; les dijo nuestro queri- 
disimo Padre a algunas de las hermanas. Y su proposicion fue acep- 
tada. 

Dijo tambien: 

- Asi es tambien como se califica al santo Padre, y todas sus cartas 
llevan estas palabras: «Urbano, siervo de los siervos dejesucristo». Y 
tambien las superioras de la compahia del H 6tel-D leu han tornado este 
nombre desde el comienzo desu fundacion. Tal fue el deseo desu bue- 
na presidenta G oussault^. 


3. Presidenta de las Damasde la Caridad del H ospital G eneral de Paris, 
elegida en la reunion celebrada en su misma casa entre enero y marzo de 1634. 
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Asi pues, mis queridisimas hermanas, debeis obediencia a aquella 
de vosotras que ocupe este cargo, en todo le que se refiere al servicio de 
los pobres y a la prktica de vuestras reglas. 

Teneis que obedecer tambien a la direccion de la divina P rovidencia, 
aceptando y recibiendo de la mano de D ios todo lo que se os mande. 

Pero, hijas mias, veamos que razones tenemos para obedecer. 

La primera esque la obediencia estan agradablea Dios, que nos ha 
hecho decir por los santos Padres de la Iglesia que valia mas que el sa- 
crificio. Pues bien, mis queridas hermanas, no ignorais la grandeza del 
sacrificio, puesto que en todo tiempo D ios ha hecho que se le ofrecieran 
sacrificios para aplacar su divina justicia, justamente irritada contra el 
hombre a causa de sus pecados; y puesto que el ha dicho, por la voz de 
la I glesia, que la obediencia vale todavia mas, ved cuanto debeis estimarla. 

0 tra razon es que el H ijo de D ios ha querido sujetarse a ella y la prac¬ 
tice perfectamente durante treinta ahos, y la santisima Virgen, durante 
toda su vida, con san J ose. Se ha dicho del H ijo de D ios que fue obe- 
diente hasta la muerte de cruz 4. H ijas mias, ique motive mas poderoso 
podriais tener para amar y practicar la santa obediencia? 

Otro motive para amar la obediencia esque de ordinario nos enga- 
hamos a nosotros mismos, y nos dejamos cegar por nuestras pasiones, de 
forma que tenemos necesidad de alguien que nos guie para hacer el bien. 
Creedme, mis queridas hermanas, la obediencia tiene que ser vuestra 
principal virtud. 

Pero, hijas mias, icomo hay que obedecer? Prontamente, alegremente, 
con el juicio y, sobretodo para agradar a Dios. AI obedecer, pensad: «Yo 
doy gusto a D ios», o, lo que es lo mismo: «Yo agrado a D ios», H ijas mi¬ 
as, pensad que, si se da gusto a D ios, es fete un medio para sujetar las re- 
pugnancias que podriamos tener para obedecer. 


4. Flp2,8. 
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Esmenesterquelaobedienciaseapronta, porque, hijasmias, irpesa- 
damente, con retraso, disminuyemucho el merito deesta virtud, desedi- 
fica a vuestras semejantes y contrista a los superiores; de ahi puede se- 
guirse que prefer!ra mas hacer ella lo que os ha mandado, y a veces lo ha- 
ce. Asi pues, misqueridashermanas, sed diligentesen obedecer. El ejem- 
plo de la santisima VIrgen, yendo a Belen y yendo a Eglpto, os tiene 
queservirdemodelo. 

Tamblen esnecesarlo quevuestraobedlenclaseprestevoluntarlamente, 
y no por fuerza, nl por temor a disgustar, o de que se os reprenda. Y si 
sentis un poco de repugnancia, como suele suceder, hijas mias, es preci¬ 
se superar esa repugnancia animosamente; de lo contrarlo, vuestra obe- 
dlencla seria sin merito. 

Tamblen es precise que la obedlencia vaya acompahada de la suml- 
slon dejulclo. iQueeslo quequieredeclr, hermanas mias, con sumislon 
de julcio? Es hacer lo que se os ha ordenado con convicclon de que eso 
sera lo mejor, aunque os parezca que lo que se os manda no esta tan blen 
como lo que vosotras pensals, y que eso sera lo mejor porque la santa obe¬ 
dlencia esagradablea Dios. M uchasveces, hijasmias, nuestro julcio es 
clego, y se nos oculta el conocimlento de lo mejor, lo mismo que pasa a 
veces con los rayos del sol, cuando se pone por medio alguna nube; no 
esqueel rayo no exista, sino quedesaparece por algun tiempo. De esta 
forma sucede que el conocimlento de lo mejor nos queda oculto por la 
preocupaclon de alguna paslon; esto nos da a conocer que la mayor se- 
gurldad consiste en seguir la obedlencia. 

El objeto principal de vuestra obedlencia, misqueridas hermanas, tie¬ 
ne queser agradar a Dlos. jO h, quefellcldad para una pobrey mala crla- 
tura poder agradar a Dios! iN o es&ta una gran fellcldad? Todo lo que 
hagalspor obedlencia resulta agradablea el, puesto queesdoblegarsea 
su voluntad, y este es el ejercicio de los blenaventurados. Por el contra¬ 
rlo, si dais oidos a vuestra propla voluntad, Incluso en las mejores cosas 
del mundo, os ponels en pellgro de seguir la voluntad del diablo 
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que, al cambiarse en angel de luz, nos excita al bien para llevarnos a al- 
gun mal. Asi pues, mis queridas hermanas, procurad alabar a D ios por 
medio devuestraobediencia. 

Vuestras prkticas de obediencia se ejercen de ordinario en relacion 
con la hermana que esta con vosotras en las parroquias. 

N 0 mireis, mis queridas hermanas, si esa hermana os resulta agrada- 
ble. A veces la tentacion, y vuestra propia voluntad, os sugeriran que, si 
fuese una hermana distinta, le obedeceriais con agrado. «Pero, me direis, 
esta es tan desabrida y me habla con tanta aspereza que no me es fkil 
obedecerla». M is queridas hermanas, cuidad mucho de que este pensa- 
miento no sedetenga en vuestro espiritu; imaginaosqueel mismojesu- 
cristo 0 la santisima Virgen quieren que os acordeis de lo que os he di- 
cho; que al obedecer a vuestra hermana, dais gusto a D ios, y seguramente 
esta sumision y obediencia, que os resultaba tan dificil, se os 
hara mas fkil. 

Tambien se os puede ocurrir este pensamiento: «Esta esdetan mal 
humor quelo que dice que hagamosun dia, al dia siguienteya no lo quie- 
re». H ijas mias, no os extraheis. Si J ob se quejaba a D ios de que mu- 
chas veces se sentia contrario a si mismo, de tal forma que lo que queria 
por la mahana le disgustaba por la noche ipor que vosotras, de humo- 
res tan diferentes, no vais a tener las mismas dificultades? lY sabeis co- 
mo se arregla todo? Con un poco de paciencia. Tened cuidado, herma¬ 
nas mias, de que vuestras repugnancias, cuando una hermana os manda 
cualquier cosa, no oshagan responder: «H agalo usted misma». M is que¬ 
ridas hermanas, iquepalabras! «ihagalo usted misma!». Palabradel in- 
fierno, palabra de desorden y desunion. Es una palabra de desgracia; 
«ihagalo usted misma!»: esa palabra no tiene que salir jamas de la boca 
deunaH ija de la Caridad. 

El PadreVicenteinsistio tanto en estafrase, quenoshizo conocer per- 
fectamente que su significado era muy peligroso. 


5. Job 7,3-4. 



La obediencia quedebeisa vuestras reglasesde una gran importancia. 
Les debeis obediencia desde ei dia de vuestra entrada en ia Compania; 
porque no habeis sido admitidas sin haber dicho que asi io queriais. D e 
ordinario se os concede bastante tiempo para pensar en eiio; no se os 
ocuita nada. Por eso, mis queridas hermanas, teneis que ser sumamente 
puntuaies, hacer caso de todas ias advertencias e ir inmediatamente a 
sitios adonde os iiama ia campana para iosejercicios, porquefaitar a un 
ejercicio es faitar a todos, io mismo que pisotear un mandamiento, es fai¬ 
tar contra todos. Y tened cuidado; si hoy descuidais ia prktica de un 
punto de vuestras regias, mahana faitareis a dos, iuego a tres, y finaimente 
D ios os retirara su gracia; de ahi es de donde provienen muchas veces ias 
tibiezas y ios cansancios en ia vocacion; finaimente, D ios ya no se digna 
mirarnos, y nosotrosnosio merecemos. Esebuen Dios no quiere que de¬ 
mos satisfaccion a otras personas, en perjuicio dei amor que ie debe- 
mos a ei, io mismo que ios esposos de ia tierra, que no quieren que sus 
mujeres miren con ojos tiernos a nadie mas que a eiios. Y ei nos enseha 
esta verdad, diciendo queesun Diosceioso. Si hijasmias, esun Diosce- 
ioso 6, y ei Esposo de nuestras aimas. N o es conveniente que ie irritemos. 

U na hermana pregunto si era mejor obedecer a ias damas, cuando 
eiias quieren io que ia hermana no quiere. 

E n ese caso, hijas mias, no os pongais en peiigro de moiestar a esas 
buenas damas, ya que sin dificuitad teneis que hacer io que os ordene 
ia hermana de ia casa. Proveed a vuestros pobres enfermos de todo io 
que necesitan y marchad adonde ia obediencia os iiame, sin decirseio. 
Y devenir a ias reuniones, hermanas mias, no faiteisnuncaa eiias, ni si- 
quiera para ir a un sermon, pues, aunque sea muy bueno oir sermones, 
sin embargo teneis que preferir estas reuniones, que se ceiebran para en- 
seharos io que estais obiigadas a hacer; y todo io que aqui se dice es pa¬ 
ra todas vosotras y para cada una en particuiar; no 


6. Ex 20,5. 


85 




pasa asi con los sermones. N o digo que no los tengaisque oir cuando po- 
dais, sino que el dia de las reunlones, tenels que preferir venir aqui. 

iSabels como tenels que ser obedlentes con la santisima P rovidencia? 
M Is querldas hermanas, respetadia mucho cuando tengais que camblar 
de casa, pensando que es esa divina Providencia la que lo ordena, y no 
digals nunca: «Es esa hermana, es esa ocaslon la que me hace sallr de 
este lugar». Creed, por el contrarlo, quesetrata del culdado que la di¬ 
vina Providencia tienedevosotras. 

No sesi fueen esta conferencia el Pad re Vicente nos dijo: 

— H Ijas mias, tenels que tener tan gran devoclon, tan gran conflan- 
za y tan gran amor a esta dIvIna Providencia que, si ella misma no os 
hublesedado este hermoso nombrede H Ijasde la Carldad, que jamas 
hay que camblar, deberials llevar el de H Ijas de la Providencia, ya que ha 
sido ella la que os ha hecho nacer. 

Tenels que practicar tamblen esta virtud con la divina Providencia en 
las Incomodidades que encontrels en los camblos que os he dicho, con- 
vencldas de ella es la que permite estas Incomodidades para vuestro ma¬ 
yor blen. Y de esta forma, las aceptarels y no os sentirels turbadas por 
ninguna pena que os pueda acontecer. 

Q ue cada una examine en que ha faltado en la prktica de la obe- 
dlencla, y encontrarels en vosotras muchas faltas. H Ijas mias, se trata de 
prkticas muy Importantes, y tenels que dedicaros a ellas con mayor serle- 
dad de lo que lo habels hecho en el pasado. A ntes de esta charla, he ha- 
blado con tres hermanas que me han dicho que habian faltado mucho en 
esto y que querian humlllarse del ante de la Compahia. 

Y el Padre Vicente las fuellamando unatrasotra; ellas lefueron pl- 
dlendo perdon a D los y a la Compahia de las faltas que habian cometl- 
do, de las que el mundo habia tenido conocimlento y habia quedado dese- 
dlflcado, y prometleron corregirse, con la gracia de D los. 


El Padre Vicente continue deesta forma: 

— H ermanasmias, sehan notado otrasfaltasdemucha importancia 
en laCompania; y no osesforzaisbastanteen corregiros. La mayor par¬ 
te habeis confesado que vuestros pecados eran la causa de la caida de 
vuestro piso, y yo con vosotras, el mas miserable pecador de todos; y ha¬ 
beis reconocido todas en particular que la mayor falta que habia entre 
vosotras era la desunion. U n cuerpo no puede ser perfecto si la union no 
es entera. iN o es precise, hermanas mias, que en un cuerpo humane, la 
cabeza tenga su funcion, y los brazes y las piernas la suya? Si los brazes 
quisiesen caminar y los demas miembros dedicarse a un oficio distinto 
del suyo, seria un cuerpo mal hecho, sin orden ni concierto. Lo mismo 
pasa, hijas mias, cuando dos hermanas no estan bien unidas entre si. iN o 
veis que, cuando la cabeza esta enferma, los demas miembros la ayudan? 
Asi es precise que suceda con vosotras: ayudaos las unas a las otras en 
vuestrosdefectos, pensando que, si hoy ayudaisa alguna de vuestras her¬ 
manas, bien sea en sus enfermedades corporales, o bien en case de mal 
humor, mahana esa hermana, o alguna otra, os ayudara de la 
misma manera. 

0 tra gran falta es que, cuando teneis alguna dificultad, en vez de ma- 
nifestarnosla a nosotros o a la hermana de la casa, vais a quejaros a al¬ 
guna de vuestras hermanas, que quizas este tan descontenta come vo¬ 
sotras, 0 que es incapaz de aliviaros. 

H abia ademas otras faltas, de las que ahora no me acuerdo. 

Bien, continuo el Padre Vicente, misqueridas hermanas, ino confe- 
sais que la mayor parte de vosotras han caido en estas faltas? 

N os pusimos de rodillas, y algunas manifestaron sus errores, y pro- 
metieron ser mas cuidadosas en el futuro. E ntonces el Padre Vicente 
pidio esta gracia a D los para la Compahia y ahadio: 

— H ijas mias, el Padre Portail me ha hecho pensar en una cosa que 
creo sera util y agradable para todas; es que tengamos una conferencia 
sobre vuestras hermanas difuntas desde que empezo vuestra Compa¬ 
hia. Este sera el primer temadenuestra 
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reunion, con la ayuda de D ios, dentro de quince dias. 0 s ruego que os 
dispongais para ello con dos oracionesque hareis por esta intencion, una 
manana, ya que tendreis la memoria bien fresca, y la otra en vuestra ca- 
sa, por la manana, el dia en que se os comunique la fecha de la reunion. 

EI tema sera el siguiente. Primer punto, del provecho que podra sa- 
car la compania recordando las virtudes de dichas hermanas, tanto en su 
vida como en su muerte; segundo punto, acordarse y decir las virtudes 
que se advirtieron y sobresalieron en ellas; tercer punto, esforzarse en 
practicar esas mismas virtudes, a imitacion suya, por el amor de D ios. 

iBendito sea Dios, mis queridas hermanas!; suplico a su bondad 
que os concede a todas la gracia de amar su santa obediencia, de practi- 
carla, a imitacion de su H ijo, con vuestros superiores, con vuestras re¬ 
gies, y con lasantaProvidencia, yqueosdeaesteefecto labendicion del 
Padre, del H ijo y del Espiritu Santo. Amen. 


12(12,IX,77-79) 

CONFERENCIA DE [jULIO DE 1642] 1 

Sobre las vi rtudes de M argarita N aseau 

M emoria de lo que se dijo en la conferencia que tuvo el Padre Vicente 
con lasH ijasdelaCaridad sobre el temadelasocho primeras hermanas 
fallecidas, cuyo primer punto se encuentra escrito en el original. 

Segundo punto, que cons!ste en considerar las virtudes que cada una 
ha observado en nuestras hermanas que ya se han reunido con ni-S 


Conferencia 12. - M s. Def. 2, p. 101 s. 

1. Esta conferencia «sobre el tema de lasocho primeras hermanasfallecidas» 
se anuncio en la conferencia anterior para celebrarse quince dias mas tarde. 



Sor M argarita N aseau fue la primera en servir a los pobresenfermos 
de la parroquia de San Salvador, en la que se establecio la Cofradia de la 
Carldad el ano 1630. 

M argarita N aseau, de Suresnes, es la primera hermana que tuvo la dl- 
cha de mostrar el camino a las demas, tanto para ensenar a las jovenes, 
como para asistir a los pobres enfermos, aunque no tuvo casi ningun 
maestro o maestra mas que a D los. N o era mas que una pobre vaquera 
sin Instrucclon. M ovida por una fuerte Inspiraclon del clelo, tuvo el pen- 
samlento de Instruir a la juventud, compro un alfabeto y, como no podia 
Ir a la escuela para aprender, fue a pedir al senor parroco o al vlcarlo que 
le dijese que letras eran las cuatro primeras; otra vez les pregunto sobre 
las cuatro sigulentes, y asi con las demas. L uego, mientras seguia guar- 
dando sus vacas, estudlaba la lecclon. Veia pasar a alguno que daba la 
Impreslon de saber leer, y le preguntaba: «Senor, icomo hay que pro- 
nunclar esta palabra?» Y asi, poco a poco, aprendio a leer; luego Ins- 
truyo a otras muchachas de su aldea. Y entoncesse resolvio a Ir de aldea 
en aldea, para ensenar a la juventud con otras dos o tres jovenes que 
habia formado. U na se dirigia a una aldea, y otra a otra. Cosa admirable, 
emprendio todo esto sin dinero y sin mas provision que la divina Provl- 
dencla. Ayuno muchas veces dias enteros, habito en sitlos en donde no 
habia mas que pared es. Sin embargo, se dedicaba a veces de dia y de no- 
che a la Instrucclon, no solo de las nihas, sino tamblen de las personas 
mayores, y esto sin ningun motivo de vanidad o de interes, sin otro plan 
que el de la gloria de D los, el cual atendia a sus grandes necesidades sin 
que ella se diesecuenta. Ella misma conto a la sehorita Le G rasque una 
vez, despues de haber estado privada de pan durante varios dias, y sin 
haber puesto a nadie al corriente de su pobreza, al volver de misa, se en- 
contro con quepoder alimentarse durante bastante tiempo. Cuanto mas 
trabajaba en la instrucclon de la juventud, mas se reian deellay la ca- 
lumniaban los aldeanos. Su celo iba siendo cada vez mas ardiente. Te¬ 
nia un despego tan grande, que daba todo cuanto tenia, aun a costa de 
carecer ella de lo necesario. 
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H izo estudiaraalgunosjovenesquecarecian demedios, losalimento 
por algun tiempo y los animo al servicio de D ios; y esosjovenes son aho- 
ra buenos sacerdotes. 

Finalmente, cuando seentero dequehabiaen Pansunacofradiade 
la Caridad para los pobres enfermos, fue alia, Impulsada por el deseo 
de trabajar en ella; y aunque seguia con gran deseo de continuar la Ins- 
trucclon de lajuventud, abandono sin embargo esteejercicio de caridad, 
para abrazar el otro, queellajuzgaba mas perfecto y necesarlo; y Dloslo 
queria de esta manera, para que fuese ella la primera hija de la Caridad, 
slerva de los pobres enfermos de la cludad de Paris. Atrajo a otras jove¬ 
nes, a las que habia ayudado a desprenderse de todas las vanidades y a 
abrazar lavidadevota. 

Tenia gran humlldad y sumislon. Era tan poco apegada a lascosasque 
camblo de buen grado en poco tiempo de tres parroquias, a pesar de que 
salia de cada una de ellas con gran pena. 

E n las parroquias se mostro slempre tan carltativa como en el campo, 
dando slempre todo lo que podia tener, cuando se presentaba la ocaslon; 
no podia rehusar nada, y le hublera gustado tener a todo el mundo en su 
casa. H ay que advertir que entonces todavia no existian las comunidades 
formadas nl regia alguna que le Impidlese obrar de esta manera. 

Tenia mucha paclencia; no murmuraba jamas. Todo el mundo la que¬ 
ria, porque no habia nada que no fuese digno de amor en ella. 

Su caridad era tan grande que murlo por haber hecho dormir en su 
casa a una pobre muchacha enferma de la peste. Contaglada de aquel 
mal, dijo adlos a la hermana que estaba con ella, como si hublese previsto 
su muerte y se marcho a San L uls 2 , con el corazon lleno de alegria y de 
conformidad con la voluntad de Dlo.s 


2. Servfa a los pobres de San N icolasy fue a morir al hospital de San Luis. 
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13(13,IX,79-94) 

CONFERENCIA DEL 25 DE ENERO DE 1643 
Imitacion delasjovenescampesinas 

Todaslashermanassepusieron derodillas, suplicaron al PadreVi- 
cente que pidiese perdon a D ios por ellas, por el mal uso que habian he- 
cho de la gracia de su vocacion y de todas las instrucciones que habian 
tenido la dicha de recibir de su caridad y prometieron portarse mejor 
en el future. 

Aquel caritativo Padre, en su bondad, pidio enseguida perdon a nues- 
tro buen D ios y la gracia que necesitaban todas sus hijas. 

H ermanas mias, me habia propuesto hablaros el dia de santa G eno- 
veva, y como aquella gran santa era una pobre muchacha de aldea, me 
parecia que hubiese sido conveniente hablar de sus virtudes y de las ver- 
daderasaldeanas, ya que ha querido la bondad de Dios llamar princi¬ 
pal y primeramente a jovenes campesinas para componer vuestra Com- 
pahia. Y aunque no haya podido hablaros aquel dia, por cierto impedi- 
mento que surgio, me parece muy a proposito no cambiar de tema, ya 
que es muy razonable que esta gran santa, ahora en el cielo, honrada en 
la tierra por Ios reyes y todo el mundo, nos haga ver que ella se hizo agra- 
dable a D ios con las virtudes de las verdaderas campesinas, que practico 
con gran perfeccion. 

E n primer lugar, hijas mias, sabed que, cuando os hablo de las campesi¬ 
nas no pretendo hablaros de todas, sino solo de aquellas que tienen las 
virtudes de las buenas campesinas; asi como tambien, al hablar de las 
campesinas; no pretendo excluir a todas lasjovenes de las ciudades, ya 
que se muy bien que en las ciudades hay muchas que tienen las mismas 
virtudes de las del campo, y tenemos motives para creer que incluso en 
vuestra Compahia hay algunas de ellas, y no puedo verlo sin gran 


Conferenda 13.— Arch. delasH ijasde la Caridad; el original esmanuscrito 
de Luisa deMarillac. 
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consuelo. jBendito sea Dios, hijas mias!, jbendito sea Dios! Y tambien 
es verdad que en ias aideas hay aigunas, demasiadas, que tienen ei espi- 
ritu de ias mujeres de ia ciudad, y principaimente ias que estan cerca. Pa- 
rece que este ambiente es contagioso y que ei trato de unas con otras sir- 
ve para comunicar ias maias inciinaciones. 

0 s habiare con mayor gusto todavia de ias virtudes de ias buenas 
aideanas a causa dei conocimiento que de eiias tengo por experiencia y 
por nacimiento, ya que soy hijo de un pobre iabrador, y he vivido en ei 
campo hasta ia edad de quince ahos. Ademas, nuestro trabajo durante 
iargos ahos ha sido entre los aideanos, hasta ei punto de que nadie ios co- 
noce mejor que ios sacerdotes de ia M ision. N o hay nada que vaiga tan- 
to como ias personas que verdaderamente tienen ei espiritu de ios aidea¬ 
nos; en ningun sitio se encuentra tanta fe, tanto acudir a D ios en ias 
necesidades, tanta gratitud para con D ios en medio de ia prosperidad. 

0 s dire pues, mis queridas hijas, que ei espiritu de ias verdad eras ai¬ 
deanas es sumamente senciilo: nada definuras, nada de paiabras de do- 
bie sentido; no son obstinadas ni apegadas a su manera de pensar; por- 
que ia senciliez ias hace creer simpiemente lo que se ies dice. D e esta for¬ 
ma, hijas mias, tienen queser tambien iasH ijasdeiaCaridad; en esto co- 
nocereisqueio soisde verdad, si todassoissenciiias, si no soisobstinadas 
en vuestrasopiniones, sino sumisasaiasdeiasdemas, Candidas en vues- 
tras paiabras, y si vuestros corazones no piensan en una cosa mientras 
que vuestras bocas dicen otra. M is queridas hermanas, quiero creer es¬ 
to devosotras jBendito sea Dios! jBendito sea Dios, hijas mias! 

E n ias verdad eras campesinas se observe una gran humiidad, no se 
giorian de io que son, ni habian de su parenteia, ni piensan que tienen 
inteiigencia, y van con toda senciiiez; y aunque unastengan masque ias 
otras, no poreiio se sienten superiores, sino queviven iguaimente con 
todas. N 0 sucede io mismo con iasjovenes de ias ciudades, que muchas 
veces presumen de io que no tienen, estan habiando siempre de 
su casa, de su pa- 


92 


rentescoydesuscomodidades. H ijasmias, lasverdaderasH ijasdelaCa- 
ridad estan y deben estar cada vez masalejadasdeesteespiritu; creo que, 
por la gracia de D ios, asi sera, ya que, aunque entre vosotras haya per¬ 
sonas de toda clase y condicion, todas son iguales, y asi es como tiene que 
ser; las hermanas de la Casa tienen que tomar el verdadero espiritu de las 
buenascampesinasy vivir lo mismo queellas. Espreciso queosdiga, mis 
querldas hermanas, que recibo un gran consuelo slempre que veo entre 
vosotras a las que tienen verdaderamenteeste espiritu; jbendito sea Dios! 
iSi, os lo digo, hijas mias, cuando me las encuentro por la calle, con el 
cesto a la espalda, no sabeis la alegria que experimento. jBendito sea 
Dios! 

La humildad de las buenas campesinas impide tambien que tengan 
ambicion; os hablo de las «buenas», hijas mias, porque se muy bien que 
no todas son tan virtuosas y que tambien hay en el campo personas que 
tienen el espiritu tan ambicioso como en lasciudades, pero hablo siem- 
prede las buenas, de las que no sehan contagiado del espiritu de lasciu¬ 
dades. Esaspues, mis querldas hermanas, no quieren mas que lo que Dios 
les ha dado, ni ambicionan mayor grandeza, ni mas riqueza, que la que 
tienen, y se contentan con vivir y vestir. M ucho menos se preocupan de 
decir palabras hermosas, sino que hablan con humildad. Si se las alaba, 
no saben por que; por eso no escuchan las alabanzas. Su hablar es sen- 
cillo y sincere. H ijas mias, jcomo hay que estimar esta santa virtud de 
la humildad, que hace que uno no se sienta apenado cuando lo despre- 
cian,yqueincluso llegaaamarel desprecio! Lossantosapostolesseglo- 
riaban de Ios desprecios. San Pablo dice «H emos sido considerados co¬ 
mo mondasdemanzanasy como estiercol del mundo» i M is querldas hi¬ 
jas, asi escomo lasH ijasdelaCaridad, se tienen quejuzgar; yen esto co- 
nocereis que sols verdaderas H ijas de la Caridad, si sols muy humildes, 
si no teneis ambicion, ni presuncion, si no os creels mas de lo que sols, 
ni mas que las otras, bien sea en el cuerpo, bien en las condiciones del 


1.1 Cor 4,13. 
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espiritu, bien por vuestrafamiliao porvuestrosbienes, o por vuestra vir¬ 
tue!, locual serialaambicion maspeligrosa. Utilizad buenamentelosclo¬ 
nes de D ios; atribuidle la gloria, si os ocurre que habeis hecho algo bue- 
no, 0 imitad a lasverdaderasjovenesdel campo quedicen y hacen sen- 
cillamente todo lo que saben sin mirar lo que dicen o hacen. U na sehal 
muy segura de que sois verdaderas H ijas de la Caridad, es que amais el 
desprecio, porque no os faltara ocasion de recibirlo. iY por que no lo 
ibaisatener? El H ijo deDioslo recibio en abundancia; poreso deciaque 
su Reino no era deeste mundo. jCual tiene queser el de las H ijasde la 
Caridad? N o otra cosa, jhijas mias! ly bendito sea D ios porque estan muy 
lejosdepensar lo contrario! 

Las campesinas, mis queridisimas hijas, tienen gran sobriedad en su 
comida. La mayor parte se contenta muchasvecescon pan y sopa, aun- 
que trabajen incesantemente y en trabajos fatigosos. Tambien vosotras, 
hijas mias, teneis que obrar asi si quereis ser verdaderas H ijas de la Ca¬ 
ridad: no mireis lo que se da, ni mucho menos si esta bien preparado, si- 
no solamente comer para vivir. Y es menester que las de las ciudades que 
quieran ser H ijas de la Caridad, acepten vivir de esta manera. N o son 
ellas solas las que viven de este modo; en gran numero de lugares rara- 
mente secome pan. En el Limousin 2 y en otros sitiosse vive la mayor 
parte del tiempo de pan hecho de castahas. E n el pais de donde yo pro- 
cedo, mis queridas hermanas, se alimentan con un pequeho grano, lla- 
mado mijo, que se pone a cocer en un puchero; a la hora de la comida se 
echa en un plato, y Ios de la casa se ponen alrededor a tomar su radon, 
y despues Sevan atrabajar. 

H ijas mias, ique necesaria es la sobriedad a las H ijas de la Caridad! 
En eso conocereisquelo sois de verdad, si conservais con cuidado esta 
sobriedad de las aldeanas y especialmente de las que han sido llamadas 
desde el principio a servir a Ios pobres, porque vivian con una gran 
sobriedad. 


2. Antigua provincia de Francia, unida definitivamente a la corona en tiem- 
posde Enrique IV. 
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N 0 os digo que comais poco pan. N o, mis queridas hermanas; san Ber¬ 
nardo dice que hay que comer suficiente pan; pero os digo que, en io de- 
mas, ias H ijas de la Caridad tienen que contentarse con poco. jBendito 
sea D ios porque parece que esta practica existeya entre vosotras! jBen- 
dito sea Dios por ello! Conservadia bien, hijasmias, si quereistener el 
espiritu de las verdaderas campesinas, en el que D ios os ha llamado al 
servicio de Ios pobres enfermos. 

N 0 penseis que estais peor alimentadas, hermanas mias, que las per¬ 
sonas de fuera. E n cualquier tiempo que sea, hay muchas peor alimen¬ 
tadas que vosotras, a pesar de que tienen que trabajar. 

H ace ya algunos dias, nuestro hermano M ateo 3 nos escribia desde 
Lorena, y su carta, toda empapada en lagrimas, me indicaba las mise- 
rias de aquel pais y especialmente las de mas de seiscientas religiosas: «Pa- 
dre, el dolor de mi corazon es tan grande, que no se Io puedo decir sin 
llorar, por la grandisima pobreza de estas buenas religiosas que socorre 
su caridad, y queyo no podria ni mucho menos expresar. Sus habitos ca- 
si no pueden ser reconocidos. Estan remendadosdeverde, degris, dero- 
jo; finalmente, detodo Io que pueden tener. H an tenido que usar zue- 
cos». 

N 0 se preocupan de tener suficiente pan. Todas ellas son personas de 
buenas casas, que han tenido muchos bienes. iN o seria una vergiienza 
para las H ijasde la Caridad, siervas de Ios pobres, si deseasen buenos 
platos, mientrasquesusamossufren de esta man era? A si pues, tened por 
seguro que, si quereisser de verdad buenas H ijasde la Caridad, es me- 
nester que seals sobrias, que no gusteis de buenos guisados, tanto las viu- 
das de gran condicion como las que son verdaderamente de aldea. N in- 
guna distincion, ninguna diferencia, cuando se es verdadera 


3. M ateo Regnard nacio en Brienne-N apoleon el 25 dejulio de 1592. Entro 
en la Congregacion de la mision en octubre de 1631. Pronuncio Ios votos en 
octubre de 1644 y murid el 5 de octubre de 1669. F ue el gran distribuidor de las 
limosnasdesan Vicente en Lorena yie sirvid de mucho con su audacia, sangre 
frfa y destreza. 
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H ijadelaCaridad. iY sabeis, misqueridashermanas, dequevivia lasan- 
tisima Virgen cuando estaba en la tierra, y de que vivia nuestro Senor? 
De pan. Entro en casa del fariseo 4, nos dice laSagrada Escritura, para 
comer pan; y en otros varios lugares, lo mismo. Solamente se dice una 
vez que comio came: fuecuando comio el cordero pascual con sus apos- 
toles; y otra vez que comio pescado asado. jBendito sea Dios! 

Lasaldeanas, mis buenas hermanas, tal como era la gran santa G eno- 
veva, tienen tambien una gran pureza; nunca se encuentran a solas con 
los hombres, ni les miran jamas al rostro, ni escuchan sus galanterias; 
no saben lo que es un piropo. Si se dijese a una buena aldeana que es her- 
mosa y gentil, su pudor no lo podria sufrir; ni siquiera comprenderia lo 
que se le dice. De la misma forma, hijas mias, es menester que las H er- 
manasdelaCaridad no escuchen jamas tales palabras; porque aceptar- 
las con gusto seria un crimen; que ni siquiera contesten a ellas con pala¬ 
bras contrarias, porque todas esas maneras de entretenerse no valen pa¬ 
ra nada. Tened mucho cuidado. 

Y si las palabras son tan peligrosas, ique seria de las acciones? H ijas 
mias, jamas teneis que estar solas con los hombres, aunque se trate de un 
sacerdote. Tocar las manos de los pobres, joh, no!, no hay que hacerlo, 
si no espor necesidad. Preocuparsedesi se les da gusto o no, no hay que 
pensar en ello, pero sin darselo aentendery sin ofenderles. Finalmente, 
hermanas mias, conocereis que sols verdaderas H ijas de la Caridad si 
vuestro espiritu no se detiene en la compahia de los hombres mas que 
para servir a vuestros pobres, sin mas preocupacion que vuestra obli- 
gacion por el amor de D los. Y guardaos mucho de tener atractivos para 
los hombres, bien sea por vuestro ojos, o bien por vuestras palabras. Sed 
tambien muy cuidadosas de no oir nada que pueda perjudicar en lo mas 
minimo a la pureza que teneis que tener, para participar de la de las 
verdaderas campesinas, tal como fue santa G enoveva, que os tiene que 
servir mucho de ejemplo. M is queridisimas her- 


4. Lc7,36; 11,37; 14,1. 
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manas, jbendito sea D ios, que hasta ahora os ha preservado de todos es- 
tos peligros! 

0 s dire tambien, hermanas mias, que las verdaderas campesinas son 
muy modestas en su trato, mantienen su vista recogida, son modestas en 
sus habitos, que son corrientes y vulgares. Asi tienen que ser las H ijas de 
la Caridad. N o tienen que entrar en las casas de Ios grandes a no ser cuan- 
do tengan algo que hacer alli por el servicio de Ios pobres, e incluso 
con miedo, sin observer lo que hay alli y hablando a todos con gran cir- 
cunspeccion y modestia. L) Itimamente me quede muy edificado. H abia 
llevado a un buen hermano a un lugar en donde estuvimos algun tiem- 
po; y como le preguntase algun detalle, me dijo: «iLo siento, Padre! 
N 0 se nada. N o he observado nada. N o le podria decir lo que hay alli». 
Esta modestia me impresiono mucho. 

i Bendito sea D ios, hijas mias! 0 s digo esto para animaros a la prac- 
tica de esta virtud y para daros a conocer que si quereis ser verdaderas 
H ijas de la C aridad, os tiene que servir el ejempio de la Santisima Virgen. 
Ella tenia tan gran modestia y pudor que, aunque la saludaba un angel 
para ser madre de D ios, sin embargo, su modestia fue tan grande que 
se turbo, sin mirarlo. Esta modestia, mis queridisimas hermanas, os tie¬ 
ne que ensehar a no ofrecerles ningun atractivo a Ios hombres. H ijas mi¬ 
as, ique peligroso esesto! Desconfiad siempredevosotrasmismas, y 
seguramente adquirireis esta modestia tan necesaria. 

N uestra buena santa G enoveva amo tambien mucho la pobreza, co¬ 
mo buena aldeana; y todas las buenas H ijas de la Caridad tienen que 
tomar afecto a la prktica de esta virtud. 0 s hablo de la prktica, hijas 
mias; no bastaria con amar la virtud desde fuera; hay que amar las ne- 
cesidadesquepueden acontecer, y no quejarsedelasquesesufren. Que- 
rer tener lo que no se tiene hijas mias, no es la pobreza de las verdaderas 
campesinas, que se contentan con lo que son, bien sea en el vestir, bien 
en el alimento. Y por lo que se refiere a sus bienes, nunca piensan en ellos, 
e incluso no presumen de Ios que tienen, sino que son 
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aficionadas a la pobreza. Trabajan como si nada tuvieran; y en esto, hijas 
mias, se conocera que sols verdaderas H ijas de la Caridad, si no ambi- 
cionais nada, si os contentais con lo que se os da, por la gracia de D ios. 

LasqueDiosllamo primero avuestramaneradevivir ban obrado de 
esta forma. H ijas mias, ique pensais de la vida del H ijo de D ios y de la 
de su Santa M adre? U na vida de perfecta pobreza. iN o os acordais de 
quetodosaquellos, alosqueel H ijo deDiosllamo para que lesirviesen, 
aprendieron de el a practicar la pobreza? «Si quereis ser perfectos, deja- 
dlo todo y seguidme» 5. iH abeis oido decir alguna vez, misqueridas her- 
manas, que se ha engahado quizas alguno de Ios que tuvieron confianza 
en Dios? iN I mucho menos, hijas mias! Diosesdemasiado bueno, y sus 
promesas son verdaderas. iN o sabeis que les ha prometido a todos Ios 
quedejen cuanto tienen por amor suyo quetendran el centupio en este 
mundo y la gloria en el otro? 6, iN o es verdad, mis queridas hermanas, 
que la mayor parte devosotrashabeisexperimentado la verdad deestas 
promesas? iCuantas madresy hermanas habeis encontrado por cada una 
de las que habeis dejado? iN o es verdad? 

Y todas las hermanas respondieron que si. 

Y sobre Ios bienes, yo estoy seguro, hijas mias, que vosotras habeis 
encontrado mucho mas de lo que dejasteis, cualquiera que sea la pobreza 
que habeis guardado. Estos ultimos dias, hijas mias, se ha dado cuenta 
de todos Ios gastos hechos desde que las primeras H ijas de la Caridad 
pusieron sus cosas en comun. lA cuanto creels que han subido Ios gas¬ 
tos? A veinte mil libras, hijas mias. iY de donde ha venido todo esto, 
sino de la Providencia de D ios, como consecuencia de sus promesas? H i- 
jasmias, jbendito sea Dios! iquebueno esfiarsedeel Amad, pues, mu¬ 
cho la Santa pobreza, que os hara poner toda vuestra confianza en D ios, 
y no os preocupeis mas de vuestro alimento ni de vuestro vestido. Aquel 
quemiraporlosni- 


5. Mt 19,21. 
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nos y por las floras de los campos no os faltara 5e ha comprometido de 
palabra, y sus palabras son muy verdaderas. iH abels visto jamas a per¬ 
sonas mas llenas de conflanza en D los que los buenos aldeanos? Slem- 
bran sus granos, luego esperan de D los el beneficio de su cosecha; y si 
D los permite que no sea buena, no por eso dejan de tener conflanza en 
EI para su allmento de todo el aho. TIenen a veces p^dldas, pero el amor 
que tienen a su pobreza, por sumislon a Dios, les hacedeclr: «iDlos 
nos lo habia dado, Dios nos lo quita, sea bendito su santo nombre!» i 
Y con tal que puedan vivir, como esto no les falta nunca, no se preocu- 
pan por el porvenir. H Ijasmias, puesto quelasprlmerasdevuestrasher- 
manas fueron Hamad as principal y primeramente de entre las buenas cam- 
peslnas y de las que tenian mas este espiritu de pobreza, ino tenels mo¬ 
tives para conocer, por la practica de esta virtud, si sols verdaderas H I- 
jasdelaCarldad? 

Tenels que practicarla en este punto: no preocuparse del porvenir; 
hacer vuestros gastos todo el aho segun vuestra costumbre y, si os sobra, 
traedio a la casa, y esto para ayudar a educar a las hermanas para servir 
a los pobres. N o tenels derecho mas que para vIvIr y vestiros; el resto per- 
tenece al servicio de los pobres. H Ijas mias, ino habels oido declr algu- 
na vez que D los escoglo a los pobres para hacerlos ricos en la fe? s iY 
que creels que es esta elecclon que ha hecho D los de las campesinas? 
H asta el presente, las rellglosas llamadas al servicio de D los eran todas 
ellas hijas de casas ricas. iQ ue sabels, digo yo, hijas mias, si, al llamaros 
D los para su gloria y para el servicio de los pobres, su bonded no qule- 
re quizas probar vuestra fidelldad para mostrar esta verdad, que D los es¬ 
coglo a los pobres para hacerlos ricos en lafe? Lafees una gran pose- 
sion para los pobres, ya que una fe viva obtiene de D los todo cuanto 
razonablemente queremos. H ijas mias, si sols verdaderamente pobres, 
sols tambien verdaderamente ricas, ya que 
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Diosesvuestro todo. Fiaosdeel, misqueridashermanas. iQuien haoi- 
do decir jamas que los que se han fiado de las promesas de D ios se han 
visto enganados? Esto no sehavisto nunca, ni severa jamas. H ijasmi- 
as, D ios esfiel en sus promesas, y es muy bueno confiar en el, y esa con- 
fianzaestodalariquezadelasH ijasdelaCaridad,ysu seguridad. iQue 
felloes sereis, hijas mias, si no osfalta nunca esta confianza! Porque se- 
reis entonces verdaderas H ijas de la Caridad, y participareis del espiri- 
tu y de las buenas prkticas de las verdaderas aldeanas, que tienen que 
ser vuestro modelo, ya que D ios se ha servido primero y principalmente 
de ellas, para empezar vuestra Compahia. jBendito sea Dios, hijas mias, 
que nos hace conocer en santa G enoveva la bondad de las verdaderas 
campesinas! iQ ue consuelo siento, mis queridisimas hermanas, cuando 
me encuentro con alguna de vosotras. que se que tiene este espiritu y vir- 
tudes verdaderamente generosas! Si, hijas mias, hay entre vosotras al- 
gunasdignasdeadmiracion. jBendito sea Dios, hijas mias! Cuando veo 
y me encuentro por los caminos a personas decondicion que tienen ver¬ 
daderamente el espiritu de las buenas aldeanas, que llevan un cesto a la 
espalda, que van cargadas por lascallesy caminan con modestia que da 
devocion, hermanas mias, jcuanto consuelo me da esto! jBendito sea 
D ios por las gracias que les concede! 

U na de las principalesvirtudes de las H ijas de la Caridad que tienen 
las cualidades de las campesinas, es la santa obediencia. H ijas mias, esta 
virtud es tan necesaria o mas que cualquier otra, ya que teneis que prac- 
ticarla igualmente en las cosas dificiles que en las fkiles. Teneis que ir 
tanto a los lugares a los que ten gals repugnancia como a los que des- 
eais, y esto sin ninguna queja, pensando siempre que es precise obrar asi, 
ya que vuestros superiores lo ordenan, y que, por consiguiente, tal es la 
voluntad deDios. Sed docilesy manejablesbajo laguiadeladivinaPro- 
videncia, lo mismo que un caballo con su jinete; id unas veces por la 
derecha, otras por la izquierda, tal como se os ordena. Pero los 
sentidos diran: «Empezaba a acostum- 
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brarme a esta parroquia, a este barrio, a estas damas» «iN o importa! 
Laobedienciaeslaquemesaca; hayquesalircon prontitud yalegria». 
iN 0 sabeis, hijasmias, queno hay quetener en el mundo ningunaamis- 
tad que pueda perjudicar al amor que habeis de testimoniar a D ios por 
vuestra sumision y obediencia? N o hay mayor obediencia que la de las 
verdaderas aldeanas. Vuelven de su trabajo a casa, para tomar un ligero 
descanso, cansadasy fatigadas, mojadas y llenas de barro; pero apenas 
llegan, tienen que ponerse de nuevo a trabajar, si hay que hacer algo; y si 
su padre ysu madrelesmandan quevuelvan, en segu I da vuelven, sin pen- 
sar en su cansancio, ni en el barro, y sin mirar como estan arregladas. Asi 
es como tienen que hacer las verdaderas H ijas de la Caridad. Vuelven a 
mediodia del servicio a Ios enfermos para tomar su comida, pero si el me 
dico 0 alguna hermana dice: «H ay que llevar este remedio a un enfermo», 
no tiene que fijarse en que situacion estan, sino olvidarse de todo por 
obedecer, y preferir la comodidad de Ios enfermos a la suya. E n esto, mis 
queridisimas hermanas, es donde conocereis que sols verdaderas H ijas 
delaCaridad. jBendito sea Dios, hermanasmias! Creo queestaiscasi to- 
dasen esta disposicion. iPero sabeis, hijas mias, como sedeben hacer es- 
tos actos de obediencia? Con alegria, mansedumbre y caridad, y no por 
mera obligacion, ni de una forma negligente, sino con tal fervor que de- 
mostreis que no quereis ahorrar vuestro esfuerzo en el servicio de D ios 
al servir a vuestros pobres, y sin fijarse en Ios lugares a donde se os en- 
via, ni en las personas que os mandan, sino estar dispuestas a cambiar de 
lugar, bien sea Paris, o bien Ios pueblos, un lugar cercano o apartado. D e 
esta forma, mis queridas hermanas, sereis verdaderas H ijas de la Cari¬ 
dad, imitareis a nuestro Sehor y a la santisima Virgen en su obediencia, 
cuando se os mande quedar o cambiar de lugar, por orden y designio 
de la divina Providencia, a la que teneis que ver siempre en Ios motivos 
para practicar la santa obediencia. 

E n nombre de D ios, hijas mias, tened mucho cuidado en la obliga¬ 
cion que teneis de haceros virtuosas, si quereis que D ios 
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osconcedalagraciadeser verdaderasH ijasdelaCaridad. Si supieseis 
la obligacion que teneis de perfeccionarosy que desgracia es hacerse 
indigna de una tan santa vocacion, hermanas mias, llorariais lagrimas 
desangre. Si, hijas mias, os lo digo una vez mas: ser llamadas por Dios 
para una obra tan santa, y no reconocer en la prktica sus obligaciones, 
mereceriaserlloradocon lagrimas desangre. Esun pensamiento quehe 
tenido hoy, hermanas mias, miserable de mi, al verme tal como soy, en un 
estado quedeberia hacermetan perfecto; hermanas mias, tengamosjun- 
tamente mucho miedo. T eneis que tener muchas veces este pensamiento 
y decir: «D ios mio, me has escogido a mi, pobre e indigna criatura, pa¬ 
ra ponerme en un estado que solo tu conoces (si, hijas mias, solo D ios sa- 
be la perfeccion de vuestro estado) y yo soy un cobarde, al no trabajar 
por tener las condiciones requeridas». jQuedesgraciadas serials si, por 
vuestra culpa, perdieraisvuestra vocacion, o si, por vuestra cobardia, no 
os esforzaseis en adquirir la perfeccion que D ios quiere en aquellas que 
le sirven en este estado! Pensad en ello, hijas mias, pensad en ello mu¬ 
chas veces, pero en serio, y como en una cosa de la mayor importancia. 
«iO hi iYo he sido elegida y escogida para una vocacion tan santa, y pon- 
go tan poco cuidado en ello!». Si supieseis lo queesestainfidelidad, sen- 
tiriais horror de ella. Por eso, hijas mias, tomad de nuevo buenas y va- 
lientes resoluciones de estimar mas que nunca vuestra vocacion y de in- 
tentar trabajar con mayor fidelidad en la perfeccion que D ios os pide. 

Todas las hermanas dijeron quetenian estasdisposiciones. 

jBendito sea Dios! jBendito sea Dios, hermanas mias! Sabed, hijas 
mias, que si alguna vez os he dicho algo importance y verdadero, es lo 
que acabais de oir: que os teneis que ejercitar en manteneros en el espi- 
ritu de verdaderas y buenas campesinas. Vosotras, a las que D ios, por su 
gracia, lo ha dado naturalmente, dadle gracias por ello, y las que no lo te¬ 
neis, trabajad en adquirir la perfeccion que os acabo de indicar en las ver¬ 
daderas campesinas. Si alguna de lasfamilias mas elevadas se presenta en 
vuestra casa, con el deseo de entrar en vuestra 
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Compania, hermanas mias, es precise que sea para vivir en el cuerpo y 
en el espiritu como lasjovenesquetienen verdaderamente las virtudes 
de las campesinas, tal como las tuvo nuestra gran santa G enoveva, tan 
honrada ahora por su sencillez, su humildad, su sobriedad, su modestia 
y obediencia, y todas las demas virtudes que hemos advertido en las bue- 
nas aldeanas. j Bendito sea D ios! ipero que digo? H ay mas todavia: fea 
era la prktica del H ijo de D ios en la tierra, cuya vida teneis que honrar 
vosotrasespecialmente en vuestras acciones. Que el Espiritu Santo de- 
rrame en vuestros corazones las luces que necesitais, para caldearlo con 
un gran fervor y laceros fieles y aficionadas a las prkticas de todas estas 
virtudes, para que, por la gloria de D ios, estimeis vuestra vocacion en 
cuanto vale y la aprecieis de tal manera que podais perseverar en ella el 
resto de vuestra vida, sirviendo a Ios pobres con espiritu de humildad, 
de obediencia, de sufrimiento y de caridad, y seals bendecidas. E n el nom- 
bre el Padre, del H ijo y del Espiritu Santo. 


14(14,IX,94-113) 

CONFERENCIA DEL 26 DE ABRIL DE 1643 
Sobre la union entre Ios miembros de la Comunidad 

EL 26deabril, el Padre Vicente, nuestro muy honorable Padre, nos 
hizo la caridad dedarnosunaconferencia sobre el peligro deladesunion 
en la Compania de H ijas de la Caridad y nos dijo: 

- H ijas mias, el tema que hoy tenemos es de grandisima importancia, 
pues se relaciona nada menos que con la continuacion o la disolucion to¬ 
tal de vuestra Compania. Por eso, hermanas mias, es precise quecada 
una en particular eleve su espiritu a Dios, que nos pongamos en 
su presenciayquelesu- 


Conferenda 14.— Arch. delasH ijas de la Caridad, el original esmanuscrito 
de Luisa deMarillac. 
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pliquemos a su bondad que nos de los pensamientos que necesitamos pa¬ 
ra ello. 

E n las conferencias anteriores, heobservado que teniais necesidad de 
alguna ayuda para encontrar los motivos, las razones de las cosas que se 
os proponian. Por eso he pensado que valia la pena camblar de meto- 
do, para daros mayor facllldad en comprender las cosas que se os ense- 
han, y esto os servira mucho para hacer oraclon. 0 s hablare por medio 
de preguntas, como se hace en el catecismo. 

E sta conferencia tiene tres puntos. EI primero es sobre las razones 
que hay para desear que no haya nunca desunlon en vuestra Compahia. 
iH Ijas mias, quejusto esque lo deseemos mucho' SI hay algunasque 
no pueden responder, les ruego que no se preocupen, porque las que sa- 
ben hablar poco a veces obran mejor, y las que comprenden y dicen blen 
las cosas que se les proponen, a veces no obran tan blen, a pesar de que 
tamblen hay quienes dicen y obran blen. Espreciso, hijasmias. que las 
que dicen blen se humlllen mucho (es una gracia de la que conviene que 
muestren su agradecimlento al Sehor), y que las que no pueden com¬ 
prender lo que se les propone, nl declr lo que plensan, confien en D los 
y tomen nuevas resoluclonesdeobrar blen. 

Blen, hermana mia, digame que razones tenemos para desear que 
no haya nunca desunlon en la Compahia, blen sea en particular en al¬ 
guna de las hermanas, o blen en general, como si toda la Compahia estu- 
vlese dividida querlendo unas una cosa y las otras otra. 

En primer lugar, iqueosparecequesignificalapalabradesunlon? Es 
una cosa que tiene que estar entera y que se separa. Por ejempio, aqui es- 
ta ml cuerpo: todos mis miembros juntos forman un solo cuerpo; estan 
unidos entre si, mientras estan unidos al cuerpo; pero, si me cortasen la 
mano, ino vels que habria entonces desunlon? Pues blen, lo que cons- 
tltuye la union en el cuerpo de la comunidad es la uniformidad: la 
observancia de las mismas reglas, una misma manera de vestir, un mismo 
acuerdo. N o habria union si las hermanas tuviesen deseos con- 
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trariosy murmurasen; jqueD ios librea vuestra Compama detodo esto! 

Diga, pues, hermana mia. 

— M e ha costado mucho entender lo quesignifica esa palabra union. 
H ecreido, Padre, quesetratabadeunavirtud quesu caridad noshaen- 
sehado muchas veces, y que tenemos que tenerla todasjuntas para cum- 
plir lavoluntad deDios. 

— iY usted, hermana? iPor que razon tenemos que desear que no 
haya nunca desunion en la Compahia? 

— Sehor, es que donde hay union y acuerdo hay tambien amor a D ios 
y al projimo; y donde hay desunion, nos encontramos con el odio a D ios 
y al projimo. 

— iY usted, hermana? 

— Me parece que la union es causa de paz y de tranquilidad, y que la 
desunion origina la guerra y la inquietud. 

— D ice usted bien, hermana. F ijaos, hermanas mias, todas las gue- 
rras y las miserias que veis, vienen de la desunion, que causa siempre tur- 
bacion e inquietud. 

Otra hermana dijo: la union conserva a las personas en 5U voca- 
cion, y la desunion la hace perder con frecuencia. 

— Esto esio queordinariamentesucede, hermanasmias. Bien, conti- 
nuemos, espero que esta manera de conferencia servira mas que las otras. 
iNo os parece? 

Todas dijeron que asi lo creian. 

— Bendito sea D ios, hermanas mias; siento en mi corazon tanto con- 
suelo y edificacion como confusion tuve en la ultima; no por vosotras, 
no, hermanas mias, sino por mis propias miserias. 

iY usted, hermana? iQ ue razones tenemos para desear que haya siem¬ 
pre union en la Compahia? 

— Sehor, me parece que la desunion es semejante a un edificio que 
sederrumba. 

— Tiene razon, hermana. Veis una casa bien construida y que parece 
muy solida; si empieza a resqueb raj arse, por ejempio, si falla una viga, no 
solamente caeria la viga sino tambien el techo; de esta forma, 
en vez de union la casa estaria en 


105 


confusion. Por eso, cada particular tiene que procurar evitar la discor- 
dia, porque infaliblemente, si no seremedia, todo el cuerpo se resentira 

U sted, hermana, la que viene a continuacion, diganos alguna razon. 

- Senor, una razon muy poderosa es que la union alegra o contenta 
a D ios, que esta siempre donde hay paz. Por el contrario, la desunion ale¬ 
gra al diablo; el corazon desunido se parece al infierno; esta siempre en 
la inquietud y la zozobra; la discordia, que nace de la desunion, lo pone 
todo en continue desorden. 

— H ija mia, jcuan cierto es lo que dice! 

Otra hermana dijo: 

— La union esiaimagen de la santisimaTrinidad, que secompone 
detres personas, unidas por amor. Si estamos muy unidasjuntamente, 
todas no seremos mas que una misma voluntad y una gran conformidad; 
la desunion, por el contrario, nos ofrece la imagen del infierno, donde 
Ios demonios estan en continua discordia y odio. 

- Ved, pues, hijas mias, cuan obligadas estais a manteneros en la 
union, quetanto agradaaDios, quetanto disgustaal diablo y que tan util 
0 S resulta a vosotras mismas. Agradeced mucho a D ios la gracia que 
os concede de conocer esta verdad. 

iY usted, hermana? iQ ue razon teneis para que la Comunidad de H i- 
jasdelaCaridad este siempre en una perfecta union? 

-Me parece. Padre, que la union tiene que alegrar a D ios, porque 
donde esta la paz, alii esta D ios; y que, por el contrario, la desunion 
disgusta a D ios y alegra al diablo, que no busca mas que la discordia y 
la desunion para perdernos. 

— Bien dice, hermana; D ios no quiere habitar en donde hay desunion, 
y para sehalarnos esto, al aparecerse a sus apostoles despuK de su resu- 
rreccion, sus primeras palabras son estas: 

«iLa paz sea con vosotros!» i 


l.Lc 24,36. 


106 



iY usted, hermana? 

— Launion meparecequeeslaimagen delaSantisimaTrinidad. Las 
tres personas no son mas que un solo y mismo D ios; estan unidas desde 
toda la eternidad por el amor. De esta forma nosotras no tenemos que 
ser mas que un solo cuerpo en varlas personas, unidas juntamente con 
vistas a un mismo fin, por amor a D Ios. Por el contrarlo, la desunlon 
me parece que es la Imagen del Inflerno, donde Ios diablos y Ios conde- 
nados estan en perpetua discordia y odio. 

— H ermanas mias, fijaos, esta hermana esta en lo clerto. En el clelo 
no puede haber ninguna desunlon. H ubo una en clerta ocaslon; isabels 
como? L ucifer y una parte de Ios angel es, al querer elevarse por encima 
desu ser, fueron precipitadosinmedlatamenteal Inflerno; y Ios que que- 
daron unidos en obedlencia y sumislon a D Ios permanecleron y perma- 
neceran eternamente en el clelo. SI hublese entre vosotras desunlon y no 
se puslese remedio, habria que separar necesarlamente a las que fuesen 
causa deella. 

Otra hermana dijo: 

— La union estan excelenteque N uestro Sehor quiso darse a nos- 
otros bajo ese hermoso nombre de comunlon. Por eso, tenemos que 
desear grandemente que la union permanezca slempre entre nosotras, ya 
queDloslaquIere tanto. 

— iY usted, hermana? iQ ue le parece? 

— Puesto que la union es causa de tan grandes blenesy, por el con¬ 
trarlo, la desunlon causa tan grandes males, me parece. Padre, quetene- 
mos que hacer todo lo posible para mantener la union entre no¬ 
sotras. 

— PIdo a D Ios con todo ml corazon, hijas mias, que os concede slem¬ 
pre la gracladepensar en esta necesidad de la union, y os conserve el re- 
cuerdo de todos Ios males que causa la desunlon que vosotras mismas ha- 
belssehalado; rompeel amor deD Iosy del projimo, engendraodloseIn¬ 
quietudes, hace perder la vocaclon, contrlsta a D Ios, hace a las almas 
Indignas de la santa comunlon, o separa a las unas de las otras; entre vos¬ 
otras, hijas mias, la desunlon provocaria todos estos desordenes 
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y muchos otros, mientras que la union os traeria muchos bienes en las 
comunidadesy en todas partes donde os encontreis. 

Otra hermana dijo: 

-Me parece que una de las razones mas poderosas que tenemos pa¬ 
ra impedir que haya desunion entre nosotras es que, si estuviesemos en 
discordia, disgustariamos a D ios, que quiere tanto la union, no solo en¬ 
tre las criaturas racionales, sino tambien entre todas las cosas creadas por 
su omnipotencia, que las ha provisto a todas en su naturaleza de me- 
diosde union, incluso en las cosas contraries. Y como el designio deDios, 
en lacreacion denuestras almas, hasido el deunirnosael y, paraayu- 
darnos a ello, envio a su H ijo a la tierra, seriamos muy miserables si no 
amasemos la union, y nos pusiesemos en peligro. por la desunion y la dis¬ 
cordia de perder lo que D ios nos ha dado por su amor. E so seria opo- 
nerse directamente a la santisima voluntad de D ios. 

0 tra razon para manternos siempre en una perfecta union es que la 
desunion en la Compahia seria un obstkulo para la recepcion de las gra¬ 
des de D ios, de las que tanta necesidad tiene para perdurar; podria su- 
ceder quefallaseo, lo que seria peor, quefueseun escandalo para el mun- 
do y que D ios quedase sin ser glorificado por Ios servicios que su bon¬ 
ded quiere que se le hagan al projimo por su amor. 

- H ijas mias, si llegase a haber desunion entre vosotras, podria ser 
que Dios, irritado, deshiciese vuestra Compahia. Lo cual no sucederia 
sin grave daho para todas aquellasque lo hubiesen ofendido deesa ma- 
nera, puesbien selo merecerian; pero, iquedesgrada si seconsidera el 
bien que se hace, y, mas todavia, el que se podria hacer! iH abria un in- 
fierno bastante riguroso para cast!gar a Ios que hiciesen semejante mal? 
H ijasmiastened mucho cuidado. jBendito sea Dios por inspirar el tema 
deestaconferencia! Espero queresultaradeesto un gran bien; mesien- 
to muy consolado. Y vosotras, hijas mias, ino os parece necesario que 
tratemos de esta materia? 

Todas las hermanas mostraron su alegria por esta conversacion. 
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— jBendito sea Dios, hijasmias! Su bondad esiaqueoshainspirado 
a todas decir lo que habeis dicho. Pero Esforzaos en sacar provecho de 
todo, porque puede ser para vosotras una notable instruccion, incluso 
tan util como un sermon. Pero, ique es lo que digo? Sin duda alguna, 
lo que D ios os hace decir a vosotras tiene que ser un buen sermon. jAni- 
mo, hermanas mias! 

M irando siempre a la que hablaba, dijo: digame alguna razon, her- 
mana. 

Tenemos que temer mucho la desunion, porque si dos hermanas vi- 
sitan mucho a losenfermosy tienen entre ellas alguna discordia, esmuy 
dificil que no saiga a relucir; y con esto el projimo quedaria escandalizado. 

— Ved, hermanas mias, cuan cierto es lo que dice esta buena her- 
mana, que la desunion hace que, si una quiere una cosa la otra quiera otra 
distinta, la gente que se da cuenta de ello queda desedificada, y Ios po- 
bres tendran motivos para no recibir con agrado Ios consejos que les den 
por su bien. Diran: Wed esas H ijasde la Caridad; no estan deacuerdo 
entre sf». H ermanas mias, la desunion, incluso entre particulares, dirige 
fkilmente a una comunidad hacia su ruina. M I cuerpo es uno en todos 
sus miembros; si se hace solamente en mi mano una incision que separe 
lascarnes, todo el cuerpo seresentira Lo mismo sucedecon las comu- 
nidades: cuando hay una parte en discordia, todo el resto padece; y Ios 
que se dan cuenta de ello se escandalizan y no solamente dicen: «Son J ua- 
na y M argarita las que se portan de esa manera»; si no que «son las H i- 
jasdelaCaridad». Por solamente dos que esten desunidas, el cuerpo en- 
tero de las H ijasde la Caridad padece ysufreescandalo; pero si todas es¬ 
tan unidas, entonces edifican al projimo, y se da gloria a D ios. 

Otra hermana dijo: 

— Sehor, la desunion es una cosa muy mala, porque arroja a D ios 
de nuestra alma, y no podemos acercarnos a la santa Comunion cuando 
estamosen discordia. 

— H ijas mias, esa es una buena observacion, porque Dios 
prohibe que se acerquen al santo altar aquellos que estan, des- 
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unidos con el projimo; lo ha dicho con estas palabras: «Si vas a ofrecer 
el sacrificio y recuerdas que tienes algo contra tu projimo, vuelve a re- 
conclllarte con tu pr6jlmo» 2 . 5i, hijas mias, jlr a la santa Comunlon 
con la desunlon en el corazon, mientras uno esta en discordia contra el 
projimo, hay que guardarse mucho de ello! Seria superar en crueldad a 
aquel juez que, para hacer morir miserablemente a un hombre, ordeno 
que fuese atado con un cadaver boca a boca, estomago a estomago, a fin 
de que, a medida que el cuerpo se corromplese, la podredumbre Infec- 
tase al vivo, y lo llevase poco a poco a la muerte. Seria peor y mas Indlg- 
no todavia alojar a D los, que es la vIda misma y el autor de la vIda, en un 
corazon Infectado por la desunlon. iN 0 seria querer poner a j esucristo 
con losdiablos? Ved, hijas mias, si no tenemos motivos para temer la des- 
union entre vos otras, ya que os podria ser tan perjudiclal. j Bendito sea 
D los por el conocimlento que os da de todo esto! Es precise usar blen 
deesta gracla. 

Unahermanadijo: 

— La desunlon entre nosotras seria un gran mal, porqueDlosno po¬ 
dria aceptar el servicio que le hacemos; seria ofendido por las que de- 
berian glorlflcarle. E ngendraria entre nosotras averslones y murmuraclones, 
y los enfermos no podrian ser atendidos con carldad. Por eso, tenemos 
que evltar con culdado que haya desunlon entre nosotras, tanto en ge¬ 
neral como en particular. 

— Por lo que a ml se reflere, dijo otra hermana, he pensado que si tu- 
vlese desunlon no podria sucederme nada peor y que ml alma estaria 
en medio de grandes Inquietudes. 

— Esverdad, hermana. iY usted, hermana? 

— He pensado. Padre, que tenemos que desear estar slempre juntas 
en union, porque la desunlon es contrarla a la carldad que hemos de te- 
ner unas con otras. Y D los, para castigarnos por estas faltas, retiraria sus 
grad as. 

— Yo he pensado que, si hubiese desunlon entre nosotras. 


2. Mt 5,23-24. 
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D ios ya no se serviria de nosotras para cooperar en las gracias que quie- 
re conceder a Ios pobres que tenemos que servir. 

— iY usted, hermana? 

-Me parece que tenemos que Impedir todo lo que podamos que la 
desunlon se Introduzca en nuestra Compania, porque no solamente es- 
tariamos desunidas corporalmente, sino, lo que es peor, estariamos des- 
unldas con D Ios y no podriamos llegar a la perfecclon que el nos pide. 

0 tra hermana observe que nos seria dificll tener union y carldad con 
Ios extrahos, si nos habituasemos a estar desunidas entre nosotras. 

— Me parece, dijo otra, que hemos de tener mucho culdado de tener 
slempre union entre nosotras, para servir de ejempio a las que vengan 
despues, y para hacernos agradables a D Ios; si estuviesemos desunidas, 
nos pareceriamos a las virgenes fatuas^, que no tenian acelte en su lam- 
para, porque estariamos sin carldad. 

0 tra hermana dIjo que habia que desear mucho la union entre no¬ 
sotras por el amor de D Ios, al que tenemos que amar mucho. 

— Yo he pensado, ahadio otra, que teniamos que amar mucho la 
union, porque la desunlon fue la que hizo condenar a Lucifer. 

— Blen dicho, hermana. Lucifer estaba unido con DIosperfectamente, 
como Ios demas angeles; la desunlon se Introdujo entre Ios angeles, y 
losquelacausaron fueron echadosdel paraiso y enviadosal Inflerno por 
toda la eternidad. H Ijasmias, jque pellgroso es estar en desunlon! Sols 
fellces porque D Ios os ha concedido la gracia de no conocer este pellgro. 

— L) na sehal de que D Ios nos quiere slempre unidas, observe una her¬ 
mana, es que, en las mismas cosas de la naturaleza, Ios contraries tienen 
medlos para unirse. H emos de creer que su finalldad en nuestra creaclon 
es la union de nuestras almas con el, lo cual supone la union 
con el projimo, porque de otra 
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forma estariamos sin la caridad, que es necesaria para la union con D ios. 

0 tra razon de esta misma hermana es que la desunion en la compa- 
ma produciria una oposicion a las gracias que necesita para su conti- 
nuidad; deahi provendria quizasquefallaria, o lo que seria peor, que se- 
ria escandalo para el mundo, y que D ios dejaria de ser glorificado por Ios 
servicios que su bondad quiere obtener de ella. 

— iHijasmias, bendito sea Dios! iBenditoseaDlos! Osaseguroque 
esta manera de plat!car me edifica mucho. N o seria capaz de deciros el 
consuelo que siento, con la esperanza de que esto os servira para que 
aprendais por este medio a descubrir las razones para obrar o decir las 
cosasqueseospropongan. Creo que las que no ban hablado indicarian 
otras varias razones; pero lo que se ha dicho nos muestra abundantemente 
que tenemos muchas razones para seguir siempre en una gran union de 
las unas con las otras, porque vemos que la union es causa de toda clase 
de bienes, tanto espirituales como temporales, y la desunion es la causa 
de todos Ios males, como por otra parte nos enseha la misma 
experiencia. 

Pasemos al segundo punto, que es sobre lo que habria que hacer en 
caso de alguna desunion en la Compahia, tanto en general como en par¬ 
ticular, como si M aria tuviese alguna discordia con Francisca, o Barba¬ 
ra con J uana, o bien si hubiese alguna diferencia por la que la Compahia 
se dividiese, esto es, que una parte de ella dijese: «Yo quiero comulgar 
todos Ios jueves». y la otra escogiese otro dia. Si unas fuesen de una 
opinion y voluntad, y las otras de otra, ique habria que hacer? iH abria 
que tomar partido, esto es, entrar en la opinion de las unas o de las otras? 

L a mayor parte de las hermanas dijeron que no. Y nuestro veneradisi- 
mo Padre prosiguio: 

— E sta bien, hermanas mias; hay que suspender siempre el juicio. 

Listed, hermana, si supiese que dos hermanas tienen alguna 

division entre si ique habria que hacer? 
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— H abria que intentar ponerlas de acuerdo, excusandolas a la una 
y a la otra. 

— DIceblen, hermana. En susescritos, el obIspo deG Inebra dice que 
algunas veces dos personas estan molestas la una con la otra sin haberse 
dado motivo para ello, como sucederia con dos mozos cargados que vl- 
nlesen uno de una parte y otro de otra, con la cabeza baja, sin verse, y 
quechocasen entresi. Esverdad que ban chocado; pero hasido sin que- 
rerlo. Lo mismo pasa a veces entre vosotras: sin pensar, se dice o se ha- 
ce una cosa que da motives, es clerto, para molestarse; y si se hublese te- 
nldo slempreesacarldad quenoslleva slemprealaunlon, nadlese huble¬ 
se molestado. H aced como esos buenos mozos cargados, que no se po- 
nen a discutir, sino que siguen adelante su camlno. SI alguna os expre- 
sase su descontento, responded que la hermana contra la que esta mo- 
lesta no pensaba en ello. H Ijas mias, a veces vemos nosotros clerto des- 
acuerdo y desunlon. iN o sucede lo mismo en nuestra entrahas? H abels 
oido declr que algunas veces en nuestros Intestines hay alguna discordia; 
se revuelven entre si de tal manera que ocurren grandes males, de forma 
que algunas veces uno se muere. Y sabels blen que no se trata de mala 
voluntad de uno contra el otro. L o mismo, hermanas mias: hay que vl- 
vlr slempre en tan perfecta union que no seals capaces, con la gracia de 
D los, de enfadaros unas contra otras. Tamblen es precise, si una her¬ 
mana viene a quejarse a vosotras de otra, que escuchels a esta ultima y 
que digals: «Q uerlda hermana, nuestra hermana no tenia Intenclon de 
molestaros». 

U sted, hermana, ique habria que hacer? 

— E n primer lugar, pensando en los grandes blenes que se obtlenen 
con la union y en los grandes males que causa la desunlon, habria que 
pedir a D los, con un espiritu lleno de carldad, la gracia de poder servir 
a sus hermanas en esto. 

— iY a usted, hermana, que le parece? iQ ue habria que hacer si es- 
te mal de la desunlon llegase a aparecer? 

— Padre, habria que rogar a D los por las hermanas que estuviesen en 
estatrlste situaclon. 
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— iN 0 habria que hacer, hermanas, alguna penitencia por ellas, 
como la disciplina, u otra austeridad? Seria un buen medio. 

iPero que habna que hacer ademas? 

— C reo, Padre, que hay que informarse en particular, antes de dar la 
razon a la una o a la otra, y luego excitarlas a la reconciliacion, o sea, a 
pedirseperdon. 

— H ijasmias, jque excelente medio de union es pedirse perdon la 
una a la otra! 

U na hermana dijo entonces: 

— Padre, iquiere permitirme que pida perdon a mis hermanas por 
lo que he murmurado, pensando que algunas de ellas no querian salu- 
darme por la calle, y tambien a las que me he quejado de esto? 

— Con mucho gusto, hermana. 

Esa hermana se puso de rodillas, y todas las demas con ella, y pidio 
perdon con gran humildad, nombrando a las hermanas una tras otra. 

— jBendito sea Dios, hermanas mias! Asi escomo hay que portarse 
para conservar una perfecta union. U n dia hablaba con una superiora de 
las U rsulinas de G isors; y me hablo de la union y del acuerdo que habia 
entre sus religiosas. Yo le pregunte con extraheza: «M adre, ique haceis 
para tener esa unidad en vuestra comunidad, y que no haya nunca dife- 
renciasentreellas?». Ella merespondio: «Tan pronto como apareceal- 
gun motivo, nuestras hermanas tienen la costumbre de ponerse de ro¬ 
dillas y pedirse perdon entre si, de forma que no puedeentrar lades- 
uni6n». iOh, que medio mas excelente! Apreciad mucho esta prktica, 
y hacedio lo antes posible, apenas os dels cuenta de que alguna hermana 
se ha enfadado o tiene motives para enfadarse con vosotras. 

Una hermana dijo: 

— Pero, Padre, algunas veces, si selequierepedir perdon a una her¬ 
mana, esta se burla deello, o se irrita mas todavia; entonces, ique hay 
que hacer? 

— H ijas mias, si veis que la hermana, bien sea porque se ha 
enfadado mucho, o porque no esta de buen humor, o porque 
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tiene en el espiritu otro motive para estar descontenta, no es capaz de re- 
cibir bien vuestra humillacion, entoncesde memento no hay que pedir- 
le perdon; porque esto seria poner carbones encima; la pondreis en pe- 
ligro deirritarsemas aun. Esperad aqueesteun poco mejor, y luego pe- 
did perdon con la mayor humildad que pedals, reconociendoos delante 
de D ios como causa del mal que ha hecho. 

iY usted, hermana, que haria si varias de la Compahia estuviesen en 
desunion, para restaurar la union tan necesaria en vuestra Compahia? 

— Padre, yo avisaria a Ios superiores y les diria todo lo que supiese 
sobre el motive de esa diferencia. 

— E so esta bien, hija mia, porque hay que creer que D ios concede- 
ra una gran bendicion a lo que Ios superiores hagan por ese motive. Es 
precise, hijas mias, que penseis siempre en la necesidad de esta union por 
Ios grandes bienes que de ella se siguen y que vosotras mismas habeis di- 
cho, y por Ios grandes males que la desunion ocasiona, especialmente Ios 
que Dios os ha inspirado. Es Dios, hijas mias, el queoshacehablar asi. 
iQ ue sea bendito para siempre! 

iY como habria que proceder en ese case? iH abria que hablar a to- 
das? Fijaos, hijas mias, si dos estuviesen desunidas entre si, habria que 
hablarles separadamente, y manifestarles, despues de que ellas hubiesen 
hablado de su descontento, como tienen que soportarse la una a la otra. 
Porque, fijaos, hermanas mias, cualquier cosa de poca monta a veces bas- 
ta para enfadarnos. A vecesalgunastienen antipatiascontra nosotros, sin 
tener ningun motivo. Con frecuencia setrata de un poco deenvidiayde 
celos. La aversion contra la hermana nace viendola comer, o viendola ha- 
cer cualquier otra accion. Esta aversion, si perdurase, seria causa infali- 
blededesunion. H ijasmias, haced todo lo posiblepor superaria, y si hay 
desunion, hablad a las hermanas en particular. 

D espues de haber obtenido el permiso del Padre Vicente, una her¬ 
mana pregunto si era conveniente que todas las hermanas 
indiferentemente se pusiesen a medlar en un asunto, en 
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caso de desunion. N uestro muy honorable Padre nos dio a comprender 
que todas debian, en la medida de sus posibllldades, contrlbuir a la union 
entre las hermanas, animando a las unas, amansando a las otras y excu- 
sando slempre a la ausente; pero que, si se trataba de una cosa de Im- 
portancla y de una desunion ya formal, habria que advertir al superior 
0 a la superlora. 

- iN 0 lo querels asi todas? iN o os entregals desde ahora a D los, pa¬ 
ra aceptar que vuestras faltas sean manifestadas carltativamente a aque- 
lla persona que ocupa el lugar de superlora entre vosotras? 

Todas las hermanas respondleron de muy buena gana que si, con un 
acuerdo y un consentimlento totalmente cordial. 

N uestro querldislmo Padre dijo segun su costumbre: 

— iBendIto sea Dios, hermanas mias! jeste es un medio muy Im- 
portante para mantener a la Compahia en gran paz y union, y el tema de 
esta conferencia es de los mas Importantes que yo sepa para la existencia 
de la Compahia. 

H ablaba hoy con un buen Padre, muy devoto; es el Padre 5alnt-J u- 
re 4, que ha compuesto esas meditaclones tan hermosas-que nosotros lee- 
mos. L e preguntaba de donde provenia que en las comunidades, aunque 
todas las personas tuviesen el mismo deseo de servir a D los y a la mls- 
ma voluntad de perfecclonarse, surglesen a veces clertas pequehas dls- 
cordlas. Medijo: «Ffjese, Padre; las personas vulgaressemolestan mu- 
cho mas fkllmente que los espirltus selectos y las personas civlllzadas. 
El medio masfklI paramantenerlasen pazesacostumbrarlasalarecon- 
clllacl6n». Puesbien, hijasmias, la mayor parte de vosotras sols deesa 
clase, habels nacldo de gente rustica, lo mismo que yo, pobre 
porquero. 

Anoto estas palabras, que nuestro muy honorable Padre gustaba mu- 
chas veces declr en medio de las reunlones mas respetables, como las 
de obispos, abades, princesas, y otras grandes damas, que acuden a las 
reunlones de la Carldad. 


4. El Padre Juan Bautista deSaint-Jure, S.J. 
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— Os teneis que acordar, continuo, y fijaros bien en como, cuando 
os enfadais con vuestras hermanas, no es ordinariamente con motivo de 
lo quecreeis, sino por causa de la disposicion de vuestro espiritu. 

0 tra hermana dijo que le parecia que lo mejor era dar a conocer cuan- 
to antes la diferencia que hublese entre las hermanas desunidas, y luego 
pedir perdon a D los por ellas y humlllarse mucho, con el pensamlento 
de que cada una es capaz de semejantes faltas. Ahadio que, si por des- 
gracla, nuestrasinfidelldades, nuestrapoca fidelldad alasreglas, nuestra 
falta de obedlencia, nuestras murmuraclonesy nuestro poco culdado de 
enmendarnos y de avanzar en la perfecclon del amor de D los atrajesen 
sobre toda la Compahia su Indignaclon, seria de desear que cada una se 
puslese en estado de penitencia para Implorar la misericordia de D los, 
que se diese alguna conferencia y que se tuviese alguna visita adecuada 
para descubrir de donde precede el mal y que se expulsase de la Com¬ 
pahia a las que lo hublesen causado. Y si el mal no tenia remedio, creo 
que habria que abollr enteramente la C ompahia por medlos suaves y ca- 
rltatlvos, porque, lo mismo que D los sera muy honrado por ella mientras 
se conserve en la union y en la obedlencia a los superiores, del mismo 
modo la Compahia seria causa de grandes males, si se apartase de ella. 
Yo mesometo desdeahoraa padecer la confusion que proviniese de 
este desorden, conociendo que tengo en mi suficientes imperfecciones 
para ser su unica causa. 

Luego el Padre Vicente pregunto a otra hermana. 

— Si me sucediese esta desgracia, respondio, me cuidaria muy mu¬ 
cho de no dar nunca motivo de descontento a mis hermanas, les desea- 
ria que se aprovechasen de la pena que les he causado, para avanzar en 
la perfecclon que D los les pide. 

0 tra hermana dijo que, si le aconteciese estar en discordia con una 
hermana, le pediria perdon en particular antes de acostarse, y luego a to¬ 
da la comunidad. 

Pensamientos de otra hermana: 

Yo he pensado en mi oracion, que si hublese desunion en la 
Compahia, entre otras, o en mi misma, advert!ria cuanto an- 
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tesal superior o a la superiora, diciendo con toda sencillez la falta, sin 
excusarme ni quejarme, incluso en el caso deaquellasen las quetengo 
mas confianza. 

0 tra hermana dijo que se pondria de rodillas del ante del crucifijo pa¬ 
ra pedirle perdon por su falta y rogar a la santisima Virgen que interce- 
diese en su favor; luego iria ante los superiores con toda sencillez a pe- 
dirles alguna penitencia, con la conviccion de que no seria nunca sufi- 
cientemente grande para esa falta, pediria perdon a la hermana que ha 
ofendido, y prometeria, a ella y a sus superiores, portarse mejor en el por- 
venir con sus hermanas, amarlas con mas cariho y testimoniarles mas cor- 
dialidad y deferencia. 

0 tra dijo que, si tuviese alguna diferencia con alguna hermana, le pe¬ 
diria perdon, letestimoniaria su pesaryprocuraria portarse con ella con 
mas amistad que antes. 

- iY usted, hermana?, ique habia que hacer para remediar ese gran 
mal de la desunion, si llegase a suceder? 

— D eberiamos estar muy contentas de que se nos advirtiese de nues- 
tra falta, y escuchar las amonestaciones que se nos diesen para ponerlas 
en prktica. 

En aquella reunion habia mas hermanas que motives para hacernos 
evitar esta falta de desunion, y medios para remediarla. Como muchas 
tenian los mismos pensamientos, no los repito todos en particular. 

Al final, una hermana 5 pidio con toda humildad al Padre Vicente, 
por amor de Dios, en nombredela Compahia, que ofreciesetodos los 
buenos deseos de las hermanas en el santo altar para alcanzarnos de D ios 
el perdon por nuestras faltas contra nuestras reglas y por el mal uso que 
hemos hecho de las instrucciones que su caridad nos daba desde hacia 
tiempo, y pedirle nuevas gracias para el cumplimiento exacto de los san- 
tos designios que desde toda la eternidad ha tenido el sobre 
la Compahia. 


5. Luisa de M arillac En las conferencias redactadas por ella se designa 
siempre asi. 


118 



El Padre Vicente respondio: 

— Si, hijas mias, con mucho gusto dire la misa por esa intencion, 
pero no estosdias, porqueestoy obligado adecirla por nuestro buen rey 
6. 0 s pido que pidais todas por su intencion, para que D ios quiera de- 
volverle la salud, o, si su bondad lo juzga conveniente para su gloria, que 
lo mantenga en el estado en que estaba el jueves, que creia morir y con- 
sideraba la muerte cristiana y generosamente. 

La misma hermana pregunto al Pad re Vicente si creia oportuno que 
las hermanas se acusasen en voz alta en las reuniones, en su presencia y 
en presencia de todas las hermanas, de las faltas que habian cometido, 
especialmente contra las resoluciones que acababan de tomar. 

- H ermanas mias, ique buen medio de perfeccionaros seria este! 
Saber que por esa accion hecha en particular, obtendreis de D ios un gra- 
do de gracia; y cuando la hagais en publico, obtendreis tantos como 
testigos haya de esa accion. 

0 s aseguro una vez mas, hermanas mias, que me siento muy conso- 
lado por esta conferencia. N o tenemos mas remedio que dejar el tercer 
punto para la proxima, que tendremos cuanto antes, si D ios quiere; en 
ella hablaremos de Ios medios para impedir la desunion en vuestra com- 
pahia. H areis una vez la oracion sobre esto. 

Q ue la bondad de D ios, principio de la verdadera union, os conce- 
da la gracia de evitar todos Ios males que la desunion pueda causar y os 
mantenga siempre en perfecta union con el, con el projimo por medio de 
una buena caridad, y con vosotras mismas por la mortificacion de vues- 
tros sentidos y del vuestras malas costumbres; todo ello para su gloria. 
iQue Diosos bendiga! En el nombre del Padrey del H ijo y del Espiri- 
tu Santo. Amen. 


6. LuisXIII, que murio el 14 de mayo del643. 
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15(15,IX,113-127) 

CONFERENCIA DEL 14 DE JUNIO DE 1643 
Explicacion del reglamento 

El 14 dejunio de 1643, nuestro muy honorable Padre Vicente tuvo 
la caridad de hablarnos del reglamento y de la forma de vida de las H i- 
jas de la Caridad, como consecuencia de lo que una hermana de una 
parroquia le habia preguntado por escrito sobre la prktica de lo que se 
hacia en la Casa. N uestro veneradisimo Padre todavia no habia podido 
decidirse a redactarlo por escrito; en lo cual tenemos un motive para 
reconocer que la divina Providencia se ha reservado la direccion de es- 
ta obra, que avanza y retrocede como a ella le place. 

— M isqueridas hermanas, el tema deesta platica seran las reglasy la 
forma de vida que desde hace tiempo os habeis propuesto y que, ademas, 
con la gracia de D ios, estais practicando Vosotras sols quienes las habeis 
hecho, 0 mas bien, ha sido Dios el que os las ha inspirado, porque, hi- 
jas mias, no podriamos decir que se os han dado. iQ uien hubiera creido 
que iba a haber H ijas de la Caridad cuando algunas llegaron a las pri- 
meras parroquias de Paris? N o, hijas mias, yo no pensaba en ello; vues- 
tra hermana sirvientetampoco lo pensaba, ni el Padre Portail. Era Dios 
el que lo pensaba por vosotras. Es el, hijas mias, el que podemos decir es 
el autor de vuestra Compahia; lo es verdaderamente mejor que ningun 
otro. i Bendito sea D ios, hijas mias!; porque habeis sido escogidas por su 
bondad, vosotras, la mayor parte pobres muchachas de aldea, para for- 
mar una Compahia que le servira mediante su gracia. 

Veo, hijas mias, que habeis hecho oracion sobre este tema. EI pri¬ 
mer punto es sobre la necesidad que tienen todas las compahias de una 
regia o manera de vida adecuada al servicio que D ios quiere obtener 
de ella. Y esto es perfectamente claro, porque hay 


Conferenda 15.— Arch. delasH ijas de la Caridad; el original esmanuscrito 
de Luisa de M arillac. 
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una regia, no solamente entre los religiosos, sino en todas partes: nos- 
otros, que no somos religiosos y que no lo seremos jamas, porque no lo 
merecemos, tenemos una; los Padres del 0 ratorio, a los que hubiera 
debido nombrar en primer lugar, tienen una. Esdificil, y hasta imposi- 
ble, quelascomunidadessemantengan sin regia en la uniformidad. iQue 
desorden habria si unas quisieran levantarse a una bora y otras a otra! Se- 
ria una desunion, mas bien que una union. 

0 s dire pues, hijas mias, unas cuantas reflexiones que se me ban ocu- 
rrido sobre esto, porque no be tenido tiempo para pensar mucbo en ello. 

L a primera razon es la necesidad que os acabo de decir, y esto en to- 
do tiempo. Las reglasestan establecidas en el orden de la naturalezay 
basta D los las escribio con su dedo para el pueblo Israelite, y el queria 
que su ley estuviese siempre ante sus ojos. Q uizas, bijas mias, sera con- 
veniente que pase lo mismo con vuestras reglas. AI menos, sera precise 
que todas tengais una copia para ayudaros a practicarlas exactamente. 

Otra razon, bermanas mias, es que esto agradaaDios. H ijas mias ique 
felicidad poder agradar a D los! iN o veis, bermanas mias, que placer tan 
singular se siente agradando a las personas que uno ama? Se considera 
como un gran honor y contento agradar al rey; a un rey terreno que, se- 
gun la naturaleza, no es mas que los demas bombres, y que esta sujeto a 
las mismas necesidades e incomodidades. H emos tenido un ejempio de 
ello, estos ultimos dias, en la persona de nuestro buen reyi, defelicisima 
memoria, que ba sufrido tanto y que, despues de su muerte, ban encon- 
trado gusanosen el intestino y uno en el estomago. Si, bijas mias, mucbas 
personas trabajan con gran cuidado y esmero por agradar a un rey te¬ 
rreno, del que solo sepueden esperar recompensasvanasy terrenas; con 
mucba mayor razon debas tener cuidado de agradar a D los, que es rey 
de todos los reyes y que recompense a los que le aman y sirven con una 
felicidad eterna. 


1. Cfr. la nota 6 de la Conferencia 14 (26 de abril de 1643). 
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Otra razon, hijas mias, es que resulta fkil observar vuestras reglas. 
Estan divididas en dos partes. Laprimeraosdxe en quince articuloslo 
que tiene que ser el empleo de la jornada. esto es, todo lo que teneis 
que hacer en cada bora. En la segunda partese contienen algunos avisos 
para ayudaros a practicarlas bien. 

Se muy bien que habra alguna diversidad en vuestros reglamentos, 
por la diferencia de los pobres a quienes servis; pero. sin embargo, en 
lo principal de vuestros ejercicios, pueden estar todas de acuerdo. Y si 
es necesario cambiar alguna cosa para el servicio de los galeotes, de los 
ninos, de los pobres de las parroquias, de las hermanas que estan en el 
campo, se hara Creo que podreis fkilmente pareceros a las de la Casa; 
es de desear que vuestros ejercicios sean como los de las herma¬ 
nas de la Casa. 

0 s digo pues, hermanas mias, que la practica de vuestra manera de 
vidaesmuyfkil. No haynadatanfkil yagradablecomo levantarsealas 
cuatro, ofrecer los primeros pensamientos a D los, ponerse de rodillas pa¬ 
ra adorarlo y ofrecersea el. iN o esesto muy fkil? 

Para hacer la oracion, esto es, para hablar con D los, una media ho- 
ra; iquefacilidad yquedicha! Ordinariamentenossentimosmuyfelices 
de poder hablar con un rey; y carecen de razon aquellos que encuentran 
dificil hablar media hora con D los. 

L levar las medicinas a los enfermosy oir la santa misa al regreso, tam- 
poco es dificil. I r a casa de la dama que hace cocer el puchero a la hora 
que hay que llevarlo a los enfermos, o un poco antes, si es necesario; y a 
veces es necesario, por temor de que las criadas no lo tengan preparado 
cuando es precise. 

Antesdecomer, hacer el examen particular, decir el Benedicitey dar 
gracias. iQuedificultad encontraisen ello? 

DespuK de comer, tener cuidado de recoger las prescripciones del 
medico, y preparar y llevar los remedies a los enfermos. Esto 
es muy fkil. 

D espues de esto, tomar algun tiempo para leer algun capitulo de al- 
gun libro de devocion. H ijas mias, no hay que faltar 
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en esto; setratadealgo muyfkil yesademasmuy necesario porque, por 
la manana, hablais con D ios en la oraclon, y por la lectura D los os ha- 
bla a vosotras. SI querels que D los os escuche en vuestras oraclones, es- 
cuchad a D los en la lectura. N o es menos provechoso y agradable escu- 
char a D los que hablarle. Por eso, os recomlendo mucho, tanto como sea 
posible, que no faltels a esto, y si puede ser, que hagals un poco de ora¬ 
clon despues. 

H acer luego el examen particular despues de cenar, resulta tamblen 
muyfkil. 

H acer tamblen antes de acostarse el examen general; acostarse a las 
nuevey dormirse con algun buen pensamlento. iN o es todo muy fkll? 
iY que razones podrials tener para no hacerlo? 

Y ademas de lo que os he dicho, rezals tamblen el rosarlo en varlas 
ocaslones; por ejempio, una decena despues de la oraclon de la manana; 
dos en lalglesla, antes de la misao hasta el evangello,sl la misa empleza 
ensegulda; dos, despues de la lectura de medlodia y una, por la noche. 
5e os permite que tomels otras horas, si estas no os convienen. 

Confesar ycomulgar los domingosy fiestas principal es, y no con ma¬ 
yor frecuencia sin permiso del dlrector 2 H Ijas mias. os recomlendo mu¬ 
cho que seals exactas en la prktica de este punto, que es de gran Im- 
portancla. Se muy blen que podra haber algunas que deseen hacerlo mas 
veces; pero, por amor de D los, mortificaos en esto y pensad que una 
comunlon espirltual blen hecha tendra algunas veces mayor eficacia que 
unareal. Lo se, hljasmias,yosdlrecon mucho gusto quelascomunlones 
muy frecuentes han sido causa de grandes abusos, no ya a causa de la San¬ 
ta comunlon, sino por las malas disposiclones que a veces se tienen. Por 
eso, hijas mias, os ruego que no comulguels con mayor frecuencia sin el 
permiso devuestro director. 


2. Cfr. la nota 10 de la Conferencia 1 (31 dejullo de 1634). 
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Tambien es muy importante que no esteis sin hacer nada, y que os 
ocupas en coser o en hilar, cuando no tengais nada que hacer por vues- 
tros enfermos. 

Es precise, hijas mias, trabajar para ganarse la vida, y ser muy exac- 
tas en emplear el tiempo, del que D ios os pedira una cuenta muy estre- 
cha. Lo ha dicho el mismo: «Yo osexigireel tiempo que ha pasado». Se 
trata de una cosa muy preciosa el emplear bien el tiempo, y el tiempo que 
tenemos en la tierra nos puede resultar tan ventajoso, que debemos te- 
ner mucho cuidado de no perderlo nunca. jAy miserable de mi! ique di¬ 
re a D ios cuando me pida cuentas del tiempo que he perdido? 

L a segunda parte de vuestras reglas consiste en algunos avisos con- 
tenidos en diecisiete articulos, para practicar bien el empleo de la Jor¬ 
nada, para hacer todos vuestros ejercicios con espiritu de humildad, de 
caridad, de mansedumbre, y para honrar la santa vida de nuestro Sehor 
Jesucristo en la tierra. Para ello, es precise quedirijaisvuestra inten- 
cion al comienzo de cada accion, principalmente cuando os dedicais al 
servicio de vuestros pobres enfermos. iQ ue felicidad, hijas mias, servir a 
la persona de nuestro Sehor en su pobres miembros! EI nos ha dicho que 
considerara este servicio como hecho a el mismo. 

H onrad mucho alasdamas. iN o esrazonabletratarlascon respeto y 
obedecerles en lo que concierne al servicio de Ios pobres? Son ellas las 
que os dan Ios medios de ofrecer a D ios el servicio que haceis a Ios en¬ 
fermos. iQuepodriaissin ellas, hijas mias? Tratadlas, pues, con gran res¬ 
peto, de cualquier condicion que sean. Es precise que os lo diga: he ob- 
servado que algunas faltan en este asunto. Pues bien, es menester guar- 
darse mucho de ahora en adelante, tanto al hablarles, como al hablar 
de ellas. E lias os veneran mucho y os quieren, pero no hay que abusar. 

H ay que hacer lo mismo en relacion con Ios sehores medicos. H ijas 
mias, no hay que hablar contra sus prescripciones, ni hacer vuestras me- 
dicinascon otrascomposiciones; haced puntualmentelo queellosdicen, 
tanto en la dosis como en las drogas. A veces va en ello la vida de 
las personas. Respetad, pues. 
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a los medicos, no solo porqueson masquevosotrasy porqueson sabios, 
sino porque D ios os lo manda, y esto en la Santa Escritura, donde hay un 
pasaje sobre ellos que dice: «H onrad a los medicos porque los necesi- 
tais»3. Losmismosreyesloshonran,ytodoslosgrandesdel mundo. En- 
tonces, iporquevosotras, con laexcusadequeosson familiares,deque 
oshablan libremente, noteneiscon ellos el honor y el respeto quelesde- 
beis? H ijas mias, poned cuidado en esto, por favor. Y aunque os parez- 
ca que algunas veces unos lo hacen mejor que otros, guardaos mucho de 
despreciarlos, porque es la ignorancia la que os impide conocer por 
que los medicos observan diversos metodos para tratar a los enfermos, 
obteniendo sin embargo efectos semejantes. Por eso, hijas mias, teneis 
quetratarlossiempre con gran respeto. 

Teneis que pensar con frecuencia que vuestro principal negocio y lo 
que D ios os pide particularmente es que tengais mucho cuidado en ser- 
vir a los pobres, que son vuestros sehores. Si, hermanas mias, son nues- 
tros amos. Por eso teneis que tratarlos con mansedumbre y cordialidad, 
pensando que por eso os ha puesto juntas y os ha asociado D ios, que por 
eso Dios ha hecho vuestra Compahia Teneis que tener cuidado de que 
no lesfaltenadaen lo quevosotraspodais, tanto para lasalud desu cuer- 
po, como para la salvacion de su alma. iQ ue felices sols, hijas mias, por 
haberosdestinado Dios a esto, para toda vuestra vida! 

Los grandes del mundo consideran una felicidad el poder ocupar 
en esto una pequeha parte de su tiempo, y esto con gran fervor y caridad. 
Vosotras, hermanas de San Suplicio, veis a esas princesas y grandes da- 
mas cuando las acompahais. H ijas mias, jcuanto teneis que estimar vues¬ 
tra condicion, ya que estais en condiciones de practicar todos los dias, a 
todas las horas, las obras de caridad, y que es este el medio de que D ios 
se ha servido para santificar a muchas almas! Si, hijas mias, ino sir- 


3. EccI 38,1. 
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vio un San L uis “I a los pobres en el hospital de Pans, y con tan gran hu- 
mildad, que levino muy bien para su santificacion? Todoslossantos, o 
la mayoria, han considerado como una felicidad agradar a D ios por es- 
te medio. H umillaos mucho y pensad que es para vosotras una gracia de 
D ios muy por encima de vuestros meritos. 

iQ ue? EI mundo os quiere y honra por este motivo y admira lo que 
D ios quiere hacer por vosotras. Acabo de llegar de visitar a la reina M e 
ha hablado de vosotras. H ijas mias, teneis muchos motivos para temer 
haceros infieles a D ios y despreciar sus gracias, si no os esforzais en po- 
ner en prktica las reglas que os ha dado. 

E s necesario que os guardeis de hablar mucho. H ijas mias, es un gran 
defecto el hablar demasiado ycosasinoportunas, especialmente en las 
H ijas de la Caridad, que deben tener mucho mas recato que las demas. 
Teneis que guardar ademas el silencio a las horas de levantarse y acos- 
tarse, o sea, desde la lectura de la tarde hasta la mahana despufe de la 
oracion. H ermanasmias, ique buen ejercicio es guardar silencio! En el 
silencio es donde se puede escuchar a D ios que habla en nuestros cora- 
zones. Tenedlegran devocion. Si la necesidad exigeque hableis, que 
sea en voz baja y con pocas palabras. E sta observancia os dara devocion. 

EI sexto articulo os pide que seals muy modestas en todo tiempo. H i- 
jas mias, esta virtud la debemos tener en gran consideracion; porque, si 
se ve a una hija de la Caridad inmodesta por las calles, mirando a una 
parteyaotra, hijas mias. en seguidasediria: «Esalo dejara». Si esto su- 
cediese en varias, habria motivos para creer que pronto fallaria la comu- 
nidad. H ijas mias, se trata de una cosa de grandisima importancia Pero 
tambien tenemos motivos para alabar a D ios, y os puedo decir que estoy 
edificado de vuestra modestia cuando me encuentro con alguna de voso¬ 
tras por la calle. iDios sea bendito! Siempre 


4. Cfr. La nota 20 de la Conferencia 1 (31 dejulio de 1634). 

5. A na de Austria, esposa de L uis X111. 
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me ha impresionado la modestia y el recato de una hermana que venia 
de clerto lugar; como le preguntase con que persona habia hablado, me 
dijo: «Padre no mehefljado». Asi es como hay quecomportarse, hijas 
mi as. 

N 0 tenels que hacer nl recibir visitas, nl Introduclr a persona alguna 
en vuestra habitaclon, cuando esto Impida vuestras 0 cupaclones. Seria 
una falta notable si cogels esta costumbre: poco a poco esto ocuparia to- 
do vuestro tiempo y os llevaria a servir a vuestros enfermos con prisa; y 
lo que es peor, habria que temer que con el tiempo los desculdasels de 
tal manera que el pensamlento de las personas a las que fuerals a ver y las 
que vinlesen a vuestras habitaclones ocuparian la mayor parte de vues¬ 
tro tiempo y de vuestro espirltu. H Ijas mias, jque Importantey pellgro- 
so esesto! Tened culdadoynotengalsmiedodedeclr: «Perdone, por fa¬ 
vor; es la hora de nuestra comida, de nuestras oraclones; no podemos de- 
jarlo para otro tlempo». M Irad, hijas mias, aun cuando de momenta, cuan¬ 
do estals hablando con ellas, os parezca que lo van a tomar mal, no du- 
dels. Cuando lo plensen, en vez decriticaros, osalabaran por ello; y ten- 
drels el consuelo de haber respondido en aquella ocaslon como D losque- 
ria. iQ uefellcldad, hijas mias, estar seguras, al practicar vuestras reglas, 
de que hacels lo que Dios quiere! Por eso, cuando se os diga: «N o me 
vienesa ver», responded resueltamente: «Sehora, perdoneme, por favor; 
no tenemos que hacer visita alguna». 

Tenasque vivir todas juntas en una gran union y no quejarosjamas 
launadelaotra. Para ello, hijas mias, hayquesoportarsemucho,yaque 
nadle esta sin defectos. SI no soportamos a nuestra hermana, ipor que 
creemos que ella nos tiene que soportar a nosotros? H Ijas mias, no se tra- 
ta de que algunas veces no surja alguna pequeha contradicclon: una po- 
dra querer una cosa y su hermana otra; y lo que ellas quieran, pueda ser 
que no este mal; sin embargo, si no hay condescendencia, y la una no ce¬ 
de a la otra, se caeria en la desunlon. Por eso, hijas mias, en nombre de 
Dios, adelantaos la una a la otra y decid: «Blen, hermana mia, ya 
que lo desea usted asi, yo tam- 


127 


bien lo quiero». H ermanas, esteesel mejor medio paraestar siemprever- 
daderamente unidas. iN o eseso mismo lo que hacemostambien con nos- 
otros mismos, que no permanecemos mucho tiempo en el mismo que- 
rer?; porque hoy queremos una cosa y mahana otra. Y si no nos sopor- 
tamos a nosotros mismos en estos cambios, jamas tendremos paz y tran- 
quilidad. G uardaos mucho de quejaros a los demas, bien sea a las damas, 
bien a vuestros confesores, bien a cualquiera de vuestras hermanas, o de 
permanecer en los sentimientos de antipatia que a veces pueden 
sobrevenir. 

H ijas mias, hay tambien otro gran medio, para manteneros en union 
y cordialidad: si os dais cuenta de que mutuamente os habeis contristado, 
pedios perdon cuanto antes, si podeis, o al menos por la noche, ya que, 
si os acostaiscon vuestro enfado, hijas mias, seria una cobardia muy gran¬ 
de. N 0 solamenteeseste un deber de las H ijasde la Caridad sino deto- 
do buen cristiano, ya que D ios ha dicho: «E I sol no se ponga sobre vues- 
tra c6lera» e H ay personas en el mundo que lo hacen asi. 

A demas, hermanas mias, aunque seals todas iguales y semejantes en 
todas las cosas, la regia quiere que, entre dos o tres que estan juntas, una 
sea nombrada hermana sirviente; hay que someterse humildemente y 
de todo corazon a ella, mirandola en D ios, y mirando a D ios en ella. 0 s 
resultara muy fkil someteros, si considerais que ella manifiesta la pre- 
sencia de D ios, y si la mirais en D ios, porque es la direccion de la divi- 
na Providencia la que os ha unido, y por consiguiente teneis que hon- 
rarla. Por su parte, la hermana sirviente tiene que guardarsedeactuar so¬ 
bre su hermana con autoridad e imperio, sino hacerlo mas bien con man- 
sedumbre y cordialidad, pensando que la caridad es mansa, benigna, pa- 
ciente, y lo sufretodo 7. Pues bien, no podria ser una verdadera hija de 
la Caridad, si no imitaseasu madre. 


6. Ef4,26. 

7.1 Cor 13,4 y 7. 
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Conviene, hijas mias, que os tengais un gran respeto mutuo, con la 
idea de que estais igualmente al servicio de un mismo Senor; por eso te- 
neis que sentiros tan honradas como si estuvieseis al servicio de los mas 
grandes senores del mundo. Tambien es este un consejo que nos da nues- 
tro Senor: «Trataos uno al otro con honor y benevolencia» s, H ijas mias, 
si esasi, jcuan grande bendicion yedificacion tendra vuestraCompahia! 
N 0 discutais nunca una contra otra, sino, mas bien ceded de vuestra 
voluntad para hacer lade vuestra hermana, en lascosasqueno sean pe- 
cado y que no vayan en contra de vuestra maneradevivir. Peroaveces 
suceden cosas de muy poca importancia que dan ocasion para enfadarse 
detal maneraquepor cualquier motivo secometen grandesfaltas. El dia- 
blo, nuestro enemigo y padre de la discordia, lo que mas desea con este 
medio es que nos desunamos. H ijas mias, hay que guardarse mucho de 
esto. Y mas vale buscar el agrado de D los que satisfacer nuestra propia 
pasion. 

H ay otro articulo en el que se ordena que no dels ni recibais nada sin 
permiso de la hermana sirviente que esta al tanto de la casa. H ijas mias, 
este punto es de mucha mas importancia de lo que creels. Apenas habeis 
entrado en una Compahia, en donde no tieneque haber nada propio, to- 
do lo que teneis ya no es vuestro, sino de vuestras hermanas lo mismo 
quedevosotras. Por eso yano teneis la facultad dedarlo sin permiso Si 
se trata de una cosa de cierta importancia, es necesario que la hermana 
sirviente pida permiso al superior. Si la cosa es pequeha, puede permi- 
tir darla y recibirla. Si tenas prisa y no teneis tiempo para pedir permi¬ 
so, vuestra intencion tiene que ser la de hablar cuanto antes con vuestra 
hermana sirviente con espiritu de sumision, dispuestas a devolver el 
objeto, 0 aguardarlo, segun ellaosordene. iN o osparecebien asi? jCuan- 
tos medios teneis para haceros virtuosas! jBendito sea D ios! 

Ahora viene tambien un articulo muy necesario: tendreis cuidado 
de venir todos los meses a la Casa al menos una vez. 


8. Rom 12,10. 
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y esto a la hora mas indicada. iPor que hijas mias? Para hablar un poco 
devuestra situacion con la hermana sirvlente, y esto con toda cordlall- 
dad. L 0 mismo que un nino que fuese a buscar en su madre algun con- 
suelo, paradecirlevuestraspenas, pequenasy grandes, pedirleconsejos 
segun vuestras necesidades, darle cuentas de la prktica de vuestras re- 
glas, devuestra conducta, de vuestras pequenasdiferenclas, si lashublere, 
y esto con toda sincerldad ycordlalldad y sin ningun disimulo. H Ijasmi- 
as, las pequenas penas de la vIda ya no son penas con estos consuelos; 
0 , si todavia osquedan, D los os concedera la gracia de amarlas por amor 
a el. N 0 tenels quecontentaros con descubrir vuestros defectosy vues¬ 
tras penas; tamblen es convenlente declr con toda senclllez las graclas 
que D los os haya hecho. H ay cinco o sels articulos de los que tenels que 
hablar. Yase os avisara 

H e aqui uno, hijas mias, que os ayudara mucho a practicar blen vues¬ 
tras reglas y vuestros ejerciclos: no faltels a las reunlones cuando se os 
avise, cualquieraquesea el pretexto quepudleselstener. SI algunadama 
quisleseentretenerosesetlempo, habra quedecirle: «Sehora, lesupllco 
con toda humlldad que nos permita Ir a la reunion que se tiene en la Ca¬ 
sa. Estamos obllgadas a ello; y hemos tornado nuestras precauclones 
para que, durante nuestra ausencia, no les falte nada a nuestros enfermos». 
SI les hablals de esta manera, se guardaran muy mucho de Impediros. 
SI no, perderials grandes cosas; porque, hijas mias, D los, que conoce vues¬ 
tras necesidades, permitea veces que olgals en estas reunlones una pala- 
bra util, que en otra parte no escucharials. Y ademas, hermanas mias, 
es slempre una gran bendiclon encontrarse en las reunlones, ya que nues- 
tro Sehor nos ha dicho que cuando estemos reunidos en su nombre, el 
estaria en medio de nosotros s. H Ijas mias, decldme, ino dice la verdad 
nuestro Sehor? Y puesto que nos la dice slempre, ipor que no le cree- 
mos? H ermanas mias, yo lo creo tan firmemente, como si lo viese aqui, 
en medio de nosotros, aunque muy Indignos, 


9. Mt 18,20. 
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SI, hijas mias, lo creo tanto como creo que estais aqui vosotras. Por eso 
os ruego que no dejeis de venir. 

Ademas, hijas mias, esnecesario que no tengaisningun apego ni a los 
lugares, ni a ias personas, ni a ios cargos, y que esteissiempre dispues- 
tas a dejario todo cuando ia obediencia os separe de aigun iugar, con- 
vencidas de que D ios io quiere asi. Se trata de io mas importante que 
yo puedadeciros. Sin esedesprendimiento generai esimposibiequesub- 
sista vuestra Compahia. H ijas mias, vosotras no debeis querer que, por 
vuestro gusto, se os deje en un Iugar de donde es necesario sacaros, pa¬ 
ra ponerosen otra parte, o para venir a la Casa. Otra hermana haria lo 
mismo, luego mas tarde otra, ydeesta forma, el desorden se multiplica- 
ria, y seria la ruina total de la Compahia y el fin de tantos bienes como se 
hacen ycomo sepodran hacer, si soisfielesa Dios. iQuedesgracia, hijas 
mias, para la hermana quefuese la causa de este desorden! jN o quiera 
Dios que esto suceda jamas! H ijas mias, tened mucho cuidado deque no 
sedeslicen entrevosotrasciertosapegosqueosimpidan estar en lasma- 
nos de D ios; porque de aqui podria resultar que ya no iriais a un Iugar 
en donde su bonded querria daros la gracia de utilizaros. 

A unque recomiendo la prktica exacta de vuestras reglas y de vues¬ 
tra manera de vivir, y aunque querais conformaros con todo lo que se ha- 
ce en esta Casa, donde esta el cuerpo de la Compahia, sin embargo, co¬ 
mo vuestra obligacion principal esel servicio delospobresenfermos, no 
teneis que temer dejar algunas reglas cuando surja alguna necesidad en 
los enfermos, con tal que se trate de verdadera necesidad y no de un capri- 
cho, 0 por pereza. 

H e aqui, hermanas mias, el ultimo articulo de vuestra manera de vi¬ 
vir. Se os ha dado una memoria para que la leais al menos una vez to- 
dos los meses. Es necesario que sea asi. Por esa lectura conocereis la 
voluntad de D iosy osaplicareis a ponerla en practice. 

H ijas mias, ique Dios os concede su gracia! Este sera un medio para 
hacerosverdaderasH ijasdelaCaridad, hijas agra- 
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dablesa Dios. Oslo digo, y esverdad: lasqueguarden y practiquen 
con toda exactitud sus reglas, llegaran en segulda a una grandisima per- 
fecclon ysantidad. H Ijas mias, iqueeslo queoslo podria Impedir? jSon 
reglas muy fklles! Sabels que os hacen agradables a D Ios y que slgulen- 
dolas cumplissu santisima voluntad. H Ijasmias, si soisflelesen laprk- 
tlca deestaforma de vivir, serelstodas buenascristlanas. N o osdiria tan- 
to si os dijese que serials buenas rellglosas. iPorquesehan hecho rell- 
glosos y rellglosas sino para ser buenos cristlanosy buenas cristlanas? Si, 
hijas mias, poned mucho empeno en haceros buenas cristlanas por la 
prktica flel de vuestras reglas. D Ios sera glorlficado con ello, y vuestra 
Compania edificara a toda la Iglesla. N o estimels en poco la gracia que 
D Ios os ha concedido y os concedera, si os hacels dignas de ella. Pen- 
sad que en estos ultimos tiempos D Ios quiere poner en su I glesla una 
Compania de pobres campesinas, como sols la mayor parte, para con- 
tlnuar la vIda que su H Ijo ha llevado en la tierra. H Ijas mias, no os hagals 
Indignas de vuestra gracia. Ruego a D Ios, hermanas mias, que os de pa¬ 
ra ello una perfecta union. 

D ios mio, nos entregamos a ti para el cumplimiento de Ios planes que 
tienes sobre nosotros; nos reconocemos indignos de esta gracia; pero te 
la pedimos por el amor de tu H ijo; te la pedimos por la santisima Virgen; 
tela pedimos tambien por nuestras hermanas que, en tu bondad, hasque- 
rido llevaryaatu paraiso. Danosla, Diosmio, paratu gloria ybendicion. 
En el nombredel Padre, del H ijo y del Espiritu Santo. Amen 
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16(16,IX,128-142) 

CONFERENCIA DEL 7 DE DICIEMBRE DE 1643 

Sobre la obra de los ninos expositos 

U na hermana ha creido que un motivo para servir a los pobres ni- 
hos con gran cuidado y afecto era que su alma esta hecha a imagen de 
D ios. Tambien ha recordado que nuestro Sehor amo siempre a los po¬ 
bres nihos, porque dijo a sus apostoles que dejasen que se acercasen a 
el 1 y nos enseho que, para entrar en el cielo, hay que parecerse a ellos 2 . 

Para servirles bien es conveniente recordar todas estas verdadesy es- 
perar que sus pequehos ejemplos nos seran utiles para adquirir las vir- 
tudes por las que podamos ser considerados como nihos por D ios. 

iBendito sea Dios, hermana! Estoy muy consolado al ver los pensa- 
mientos que D ios os da a todas. Nolo dudeis; hay motivos para esperar 
muchas gracias al servir a estas pobres criaturitas, abandonadas de todos, 
excepto de la divina Providencia, que os ha escogido para servirles. 

0 tra hermana dijo: Padre, tenemos que juzgarnos muy felices de que 
Dios nos haya dado el cuidado deestos nihos, muchosdeloscualesqui- 
zas den mucha gloria a D ios por si mismos, 0 por las ensehanzas que po- 
dran dar a losdemas. 

0 tra razon es la seguridad que tenemos de que es la voluntad de D ios 
laquehacemosen esteempleo,yaqueel mismo selo hainspirado anues- 
tros superiores, y el miedo de que, si no lo cumpliesemos debidamente, 
D ios encomendaria esta obra a otras, que cumpliran mejor. 

H e pensado tambien que es para nosotras un medio de conseguir 
nuestra salvacion, si cumplimos bien con este empleo. 


Conferenda 16.— Arch. delasH ijasdelaCaridad; el original esmanuscrito 
de Luisa deMarillac. 

1. Lc 18,15. 

2. Lc 18,17. 
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Reflexiones de otra hermana: 

— Padre, esos nines que estan, con toda probabilidad, concebidos 
doblemente en pecado, representan para nosotrosuna planta llenadees- 
pinas que D ios no quiere arrojar al fuego, sino que quiere buscar rosas 
en ella; y esas son sus almas racionales que ha creado y redimido con la 
sangredesu H ijo. Este pensamiento me ha dado gran deseo deservirles. 

Reflexiones de otra hermana: 

— Padre, cinco razones principalmente nos deben dar gran deseo de 
servir a esas pobres criaturas, abandonadas por todo el mundo. La pri- 
mera es la obligacion de procurer la gloria de D ios en todo lo que po- 
damos, como hacemos al servir a esos pequehos cuerpos por amor de 
D ios, formando sus almas y dandoles buen ejempio, para que glorifiquen 
a D ios algun dia en la eternidad. 

Segunda razon. — Como esos cuerpecitos estan doblemente con¬ 
cebidos en pecado, hay motivos para creer que el diablo tendra mayor 
fuerza para indue!rios al mal, y realizara todos Ios esfuerzos para enviar 
la mayor parte de ellos a Ios infiernos; nosotras tenemos que impedirlo, 
ya que hay obligacion, bajo penade pecado, dearrancar al projimo dela 
muerte cuando podamos, y la muerte del alma es mucho mas importan- 
te que la del cuerpo. 

Tercera razon. — El ejempio queDiosmismo nosdio con un niho de 
esta condicion abandonado porsu madreAgar, quien recibio lavisitade 
un angel, y le ordeno, de parte de D ios que cuidase a su hijo. E lla lo re- 
cogio, sehumillo, ycon sus lagrimas toco el corazon delaverdaderamu- 
jer deAbrahan, que la recibio en su casa 3. 

Cuarta razon. — Tenemos que hacer mucho caso de Ios planes que 
D ios ha tenido al escogernos para esta obra, a la que tenemos que esti- 
mar por encima de todo lo imaginable. 


3. L a hermana que habla se ha confundido; fue otra circunstancia la que mo- 
vio a Abrahan y a Sara, su mujer, a consentir que se recibiera a Agar. 
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Q uinta razon. — EI servicio que se les hace a los ninos es uno de los 
motives mas poderosos que tenemos para perfeccionarnos; alli es donde 
aprendemos a superarnos en muchas de nuestras pasiones y a huir 
de la ociosidad. 

— U n primer medio para servir a estos nines es pensar que no somos 
capaces de ello, y presenter muchas veces a D ios nuestra insuficiencia, 
pidiendole la gracia de que nos ensehe a servirles bien y utilmente para 
su gloria y la salvacion de ellos. 

E n segundo lugar, respetar a estos nines como a hijos de D ios, y acor- 
darnos de que nuestro Sehor nos ha recomendado que les demos buen 
ejempio, por la razon de que sus angeles ven continuamente el 
rostro de Dios^. 

E n tercer lugar, tener mucho cuidado de lo que ellos necesitan y ve¬ 
lar porque nada les falte. 

Cuarto, no demostrar mas cariho a unosqueaotros, porque las dife- 
renciasoriginan celosy envidias, a lo quepodrian acostumbrarseesos ni¬ 
nes. 

Q uinto, velar por la prktica de las reglas, en primer lugar para ser 
fieles a D ios, luego por el bien de los nines que, servidos a sus debidas 
horas, se portaran mucho mejor. 

— i Bendito sea D ios, mis queridas hijas, por los pensamientos que os 
ha dado a todas! M e siento muy consolado y no sabria expresaros el 
gozo que mi corazon siente porque casi todas habeis tornado la resolucion, 
cuando la santa obediencia os envie en ayuda de estos pequehos, de ir a 
servirles con caridad, mansedumbrey afecto. EsDios, hijas mias, el que 
osdaestosbuenosdeseos. Conservadloscon interes. 

Al considerar el plan de la divina Providencia en este proposito, me 
he admirado mucho, hijas mias, de la eleccion que ha hecho desde toda 
laeternidad devosotras, pobresmuchachasdealdea, sin experiencia, sin 
ciencia, a excepcion de algunas, para hacerle este servicio, el mas im- 
portante que yo sepa, junto con el que le ofrecen las religiosas del H os- 
pital 5. H ijas 


4. Mt 18,10. 

5. Cfr. la nota 6 de la Conferencia 6 (16 de agosto de 1640). 
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mias, icuan agradecidasteneisqueestar aestagracia! jDesdetoda laeter- 
nidad, D ios pensaba en vosotras para un asunto de tal importancia! no 
solamente pensaba en fundar una Compama para este objeto, sino que 
se preocupaba incluso de escogeros a cada una en particular para formar 
parte de ella. H ijas mias, si comprendieseis bien el plan de D ios sobre 
vosotras, os sentiriais felices de. esta misericordia. iQ ue nuestro Senor 
os conceda esta gracia! 

U na segunda observacion, mis queridas hermanas, es que esos ninos 
pertenecen a D ios de una manera especialisima, ya que estan abando- 
nados por su padre y su madre, y sin embargo tienen almas racionales, 
creadas por la omnipotencia de D ios. Solamente le pertenecen a D ios, 
que les hace de padre y de madre y vela por sus necesidades. 

Ved, hijas mias, lo que D ios hace por ellos y por vosotras. D esde to- 
da laeternidad hafijado estetiempo para inspirarlesa muchasdamasel 
deseo de cuidar de estos nihos, a Ios que considera como suyos; desde 
toda la eternidad, os ha escogido, hijas mias, para el servicio de ellos. 
i Que honor para vosotras! Si las personas del mundo seconsideran muy 
honradas por servir a Ios hijos de Ios grandes, jcuanto mas vosotras, 
por haber sido llamadas a servir a Ios hijos de D ios! 

Estuve ultimamente en un lugar pordondesepaseabael reys. «Se- 
hor, — le dijo su sehora ama, al ver al senor Canciller que entraba _, 
senor, dad vuestra mano al senor Canciller». «iD ios mio! — exclamo 
el senor Canciller haciendo una gran reverencia_, soy indigno detocar 
la mano del rey; yo no soy D ios». Ved, hijas mias, por ser hijo de un rey, 
el esreyysi el senor Canciller, que esunode Ios primerosoficialesdesu 
corona, no se atreve por respeto a tocarle la mano, jque sentimientos te- 
neis que tener vosotras, al servir a esos nihos, que son hijos de D ios! 
H ijas mias, entregaos a D ios para servirle con gran caridad y mansedum- 
bre, y tomad la costumbre de ver a D ios en esto y de servirles en D ios 
y por su amor. 


6. Luisxiv. 
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iQ ue motive tan poderoso es este, hijas mias! jteneis que concluir 
que D ios siente un gran placer viendo el servicio que les haceis! 

0 tro motive, hijas mias, es la gran complacencia que D ios siente 
per el servicio que hacas a estos nines, asi come se cuida de sus balbuceos 
e incluso desus gritosy de sus llantos. Cada uno de esosgritos llena el 
corazon de D ios de confusion. Y vosotras, mis queridas hermanas, cuan- 
do procurais calmar sus gritos, haciendoles Ios servicios que necesitan 
per amor de D ios, y per honrar la infancia de nuestro Sehor, ino estais 
dando consuelo a D ios? lY D ios no se siente honrado por el llanto de 
esos nines? jAnimo!, janimo pues, hijas mias! Apreciad mucho el servi¬ 
cio de esos nines, por cuya boca D ios recibe una perfecta alabanza. N o 
soy yo quien lo digo, hermanas mias, es el profeta: Ex ore infantium et 
lactentium perfecisti laudem tuam Son unas palabras latinas, y signi- 
fican: «En la boca de Ios nines que maman Ieche es perfecta tu alaban¬ 
za*. H ijas miases verdad, porque lo afirma la sagrada Escritura. 

Ved cuan felices sois por servir a estas pequehas criaturas que dan a 
D ios una alabanza perfecta y en las que la bondad de D ios se goza tan- 
to, un gozo que en alguna forma se parece al de las madres, que no sien- 
ten mayor consuelo que el de ver lo que hacen sus hijos. E lias lo admi- 
ran todo y les gusta todo. Asi tambien D ios, que es su Padre, siente gran 
placer ante todo lo que hacen. H aced lo mismo vosotras, mis queridas 
hermanas; pensad que sois sus madres. jQue honor estimarsemadrede 
unos hijos cuyo Padre es D ios! Y como tales, sentid mucho gusto en 
servirles, en hacer todo lo que podais por su conservacion. E n esto, hijas 
mias, os parecereis en cierto modo a la santisima Virgen, ya que sereis 
madres y virgenes a la vez. Acostumbraos a mirar de esta forma a Ios ni- 
hos, y esto facilitara la fatiga que sintais junto a ellos, porque se muy bien 
queno osfaltara Esta tambien el amor que las buenas ma- 
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dres sienten por sus hijos. H ijas mias, ellas se expondran a toda clase 
de males por salvarlos de una ligera molest!a. 

Y lo queosdigo,esverdad Inclusoen lasmadresdelosanimales, co- 
mo las codornices madres, que se dejan coger por los cazadores expre- 
samente para salvar a sus pequenos. Cuando tengals mucho culdado de 
esos pobres ninos y les dels todo lo que necesiten, entonces ocuparels 
el lugar de sus verdaderas madres. H Ijasmias, iquecontento estara Dios 
de vosotras, ya que harels en esto su santisima voluntad, y sirvlendo a esos 
ninos, contrlbulrels a darle la alabanza mas perfecta, la cual no se la 
dan los doctores, sino la voz y las acclones de esas criaturltas! 

EI cuarto motivo es que todas las naclones adoraran a D los, ya que 
esos ninos ban dado alabanzaajesucristo... 

iN 0 tenels que consideraros muy fellces, por honrar ajesucristo en 
la persona de esos ninos, y ensenarles a dar gloria y adoraclon a D los? 

Pero se me podria declr: «iC6mo servir a esos ninos tan chlllones, tan 
suclos e hijos de malas madres, que los han dado a luz ofendlendo a D los 
y que los han abandonado?» H Ijas mias, tendrels una gran recompensa 
por todos estos motivos. E n clerto modo repararels la ofensa que esas 
malas madres hicleron abandonando asi a sus hijos, cuando os preocu- 
pels de servirles por amor de D los y porque le pertenecen. Ved, hijas mi¬ 
as; si D los no os hublese llamado a su servicio, si os hublese dejado en 
medio delosjaleosdel mundo, hubleselssido madresyvuestros hijos os 
hublesen dado mucho mastrabajoy mastormento que estos. iY con que 
provecho? Como la mayor parte de las demas madres, loshabrialsama- 
do con un amor natural, los mismo que los animales aman a sus hijos. 
iQ ue recompensa tendrials por ello? SImplemente, la recompensa de 
la naturaleza: vuestra propla satisfacclon. H Ijas mias, no ocurrira lo mis¬ 
mo con el servicio que hagals a esos hijos por el amor de D los; porque 
nada hay que os Induzca a ello; son suclos; ademas, el pensamlento de su 
madre os puede dar un poco de repugnancla. 
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D an mucho trabajo, es cierto; pero idonde no hay trabajo? L o hay en 
todas partes. Cuando estabais en el mundo, ino lo teniais acaso? Si to- 
davia estuvieseis alli, ino lo tendriais? Si, lo hay en todas las situacio- 
nes. Pero en la condicion de las que sirven a los nihos, lo mismo que en 
cualquier ejercicio de caridad, el trabajo esta acompahado de una re- 
compensa tan grande que debe ser un trabajo muy querido. H abriais 
sido madres en el mundo, pero no como lo sols ahora, ya que esos ni¬ 
hos le pertenecen tan perfectamente a D los que podemos decir que son 
hijos suyos, pues ningun otro cumple con ellos el deber de Padre. M is 
queridas hermanas, convenceos de esta verdad. 

Estoyseguro de que tendreis gran consuelo en servirles, consideran- 
do que la perfecta alabanza que se da a D los sale de su boca. Los profe- 
tasdicen que Dios es glorificado por los nihos. iPor que? Es que ellos 
saben agradecer el cuidado particular que se tiene de ellos. H ermanas 
mias, como nuestro Sehor ha pensado en vosotras desde toda la eterni- 
dad para el servicio de estos nihos que le glorifican, esto es para vosotras 
un gran honor y hay que considerarse muy felices por ello. Si, ciertamen- 
te, teneis que hacer mucho caso del plan de D los sobre vosotras. EL os 
ha escogido, a vosotras que no pensabais en el. H a dejado pasar un gran 
numero de ahos, durante los cuales han muerto muchos nihos, y en vez 
de dirigirse a otras muchas personas que su bondad hubiera podido es- 
coger para su santa obra, ha aguardado que vosotras estuvieseis en situa- 
cion deemplearosen ella. H ijas mias, jcuan agradecidas teneis que estar 
por esta gracia! 

iQ ue mas? E n el tiempo en que os escogio habia otras muchas per¬ 
sonas en la tierra, y os ha tornado a vosotras. Ana, M argarita y a todas las 
demas, para dejar a otras muchas jovenes de vuestras cludades y de vues- 
tras familias. i Q ue agradecidas teneis que estar a D los y cuan ingratas se¬ 
rials si no tuvieseis gratitud por estas gracias y no os sujetaseis a lo que 
D los espera de vosotras con estos nihos! Espero, hijas mias, que asi lo 
hareis; yo selo suplico detodo mi corazon. 
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N 0 medigais: «Pero, Padre, itan gran cuidado es el que hemosde te- 
ner deestos nines nacidosde tan malas madresy que noscausan tantos 
trabajos?» Si, hijas mias, ya os lo he dicho; es verdad que suponen un 
gran esfuerzo, pero este esfuerzo es el que mas le agrada a D ios. Y le agra- 
da de tal manera queciertamente se lo hace ver a sus santos, y sus santos 
le glorifican por ello. H ijas mias, si fuesen hijos del mundo, esto es, de 
familias honorables, os darian tambien mucho trabajo, quizas mas to- 
davia que el que estos os dan; iy que recompense? Salaries muy peque- 
hos, y serials consideradas como sirvientas. Pero por haber servido a 
estos pobres nines abandonados del mundo, ique recibireis? A D ios 
en su eternidad. H ijas mias, ihay comparacion posible? 

iY que lugar ocupais junto a estos nines? Sols de alguna manera sus 
angel es buenos. iPues que, hijas mias, desdehariais estar al lado de estos 
pobres nihos, mientras que sus angel es buenos se consideran felices de 
estar alii continuamente? Si ellos ven a D ios, lo ven desde alii; si lo glo¬ 
rifican, lo hacen al lado deesos nihos; si reciben susordenes, es tambien 
alii. Son ellos Ios que elevan hasta Dios la gloria que le dan esospequehos 
seres con sus pequehos gritos y sus balbuceos. Y se juzgan muy honra- 
dos por hacerles esos servicios. H ijas mias, iobrais tambien vosotras de 
esta manera, ya que sols junto con esos gloriosos espiritus las comisio- 
nadasal lado deesos nihos? Si lohacasconel mismo celo, viendoaDios, 
en ellos, vereis como el cansancio que os dan os resultara muy ligero y fa- 
cil desoportar. 

U n medio para servir bien a esos nihos, hijas mias, es la indiferen- 
cia, que consiste en la disposicion para dedicarse a este oficio, y en ge¬ 
neral, la de ir a cualquier parte a donde la obediencia os envie. Sin eso 
no serials verdad eras H ijas de la Caridad. Los animalesobedecen a Ios 
hombres; isera posible que una hija de la Caridad se niegue a obedecer 
a D ios? Si, hijas mias, Ios mismos caballos, cuando estan destinados a la 
silla, no rehusan someterse a ella; Ios que se enganchan a las carrozas, no 
se niegan nunca a conducir. Yo no he visto nunca 
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caballos, a no ser una vez, negarse a ir adonde se les quiere llevar, a la de- 
recha, a la Izquierda, hacia delante, hacia atras. obedecen a quienes los 
guian. Y vosotras, hijas mias, iquernals que se os reprochase que los anl- 
males son mejores que vosotras en sumislon e Indiferencia? H Ijas mias, 
hayqueguardarsemucho deello;y paraeso, acordaoscon frecuenclade 
vuestras buenas resoluclones, pensando que el unico medio de supera- 
ros a vosotras mismas en las dificultades, consiste en ver a D los en esos 
pequehosy en pensar quehadicho: «H Ijas mias, el esfuerzo quereallcels 
por esas pequehas criaturas, y el servicio que les hacels, me es tan agra- 
dable que lo slento como si me lo hiclerals a ml mlsmo». 

0 tro medio, hijas mias, consiste en observer exactamente las costum- 
bres que se practican en la Casa. Todavia no tenemosel reglamento; si 
hublera alguna cosa que corregir, lo hariamos. Pero hasta que se hayan 
puesto en limpio las reglas, estimad mucho lasqueaqui se observan y to- 
do Ira mejor. 

«Yo asi lo haria, me diran algunas, pero estar con esta o aquella me 
resulta muy penoso». H Ijas mias, no es esa la prktica de vuestras madres 
nl esbuen ejempio el quedejarialsa lasquevengan despu&de vosotras. 
A ntiguamente, los hijos tenian tanto respeto a sus padres, que los que- 
rian Imitar, Incluso con pellgro desusvidas. Lo queelloshan hecho 
por cosas pasajeras y transitorlas, ipor que no lo hariamos nosotros por 
laseternas? Las sagradas Escrituras cuentan que los hijos de Recab de- 
cian que sus padres no habian bebldo nunca vino nl se habian alojado en 
Castillos nl en casas; y por eso no querian beber nunca, nl habitar en otro 
lugar mas que bajo tiendas. Y aunque esto no estuviese ya en uso, y aun- 
que querian convencerles de que obrasen como los demas, jamas lo qul- 
sleron, tanto era el respeto que sentian por el ejempio y las costumbres 
de sus padres; y decian: «iPues blen! N uestros padres estuvieron tres- 
clentosahossln beber vino nl habitaron en casas; inoquieraDiosqueja- 
mas obremos nosotros en contra de sus costumbres!». H asta el punto 
que prefirieron morir an- 
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tesque dejar de obrar como sus padres; lo cual lleno decontento a D ios. 
Asi es, hijasmias, como hayquehabituarsea las costumbres usadas en la 
Casa, para Imitar a las primeras hermanasde la Carldad, a fin deque 
las que vengan despues de vosotras, os Imiten como a sus madres. 

0 tro medio, mis querldas hijas, es representaros muchas veces la gra- 
cla que D Ios os ha concedido al llamaros a que le sirvals en la persona de 
estosnihos. Desdequeempezastelsaasistirles, su numero hasidodemas 
de dosclentos, poco mas o menos; todos han reclbld,o el santo bautlsmo 
y quizas, si no hublesels culdado de ellos, hubleran muerto todos sin bau¬ 
tlsmo y hubleran quedado privados de la vision de D Ios por toda la eter- 
nldad, que es la mayor pena de Ios condenados. H Ijas mias, ique fellcl- 
dad para vosotras el poder contrlbuir atan gran blen,y como tenels que 
sentiros muy honradas por haber tenido esta gracia, y tamblen la de 
que por vuestros culdados vivan muchos de estos nihos! SI esto contl- 
nua, dentro de dlez ahos habra por lo menos seteclentos u ochoclentos; 
y Ios que mueran bautizados Iran a glorlficar a D Ios por toda la eternl- 
dad. H Ijas mias, iquefellcldad! Tenels parte en las alabanzas que ellos 
dan a Dios; presentan a Dios el amor que con ellos habels tenido y todos 
Ios trabajos que os han dado. Sera una grandisima ayuda para conse- 
gulr vuestra salvaclon esa carldad ejerclda con esas pobres criaturltas, a 
las que les dais la vIda, o mejor dicho, les conservals la que D Ios les ha 
dado por el culdado quede ellos tenels. jH Ijas mias, quefellcldad! Re- 
conoceos muy Indignas de esta gracia, y procurad haceros dignas de ella, 
por temor de que D Ios no os la quite para darsela a otras, que harian me¬ 
jor uso de ella y estarian mas agradecldas a su bondad. 

Ademas del merlto y de la recompensa que D Ios da por servir a esos 
nihos, motivos suficlentemente poderosos para servirles con culdado y 
dlllgencia, esta algunas veces la satisfacclon que se slente, y yo estoy con- 
vencldo que sentis muchas veces gran carlho para con ellos. H Ijas mias, 
nunca os lo dire demaslado, estad seguras de que nunca lo ofenderels 
amando les mucho; son sus hijos y el motivo que os ha hecho poneros 
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a su servicio es su amor. N o seria lo mismo si fuerais madres en el mun- 
do, ya que muchas veces el amor natural de las madres a sus hijos es oca- 
sion depecado; ademas, ellastienen no pocaspenasysufren mucho con 
este motivo. Pero vosotras, hijas mias, sereis madres razonables si velais 
por las necesidades de esas criaturas, las instruis en el conocimiento de 
D ios y las corregis con justicia acompanada de mansedumbre. Asi es co- 
mo sereis verdaderas y buenas madres. Y ique es lo que sucedera, hijas 
mias? Esos nihos se acostumbraran de tal forma a la virtud, quefkil- 
mente se inclinaran al bien y daran a conocer el poder de D ios que pro¬ 
duce buenos frutos de arboles malos. 

Sufrid, pues con animo, mis queridas hermanas, las pequehas penas 
que haya en este servicio, porque se que las habra; pero sobre todo cui- 
dad de que, apenas comiencen a balbucear. pronuncien el nombre de 
D ios; ensehadles a decir: «iD ios mio!», haced que hablen con frecuencia 
del buen D ios entre si; decidles vosotras mismas algunas palabras se- 
gun su capacidad; cuando les lleveis alguna cosa que ellos sientan como 
buena o como hermosa, que sepan y confiesen que es el buen D ios el que 
selada. 

Finalmente, hijas mias, como solamente el amor deD loses el que os 
hacetrabajartanto por ellos, procured imprimirfuertementeen su espi- 
ritu el conocimiento de las obligaciones que tienen para con D ios y un 
gran deseo de salvarse. 

EI bien que les hagais no se terminara con ellos, porque, si viven, ten- 
dran algun cargo en el mundo; si se casan, daran buen ejempio a su fa- 
milia y a sus vecinos; si se retiran del mundo, icomo no seran entonces 
muy virtuosos con las buenas costumbresquehan adquirido desdesu in- 
fancia, y no edificaran a Ios demas? H onrareis mucho a D ios aceptando 
esta obligacion; pero estad seguras de que D ios os honrara mucho mas 
aceptando Ios servicios que le haceis en esos nihos y dandoos una gran 
recompense en el cielo. 

Asi pues, poned un cuidado especial en acostumbrarlos a 
hablar de D ios. E n cierta ocasion me dijo una madre, despues 
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de haber perdido a un hijo al queamaba tiernamente, y que habia hecho 
muy buen uso de las instrucciones que le habia dado: «Si, Padre, yo he 
estado horas enterasjunto a su lecho, durante su nihez, esperando a que 
se despertase, para hacer quesu primera palabrafuese: jDios mio!» iY 
sabeis por que? Porque, cuando nos despertamos, el diablo procure po- 
ner en nuestro espiritu algun mal pensamlento, para que el resto de la 
jornada sea tamblen malo. 

M Isquerldashijas, el ultimo medio quesemeocurreahoraesqueos 
apllquels a considerar la grandeza de vuestra vocaclon. Todos los que la 
conocen, la estiman muchisimo; aprecladia tamblen vosotras mismas en 
todo su valor. Vuestra vocaclon, con lade las rellglosas del hospital, es 
de las mayores que yo conozco en la I glesla. Y D los os ha escogido a voso¬ 
tras, pobres jovenes Ignorantes, para una obra tan grande. N o lleguels en 
vuestra admiraclon a sentir orgullo por ello, porque lo ordinarlo es que 
D los escoja a los sujetos mas vulgares v mas Incapaces para hacer gran- 
des cosas. Al servir a estos nihos, al servir a los pobres enfermos, yen- 
dolos a buscar, hacels a D los el mayor servicio que se le puede hacer, con- 
trlbuis con todo vuestro esfuerzo a que la muerte del H Ijo de D los no sea 
Inutll, honrals la vidade nuestro Sehor jesucristo, quemuchas vecesha 
hecho esto mismo, y, al servir a los galeotes, honrals los sufrimlentosy las 
calumnlas que el H Ijo de Dios sufrio en la Cruz. H Ijas mias, serials las 
mas Ingratas de la tierra si despreclasels la gracia que D los os ha hecho 
por una vocaclon tan santa. Pero tened culdado, tened culdado, os lo pl- 
do, deser flelesaella. iQuedesgracIa! lafellcldad delasquesean fleles 
sera tan grande como la desgracia de las que no lo sean, porque no es ra- 
zonable que se reciba el precio del trabajo que no se ha hecho. EI ejem- 
plo de j udas y de otros muchos tiene que ser para nosotros un motivo 
poderoso para perseverar. D ad graclas a D los, hijas mias, por haber sido 
escogidas para una vocaclon tan perfecta, rogadle que os de todas las gra¬ 
clas necesarlas para serle fleles. Yo se lo supllco detodo ml corazon, y 
le pido para vosotras la gracia de Imitar a la Santisima VIrgen, en el 
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cuidado, vigilancia y amor que tenia para con su H ijo, a fin de que, co- 
mo ella, verdaderas mad res y virgenes a la vez, eduqueis a estos ninos en 
el temor y amor de D ios, para que puedan con vosotras glorificarlo eter- 
namente. Es lo que deseo con todo mi corazon, hijas mias, rogandole a 
Dios que os bendiga. En el nombre del Padre, del H ijo y del 
Espiritu Santo. Amen. 


17(17,IX,142-160) 

CONFERENCIA DEL 1 DE ENERO DE 1644. 

Sobreel respeto cordial 

EI primer dia del ano 1644, nuestro muy venerado Padre, tuvo la 
caridad de darnos una conferencia sobre el respeto cordial que las H er- 
manasdelaCaridad sedeben las unasa lasotras. Despuesdehaber he- 
cho lalecturadel temadeoracion sobre este asunto, nosdijo: 

- H ijas mias, es menester que sepals que se pueden tener una con 
otra dos clases de respeto. EI uno es grave y serio, el otro es cordial y afec- 
tuoso. EI respeto serio es muchas veces forzado, es el propio de Ios in- 
feriorescon Ios superiores. Algunas veces se respeta al otro mas por te¬ 
mor que por buena voluntad, y de esta forma ni es cordial ni verdade- 
ro. H ijas mias, el respeto que os debeis las unas a las otras tiene que ir 
siempre acompanado de una solida cordialidad, esto es, de un honor 
verdadero, al modo como Ios angelesserespetan entresi. Cuando osen- 
contreis, podeis imaginaros la presencia de Ios angel es custodies que, por 
el respeto que tienen a D ios, os honran con su vigilancia llena de afec- 
to. Pero, hijas mias, lo mismo que el respeto y la cordialidad engendran 
el verdadero respeto, la cordialidad sin el respeto tampoco sera solida, 
sino que engendrara a veces ciertas familiaridades poco 
convenientes y haria a esa 


Conferencia 17. — Arch. delasH ijasde la Caridad; el original es manuscrito, 
de Luisa deMarillac. 
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cordial id ad imperfecta y mudable; no sucedera esto si la cordialidad se 
une con el respeto, y el respeto con la cordialidad. D ios, por su gracia, 
ha puesto en muchasdevosotrasesasdos virtudes, queson las sehales 
de las verdaderas H ijasdelaCaridad, esto es, hijasdeDios. Ledoy las 
gracias por ello. Si hubiera algunas que no honraran estas virtudes, ha- 
bria que temer que se convirtiesen, por el contrario, en hijas del diablo. 
Temed pues, hijas mias, verosdesprovistasde estas dos virtudes, temed 
que la falta de estas virtudes no haga decir de vosotras que teneis el ves- 
tido deH ijasdelaCaridad, pero no lo sois. H ijasmias, no esqueosacu- 
se de faltar todas en esto; se que hay muchas entre vosotras que se tienen 
gran cordialidad y respeto, pero no todas. Asi pues, por favor, tened mie- 
do y Esforzaos para que os sean familiares esas hermosas virtudes. 

La conferencia de hoy tiene como primer punto las razones para que 
os testimonieis mutuamente un cordial respeto. Veamos, hermanas mi¬ 
as, Ios pensamientos que D ios os ha dado sobre este tema; estoy seguro 
de que os resultara de gran provecho acordaros de todos ellos. 

D iga, pues, hermana. 

— Yo he pensado que tenemos que respetarnos todas por amor de 
D ios, y que Ios superiores sobre todo tienen derecho a nuestro respeto. 
H ay que mirarlos como a D ios en la tierra y obedecerles indiferentemente. 

— iY usted, hermana? 

— La primera razon es que nuestro buen D ios nos ha amado tanto, 
y con un amor tan cordial, que se quiso entregar a si mismo, y se rebajo 
hasta hacersecomo un pecador. Siendo asi, icomo no amareyo, pobrey 
desgraciada pecadora, a mis hermanas y no las honrare, si son templos 
del E spi ritu Santo y estan mucho mas aventajadas que yo en el amor a mi 
Dios? 

— iBendito sea Dios, hermana! 5i, esta es una gran razon para te- 
ner entre vosotras ese cordial respeto: pensar en el amor de D ios para 
con nuestras hermanas y para con nosotros mismos. 

H able usted, hermana. 
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— Yo he pensado, en el primer punto, que para ser agradable a D ios 
tengo que respetar cordialmente a mis hermanas y mirarlas como siervas 
de D ios y de Ios pobres. Yo he resuelto, ayudada de su gracia, testimo- 
niarlesgran cordialidad, porel servicio quelespuedahacer. Tambien he 
pensado que, si me mantengo en este respeto cordial, esto sera un gran 
bien para la comunidad, pues nos edificaremos mutuamente y nos afir- 
maremos en nuestra vocacion. 

— Tiene razon, hermana, en tener este pensamiento. iQ ue hermoso 
esveravarias personas en unagran union! Si, hijasmias, verdaderamente 
sereis de gran edificacion para todo el mundo. 

iY usted, hermana? 

— E n el primer punto, al considerar la importancia de este respeto 
cordial, he visto que era el principal medio para mantener una comu¬ 
nidad en orden, y que Ios primeros cristianos practicaban exactamente 
esta virtud, la cual les mantenia en un estado de gran perfeccion y con- 
tentamiento, y que, cuando esa virtud sefueenfriando, nacio entre ellos 
el desorden. Lo mismo sucederia entre nosotras si faltasemos a este res¬ 
peto cordial; mientrasque, por el contrario, si lo tenemos reciprocamen- 
te como el H ijo de D ios se lo recomendo a sus apostoles, ensehandoles 
a amarse como el Padre Eterno Ios amaba i, resultara de todo esto gran 
orden y union. 

— Ved, hijas mias, como D ios os ordena que os ameis, ya que el amor 
fue el que le hizo entregar a su H ijo. H ijas mias, bendito sea D ios, que 
nos enseha por SI mismo la manera detenernos este respeto cordial; es¬ 
to es, por medio de un amor fuertey animoso, y no por medio de testi- 
monios debiles y menguados. 

Continuemos. I ,a hermana que sigue, diganos lo que piensa sobre el 
temadelaoracion. 

— Yo he pensado que, para tener con mis hermanas el respeto cor¬ 
dial que les debo, mirare a D ios en ellas, mejuzgare la 
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menor de todas, les hablare con gran mansedumbre y me considerara 
muy feliz de poder ser la sierva de las slervas de D los. 

- Y yo, Padre, dijo otra hermana, he pensado que una razon para te- 
nernos mutuamente este cordial respeto es pensar muchas veces que, si 
faltamos, podra originarse mucho mal, tanto en general a toda la comu- 
nldad, como a cada una en particular. Otra razon es representarme que 
sus angel es buenos estan slempre presentes. Sobre el segundo punto, 
he visto que este respeto cordial consiste en pensamlentos, palabras y 
obras; se maniflesta algunas veces en sehales y gestos en el rostro; y en es- 
to tenemos que vigllarnos con frecuencia; supllco a todas nuestras her- 
manasquesean tan carltativasquemeadviertan delasfaltasquehan vis¬ 
to en ml. Estoy decldida, con la ayuda de la gracia de Dios, 
acorregirmedeellas. 

— Y usted,lahermanaqueslgue,digame sus pensamlentos, que Dios 
bendecira, asi como los de todas, y los hara utiles. 

U na razon muy especial para respetarnos cordlalmente unas a otras, 
es que todas mis hermanas son esposas dej esucristo, y yo tengo que con- 
slderarme slempre como la mas pequeha de todas e Indigna 
desu Compahia. 

U n medio para practicar este respeto cordial, es representarme con 
frecuencia a las tres personas de la santislma Trinidad, que forman una 
sola unidad. Ellas se tienen continuamente entresi este respeto amoro¬ 
so; lo mismo que todos los santos, aunque hayan Ido al clelo por dlver- 
sos camlnos, no cesan de glorlficar a D los unanimemente. H e pensado 
que, puesto que estamos todas unidas para un mismo fin, hay que lle- 
gar por este medio del respeto cordial. Cuando tengaocasion deadvertir 
a alguna de mis hermanas de alguna falta, lo hare con caridad; y, si te- 
mo que no lo van a recibir bien de mi, advertire a mis superiores. 

En el tercer punto, he pensado que este respeto cordial, unido a una 
gran mansedumbre, es el mejor medio para evitar las disensiones, para 
conservar el amor mutuo y para dar buen 
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ejempio al projimo. M e he propuesto honrar a mis compaherasy a mis 
superiores, viendo a D ios en eiios. 

— iY usted, hermana? 

— Yo hepensado que, cuando estamosdos juntas, tenemosquesopor- 
tarnos ia una a ia otra, desechar toda sospecha y acordarnos muchas ve- 
ces dei mandamiento que j esucristo nos dio de amarnos mutuamente 2 , 
Si obramos con gran caridad, vendra un gran bien para toda ia Compa- 
hia. Por lo que a mi se refiere, no he hecho nada de io que digo, y he 
tornado ia resoiucion, mediante ia gracia de D ios, de practicar esta cor- 
diaiidad para con mis hermanas mejor de io que io he hecho en ei 
pasado, 

— iBendito sea Dios, hermanas mias! Esta buena hermana ha ob- 
servado una cosa de gran importancia y que seria de gran impedimento 
para este respeto cordiai, esto es, ias sospechasque podriaistener ia una 
de ia otra. H ijas mias, tened mucho cuidado de esta gran desgracia. Cuan¬ 
do ia sospecha entra en ei espiritu decuaiquiera, jadiosiaestimaqueen- 
gendra respeto, adios la union y la caridad, de donde brota la santa cor- 
dialidad! jDlososguardedeello! 

Y usted, hermana, diganossus ideas. 

— M e ha parecido. Padre, que si practicamos el respeto cordial las 
unas con las otras, D ios, que es caridad, se sentira feliz, y por la union 
que hay entre nosotras el projimo quedara edificado. EI medio para lie- 
gar a este respeto cordial cuando estamos dos hermanas juntas, es que 
nos soportemos la una a la otra, con tal union que no aparezca mas que 
una sola voluntad e incluso un mismo sentimiento, y que ninguna de 
las dos crea que es superior a la otra. H e tornado la resoiucion de cre- 
erme siempre la menor de todas mis hermanas y, como tal, tenerles un 
gran respeto, mas de lo que he hecho en el pasado. 

— iY usted, hermana? 

— Vista la importancia que tiene el amarsecordialmente, he tornado 
la resoiucion de tener una gran estima de todas mis hermanas y 
derespetarlaslo mejor quemesea posible. A esteefec- 
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to, he pensado que era preciso interpretar todas sus acciones en buen 
sentido y, si aiguna vez surgiese aiguna diferencia entre nosotras, sopor- 
tarias a todas con gran caridad, mediante ia gracia de D ios. 

Sobre ei tercer punto he pensado que, si nos tenemos todas este res- 
peto cordiai, nosveremosmascoimadasdegraciaseinciuso iasantisima 
Virgen y Ios santos alabaran a D ios en el cielo y se alegraran. Por eso, 
siento mucho interes en observer este respeto cordial para con todas mis 
hermanas. He rogado a Dios que sea asi para su gloria y la 
salvacion de mi alma. 

Otra hermana dijo: 

- Laprimerarazon por la que las H ermanasde la Caridad sedeben 
este respeto cordial se deduce de la deferencia que las tres personas de 
lasantisimaTrinidad setienen entre si, tal como vemos sobre todo en dos 
hechos: en el decreto de la creacion del hombre y la encarnacion del Ver- 
bo. M e ha parecido. Padre, que este respeto cordial hara de nosotras 
un mismo corazon y una misma voluntad, aunque seamos varias personas, 
apesardequeno hay comparacion posible. La segunda razon esquela 
santisima Virgen ysan Jose tuvieron este respeto cordial con nuestro Se- 
hor en la tierra y en sus relaciones mutuas. 

Se siente este respeto cordial cuando sevive juntas con gran pazy 
mansedumbre, cuando se soportan Ios pequehos defectos de Ios de- 
mas, a ejempio de nuestro Sehor, que soportaba Ios de Ios apostoles y Ios 
del pueblo con el que conversaba, y cuando se procure edificar a Ios 
demasen palabrasy acciones. 

El bien que sedesprendede este respeto cordial es que Dios sera glo- 
rificado y se vera robustecida la union. D ios nos concedera la gracia de 
vivir en esta virtud, si hablamos poco y evitamos quejarnos las unas de 
lasotras. 

- iY usted, hermana? 

- Yo he pensado, sobre el primer punto, que el mismo Sehor nos pi- 
de que nos respetemos la una a la otra cordialmente. U n medio para te- 
ner esta cordialidad, es que se la pidamos 

D ios muchas veces de la forma que el quiere que la tengamos. 
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0 tro medio es someternos con condescendencia las unas a las otras 
en todo lo que no sea contrario a nuestros deberes. La bondad de Dios 
es tan grande, que a lo que hagamos por su amor, respondera el con un 
aumento deamor. 

— iY usted, hermana? 

— Yo he pensado que la prktica de este respeto cordial nosayuda- 
ra a estar en la presencia de D ios, nos mantendra juntas en tal union que 
serviremos de buen ejempio a nuestro projimo, nos impedira tener dis- 
cursos mundanosy nos hara mas aficionadas a nuestra vocacion. EI ma¬ 
jor medio para poner en prktica esta cordialidad respetuosa, es que nos 
mostremos siempre deferentes las unas con las otras. H e tornado la re- 
solucion de ser fiel a esto dado que soy sierva de Dios y de todas 
mis hermanas. 

— iBendito sea Dios, hermanas mias! Ved cuanto bien teneisque 
esperar de la prktica de estas dos virtudes. Verdaderamente, hermanas 
mias, ellas nos mantendran en una gran union, hasta el punto que se po- 
dra decir de las H ijas de la Caridad que estan en un pequeho paraiso 
en la tierra Pero, si no las teneis, vuestra Compahia sera un pequeho in- 
fierno, ya que no sereis H ijasde la Caridad, esto es, hijasde union e hi- 
jas de D ios, sino hijas de discordia, y por consiguiente hijas del diablo. 
G uardaos mucho, hijas mias, de esta desgracia. Si, por desventura, hijas 
mias, llegase a haber alguna falta contra estas hermosas prkticas; si, por 
ejempio, dijeseis algo de una hermana contra este respeto, poneos en se- 
guida de rodillasy pedidle perdon, diciendo: «H ermana, cuando le he 
dicho esta cosa de la otra hermana, no sabia lo que decia; no lo tenga 
en cuenta, porque es muy buena». Si haceis asi, hijas mias, os aseguro que 
en muy poco tiempo llegareis a la perfeccion; hablo no solamente de la 
hermana que, por amor de D ios, haga esta humillacion, sino de todas 
aquellasquevean este ejempio yoigan hablar deel. 

E ste cordial respeto, hermanas mias, exige que, cuando os encontras, 
ossaludeis. iY por quesaludaros? Las pobres aldeanas no sesaludan. 
M is queridas hermanas, os teneis que sa- 
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ludar las unas a las otras, porque todas sols tempio de D los.SI saludamos 
los templos materlales, las Imagenes de pledra y las otras, ipor que no 
nos vamos a saludar mutuamente nosotros, que tenemos mas trato con 
D los? Exceptuo en las Igleslas, porque esta alli el santisimo Sacramento; 
DIosmIsmo habita alli corporalmente. AI saludaros, saludarelstamblen 
a vuestros angeles buenos, que adoran slempre a D los. H a habldo per¬ 
sonas tan devotas con sus angel es custodies que les tributaban honor y 
respeto, cuando pasaban por algunas puertasy lugaresestrechos. 

H Ijasmias, saludaosllbremente. El mundo no veen vosotrassolamen- 
teunasaldeanas. No ospreguntels: «iQuevan adeclr?» DIran sencl- 
llamente que estals blen educadas; y los que adviertan esta acclon, se edl- 
flcaran seguramente. En san Lazaro existelacostumbre, Incluso entrelos 
hermanos, de saludarse cuando se encuentran y de tener el sombrero 
en lamano cuando sehablan. Loshombrestlenen lacostumbredel som¬ 
brero, y vosotras tenels que sustituir este acto por la reverencia acos- 
tumbrada. Pensad, por favor, hermanas mias, en esta prktica. 

Una hermana pregunto: 

- Padre, ile parece blen que cuando nos encontramos y tenemos 
necesidad dehablarnos, nosdigamos: «M I querlda hermana», parafaclll- 
tar este respeto cordial? 

— Sin duda, hermanas mias; esta prktica podria servir, y se que se 
practice en algunos lugares; pero quiero pensar en ella antes de aconse- 
jarosla; volveremos a hablar de ella en la proxima conferencla. 0 s decia 
hace un momento, hermanas mias, que la prktica de este respeto cordial 
en san L azaro era de una gran edificaclon. 0 s aseguro que, entre las per¬ 
sonas que vienen a hacer el retIro, hay algunas que seconvierten no por 
las meditaclones sino por el ejempio de esta cordlalldad; dicen que D los 
esta seguramente en esta Compahia, ya que hay tan gran union 
acompahada de respeto. 

D [game lo que plensa, hermana. 
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— Padre, unarazon pararespetarnoscordialmenteesquetodasnoso- 
tras hemos sido creadas a imagen de D ios y que, como esta cordialidad 
engendrauna union estrecha, Dios reparti ra susgracias con mayor abun- 
dancia sobreiaCompania; y por ei contrario, si no tenemosunion, ei dia- 
bio ia destruira Practicaremoseste respeto cordiai, si tenemos gran hu- 
miidad y sumision ias unascon iasotras, tanto interior como exteriormen- 
te; si preferimos ios oficios mas bajos de ia casa y nos creemos indignas 
deestar en ia Compania. 

— iY usted, hermana? H abie, por favor. 

— U na razon para tenemos un respeto cordiai es que D ios nos ha es- 
cogido y asociado para hacerie un mismo servicio; de ahi se sigue que te¬ 
nemos que mirarnos como un cuerpo animado de un mismo espiritu, o 
mas bien, como miembros de un mismo cuerpo. L o respetaremos si ocui- 
tamos ios defectos de ias demas y honramos a nuestras hermanas. 

La segunda razon: he pensado en ia santisimaTrinidad, en ia uni- 
dad de su esencia que nos hace ver ia distincion de ias tres personas en 
dos ocasiones: en ia creacion dei mundo, cuando deiiberaron para cre- 
ar ai hombreasu imagen ysemejanza,yen iaencarnacion dei Verbo Eter- 
no. Con ese respeto cordiai honraremostambien ias reiacionesde san Jo- 
se, de ia santisima Virgen y de J esus. Para ayudarnos a practicar esta 
virtud, hay que tener buena opinion de nuestras hermanas, no fijarse en 
sus pequehos defectos, acordarnos de que D ios ias ama con mayor cari- 
ho cuando eiias io aman mas, sin que su bonded tenga en considera- 
cion sus debiiidades naturaies ni ias debiiidades de sus espiritus, y que 
su misma senciiiez atrae con mayor abundancia sus gracias. 

Tambien esconvenientetomar muchasvecesiaresoiucion dehabituar- 
nos ai respeto cordiai, por amor a D ios, pedirie ia gracia de conservar en 
nuestros corazones una baja estima de nosotras mismas, habiar bien de 
nuestras hermanas en todas ias ocasiones, aunque con juicio, y sin que 
parezca que queremos hacernos estimar, excusar ios defectos 
de ias demas y no amo- 
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nestarles nunca, a no ser con caridad, por este motivo del 
respeto cordial. 

Deesta practica seseguiran muchos bienes: parecera que hay una gran 
igualdad entre las hermanas; las que son de nacimiento o de condicion 
mas elevada se daran cuenta de que no son mas que lo que son delante 
de D ios, y que cuanto mas se bajen por debajo de las otras, mas las ele- 
vara D ios; las otras, edificadas por este ejempio, no se elevaran por en- 
cima de lo que son, y se mostraran agradecidas a las gracias que 
Dioslesda. 

Esta prkticadel respeto cordial, en usodesdeel principio delaCom- 
pahia, se arraigara cada vez mas fuertemente, se hara habitual y durara; 
de todo ello D ios sacara mayor gloria. 

Si llegaseafaltar, seseguirialadesunionyel mal ejempio que las her¬ 
manas pod rian dar muchasvecesal projimo con escandalo. 

— Bien, hermanas mias, jbendito sea Dios por lospensamientosque 
os ha dado a todas sobre el respeto cordial, y por las resoluciones en que 
todasestais dequererlo practicar! San j uan no dejaba de recomendar es¬ 
ta virtud en todas suspredicaciones, yesto incluso hasta el final desu vi- 
da. iY que decia este gran santo, formado en la escuela dejesucristo? 
H ijas mias, decia casi siempre: «H ijos mios, amaos Ios unos a Ios 
otros» 3. Y Ios que le escuchaban, se extrahaban: «iQ ue es lo que quie- 
re este buen hombre? Parece como si no tuviera otra cosa que decirnos 
mas que: amaos Ios unos a Ios otros». 

H ermanas mias, yo quiero tener este mismo lenguaje. 0 s basta con 
aprender bien esta leccion y ponerla en prktica. EI respeto cordial os ha¬ 
ra aceptar como buenas todas las cosas que las hermanas os digan, por- 
que nadie se molesta de lo que le dice una persona a quien ama; por el 
contrario, se acepta con gusto, convencido de que ella no tiene la inten- 
cion de molestarnos. E ste es, hijas mias, el signo de las verdaderas H ijas 
de la C aridad, que son verdaderas hijas de D ios. L as que no siguen la ma¬ 
xima que san j uan daba a sus oyentes, se molestan por 
no ser con caridad, por este motivo del res- 


3. Ijn4,ll 


154 



todo, interpretan mal todas las cosas, no se excusan jamas. H ijas mias, el 
sello delashijasdel diablo estener siempreel espiritu decontradiccion, 
de desunion, de enemistad, de dejarse guiar siempre por criterios parti- 
culares, y no ser nunca de la opinion de las demas. jG uardaos mucho de 
estaprkticatan peligrosa! Laprkticadelacordialidad produce el res- 
peto que os debeis tener las unas a las otras; no ya, hijas mias, como se 
respeta el mundo, por d;simulo y apariencia, sino por motivos de cari- 
dad y de la forma que san Pablo nos ha ensehado. iSabeis lo que dice? 
«Adelantaos en el honor mutuamente» ^ H ijas mias ique dulce es esta 
ensehanza! Adelantaosen el honor mutuamente! Portanto, no hay que 
esperar a que nos salude nuestro projimo. Saludar la primera, eso 
es adelantarse. 

«Pero, Padre, medireis, ino hayquesaludar a losqueestan en algun 
cargo o tienen alguna perfeccion mas que nosotras?» 0 s dire, hijas mi¬ 
as, que no solamente teneis que honrar a esos, sino igualmente a todos 
losdemas. San Pablo noestableceningunadistincion cuandodice: «Ade- 
lantaos en el honor mutuamente». El honor que nos recomienda no se 
funda en las cualidades o en la condicion, sino en la verdadera caridad. 
Por tanto, mis buenas hermanas, a vosotras se dirige esta buena lec- 
cion, a vosotras que, por una eleccion especialisima de Dios, llevaisese 
hermoso nombre de H ijas de la Caridad, que quiere dear hijas muy cordia- 
les, muy buenas y muy sinceras. iSeria posible que hubiera entre voso¬ 
tras union y Concordia, sin respeto ni deferencia de unas con otras? H i- 
jas mias, tened cuidado con ello, tened cuidado, os lo ruego; es 
muy peligroso. 

«Pero, Padre, medireis, lasquesaben sangrary cuidar los males, las 
que tienen muchos conocimientos, ino pueden pretender mas honor y 
deferencia que las demas? H ijas mias, todo eso no vale nada, y todo se 
puede perder en un instante. H emos visto a algunas personas olvidarse 
en una enfermedad de todo lo que sabian. Si el respeto que se les de- 
bia, como cristiano estaba fundado en esas cualidades, jadios 
todo ese respeto! 
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N i mucho menos; lasdisposicionesnaturaleso adquiridas no son con- 
sideradas por este gran apostol, sino la caridad, que da la gracla. La ca- 
rldad es benigna, es mansa, es paclente, lo sufre todo sin quejarse Esas 
son lasverdaderasvirtudesqueteneisquetener, hijas mias, si querelsco- 
rresponder flelmente a la gracla que D los os ha concedido al daros el 
nombre de H Ijas de la Caridad. SI no las tenels, ique pasara con voso- 
tras? No oshagalsindignasdeestenombre. Losgrandesdel mundo,que 
llevan el nombre de su sehorio, se guardan mucho de 
disminuir sus cualldades. 

U na segunda razon, hijas mias, es que, por la prktica del respeto cor¬ 
dial, vuestra compahia sera un paraiso; si, hijas mias, un paraiso. iQ ue 
es el paraiso? E s la morada de D los. iY donde creels que tiene D los su 
moradaen latlerra? En loscorazonesllenosdecaridad yen lasCom- 
pahias donde relna slempre la union. Vivid slempre de esa manera, mis 
querldas hermanas, ya que declr hermana de la caridad es declr parai¬ 
so, porque donde esta D los, esta tamblen el paraiso. SI en el corazon de 
una verdadera hija de la caridad hay union y verdadera caridad, tamblen 
es seguro que D los esta alli. H ijas mias, hijas mias, considerad bien esta 
verdad. Si tenels este respeto cordial, sereis muy buenas religiosas, en- 
contrareisvuestro claustro en el buen ejempio quelasotrasosdaran. iNo 
es verdad, hermanas mias? iN o os parece que, si vivis de esta forma, si 
no os contrariais, si sabeis soportaros las unas a las otras, vivireis como 
angeles? Osaseguro, hermanas mias, queen las religiones hay todo lo 
que se necesita para lograr perfectas religiosas. Vivid pues asi, por favor, 
ya que estais obligadas a ello por tantas razones, y especialmente por 
todasvuestrasocupaciones. Dentro de la Compahia, como habeisvis- 
to, es necesario vivir en tal union que no aparezca mas que caridad. Por 
fuera, hijas mias, vuestras ocupaciones ino son las de los angeles, tanto 
por el servicio de los pobres enfermos, como por el de los galeotes, a 
losqueayudaisaconocer 
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a D ios, a amarlo y a servirlo? iY quecreeis, hijas mias, que esel trato con 
esosninosa losqueservis, cuando permaneceistodasen union yperfecta 
comunion? U n paraiso. Los angeles que asisten a sus almas en gran nu- 
mero, ven siempreel rostro deD ios; vosotras, queasistisa esos ninosen 
un oficio semejante, ino teneisquejuzgarostambien como viviendo un 
paraiso en la tierra? Por eso, hermanas mias, teneis que trabajar por ad- 
quirir y conservar entre vosotras esa union y cordialidad. N o digais, co¬ 
mo las personas del mundo, a las que no les gusta aceptar las obligacio- 
nes que les impone el rigor de la justicia de D ios: «iOfendere a D ios al 
hacer esto o aquello?» H ijas mias, pensad mas bien: «Si cometo la ma¬ 
nor falta contra mis reglas, contra la cordialidad respetuosa que debo a 
mis hermanas, disgustare a D ios». Si supieseis lo que es disgustar a D ios, 
tendriais mucho cuidado de no contristarlo jamas, i H aber recibido tan- 
to del buen Diosydisgustarlo! H ijas mias, iqueimpiedad! H ayqueguar- 
darse mucho deello. 

Osdeciahaceun momento que permanecer en vuestraCompahia con 
union y cordialidad, esestar en un paraiso; tambien osdigo lo contrario: 
estar en vuestra Compahia sin esas virtudes seria un pequeho infierno. 
H ijas mias, tenedio por seguro, porque el diablo, que es sembrador de 
cizahay dedesunion, estaria entre vosotras. Estaria entre vosotras si, al 
no soportaros mutuamente, dijeseis: «Esta hermana tiene tan mal hu¬ 
mor...* H ijas mias, hoy esta buena hermana tiene alguna pena en el es- 
piritu 0 alguna molestia que la hace menos asequible que de ordinario; 
ipor que decis que tiene mal humor? Q uizas mahana estaras tu en esa 
misma situacion. Si hoy no tienes caridad con ella, icomo quieres que 
ella la tenga mahana contigo? Si dos hermanas estan juntas en estas disposi- 
ciones, decidme, por favor, ino es esto un infierno? Ved cuanta impor- 
tancia tiene la prktica de estas dos virtudes, el respeto y la cordialidad. 
H ay que pedirselas muchas veces a D ios. Solo el puede daros esta gracia 
de la que tanta necesidad teneis. 

Para alcanzarla, y para conservarla cuando la hayais obtenido, humi- 
llaos mucho, tened una baja estima de vosotras mis- 
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mas, y desead ser lasmenosestimadas. H ijasmias, si asi lo haceis, en po- 
co tiempo avanzareis mucho. 

Q uizas, hermanas mias, digan algunas: «Pero, ique pensara el mun- 
do de nosotras cuando vea que nos respetamos mutuamente?, todos nos 
conocen como aldeanasy casi todas lo somos». H ijas mias, que esto no 
os detenga. lA quien creeis que van dirigidas aquellas palabras de san 
Pablo: «Adelantaos en el honor mutuamente» s? H ijas mias, a todos los 
cristianos. Por tanto, no teneisquesentir vergiienza ni reparo ^ si os to¬ 
man por cristianas. H ijas mias, es la virtud de j esucristo; teneis que ha- 
cer todo lo posible para adquirirla. iD e donde creeis que ha venido la 
prktica de saludarse? D e los primeros cristianos; se reconocian en esa 
sehal. Losjudiosno sesaludaban. 

iEs conveniente, al saludaros, usar alguna formula de respeto? N ;o, 
hermanas mias; saludaros sencillamente la una a la otra cuando os en- 
contreis. Como os he dicho, esto es lo que se observe en San Lazaro, y 
todos lo vemos bien. 

Tambien hacemos lo siguiente. Cuando uno de los nuestros viene 
de los pueblos, cada uno va a saludarle con cara alegre, y le lleva con gran 
solicitud todo lo que puede necesitar; y si hay necesidad de lavarle las 
piernas para que descanse, lo hacemos. Vosotras, hermanas mias, podeis 
hacer lo mismo, acogiendo a las hermanas con un cordial respeto, sin usar 
terminosafectados, quemuchasvecesno son la sehal seguradeunaver- 
dadera amistad. Si dos hermanas estan juntas, y una es superiora, la 
otra tiene que someterse a su direccion en todo lo que sea el servicio de 
los pobres y el deber de la observancia; porque si la superiora, lo que 
D los no permita, aconsejase a su hermana alguna cosa en contra de las 
reglas, entonces no habria que obedecerla, sino avisar a los superiores. 
Si una hermana sintiese en su corazon alguna desconfianza, antipatia o 
sospecha de otra hermana, hasta llegar a tenerle antipatia, y tratarla de 
mala manera, aplastad estos pensamientos, hijas mias. 
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aplastad estospensamientos. Esel diablo quien oslosponeen el espiri- 
tu. H ijas mias, jcuan alejado estan esos pensamientos de los que las H I- 
jas de la Carldad deben tener la una con la otra! Sed, pues, fklles de con- 
tentar y no obllguels a la hermana o a las hermanas que estan con voso- 
tras a tener que violentarse o andar con remllgos por temor a que tomen 
mal sus palabras o sus actos. Principalmente por esto, tenels que pro¬ 
curer tener slempre, en vuestro trato, ese respeto cordial, quetestlmo- 
nlarels por medio de la reverencia y del rostro alegre. «Pero. ique es lo 
que tenemos que hacer, me direls, para aparecer con el rostro sonrlen- 
te, cuando el corazon esta trlste?» H Ijas mias, os lo digo, que vuestro co- 
razon este alegre o no, Importa poco, con tal que vuestro rostro este 
alegre. Esto no esdisimulo, porque la carldad que tenels con vuestras 
hermanas esta en la voluntad; si tenels la voluntad de agradarles, esto bas- 
ta para que vuestro rostro pueda manifestar alegria. jCuantascosasse 
hacen en contra de los sentimlentos que produce la repugnancia de la 
naturaleza! Asi es como se adquieren las virtudes, hijas mias; si alguno 
hiclese aparecer los sentimlentos Irraclonales que tiene, ja donde Iriamos 
a parar! H ay que tener mucha mas discreclon. 

Cuando sintals ganasde mostrar Impaclencia o enfado, hermanas 
mias, no lo hagals. 

N uestro blenaventurado Padre, el obIspo de G Inebra 8, nos ha dado 
un gran ejempio de esta virtud. U na tarde, una persona de gran condl- 
clon vino a verley se quedo con el hasta muy entrada la noche. Sus crla- 
dos se olvidaron de llevar candelas como deberian haberlo hecho. iQ ue 
creels que les dijo? N o les reprocho su falta y no se enfado con ellos, sl- 
no que se contento con decirles: «H Ijos mios, un cabo de vela nos hu- 
blese sido muy necesarlo». Obrad de esta manera, hijas mias, y no lle- 
guels a gritar nunca una contra otra. iQ ue es lo que dIgo? iQ ue no su- 
ceda esto jamas! Y no digals palabras Inconvenlentes, como por ejempio: 
«iQuefastldlosa!, iquecabezatan dura!» u otrassemejantes. SI llegasels 
a faltar en esto, po- 
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neosen seguidaderodillasypedid perdon sin tardaravuestrahermana. 
Teneis que hacerlo, hijas mias; de esta manera alcanzaras muchasgracias 
de la bondad de D ios. Le ruego con todo mi corazon que extienda sobre 
vuestra Compama el espiritu de cordialidad y de union, por el que hon- 
reis la unidad divina en la Trinidad de personas y el cordial respeto que 
bubo en la familia de su H ijo en su vida humana, saboreareis la paz que 
su H ijo nos ha dado despues de su resurreccion, tendreis una gran union 
entre vosotras y trabajareis utilmente en el servicio de vuestro projimo 
para vuestra propia perfeccion y especialmente para la gloria de D ios, el 
cual os bendiga en el nombre del Padre, del H ijo y del Espiritu Santo. 
jBendito sea Dios! 


18(18,IX,160-179) 

CONFERENCIA DEL 11 DE DICIEMBRE DE 1624 

Sobre el afecto desordenado a sf mismo 


El 11 de diciembre de 1624 se reunieron todas las H ermanas de la 
Caridad, por orden de nuestro muy honorable Padre Vicente, para la 
conferencia sobre el mal que nos hace el excesivo amor a nuestro cuer- 
po y espiritu cuando nosdejamos llevar deel. 

U na hermana puso como motivo que cuanto mas abandonamos la 
preocupacion por el cuerpo, mas fkilmente nos unimos con D ios. 

- AI renunciar a este amor, que nos ata a la came y nos hace came, 
venimos a ser un mismo espiritu con D ios, que nos llena de su santo amor, 
y nos da un santo odio hacia nos otros mismos. Yo he ofendido a Dios 
por un excesivo cuidado de mi comida y vestido; no he sido creada pa¬ 
ra ocuparmeen co- 
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sa tan poco importante, ycadavezquemehedejado llevar por esta pre- 
ocupacion hecaido en sensualidad yvanidad. El medio masseguroy me- 
jor para corregirme es acudir a mis superiores en todas mis necesidades 
y preocupacionesy considerar ajesusen su cuna, sin ayuda ninguna en 
medio de sus necesidades, y a san J uan en medio del desierto, vestido po- 
bremente y alimentado de igual manera. 

La hermana que hablo a continuacion no pudo encontrar ninguna ra- 
zon; dijo: 

— Creo que ofendo a D ios por el excesivo carino que me tengo a mi 
misma a proposito del vestido y de la comida. D eberia esperarlo todo de 
mis superiores, y no preocuparme de nada, sino de hacer la santisima vo- 
luntad deDios. Esecuidado excesivo delo quedeseo me puede llevar 
alagulaen el alimento y a la vanidad en losvestidos. 

- iY usted, hermana, que ha pensado? 

— Padre, yo he pensado quees muy peligroso dejarnos llevar por Ios 
afectos a Ios que nos lleva la naturaleza. Tenemos que deshacernos de 
ellos, ya que son un gran impedimento para el amor de D ios, que es el 
unico que puede contentarnos. H ay motives para temer que nos suce- 
da como a la higuera que no tenia fruto en la estacion oportuna, y por 
eso fue maldecida por nuestro Sehor L Caeriamos en esa desgracia, si 
D ios nos arrojase de su presencia, por no tener su santo amor. 

EI segundo punto de nuestra oracion es de Ios pecados que esos exce- 
sivos afectos noshacen cometer. N os llevan a despreciar losconsejosde 
nuestros superiores, con el pretexto de que no estamos obligados a se- 
guir tantas reglas. Excusamos nuestra pereza con el pensamiento de que 
nos cuestan demasiado. La pereza nos mete la idea de que no tenemos 
que levantarnos tan temprano. Pecamos tambien cuando, por ese afec- 
to, deseamos sin gran necesidad mas de lo que tienen nuestras hermanas, 
u otra cosa distinta de lo que tienen: lo cual puede llevarnos hasta Ios 
cel os. 
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H e pensado, Padre, que hay que pasar con coraje por encima de to- 
das lasdificultadesy decir en nuestro interior: «iPor queestoy en este 
iugar? N o es ciertamente para dar reposo o descanso a mi cuerpo»; y si 
estuviesetan descuidada que mesintiese apegada a aigunos de estos afec- 
tos y satisfacciones, deberia decirselo a mis superiores, para que, si lo cre- 
en conveniente, me aiejen de eiios. 

— Bien dicho, hija mia. Ved, hermanas mias, como no hay mejor 
remedio. Si asi io haceis, pronto os vereisiibresdeesos pequehosy mo- 
iestosafectosquepueden perjudicar tanto a vuestra vocacion. jBendito 
sea D ios, hermanas mias! 

iY usted, hermana, que pensamientos ie ha dado D ios? 

— Padre, sobre ei primer punto he pensado que ios afectos excesi- 
vos ai espiritu como ai cuerpo, nos impiden tener amor a D ios que tan¬ 
to nos quiere, que es dejar ei cieio por ia tierra, y tambien que ei cuida- 
do excesivo de nosotros mismos nos impide trabajar en nuestra perfec- 
cion. 

M e he preguntado iuego de cuantas maneras puede esta costumbre 
hacernos ofender a D ios, y he visto que pecamos contra ei primer man- 
damiento de D ios, de amario sobre todas ias cosas, porque la busqueda 
de estas satisfacciones solo proviene de nuestro amor propio; pecamos 
tambien contra el Espiritu Santo que, por su bondad, nosda tantas ins- 
piraciones. Esta costumbre impide el cuidado vigilante y celoso que he- 
mosde tener con nuestros pobres enfermossi, porese afecto, no losso- 
corremos cuando lo necesitan, dejandolo para mas tarde; impide tam¬ 
bien mucho la prktica de nuestras reglas; nos puede ocasionar algun 
menosprecio de nuestra vocacion e impedir tener cordialidad y manse- 
dumbre con nuestras hermanas, cuando deseamos lo que les esta prohi- 
bido darnos. U n medio para romper con estos afectos demasiado gran- 
des, es pensar muchas veces cuan austero ha sido el H ijo de D ios, y co¬ 
mo todos Ios santos lo han querido imitar. 

H e tornado la resolucion de abandonar todos Ios afectos a Ios que has- 
ta ahora he estado demasiado apegada y tenerlos solamente para con 
D ios, que tanto me quiere; y Ios afectos que 
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quiero tener para con el se los ofrecere en la persona de los pobres, a los 
que servire por su amor. Supllco a su bondad que me concede esta 
gracla. 

- H Ijasmias, jbendlto sea Dios! Asi escomo tienen queobrar las 
H IjasdelaCarldad. 

Q ue hable la hermana sigulente. 

— Padre, ml primerarazon ha sido quetrabajar en destruir las dell- 
cadezasquemetengo a mi mismaes alejarmede ml; y cuanto mas ale- 
jada este, mas amor tendre para con D los, que es ml soberano blen. 

0 tra razon es que estos afectos me pueden llevar a poseer alguna co- 
sa en particular, lo que seria contra ml regia, y de esta forma Iria en con¬ 
tra de la voluntad deDlos. 

Sobre el segundo punto, he visto que esos afectos son causa de mu- 
chos pecados; porque nos excitan slempre a desear algo en especial; lo 
cual produce envidia contra las demas, nos mantlene Incesantemente ocu- 
padasen nosotrasmismasy nosImpidepensar en Dios. Ademas, lassa- 
tlsfacclones que buscamos nos apegan demaslado a las criaturas. 

H e tornado la resoluclon de no detenermeen estos apegos esplrl- 
tualesy corporales sin ver de antemano si van contra la voluntad de D los; 
no demostrar amistad particular con ninguna de mis hermanas; no tener 
ninguna preferencia por el vestido o el allmento; no buscar ningun gus¬ 
to, porque todo esto es contrarlo a las H Ijas de la Carldad; y romper con 
todo afecto que no sea el amor de D los; asi espero hacerlo con su santa 
gracla. 

— H able, hermana. 

- Padre, una razon para deshacernos de los afectos excesivos que 
nos tenemos a nosotras mismas es que nos Impiden la union con D los. 
Cuando se nos dice: «Se hace algo contra usted», nos sentimos tan tur- 
badas que nos ponemos de mal humor y nos hacemos Insoportables a 
nuestras hermanas e Incluso a nosotras mismas. 

0 tra razon es que D los me ha concedido la gracla de llamarme a la 
Compahia, a la que tengo que estimar mas que todos los contentamlen- 
tos del mundo; pues blen, si me tengo 
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demasiado afecto a mi misma, la observancia de mis reglas y de las en- 
senanzas tendra que resent! rse. 

Los apegos a cosas espirituales son causa de que murmuremos a ve- 
ces contra nuestros superiores, especialmente cuando, en la confesion, 
no nos sentimos satisfechas ni de lo que hemos dicho ni de lo que nos 
hubiera gustado que nos dijesen. D e esos apegos nacen con frecuencia 
pequenas envidias y celos contra aquellas hermanas que creemos que son 
preferidas, y manifestamos estos sentimientos. Igualmente, en las cosas 
corporales, miramos si lasotrasson mejor cuidadasque nosotras, y si lo 
creemos asi murmuramos contra ellas. Esos apegos son un obstkulo pa¬ 
ra que nos soportemos. H acen, por ejempio que una hermana mas edu- 
cada que las demas se burle de la otras, cuando ve en ellas 
alguna groseria. 

MI resolucion ha sido, mediante la gracia de D ios, esforzarme en rom¬ 
per con estos apegos, para evitar todas estas imperfecciones y 
estos pecados. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, una razon para romper con Ios afectos desordenados que 
tengo hacia mi misma, son lasfaltas que he cometido, ya que por ellas me 
hevisto impedidade practicar las virtudesy particularmentelo que nos 
mandan nuestras reglas. 

Sobre el segundo punto, he pensado que este afecto demasiado gran¬ 
de nos lleva a buscar siempre nuestras satisfacciones, a no querer sufrir 
nada y a apegarnos a las criaturas; de lo que se sigue que, cuando que- 
rernos rezar a D ios, nuestro espiritu piensa en otra cosa. H e tornado la 
resolucion depedir muchasvecesaDios, por intercesion delasantisima 
Virgen, la gracia de despegarme de las criaturas para unirme mas fuer- 
tementeael. 

— iY usted, hermana? Diganossuspensamientos. 

— Padre, una razon para despegarme de mis afectos es que, segun 
creo, seria asi mas agradable a D ios. Q uizas sea fete el motivo por el que 
me ha llamado a la Compahia de las H ijas de la Caridad y me ha procu- 
rado la felicidad de poder imitar la vida dej esucristo y la de la santisima 
Virgen, queen todas 
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las cosas podian haber tenido sus comodidades, pero que sin embargo 
sufrieron muchas incomodidades durante todo el tiempo que estuvieron 
en la tierra, empezando desde el dia de su nacimiento. Tambien he pen- 
sado que no haya un camino mas seguro para ir al cielo, ya que los apos- 
toles y todos los santos pasaron por el, y que, para purificar el alma, 
hay que donar el cuerpo. H e tenido mucha confusion al verme tan po^'o 
inclinada a la prktica de esta virtud. 

Podemos pecar en este punto por sensualidad en nuestro comer y dor- 
mir, por vanidad en nuestro vestido, por muy pobre que parezca, y por 
murmuracion contra las hermanas que ocupan un cargo en la casa. 

El mal quesedesprendedelosapegosespiritualesesgrande. Nosin- 
clinan hacia conversaciones particularesy a otras satisfaccionesseme- 
jantes, que no sirven para perfeccionar nuestra alma, sino solamente 
para mantener nuestro amor propio. 

H e resuelto, mediante la gracia de D los, trabajar en deshacerme de 
este gran defecto, no mirar mas que a D los en todo y unirme fuertemente 
a el, pensando en los sufrimientos de nuestro Sehor durante su vida y en 
la cruz, y teniendo en cuenta a la santisima Virgen. 

— iY usted, hermana? 

- Padre, he considerado que el dia en que abandono el seno de su 
Padre, el H ijo de Diosdejo tambien susdelicias para sujetarsea las pe- 
nasy sufrimientos. Por tanto, es razonableque, escogida desde toda la 
eternidad para rendirleen laCompahiadelasH ijasdeCaridad servicios 
desconocidos a los hombres y trabajar en mi perfeccion, me esfuerce en 
superar estos apegos que constituyen tan gran impedimento. 

Sobre el segundo punto, he pensado que ofenderia a D los si desease, 
en mi vestido y en mi calzado, algo especial; mis hermanas murmurarian 
de ello. I ria tambien en contra de nuestras reglas y en contra de la obe- 
diencia si desease mejor alimento que la comunidad, o si murmurase de 
ser tratada de manera diferente a como a mi me gusta. 
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Por lo que atane a las satisfacciones del espiritu, he pensado que 
podemos ofender a D los con nuestras pequehas envidlas; por ejempio, 
si creemos que nuestros superlores se preocupan mas de las demas que 
de nosotras, si tenemosapego a nuestro confesor, o si tuviesemosalguna 
devoclon particular contra la voluntad de D los. 

H e tornado la resoluclon de vigllar culdadosamente sobre ml misma, 
de no tener estos pensamlentos y deseos en ml corazon y de abando- 
narme por entero a la divina Providencla. 

— iY usted, hermana? 

— He pensado, Padre, que no puedo tener un medio mejor para 
deshacerme de estos afectos excesivos que me tengo, que el de desprender- 
me de todo y el de apreclar la confusion que estos defectos traen sobre 
ml. E n el segundo punto, he pensado que ofendemos a D los cuando nos 
preocupamos de las cosas temporales y cuando tenemos repugnancia de 
obedecer a las ordenes que van en contra de nuestro parecer. H e torna¬ 
do la resoluclon de abandonar todos los afectos que pueden Impedirme 
ser verdadera H Ija de la Carldad. 

Otra hermana dijo: 

Padre, una razon para deshacerme del amor a ml misma, esquecada 
vez me apega mas a ml propla voluntad y me Impide hacer la de D los. 
Estos apegos nos Impiden muchas veces seguir nuestras reglas y com- 
prender la fellcldad que tenemos de ser llamadas por D los par,a este 
genero de vIda. H e tornado la resoluclon, cuando slenta ganas de tra- 
tarme con dellcadeza, de animarme a no hacer nada de eso, por amor de 
Dios. 

— iBendIto sea Dios, hermanas mias! H eaqui unos buenos pen¬ 
samlentos. Diganoslos suyos, hermana. 

--He pensado. Padre, que era muy razonable que me corriglese de 
estos afectos, porque solamente proceden del amor propio, e Impiden el 
amor que deberia tener a ml D los. N os hacen caer en Impaclencia con¬ 
tra nuestras hermanas, y provocan antipatias y averslones contra las que 
nos niegan lo que nos gusta, para poder satisfacernos. Para luchar con¬ 
tra esto, he pensado. Padre, que tenia que ser Indiferente a todo, no amar 
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mas que la voluntad de D ios, y contentarme con lo que se me de para co¬ 
mer, vestir, y todo lo demas. DIosmeconceda la gracia de cumpllr per- 
fectamente las resoluclones que me ha dado su bondad. 

Otra hermana dijo: 

— Una razon para llbrarnos de nuestros afectos es que el amor pro- 
plo, al tener nuestro espiritu demaslado ocupado en las cosas que dese- 
amos, lo separa del pensamlento de D Ios, nuestro creador y nuestro blen- 
hechor, e Impide en nosotros la morada del Espiritu Santo, que es un 
D Ios de paz, y que no quiere la Inquietud en nuestros espirltus. Ademas, 
estosafectosledlsgustan a Dios, noshacen debllesyson lafuentedemu- 
chos pecados. N os apartan de la prktica de las reglas y nos llevan a mur- 
murar contra nuestros superlores, cuando nuestro espiritu no esta sa- 
tlsfecho. H e resuelto pedir muchas veces esta gracia a D Ios, con gran de- 
seo de ml perfecclon, y esforzarme en la mortificaclon. 

— iY usted, hermana? 

— Padre, la mayor razon para luchar contra las Incllnaclones que me 
llevan muchas veces a buscar misproplassatisfacclones, es que nuestro 
Sehor, que tenia un cuerpo muy dellcado, no ahorro ningun esfuerzo. Es- 
te ejempio meenseha a sacrificarme tamblen yo, pobrey desdichada crla- 
tura, que no soy mas que vicio e Imperfecclon, si quiero participar de 
su santo amor y de Ios merltos de sus sufrimlentos, para gozar algun dia 
desu gloria. 

Sobre el segundo punto, he pensado que nuestros apegos espirltuales 
nos hacen ofender a D Ios. La sequedad y la arldez nos desaniman y nos 
hacen desculdaryomitir nuestros ejerciclos; cuando nuestros superlores 
nos amonestan carltativamente de nuestros defectos, murmuramos en 
nuestro Interior o testimonlamos nuestro descontento, lo cual 
es un gran mal. 

U n gran medio para luchar contra estos apegos es, cuando dude de 
si lo que deseo es convenlente para ml perfecclon, proponerselo a mis su¬ 
perlores y someterme a lo que me digan. N uestro excesivo amor propio 
nos hace caer en dos clases de 
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afectos perjudiciales a nuestra perfeccion, uno espiritual y otro corporal. 
De estos dos afectos tenemos mucho interfe en librarnos: nos impiden 
obrar por la gloria de D losy su amor, y aprovecharnos de los consejos de 
las personas que pueden ayudarnos en nuestro progreso, cuando no son 
de nuestro gusto. Ademas, hemos de temer encontrar en esas senslble- 
rias la recompensa de lo que podamos haber hecho, en vez de esperarla 
de D los por la llberalldad de su amor. 

Lasfaltasquecometen los que se dejan llevar por esos afectos son 
muchisimas: despreclan a las personas que no les agradan y murmuran 
contra ellas, se slenten apegadas a sus proplos gustos, no se someten a 
ladirecclon deladIvInaProvIdencIa, y no reciben lo que lessucede por 
orden delavoluntad deDlos. Lassensibleriascorporalesnosrebajan,en 
clerto modo, al estado de las bestlas; nos llevan a criticar todo lo que se 
hace en contra de nuestros sentimlentos, y de esta forma son un obsta- 
culo para la union cordial. Por lo que a ml se reflere, por la costumbre 
Inveterada quetengo a estos afectos por ml propio cuerpo, cometo mu- 
chasfaltas,desedificoamiscompanerasydoymal ejempioatodalaCom- 
pama. 

Para deshacerme de estos afectos, medlante la gracia de D los, tengo 
muchosdeseosdehonrar la forma devivir del H Ijo deDlos que, por ha- 
cer la voluntad de D los su Padre, no tenia ningun apego a las criaturas, 
nl excesiva preocupaclon por las necesidades corporales, y no buscaba 
en todo mas que el cumpllmlento de esa santa voluntad, que era el all- 
mento y la ley de todas sus acclones. Tamblen me servire del ejempio 
de los santos y me culdare mucho de mortificar mis sentidos y paslones, 
y como no puedo, a causa de mis enfermedades, vivir como mis herma- 
nas, me humlllare por mis necesidades y le ofrecere a D los todas las pe- 
nas que permita vengan sobre ml, y las aceptare como ejerciclos de su 
justicia sobre ml. 

— H Ijas mias, os puedo declr que entre todos los temas que podria- 
mosescoger, no hay ninguno que sea de tanta Importance como este. 
jBendlto sea Dios por haber permitido que tengamos estas conversa- 
clones! N uestro blenaventurado Padre el 
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obispo deG inebra tenia este tema en gran estima; decia que estos afec- 
tosy satisfaccionesno son mas que amor propio. Puesbien, el amor pro- 
pio produce estos deseos de afecto a nosotros mismos de dos maneras: 
una corporal y otra espirltual. La primera, como dice la meditaclon, se 
reflere a los vestidos, al allmento y a los cargos; la segunda consiste en 
amar los proplos pensamlentos y sentimlentos. Pues blen, hermanas 
mfas, este tema Interesa especlalmente a las H Ijas de la Carldad, cuya 
vIda tiene que ser de total renuncia a si misma. E stals por necesidad en 
la prktica de esta renuncia; ino estalsentonces, mas que todas las de- 
mas, obllgadas a ejercitaros en ella? H Ijas mias, tenels que aceptarla vo- 
luntarlamente por amor de D los. 

La primera razon es que no hay nada que nos recomlende tanto la 5a- 
grada Escritura. Escuchad a nuestro Sehor: «EI quequiera venir detras 
demi yseguirme, que renuncle a si mismo y que tome su cruz»2. Fi- 
jaos, hijas mias, renunclar a si mismo es romper con esos afectos que 
solamente estan en nosotros por el amor desordenado a nosotros mis¬ 
mos. En otro pasaje dice nuestro Sehor: «EI que no seodlaasi mismo, 
no puede ser ml dlscipulo»3 y tamblen: «EI que no odia a su padre y a 
su madre, a sus hermanos y hermanas, no es digno de ser hijo de D los» 
4; esto es, hijas mias, que hay que odiarlos cuando nos Impidan dejarlo 
todo, para poder segulrle. Y tamblen nos lo dice san Pablo. H Ijas mias, 
por tanto, hay que morir a los proplos sentimlentos, morir a los proplos 
deseos de estar con esta o con aquella. Ved, hijas mias, cuan contentos 
estamos de poder estar con D los, y sin embargo nos gustaria tener de to- 
do en abundancia, ser amadasy estimadas, especlalmente por las oflcla- 
les de las parroquias en donde servimos a los pobres, ser Hamad as a las 
reunlonesy exponer alli nuestros pensamlentos; lo cual nosllevaamur- 
murar de todo lo que ocurre en contra de nuestro sentimlento, porque 
no estamos satisfechas; y luego nos escapamos diclendo; «Pero, 
ipor que esa superlora? Aquella 


2. M116,24. 

3. Lc 14,26. 

4. Mt 10,37. 


169 



otra sena mucho mas indicada». Y asi con todo lo que se hace en las Ca- 
ridades. H ijas mias, ique desgracia si esto llegase a arraigar en vuestra 
Compania! G uardaos mucho de ello, y D ios no lo quiera permitir. 

Eso por lo queserefiereal primer punto, queesel dedeshacernosde 
Ios efectos a las buenas satisfacciones que se pueden tener en el vestido, 
y del placer que la came y la sangre quisieran tener en la comida, y es 
D ios nuestro Sehor quien os lo pide, diciendo que si quereis seguirle, hay 
querenunciar avosotrasmismass. ^Lo rechazarasacaso? N I mucho me- 
nos; estoy seguro, hijas mias. 

Otra razon esque, como lasprimeras, casi todashabeissido sacadas 
de una baja condicion y, por consiguiente, esas vanas satisfacciones no os 
son naturales, ni estabaisacostumbradasaellasen vuestrajuventud. iQue 
dichosas sols, y yo con vosotras, por habernos concedido D ios la gracia 
de escogernos de las heces del mundo para servirse de nosotros! Sien- 
do asi, ivamos a hacernos Ios presumidos? iN os vamos a elevar por en- 
cima de lo que somos? Si el mundo no lo tiene en cuenta haciendo de 
nosotros mas caso de lo que merecemos, ivamos a abusar nosotros, hi¬ 
jas mias? M as aun, aunque fueseis de condicion noble, como hay algu- 
nas entre vosotras, deberiais prescindir de ello y estariais tambien obli- 
gadas a deshaceros de todos Ios afectos y vanas satisfacciones que la na- 
turalezayel habito oshubieran hecho adquirir. El H ijo de Diosino era 
mas que vosotras, no solo como H ijo de D ios, sino incluso como hom- 
bre? ino era de la familia real? Sin embargo, ya veis su humillacion, su 
trabajo y su mortificacion continua, en medio de tan gran pobreza, que 
tenia que ganarse la vida con san j ose. N o, hijas mias, no seria razonable 
que os elevaseis por encima de lo que sols. jEstaria bonito ver que una 
muchacha acostumbrada a vivir toscamente, que no ha conocido nunca 
losbuenosbocadosni lasvanidades, que vino a Paris con el aparentede- 
seo de servir a D ios y cumplir continuamente su santa voluntad, y ape- 
nas llegada, se olvidase de que 
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ha salido de unos padres de baja condicion, en casa de los cuales se ha- 
bia alimentado siempre con un poco de caldo, de leche, y raras veces 
de came, y quisiera elevarse por encima de lo que tiene que ser! H ijas 
mias, ique deplorable seria semejante conducta! G uardemonos blen de 
dejarnosengahar por nuestras Incllnaclones, que Infallblemente nos cau- 
sarian esta miserla, si los quislesemos escuchar. H Ijas mias, pongamos 
mucho culdado. SI hemoshecho a DIosel don detodo lo quesomospor 
la gracia de nuestra vocaclon, ino tenemos motives para estar muy agra- 
decldas? lO s creels que sols las unicas Hamad as a una continua mortlflca- 
clon? iCuantas personas de condicion, por el mismo motive del ejempio 
denuestro Sehor, lo dejan todo, sus padres ysusbienesysu propla sa- 
tlsfacclon! jSI suplesels que ventaja hay en ser de D los, despreclarials por 
entero lasvanassatisfacclonesdel mundo! 

iY por que creels que en estos ultimos siglos ha surgido en la I glesla 
una Compahia que le rinda unos serviclos mas Importantes que cualquier 
otra, que yo sepa, y cuya utllldad solo D los conoce? jPues que, hijas 
mias! Abandonarlotodo, sin esperanzasdeposeer nada, sin saber lo que 
pasara, nl tener mas segurldad que la conflanza en D los, ino es esa la vl- 
da de nuestro Sehor j esucristo? iY hay algo mas grande, algo mas alto? 
0 s aseguro, hermanas mias, que plenso en ello muchas veces, y os pue- 
do declr que no veo nada semejante. Sin embargo, a pesar de tratarse de 
algo tan grande, nuestro Sehor ha escogido los medlos mas bajos para 
que su obra se reconoclese con mayor facllldad y para que su Padre 
fuesemashonrado en ello. D e forma que tenels que consideraros muy 
fellces por haber sido escogidas, humlllaros mucho por ello y ser fleles, 
pues, aunqueosconsiderelscomo sujetosdebllesy aunquequizasno co- 
nozcals la grandeza de vuestra vocaclon, D los la sabe por vosotras. iN o 
ha querldo el que su H Ijo aceptase ser de una condicion tan baja, cuan- 
do le veian hacer algunas obras por encima de lo que aparentaba, 
el pueblo exclamaba 
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«iN 0 esKteJesus, el hijo dejoseel carpintero?» 6, Ved, hijasmias, cuan 
ocultos son los planes de D los. Por eso, las que entre vosotras sean de 
condiclon mas elevada tienen que ajustarse a vuestra manera de vivir y 
devestir, y hacerseen todo como aldeanasparasegulrel plan deDlosen 
vuestra fundaclon y para hacerlo subsistir, ya que, sin el fundamento de 
esa bajeza todo se vendria abajo. 

Ved esos dos extremos en el H Ijo de D los. iH ay algo tan grande co¬ 
mo el H Ijo unico de D los, algo mas grande, en cuanto hombre, que na- 
cer de sangre real, y hay algo mas bajo y ruin que su necesidad y su ma¬ 
nera devivir? H Ijasmias, humlllaostodo lo quepodals. El oslnvltaase- 
gulrle e Imitarle; y aunque lo Imitels muy de lejos, su bondad y su amor 
son tan grandes que quiere sent!rsehonrado con ello. Esto esadmirable. 
Creed tamblen, hermanas mias, que cuanto mas os rebajels, mas 
seguras estarels. 

Como la manera devivirde las H IjasdelaCarldad consiste en Imitar 
la del H Ijo de D los, no tienen que tener mas prktica que la penitencia 
y la mortificaclon. Para esto hay que negar al cuerpo y al espiritu sus sen- 
slbleriasy vanassatisfacclones. El espiritu ospediraquedarosen unapa- 
rroqulao con unahermanadetermlnada, IraunaIgleslapararealizaralli 
una devoclon especial. H Ijas mias, son engahos del espiritu maligno, que 
os suglere pretextos muy bonitos, Incluso en la elecclon que os gustaria 
hacer de un confesor. El cuerpo os pedira pequehos consuelos, dlspen- 
sarse de las practicas de las reglas, si no en todo, al menos en alguna par¬ 
te; le gustara estar blen vestido y con esmero, aunque sea de una mane¬ 
ra vulgar, y os Insinuara que, para la conservaclon de sus fuerzas, nece- 
sltaun allmento masabundanteo mejor. H Ijasmias, guardaosmucho de 
todo esto, para no ser del numero de aquellos de los que san Pablo de- 
cia que hacen de su vientre un D los \ Eso no seria escuchar el designlo 
que D los ha tenido al llamaros a la Com- 
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pamadelasH ijasdelaCaridad, ni demostrar quequereishonrar su San¬ 
ta Vida en la tierra. lY por que creeis que el quiso carecer de todo en 
este mundo, si no para ensenaros a practicar la pobreza? iQ ue es lo 
que se diria, hermanas mias, si quisierais ser unas criadas caras? Si asi 
lo hacemos, si amamos la vanidad (sabed que, en medio de nuestra vul- 
garidad, podemos tener estos defectos), seriamos dignos de desprecio y 
lastima. D e esta forma saldriamos de la sencillez de nuestra vida aldea- 
na. Y vosotras, las que sols de condicion mas elevada, os babels entre- 
gado a D ios para la prktica de esta manera de vivir, y no podeis olvi- 
darlo. H ijas mias, guardemonos mucho de irritar a D ios. 

El medio para no caer en este inconveniente, es renunciar continua- 
mente a nuestros defectos, que nos llevan a querer esto o aquello. El 
dia en que cambieis vuestra manera de vida tosca y sencilla, vuestros ves- 
tidos pobres y humildes, vuestro tocado y todas las prkticas que os lle¬ 
van a la humillacion, comenzareis a apartaros, primeramente de la gra- 
cia de D ios, y luego de la estima que Ios demas tienen de vosotras. Aho- 
ra sols honradas por todos, porque pareceis humildesy virtuosasen vues¬ 
tra manera de vivir; las damas os estiman y os quieren. M uchos piden 
vuestra presencia. Pero, hijas mias, si la virtud no es solida en vosotras, 
y decayeseis, tened miedo. Se que muchas de vosotras preferirian morir 
antes que ser infieles a su vocacion, pero no todas. 0 s ruego, por las 
entranas dej esucristo, que tomeis nuevas resoluciones de perseverar en 
vuestra manera de vivir yen vuestro vestir. Esas damas, quetanto osve- 
neran, que os quieren y que tanto se preocupan de vosotras, esos seno- 
res parrocos que tanto hablan de vosotras, ique pensarian si cambiaseis, 
si osviesen caprichosas, si aparecieseporfuera vuestro interesy vanidad? 
En seguida cambiarian tambien ellos, porque toda la estima que os tie¬ 
nen y el afecto que os demuestran, no es mas que por el bien que creen 
que hay en vosotras; y si se diesen cuenta de lo contrario, veriais como el 
afecto y la estima que os tienen no se debe a vuestras personas. Serials 
despreciadas por todos; os abandonarian y toma- 
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rian otras; ique pronto se olvidarian de vosotras! Sucederia lo que le 
sucedio a aquel apostol del que se dijo: «H ay que quitarle su cargo y 
entregarselo a otro» s, 

Pues bien, hermanas mias, ique hay que hacer para no causar tanta 
desgracia? T enemos que entregarnos enteramente a D ios y pedirle la gra- 
cla de conocernos a nosotros mismos. Porque, cuando queremos ele- 
varnos demaslado, cuando buscamos nuestras proplas satisfacclones, la 
ceguera de nuestro amor propio es la que nos oculta este conocimlento, 
que nos Impide ver que todo lo bueno que en nosotros se aprecia, no es 
de nosotros. AI que nos preguntase: «iC6mo habels entrado en la Com- 
pahia, quien os ha dado el primer pensamlento?», no se lo sabrials de- 
clr con facllldad. H a sido la gracia la que ha causado este efecto en vo¬ 
sotras, y no la naturaleza, que solamente accede a ello lo mas tarde que 
puede. N o, hijas mias, la naturaleza, no nos Incllna a abandonarlo todo, 
a abandonar a nuestros padres, nuestros blenes y amigos para Ir a un 
lugar apartado,entre personas de las que no conocernos la vIda, nl el hu¬ 
mor, para pasar nuestra vIda entre ellas. Solamente pertenece a D Ios 
hacernos abandonar todo, a nosotras que somos criaturas malas y obje- 
to de su justicia, para hacernos objeto desu amor. jDIchoso Intercam- 
blo! iabandonar un amor terrestre por el celestial, eterno y totalmente 
divino! DIrijamos hacia el todos nuestros afectos y abandonemos todas 
nuestras satisfacclones particulares. Es preciso resolverse a ello. 

Alguna hermana me podra declr: «Pero, Padre, todo eso cuesta mu- 
cho. iSera necesarlo, si estoy de mal humor con una hermana que la sopor- 
te?». Otra sera poco mortificaday no podra sufrir nada: «iEstoy obll- 
gada a sufrlrla?». Si, hermanas mias, porque si no soporta a aquella her¬ 
mana y no sufre a aquella otra, es que es usted la poco mortificada. H er- 
manas mias, todo esto os costara algun tiempo, pero lo que os parece fa- 
tlgoso ahora, os resultara facll mahana. Si, hijas mias, sabed que llegara 
el tiempo en el que lo que os disgusta ahora. 
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OS causara luego placer, y hay algunas en la Compahia que podrian ase- 
gurarosmuy blen quetlenen ahorasusdellclasen lasdlflcultadesqueen- 
contraron al principle para vivir o vestir pobremente. Asi sucedera con 
vosotras. Solamente se necesita un poco de coraje; esto se lo merece. 
Lo sabels muy blen, hijasmias, lasqueyaoshabelsesforzado en ello. 
Acordaos de que, para llegar a esta situaclon, es precise sentir desprecio 
de vosotras mismas; el H Ijo de Dios os lo pide para que 
pedals segulrle 9. 

EI tercer medio es la oraclon. SI no podemos tener un buen pensa- 
mlento s;n la gracia de D los, con mucha mayor razon hemosdecreer que 
no podriamos alcanzar esta virtud, tan necesarla para la perfecclon, sin 
esa misma gracia. EI H Ijo de D los nos da ejempio de ello, al recurrir a 
la oraclon en las necesidades de su vIda humana. Cuando sintals antl- 
patia contra el humor de una hermana, que os han dado como compa- 
hera, elevad vuestro espiritu a D los para pedirle esa fuerza que necesitals 
para soportarla SI por amor a vosotras mismas, sentis repugnancia de es¬ 
ta manera de vIvIr y de vestir, acordaos Inmedlatamente de que se trata 
de la voluntad de D los, ya que habels sido llamadas a la Compahia, y en- 
tregaos de nuevo a el para mortificar ese amor propio y sallr de voso¬ 
tras mismas, a fin de que sea el el que vIve en vosotras. 

EI cuarto medio es hablar mutuamente de la fellcldad de las almas 
que tienen esta virtud. D ecld: «iN o os acordals de que aquellas hermanas 
nuestras difuntas se esforzaban en mortificarse? iQ ue fellces son aho¬ 
ra! iComo gozan de la recompensa de sus esfuerzos!». Estos son, mis 
querldas hermanas, los principal es medlos para ayudarnos a luchar con¬ 
tra nuestro amor propio desordenado, de donde se derivan todos esos 
apegos que nos causan tanta pena. 

H Ijas mias, ique fellces seremos si, por estos medlos, logramos lle¬ 
gar a ese desprecio contra nosotros mismos tan necesarlo para nuestra 
perfecclon! 5i, hijas mias, os lo he hecho ver por las advertenclas que 
nuestro Sehor nos dio en la tierra. EI 


9. Lc 14,26. 


175 



mal amornoshacefaltaraDiosen nuestro projimo, nos pone en peligro 
deno poderlo amar jamas. Si, por el contrario, osdespreciaisavosotras 
mismas, por un mal amor que perdeis, vivireis un amor sobrenatural, que 
es el unico amor verdadero. H ijas mias, se muy bien que, por la gracia de 
D ios, hay entre vosotras alguna que ha progresado en este celestial amor 
y que os esforzais en el casi todas. Consolaos, si no avanzais tan pronto 
como quisierais. Y vosotras, hermanas mias, las que sois nuevas en la prac- 
tica de esta ciencia, tened animos; no temais, nuestro Sehor os ayudara 
U na hermana expuso entonces su pesar por el hecho de que esos afec- 
tos le habian hecho caer en muchasfaltas, especialmente contra la prac- 
tica de las reglas: y nuestro veneradisimo Padre dijo: 

— jBendito sea Dios, hermana mia! Quesu bondad leconceda la 
gracia de aceptar este acto de penitencia para satisfacer por las faltas que 
reconoce en usted. Si, hermanas mias, es un acto de penitencia el mani- 
festar las faltas en publico yesto puedeser muyagradablea Dios. Espre- 
ciso que os diga, hermanas mias, lo que he aprendido desde hace tiem- 
po de un gran prelado de nuestro tiempo, el cardenal de La Rochefou¬ 
cauld 10, deochenta ahosdeedad. Estan exacto en su manera acostum- 
brada de vivir que no quiere faltar nunca a ella, aunque su edad y otras 
muchas razones podrian muy bien dispensarle. Tam- 


10. Francisco de La Rochefoucauld nacio en Paris el 8dediciembredel558. 
F ue consagrado obispo en C lermont el 6 de octubre de 1585; cardenal en 1607. 
0 bispo de Senlis en 1611; abad comendador de Santa G enoveva de Paris en 1613. 
E n 1622 se dedico completamente a la reforma de las abadias dependientes de 
lasordenesdeSan Benito, San Agustin y San Bernardo yal efecto obtuvo del pa¬ 
pa G regorio xv poderes especialesy el titulo de Comisario apostolico. Secun- 
dado por hombrestan eminentes como Vicente de Paul, el Padre Tarrissey el 
Padre Carlos Faure, hizo florecer en Ios monasteries el orden y la disciplina. M u- 
rio el Mdeenero del645, ayudandolesan Vicente en el memento supremo. Fue 
enterrado en Santa G enoveva y su corazon sedio a losPP Jesuitas. 

San Vicente, al hablar de la edad de monsehor de La Rochefoucauld, lo ha¬ 
ce solo aproximadamente, pues en la fecha en que tuvo lugar esta Conferencia, 
1644, contaba ya 86 ahos. 
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bien vosotras, hijas mias, a las que D ios ha llamado a una manera de vi- 
vir, nofalteisnuncaaella. 

Puesbien, hijas mias, ruego a nuestro Sehor jesucristo, que vino a la 
tierra para enseharnos ese despego de nuestro amor propio y para ayu- 
darnos con su ejempio, a el que no tuvo una piedra donde reclinar su ca- 
beza 11 y cuyas acciones no eran mas que una mortificacion continua, le 
ruego que nos obtenga, por sus meritos, el poder despojarnos de toda 
sensibilidad contrariaasu santavoluntad, y con esta ensehanza osdoyla 
bendicion, en el nombredel Padre, del H ijo y del Espiritu Santo. 


19(19,IX,179-203) 

CONFERENCIA DEL [ 15 DE ENERO DE 1645] 
Sobrelasvirtudesdela hermanajuana Dalmagne 

M is queridas hermanas, estamos reunidos para tratar, segun la santa 
costumbre de esta Compahia. de las virtudes de nues- 


11. Mt 8,20. 

Conferenda 19. — D# 2, 2.^ parte, p. 1 s. Al comienzo de la conferencia el 
copista escribe: «En 1639, la hermana Dalmagne llego a la Casa para servir a 
Ios pobres enfermos, a la edad de unos 30 ahos. Esa buena hermana habfa naci- 
do en la parroquia de H erblay, cerca de Paris. Salio del convento mayor de Carme- 
litas de la calle Saint-J acques, donde era tornera, para venir a servir a Ios pobres, 
como puede verse por la conferencia escrita despues de su muerte de mano de 
nuestra veneradfsima madre lasehorita Le G ras, cuya conferencia va adjunta a 
continuacion, con el testimonio del sehor parroco de N anteuil. De este mismo 
escritose deduce que hizo losvotosel 25 demarzo de mil seiscientoscuarenta 
y tresy que murio el mismo dia, un aho despufe, despues de desear volver de 
N anteuil, donde habiaestado enfermasin esperanzasdecuracion, para morir en 
la Casa; lo cual se le concedi6». 

Esimposibleaceptar, para esta conferencia, lasfechas que propone el ms. 
D ef 2: «domingo, 14 de enero de 1644», o Ios sucesivos editores de las confe- 
rencias de san Vicente: «domingo, 14 de enero de 1645»; la primera, porqueJ ua- 
naDalmagnetodavfa vivfa el 14 de enero de 1644, y las dos porque ni en 1644 ni 
en 1645 cayo en domingo el 14 de enero. Lafecha que hemos adoptado no so- 
luciona ninguna deestasdificultades, sino queessencillamente probable. 
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trashermanasdifuntas. H ijasmias, jquebuenoestratardelasbuenasac- 
cionesde losdifuntos! Es lo que desea el Espiritu Santo. Por eso, mis 
queridas hermanas, os servira de consuelo referir lo que hayais observa- 
do en esa buena hermana, lo mismo que ya babels hecho con las otras. 

Pues bien, mis queridas hermanas, empecemos. Todas babels hecho 
la oracion, como deordinario, sobre lostres puntos propuestos. D iga us- 
ted, hermana, ique ha observado en nuestra buena hermana? 

- Sehor, tenia en su corazon tanta caridad, que la hacia muy asidua 
en visitar a los pobres. Los visitaba despuK de comer, cuando no tenia 
nada que hacer, y cuidaba especial mente de instruirlosy les hablaba siem- 
pre con gran mansedumbre. 

- H ijas mias, fee es el deber de una buena H ija de la Caridad: ofre- 
cer todos sus cuidados a los pobres, para que no solamente sus cuerpos 
reciban la ayuda que les debeis, sino que tambien sus almas obtengan el 
bien que, con la gracia de D los, reciben por vuestro medio. 

iY usted, hermana? 

- Recuerdo de nuestra buena hermana, que tenia una gran modes- 
tia y que siempre caminaba en la presencia de D los. Consolaba de buen 
grado a las hermanas que veia entristecidas; las animaba con una man¬ 
sedumbre tan grande que sus penasquedaban aliviadas. Sentia tambien 
mucho gusto en hablar de D los, especialmente con los pobres. 

- Buena observacion, hermanas mias: caminaba siempre en la presen¬ 
cia de Dios. iQue virtud, hijas mias! jCaminar siempre en la presencia 
de Dios, que medio tan estupendo para perfeccionarse! iQue ayuda 
tan poderosa para servir bien a los pobres! 

D iganos, hermana, los pensamientos que D los le ha comunicado. 

- Padre, debemos hablar de las virtudes de nuestra hermana di- 
funta para agradar a D los, que nos ha prometido estar en medio de nos- 
otros, si nos reunimos en su nombreL Tenemos 
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que hacerlo tambien, porque lo que se dice sirve de estimulo para ha- 
cernos mejores y para perseverar en la vocacion. 

E ntre las virtudes que practicaba, la primera que se me ocurre es la 
presencia de D ios. C uando me encontraba cargada, al volver de la Ciu¬ 
dad, me decia: «Animo, hermana, trabajemos por D ios». Y cuando des- 
cansaba: «M I querida hermana, ique bueno es D ios!». C uando tenia algu- 
nos sentimientos de alegria, la veia inmediatamente entrar dentro de si 
misma, y de su corazon se escapaban estas palabras: «M i querida herma¬ 
na, pida a D ios para mi el desprecio de mi misma». 

Tambien he observado que hablaba poco; que tenia una gran modestia 
y una gran mansedumbre. 

H e tornado la resolucion de acostumbrarme a la prktica de la pre¬ 
sencia de D ios y de ordenar mis pasiones para aniquilar Ios primeros mo- 
vimientosdemi impaciencia. 

— i Bendito sea D ios, hermanas mias, por las gracias que ha dado a 
esa buena hermana! Continuad. 

iY usted, hermana, que ha pensado? 

- Padre, hablamos de las virtudes de nuestras hermanas difuntas 
para glorificar a D ios por las gracias que su bondad les ha hecho y para 
animarnos a perseverar en nuestra vocacion. 

Las principales virtudes que he observado en ella, durante el poco 
tiempo que tuve la dicha de verla, son una gran modestia y recato y una 
gran exactitud en el reglamento de la Casa. Estimaba la obediencia, pa- 
recia tener el espiritu unido a Dios, no aspiraba masquea cumplir su 
santisima voluntad y servia a Ios pobres con gran afecto, mansedumbre 
y caridad. Tenia una gran indiferencia ante todo lo que pudiera sucederle. 
C reo que amaba mucho la pobreza, de forma que no tenia nada suyo. 

Un diameconto como habia entrado en laCompahia. Fueaconse- 
cuencia de una fuerte inspiracion y para responder al impulse que sen- 
tia en sus oraciones. Vino a presentarse, con el espiritu lleno de sumision 
a D ios: «Tanto si me reciben como si me rechazan, creere que se trata de 
la voluntad de Dios, y estare contenta de cualquier cosa que 
hagan conmigo». Y a pe- 
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sar de que las buenas religiosas con las que estaba se opusleron sus pro- 
yectos, no desistio nunca y persevere en su deman da. 

— iQuevIrtudes, hermanasmias! Verdaderamenteteniamosun gran 
tesoro en esa hermana. jCuantas graclas! H Ijas mias, verdaderamente ba¬ 
bels perdIdo mucho con esa hermana; y quiera D los que no hayan sido 
los pecados de este miserable los que hayan causado su muerte. Ved, 
hijas mias, hay que considerarla en el clelo como un modelo que tenels 
quelmitar. Tenedledevoclon. Ellavevuestraslagrimas; si, hijas mias, ella 
ve los afectos de vuestros corazones, y tiene carldad para con vosotras, 
mucho mas todavia que la que atestiguo mientras estaba en este mundo. 

DIga usted, hermana. 

— Sobre el primer punto, he pensado que era razonable hablar de 
las virtudes de nuestras hermanas para dar gloria a D los y para ver los 
defectos que me Impiden adquirir las virtudes que ellas ban practicado. 

C uando estaba con las carmelltas, ella no podia sufrir que se dijese el 
blen que hacia; si se hablaba de el, lloraba; al menosyo la vl llorar una 
vez y creo que era por su gran humlldad, al no poder sufrir 
lasalabanzas. 

Otra hermana: 

-Me parece. Padre, que tenemos que hablar de nuestras hermanas 
difuntas porque el conocimlento de sus virtudes y del celo de su per- 
fecclon anima a toda la compahia a que haga lo mismo. H e observado en 
la difunta una gran humlldad. D eseaba que la superlora fuese advertida 
de todas susfaltas. Cuando estabamos juntas en San N kolas, ella de- 
mostraba un gran amor a D los, un gran deseo de su perfecclon y un gran 
culdado de la salvaclon de las almas de los pobres, a los que asistia y ser- 
via con mucho carlho. E ra Indiferente a todo, y sumisa al camblo de lu- 
gares, adorando en todo la direcclon de la divina Providencla. Tenia gran 
mansedumbre en su conversaclon, mucha sobriedad en la comida, y nin- 
gun apego a los blenes de la tierra. 
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— Ved, hijas mias, fea es la serial de una sollda perfecclon; sed exac- 
tas en la obedlencia, tanto si los superlores estan ausentes como si estan 
presentes. jQuegran virtud esiadel desapego a loslugares! H ay queser 
asi para ser verdadera H Ija de la Carldad; de lo contrarlo, se faltaria 
con frecuencla. 

iY usted,hermana, quehapensado? 

— Senor, tenemos que hablar de las virtudes de nuestras hermanas 
difuntas para servirnos de sus ejemplos Imitandolos. H e observado en 
nuestra hermanaj uana mucha mansedumbre y humlldad. Tenia mucho 
culdado de animar a las personas que se dirigian a ella. H e sentido gran- 
des deseos de Imitar su celo en el servicio de los pobres y de hacer todo 
lo quesememande. 

— jBendlto sea Dios, hermana mia!; iQue el le concede esta 
gracia! 

La mayor parte de las hermanas repitleron estas dos razones, que es 
bueno hablar de las virtudes de las hermanas difuntas para glorlficar a 
D los por las grades que les ha hecho, y para animarnos a Imitarlas. Por 
eso,yano las repetire mas. 

— iY usted, hermana? 

— La principal virtud que he observado en ella es una verdadera hu¬ 
mlldad. En clerta ocaslon medijo: «No secomo quieren servirsedemi; 
no puedo hacer nada bueno. M e ha pasado esto mismo durante toda 
ml vlda». En su enfermedad le pedi una palabra deedificaclon; ella me 
respondio: «iA quien se dirige usted?» Esto fue dos dies antes de su muer- 
te. M I resolucion ha sido, con la ayuda de D los, Imitar su humlldad, co¬ 
mo la virtud que mas necesito. 

-Mis querldas hermanas, aquellas palabras: «N o sirvo para hacer 
nadabueno».Teniamosen aquella hermana un gran modelo de virtudes. 
D emos muchas graclas a D los y pidamosle que nos de las virtudes que le 
vimos practicar. 

D iganos tamblen sus pensamlentos, hermana. 

— Senor, yo observe en la enfermedad de nuestra buena hermana 
que tenia mucha paclenclay resignaclon con lavoluntad deDlos. De- 
cia que no tenia en la hora de la muerte mas pesar que el de no haber ser- 
vldo blen a los pobres, y que si le de- 
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volvia la vida y la salud, les servlna major que nunca. M I resolucion ha 
sido la de practicar lo que ella nos recomendo el dia antes de morirse. 
Despuesdeun desmayo, seesforzo en hablary, mirandonosatodas, nos 
dijo que fueramosmuy felloes por haber sIdo llamadas al servicio delos 
pobres, y que habia que servirles major que lo que ella habia hecho. 

- H Ijas mias, esa buena hermana sabia estimar como se debe su pro- 
pla vocaclon. Tengo el corazon lleno deconsuelo al oir esas virtudes. 

Continue usted, la hermana que sigue. 

- Yo observe en nuestra hermana difunta que su conversaclon era 
slempre buena, y ordinarlamente sobre la vIda de los santos, y que tam- 
blen, cuando veia a nuestras hermanas con alguna aflicclon en el espirl- 
tu, tenia mucho culdado de consolarlas; y cuando se le daban las graclas, 
decia que no se le debia nada a ella, sino a D los. M e decia muchas vo¬ 
ces que Importaba mucho dar buen ejempio a las demas. Sentia un gran 
desprecio de si misma y elevaba con frecuencia su espiritu a D los. H e to¬ 
rnado la resolucion de Imitarla en esta prktica de la presencia de D los. 

— iY usted, hermana? 

— Yo no se nada de la vida de nuestra hermana, puesno hetenido la 
dicha de verla mas que en su enfermedad. Lo que heobservado en ese 
poco tiempo me da motives para creer que fue virtuosa durante toda su 
vida, ya que estaba muy resignada con la voluntad de D los en sus sufrl- 
mlentos y no dejaba de hacer actos de amor a D los I nterlormente. D emos- 
traba muchas voces que no deseaba masqueunirsecon su querldo Es- 
poso. Deseo habituarme a hacer muchas voces estos actos para llegar 
adondecreo que ella llego. 

Tuvo una grave enfermedad en N anteull, un aho antes de morir. 
D Ijo a la hermana que le habia sido enviada desde Parish, que habia sentl- 
do no haber servido a los pobres con el amor y el despego necesarlos a 
una H Ija de la Carldad, y le manifesto 
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su pena por no haber sido humilde. N os hacia muchas veces vislum- 
brar que su espiritu estaba en la presencia de D ios. 

U n dia le dijo con gran afecto: «M i querida hermana, ame mucho 
nuestra vocacion, sirva a Ios pobres con mucha humlldad». M I resolu- 
clon hasido ladetrabajar por adquirir estasvirtudes, y especial men tel a 
fidelldad a las santas Inspiraclonesque quiera darme Dios, su despego 
y su Indiferencla. 

Otra hermana dIjo: 

— Padre, yo heobservado su constanclaen querer hacerseH Ijadela 
Carldad. A unquevarlas personas de gran virtud seoponian asus planes, 
ella decia slempre que queria morir en el servicio de Ios pobres. Resls- 
tlo con animo a todos Ios que le prometian recomendarla, con ventaja pa¬ 
ra su vIda, a las rellglosas de las que habia sIdo tornera, quienes le pro- 
pusleron recibirlaen su monasterlo,yalasehoraprlncesa3queleofre- 
clo escoger ella misma el convento y la 0 rden que quislese. H emos sa- 
bldo esto de una de las torn eras del mismo convento. Tanto la urgleron 
quesigulo durantealgun tiempo. Pero sentiacontinuatrlsteza, laoraclon 
se le hacia dlficll, sus enfermedades se agravaron. D e esta manera se 
dio cuenta de que D Ios la queria para el servicio de Ios pobres, y conti¬ 
nue su camino. Aunque el diablo se sirvio de las recomendaciones del 
mundo para contrariar sus planes, fue recibida entre las H ijas de la Ca- 
ridad. Vivio entre nosotras, como hemos dicho, en la practica de 
susreglas. 

- H ijas mias, jcuantas gracias y cuanta fuerza en una hija pobre y 
sencilla! Estoy lleno deadmiracion ante tantas virtudes. 

Continue, hermana. 

— U n dia, cuando le acompahaba por la ciudad, me dijo: «H ermana, 
procure aprovechar Ios buenos ejemplos y ensehanzas que se nos dan en 
la Casa. Esto tiene queservirnosde mucho cuando estemoslejosdeella». 
M as tarde pense que queria de- 
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cirme, no solo que las recordase, sino tamblen que las puslera 
en prktica. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, he observado que tenia tanto miedo a la presunclon que 
muchas veces durante su enfermedad, cuando se le queria consular dl- 
clendole que sus sufrimlentos le servlrian de purgatorlo, ella demostraba 
que no le agradaba este consuelo. Tenia mucha union con las hermanas 
y deseaba ver esta union en todas. U n dia, como se notaseen algunas cler- 
ta Indiferencia, nos dIjo: «H ermanas mias, hay que amarse mucho, y enton- 
ces estarels todas de acuerdo». Tenia gran amor a la obedlencia, y para 
practicarla mejor hublesedeseado estar slempre en la Casa. Cuando su 
ultimo vlaje a N anteull, nos dijo: «H ermanas mias, tengo mucho miedo 
de volver a hacer de nuevo ml propla voluntad. Rezad para que no su- 
ceda asi, por favor». Respetaba mucho a los pobres; eso nos hacia ver que 
veia a DIosen el I os. 

Otra hermana dijo: 

— Padre mio, durante los dieclocho meses que vlvi con ella, no he 
observado ninguna Imperfecclon. 

— H ermanas mias, iqueadmirableesesto! jbendlto sea Dios! «Du- 
rante dieclocho meses, no se pudo observer ninguna Imperfecclon en una 
hermana»! no he oido nunca que se dijese de nadle eso mismo. Real- 
mente, hijas mias, tenemos muchos motivos para dar grades a D los, que 
nos ha dado este ejempio de virtud. Tened culdado, hijas mias; decldme, 
por favor, decldme todas Ingenuamente, que defecto habels obser¬ 
vado en ella. 

Y el Padre Vicente aguardo, dejandoles a todas el tiempo suficlente 
para reflexionar. U na hermana tomb finalmente la palabra: 

— Lo que podriaser virtud en otra, dijo, esiaunicacosadelaquese 
le podria acusar; el excesivo deseo que sentia de servir a D los y de ocu- 
parse en laoraclon. 

— iOh! ino es hermoso todo esto? iQuIen ha oido jamas declr al¬ 
go semejante de un alma santa? H ablabamos, hace algun tiempo, de una 
hermana que era muy estimada y que habia tenido grandes perfecclones; 
pero se advirtio que D los la 
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habia probado por medio dealgunas pequenascaidasy con algunas pasio- 
nes todavia sin mortificar. Pero de nuestra buena hermana no se ha ob- 
servado nadadeesto. jOh, Dios! iqueadmirabie! Tenemosmuchosmoti- 
vos para dar gracias a D ios, que ha dado a ia Compahia este tesoro; os 
dire, hermanas mias, que no meacuerdo haber tratado nuncacon eiiasin 
sentirme edificado. 

Otra hermana: 

— Padre mio, secompadecia mucho de ios pobres. Cuando no po¬ 
dia asistiriescorporaimente, iosconsoiaba, iiorabacon eiios, iesanimaba 
a sufrir su pobreza y sus enfermedadesy ies ensehaba a utiiizarias bien. 
I nciuso en su enfermedad, ies habiaba con tanto fervor que parecia co- 
mo si eiia misma padeciesedei mismo mai. N os parecia quetodo io que 
hacia y decia era siempre en D ios y por D ios. E sto me ha hecho pensar 
que, para ser verdaderas H ijas de ia Caridad, tenemos que estar totai- 
mente despegadas dei mundo para estar mas unidas con D ios. Tenia mu- 
cha prudencia en su habiar, una gran sumision y condescendencia con ei 
projimo. Aunque ia cosa ie resuitase moiesta, cedia con gran mansedumbre 
cuando podia hacerio sin ofender a D ios. C uando alguno Ie habiaba en 
contra de su agrado, no se molestaba, sino que Ie ponia buena cara, in- 
terpretaba bien todas las cosas y buscaba ocasiones para humillarse. 
N 0 demostraba ningun sentimiento de pena cuando Ios medicos Ie de- 
claraban que no podria curar. 

0 tra hermana dijo que la conversacion que tenemos sobre nuestras 
hermanas difuntas manifiesta la bondad de la divina Providencia que, 
por medio de sus planes ocultos, tiene medios tan poderosos para ha- 
cer cosas tan admirables en unas criaturas tan malas como somos noso- 
tras, y nos confunde mostrandonos nuestra negligencia en tomar Ios me¬ 
dios para hacernos virtuosas como nuestras buenas hermanas. 

Ella practico muchas veces la humildad conmigo. Cuando creia que 
yo sentia algun disgusto, se echaba a mis pies. Y como yo no pudiese ha- 
blarle por la vergiienza y confusion que sentia, estaba en aquella postu¬ 
re hasta que Ie demostraba que ya 
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no tenia ninguna pena. N o se acosto nunca con alguna antipatia en el co- 
razon, ni siquiera con la sospecha de que algulen estuviese quejoso de 
ella. Vino muchas veces a postrarse a los pies de ml cama para pedirme 
perdon con mucha humlldad; me decia luego que no habia que acostarse 
nunca, si se habia tenido alguna diferencia con el projimo y no se habia 
reconclllado con el. 

Teniatamblen mucha carldad con el projimo, pero especialmentecon 
los pobres, cualquiera que fuese su condiclon. N o ahorraba ningun es- 
fuerzo en servirles, en todo lo que ella po dia yjuzgaba necesarlo, tanto 
para su alma, como para su cuerpo. Toda su preocupaclon consistia en 
procurer darles algun allvio, y en encontrar algunos remedies para sus 
males. Lesservia con mucho carlho. 

A algunos enfermos Incurables los ha curado mllagrosamente de sus 
herldasy diversasllagas. Sin embargo, ella no tenia ninguna experlencia, 
porque muchas veces no sabia por donde comenzar, nl que es lo que te¬ 
nia que poner; pero entonces se dirigia a D los y decia luego: «ique buen 
amo esnuestro Sehor!». 

N 0 tenia miedo de los males olores que venian de los enfermos. E n 
N anteull habia una pobre mujer totalmente escrofulosa y abandonada 
de todos por el hedor de su mal. Su misma madre no podia ya ganarse la 
vIda a causa de la aprenslon que tenian contra su hija. N uestra hermana 
velo por sus necesidades con gran Interes. 1 ba dos veces al dia a curar y 
limplar las llagas de la enferma, a pesar de sus proplas Indlsposiclones. 
A quel mal olor la molestaba mucho yaumentaba sus debllldades. Cuan- 
do me expuso aquella situaclon y me pidio que la reemplazase, me dijo 
que era por su poco animo y que, como ella no podia hacer grandes servi¬ 
ces a D los, era precise por lo menos ejercitarse en las pequehas ocaslo- 
nes en el service a los pobres vergonzantes. M uchas veces, antes de sa- 
llr el sol, cuando todavia no se habian levantado aquellas pobres perso¬ 
nas, se encontraba del ante de su puerta con alguna llmosna, y esto lo ha- 
cia con mucha prudencia, cuando menos lo pensaban. 


186 


C uando se enteraba de la mala conducta de algunos, buscaba la oca- 
slon para hablarle; y muchas veces seguian sus recomendaclones. SI la 
persona amonestada le prometia corregirse y faltaba a sus promesas, lo 
hacia ocultamente, para que ella no lo suplese. N o dejaba de visitar to- 
das las tardes a los pobres forasteros que se alojaban en el hospital, don- 
deestatamblen la residencia delasH Ijas de la Carldad. Losinstruia en 
todo lo que podia, especlalmente sobre los principalesmisterlosde nues- 
trafe. SI encontrabaalgun pobrequenecesltasepan,yellano podia pro- 
porclonarselo por otra parte, venia a pedirme permiso para darle de ce- 
nar, para no hacer nada que no fuese en contra de la voluntad de sus 
superlores, y cuando le decia: «H ermana, aqui hay un poco de pan du- 
ro, puede usted darselo», me respondia: «N o es necesarlo, hermana, 
me lo comere yo; no hay que dar a D los mas que lo que es bueno». 

Se preocupaba mucho de vIsItar a los pobres anclanos, de consolar- 
les y exhortarles a recibir los sacramentos. U n dia hizo confesar y co- 
mulgar a una anclana que tenia mucha necesidad y que murlo al dia sl- 
gulente; esto nos hIzo creer que se trataba de una gracia especial de la dl- 
vlna Providencia con aquella pobre alma. 

Su carldad no se llmitaba a N anteull; con el permiso de los superlo¬ 
res, se extendia a las aldeas circunvecinas. I ba algunas veces a ellas con 
gran fatiga a causa de sus enfermedades. 

U n dia, una muchacha tenia necesidad de que la sangrasen en el pie; 
ella le hizo este servicio; y media hora mas tarde hubo que darle la San¬ 
ta uncion. Creyeron que nuestra buena hermana la habia hecho morir, 
y corrio por todas partes el rumor, tanto en N anteull, como en otros sl- 
tlos. E lla se dio cuenta de que yo lo sentia mucho; me dijo que esa era 
la voluntad de DIosy meexhorto a rezar con ella. Poco tiempo mas tar¬ 
de, la muchacha sepuso blen y vino adarnoslasgraclaspor laasistencia 
que habia recibldo. De esa forma conoci cuan resignada estaba nuestra 
buena hermana con la voluntad de D los para sufrir esa Injurlas, si hu- 
blera muerto aquella muchacha. 
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Tenia mucha cordial id ad y paciencia. Cuando me veia de mal humor, 
meaconsejabacon mansedumbrey con algunasinvencionesodistraccio- 
nes, e incluso prescindia de su voluntad y de sus sentimientos para dar- 
mealguna satisfaccion. AIgunas vecesledescubri mi interior; ella meani- 
mabaymedeciaqueera peorqueyo. Cuando meveia en medio deal- 
gunas penas extraordinarias cuyo motivo le ocultaba, rezaba a D ios por 
mi. M uchas veces he experimentado losefectos, especialmenteun diade 
Pentecostes. Como no me atrevia a confesarme, por Ios grandes escru- 
pulos que tenia, estuve todo el dia muy triste y abatida; al dia siguiente, 
mesenti en un momento libre detodas mis penas y me confese con gran 
facilidad. A la vista de mi satisfaccion, cuyo motivo yo no podia mani- 
festarle, ella me dijo: «iBendito sea D ios, porque su bondad ha querido 
escuchar nuestrasplegarias!». En otrasmuchasocasiones he experimenta¬ 
do el poder de sus oraciones. 

Tenia mucha libertad de espiritu en lo que se referia a la gloria de 
D ios, y hablaba con tanta franqueza con Ios ricos como con Ios pobres, 
cuando veia en ellos algun mal. U n dia, al saber que algunas personas ri- 
cas se habian eximido de tribute, para sobrecargar a Ios pobres, les dijo 
libremente que era contra la justicia y que D ios Ios juzgaria por esos abu¬ 
ses. Y como yo le hiciese advertir que hablaba con mucho atrevimien- 
to, me contesto que, cuando se trataba de la gloria de D ios y del bien 
de Ios pobres, no habia que tener miedo de decir la verdad 

Por lo que se refiere a la duracion de su enfermedad, solamente se 
quejo al final, y jamas perdia ninguna prktica de Ios ejercicios, hasta el 
punto deque me vi obligada a veces, a causa desu grave enfermedad, a 
prohibir que Ios quisiese hacer, o a mandarle que se tomase un poco de 
descanso. E ra muy aficionada a la oracion, que hacia tres veces cada dia, 
a pesar de todos sus quehaceres, sin quitar nada a sus ocupaciones; y me 
decia que era precisamente la oracion lo que le daba fuerzas. 
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Siempresemostrabacon un gran recogimiento, especialmente losbi¬ 
as de comunion. E sos dias, apenas volver a casa, se retiraba sola un cuar- 
to de bora, ademas del tiempo que empleaba en la Iglesla para la acclon 
de grad as. 

D aba tan buen ejempio que, mientras estuvo en la Compama, tanto 
en Casa como en otro sitio, no salia sin haber dado antes alguna edlfl- 
caclon. Tenia mucho amor a D los; no suspiraba mas que por D los y por 
las ocaslones de hacer el blen por su amor. Sentia tan gran menospredo 
de SI misma que deseaba manifestar sus defectos a todo el mundo. M e 
supllcaba, cuando venia a Paris que se los dijese a nuestros superlores. 
M e rogaba muchas veces que la amonestase para ayudarle a corregirse 
de sus defectos y me pedia este servicio como un testimonlo 
de ml carino. 

— H Ijas mias, nos dijo nuestro veneradisimo Padre, ino os sends 
muy contentas de escuchar las grad as que D los ha hecho a nuestra bue- 
na hermana? H ay que agradecerle mucho el que su bonded la haya da¬ 
do a vuestra Compahia. Por lo que a ml se reflere, tengo que confesaros 
que estoy lleno de dolor y de consuelo: dolor, por la perdida que ha te- 
nldo la Compahia, y consuelo, al ver como una persona tan buena ha ser- 
vldo de ejempio a todas vosotras y a las que vengan despues. jO h hija, 
llena de fe! Ved, hermanas mias; la grade que habia en aquella alma se 
extendia hasta vosotras por los efectos que en ella obraba. 0 s aseguro, 
hermanas mias, que muchas veces he sentido clerto recogimiento al ver- 
la, no ya por ml virtud, pobre miserable, sino porque D los permite a 
veces que las almas predestinadas seen como el almizcle, que no puede 
ester en un lugar sin llenarlo con su buen olor. 

Cuando llego la noticlade la muertede nuestra buena hermana, una 
hermana de 5alnt-G ermaln-en-Laye escriblo lo sigulente a las de la 
Casa: «H emosperdido un buen ejempio. Espero que nuestro buen Dios 
dare a conocer las virtudes que ha practicado en la tierra para su gloria 
y para nuestro estimulo». 

H e sabldo de la dueha, a la que estuvo sirvlendo durante ocho o dlez 
ahos, que ya entonces era muy asidua a la oraclon; 
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en todas partes la sorprendian orando, tanto en las cuadras, como en la 
bodega, como en la habitaclon. 5e levantaba muy de manana para oir la 
Santa misa, temlendo verse Impedida mas tar. de; al ver esto, su duena 
le permitio que fuese todos los dias. Ayunaba con toda exactitud los di- 
as de obllgaclon y durante toda una cuaresma no hizo mas que una co- 
mlda al dia, e Incluso de poca cosa. Su desayuno y lo que hublese podl- 
do comer de mas, lo destinaba a los pobres. Servia en Salnt-Ger- 
maln-en-Laye, donde estaba la corte, y aunque varlas personas se aloja- 
ban en casadesu duena, esto no Impedia susdevoclones. Les repren- 
dia a los lacayos y a los otros sirvlentes cuando les oia jurar; catequlza- 
ba a losquetenian necesidad deello. Se ha observado que las personas 
a las que reprendia sentian confusion y se retiraban de su presencia; lo 
cual es una gran sehal de que nuestro buen D los aceptaba con agrado 
el servicio que le hacia en aquella ocaslon. 

Como sucededeordinarlo que las personas del mundo quieren ga- 
nar en todas las cosas, su amo y su ama, blen sea para probarla o por otro 
motivo, le mandaban a veces quitar los lehos mas gruesos de los haces 
que vendian: «SI creen que van a perder con ello, les decia, vendanlos 
mas caros; pero, si es para quitar leha, no lo har6>. Aunque fuese muy 
obedlente, jamas haria nada, por obedecer, que fuese contra D los. 

Ya entonces era muy carltativa y amaba a los pobres; todo lo que se 
le daba era para ellos. Cuando su duena le reprendia, decia: «iSI no lo 
doy! Lo que hago es ponerlo en cuenta; algun dia se me dara el clento 
por uno». 

El Pad re Vicente pregunto a otra hermana. 

— Sehor, D los quiere que hablemos entre nosotras de las virtudes de 
nuestras hermanas difuntas, ya que nuestro Sehor les permitio a los dls- 
cipulos de san j uan referirle lo que habian visto en sus obras^ y esto pa¬ 
ra robustecerles en la fe de las ensehanzas que habian recibldo de el so- 
bre el M esias. 


4. Mt 11,4-5; Lc 7,22-25 
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N uestro Senor nos da tambien otro motivo para hablar de nuestras 
hermanas difuntas en varias ensenanzas durante su vida, pero sobre to- 
do cuando les prohibio a sus apostoles, en la transfiguracion, decir antes 
de su muerte 5 lo que habian visto; lo cual nos hace comprender que lo 
permitio despues desu muerte. 

0 tra hermana dijo que se admiraba con que fidelidad habia respon- 
dido la hermana Juana a la primera llamada de Dios, que la destinaba 
al servicio de los pobres, y esto mucho antes de que conoclese la Com- 
pahia de las H Ijas de la Carldad; lo cual Indica que D los la queria en es- 
ta vocaclon. En aquel tiempo, cuando estaba sirvlendo en Saint-G ermain, 
supo por casualldad que se necesitaba una tornera en las CarmelItas. Se 
ofrecio aello. Las Carmelltas tomaron referenclasdesu dueha, quelo 
sintio mucho. Estas referenclas les hicleron apreclar ya de antemano a 
sor Juana. La recibleron en el convento; pero no fue por mucho tiem¬ 
po. Poco despues, se resolvio a hacerse H Ija de la Carldad. Las Instan- 
clas de las criaturas no pudleron quebrantar su decision. jG ran lecclon 
para enseharnosa cumpllr la santisima voluntad deDlos! Como no te¬ 
nia bastantes razones para convencer a las Carmelltas, nl bastante fuer- 
za para soportar ella sola todas las dificultades, puso la decision en ma- 
nosdel reverendo Padre dom Morice, rellgloso barnallta. Este, trasha- 
ber Interrogado y considerado el plan de D los sobre ella, le aconsejo que 
se entregase al servicio de los pobres en la Compahia de H Ijas de la Ca¬ 
rldad. que el solo conocia por larelaclon delo que ella decia, convencldo 
de que tal era la voluntad de D los. 

H a sido slempre muy exacta en cumpllr el reglamento; y aunque sln- 
tlese mucha aficlon por la oraclon, no era en detrlmento de los pobres, a 
los que servia sin sallr del recoglmlento que le era casi continue. Deja- 
ba de buen grade la oraclon, cuando se lo pedia la voluntad de D los, 
sablendo que no se alejaba de el cuando Iba a servir a los pobres 
por su amor. Era muy 
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despegadadetodaslascosas, incluso delosobjetosdedevocion. No 
tenia en total mas que un rosarlo, su llbrito y un estuche de cirugia, y 
no esas cosas a las que se apegan las personas. Y aunque la querian en to- 
dos los lugares en donde estuvo, y tenia muchos motives para quedarse 
en ellos, decia que tenia necesidad desallr dealli; Ibaaotra casacon ale- 
griay decia: «Aprenderea no hacer ml voluntad». 

U na tarde, creyendo que estaba proxima la muerte, rogo a su herma- 
na que manifestase sus Imperfecclones a todas las hermanas despues de 
morir, para darles a conocer su Ingratitud y ensenarles con su ejempio a 
no obrar como ella. Luego, esforzandose por hablarLes, lesdijo: «H er- 
manas mias, si tuviese alguna pena seria por no haber servido blen a los 
pobres. Osruego quelessirvalsbien. Sols muyfellces por haber sido lla- 
madas por D los a esta vocacl6n». 

Como no podia hablar fkllmente, casi slempre que una se acercaba 
a ella, letestimonlaba con susojoso con algun movimlento desu rostro 
que su espiritu estaba slempre fijo en D los. Y cuando veia a su lado a las 
hermanas jovenes, parecia como si slntlesedeseosdeanlmarlasalaper- 
severancla. SI no se lo podia declr, se lo manifestaba con su ejempio. 

— Blen, hijas mias, dijo el Padre Vicente, cuando la confese la ultima 
vez (os puedo declr esto para vuestra edificaclon sin romper el sigllo de 
la confeslon), creia que tenia que acusarse de la satisfacclon que tenia en 
sus sufrimlentos. «D (game, hermana, le pregunte, ien quien pone su 
esperanza?», y ella respondio: «Solamente en D los». 

0 s aseguro, hermanas mias, que he leido muchas vIdas de santos; po- 
cos santos superan a nuestra hermana en el amor de D los y del projl- 
mo. iD los mio!, hijas mias, isera posible que tengamos este ejempio 
ante los ojos y que nos quedemos en nuestras malas costumbres, vlen- 
dolaaellatan apllcadaen laobservancladelas reglasy sigulendo noso- 
trosfaltando aellas? 

H Ijas mias, estad muy atentas al ejempio de esta buena hermana. Es 
preciso queossirvadeestimulo. Pensad muchas veces que habelstenl- 
do la fellcldad de tener en vuestra Compahia 
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a una hermana en la que no os acordais haber visto nunca una imperfec- 
cion. Los ninostienen tambien faltas, y deordinario Dios permiteque 
siga habiendo en la mayor parte de las hermanas, durante la mayor par¬ 
te desu vida, alguna pasion para ejercitar su virtud. En ella no hemos ob- 
servado ninguna. U na vez mas, hijas mias, agradezcamos mucho esta gra- 
cia. M uchas veces le resulta a uno dificil encontrar algun bien en las pa- 
labras y las acciones de los difuntos, pero en nuestra hermana estamos 
todos tan llenos del bien que en ella aparecio que, si nos pusiesemos a 
examinar con cuidado todo lo que ha hecho en su vida, nos costaria mu¬ 
cho encontrar algun defecto. jBendito sea D los, hermanas mias! 

Su despego era muy grande. Como un dia se le preguntase si queria 
ver asu hermana, queestabaen estaciudad, dijo: «Dejemosa losmuer- 
tos sepultar a los muertos» e. La misma pregunta le hicieron a proposi- 
to del reverendo Padre dom M orice, que era su director antes devenir a 
la Compahia; ella respondio que habia que pedirselo a su superiora. El 
que la confesaba antes de su entrada en las Carmelitas ha declarado que 
velaba con mucho cuidado por la pureza de su alma. 

Tenia una total indiferencia para vivir o para morir. Decia a veces, 
convencida de que su enfermedad la llevaria a la muerte. «M e voy, me 
voy». Yo le respondi: «Bien, hermana mia, vaya con agrado al encuentro 
de su Esposo, que la llama». A estas palabras, su rostro se lleno de un 
gran consuelo. Besaba con frecuencia la cruz. D espues de varias crisis, 
de las que creiamos que no podia reponerse, preguntaba a la que ella 
consideraba como su superiora 7: «iE stare todavia aqui mucho tiempo?» 
E lla le respondio que no lo creia, pero que habia que estar hasta el final 
sometidosa la voluntad de Dios. Ella testimonio que estaba dispuesta, 
pero que tenia mucho miedo defaltar a la paciencia por la intensidad de 
sus sufrimientos. Raras veces se quejaba, y era una pequeha queja muy 
tierna. 


6. Lc9,60. 

7. Luisa de M arillac. Recordemosque la redaccion de la conferencia essuya. 
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D espues de su muerte, la abrieron y encontraron sus pulmones por 
encima de su lugar ordinario, casi junto a la garganta; esto demuestra una 
gran violenclaen las partes Interlores. Parecequesufrio masquelosque 
mueren del pulmon; es que D los queria llevarla a una mayor perfecclon. 

Bendito sea D los, hermanas mias, por haber querldo que todos los 
pensamlentos, palabras y obras de nuestra hermana nos dieran motivo 
de glorlflcarle en la tierra y de edificarnos Es muy extrano que poda- 
mos declr que no hemos observado en ella ninguna Imperfecclon con- 
denable, aunque se haya escrito del justo que caera hasta slete veces al 
dia 8, Podels declr deella, hermanas mias, que era en vuestraCompahia 
una Imagen perfecta, y en esto podrels reconocer que es una gran fellcl- 
dad ser H IjadelaCarldad, o sea, una buenay verdaderaH Ijade la Carl- 
dad, como ella era. 

La ultima vez que le vl, cuando ya casI no podia hablar, le pregunte: 
«Blen, hermana mia, digame ahora lo que preferiria haber sido en su 
vIda: igran sehora o H Ija de la Carldad?». Aquella buena hermana, me 
respondio: «H Ija de la Carldad». jU nas palabras admirables, que nos 
muestran, hermanas mias, quelacondiclon deH IjadelaCarldad es ma¬ 
yor que todas las grandezas del mundo! iY quien duda deello, si serH I- 
jadelaCarldad esser hIjadeDlos? H ermanas mias, iquien no preferira 
esta condiclon a la de hija del rey? Asi pues, hijas mias, no andels cavl- 
lando mucho, buscando a quien recurrir en el clelo para que os ayude a 
obtener las virtudes de verdadera H Ija de la Carldad, ya que podemos 
creer que ella lo hara. Si, podels creerlo de esta forma, ya que vivio y mu- 
rlo como viven y mueren losjustos. Podels Invocarla cada una en parti¬ 
cular, hijas mias; es una gran perdida para vuestra Compahia. iQ ulera 
D los que mis miseries no hayan sIdo la causa de ello! 

jD los ha puesto en vuestra Compahia un sujeto tan perfecto, para que 
se lo sepals agradecer! D los obtlene de ello la gloria que su bonded pre- 
tende que le demos! H a permitido que 
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tengamosel consuelo deverla morir entre nosotrosy quesecumplieseel 
deseo que habia mostrado aunque estaba despegada de todas las cosas y 
no tenia mas deseo que el de cumpllr su santisima voluntad en la condl- 
clon a la que su bondad la habia llamado. 

H Ijas mias, osconsidero muy felloes por haber tenido a esta buena hl- 
ja en vuestra Compahia. Bendito seas D los mio, por las graclas que le has 
concedido y por el conocimlento que nos das de sus virtudes, especlal- 
mente de su disposiclon para aceptar la muerte, si D los lo queria, y pa¬ 
ra sufrir las Injurlas que se le hubleran hecho si hublera muerto la mu- 
chacha a la que habia sangrado. 

Supllco a D los con todo ml corazon que os haga particlpes de sus vir¬ 
tudes, que os concede la gracia de imitar su despego de todas las cosas, 
de amar la prktica de vuestras reglas, y la condescendencia con las her- 
manas en todo lo que no ofende a D los, de estimar y apreciar vuestra vo- 
cacion, de forma que seals siempre fieles a ella. Es la suplica que te ha- 
go, D los mio, rogandote que bendigas a todas nuestras hermanas, en el 
nombredel Padre, del H ijo y del Espiritu Santo 9. 

La hermanaj uana estuvo mucho tiempo entre la vida y la muerte. N os 
dijeron que deseaba ver al Padre Vicente, el cual no podia acudir, debi- 
do a sus muchas ocupaciones. Como le dijesen en secreto que habia po- 
casesperanzasdequeescapasea la muerte, nuestra hermana Isabel, una 
de las mas antiguas de la Casa, fue enviada. Apenas la vio la enferma 
parecio como si D los le devolviese nuevas fuerzas. D ijo: «M e ire con 
usted»; y siguio poniendose mejor, hasta el punto de que, como el me¬ 
dico asegurase que podia hacer el viaje, el sehor parroco de N anteuil y 
los demas administradores, aunque les hubiese gustado tenerla entre ellos, 
consintieron en darle la satisfaccion que 


9. Todo el pasajesiguiente, hasta el final, seencuentra inserto en el manus- 
crito un poco mas arriba, antes de las palabras: «i H ija mia, la creo bienaventura- 
da!». Lo hemostranscrito en este lugar para no interrumpir la conferencia, a la 
que no pertenece, al menos bajo esta forma. 
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deseaba, a expensas del hospital, y procuraron una litera para enviar- 
nosla; lo cual le dio gran consuelo, a pesar de que estaba en una situacion 
muy delicada e incapaz de hacer el viaje sin peligro de muerte. N o obs¬ 
tante, D ios permitio que hiciese el viaje con toda felicidad, ayudada de 
nuestra buena hermana. 5u llegada nos lleno a todas de consuelo, pero 
sobre todo a ella, que decia muchas veces: «Q uefeliz soy por estar aqui, 
jDlosmiol, que mequedeaqui todo el tiempo quetu quieras». 

A continuacion, nosllovieron muchasgraciasdeDios, porque, como 
estabamos indiferentes, por sumision a la divina Providencia, para que 
vinieseo sequedasealli, creo quesu bondad quiso hacernosexperimen- 
tar que el aceptaba con agrado esta disposicion, dandonos ya en este mun- 
do alguna recompense, como lo hizo en que, sin haberlo elegido noso- 
tras, su cuerpo fue abierto despues de su muerte. 

Pero lo que mas estimo es, que dos o tres dias antes de morir, ante su 
insistente peticion, nuestro veneradisimo Padre vino unatarde, ysu ca- 
ridad, al ver que se moriria la noche siguiente, hizo todas las recomen- 
dacionesdel alma, con el Padre Portail, en presencia de todas las her- 
manasqueestaban entoncesen la Casa. Y luego, lamasantigualepidio 
su bendicion para toda la Compahia, tanto presentes como ausentes, a 
fin de que D ios les diese la gracia de tener todas a la hora de su muerte 
la gracia que la iglesia acababa de pedir para el alma de aquella querida 
hermana; su caridad acepto de buen grado, pronunciando con su boca, 
tanto como con su corazon, las palabras de la bendicion. 

EI dia antes de morir, ella nos pidio varias veces ver a este querido Pa¬ 
dre, y en sus crisis de aprension y de debilidad, volvia siempre sus ojos 
haciasan Lazaro para manifestarnossu deseo. N uestro buen D ios le qui¬ 
so dar este consuelo. Al acercarseasu lecho el Padre Vicente ellade- 
mostro recibir una gran alegria. La que conocia el estado de su espiri- 
tu “ dijo: «Padre, nuestra hermana desea tener el honor de verle 
para entregar su 


10. Luisa de M arillac. 
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alma enteramente en sus manos; suplica con toda humildad que la ofrez- 
ca usted a D los de la forma que ella sabe que le agrada, para que en el 
Instante desu separaclon este unida con la dejesucristo y, por este me¬ 
dio, obtener su mlserlcordla» «Con mucho gusto, ml querldisima herma- 
na; le prometo ofrecersela muchas veces a D los de la manera que usted 
desea. Supllco a su divina bondad que les concede esta gracia a usted y 
a todas las H Ijas de la C arldad que ahora hay y a las que vengan en el fu¬ 
ture*. 

Todassintleron tan gran satisfacclon con el pensamlento deque el po- 
der de esta plegarla y bendiclon les servia para la muerte, que he querl- 
do detallarlo por extenso, para que las pobres H Ijas de la Carldad co- 
nozcan asi la preocupaclon de la dIvIna Providencia sobre su Compa- 
hia y que se muestren slempre muy agradecldas. 

N 0 quiero omitir que una de nuestras hermanas, encontrandose con 
el Padre dom M orice, que era confesor de j uana D almagne antes de su 
entrada en la Compahia, le comunico la muerte de aquella buena her- 
mana y la encomendo a sus oraclones. D om M orice respondio: «N o creo 
que tenga necesidad de oraclones, sino que ella rezara por todos nos- 
otros» 


11. A continuacion, el copista ahade: «Esta buena hermana murio a los 33 
ahos de edad, despues de haber estado 5 ahos en la Compahia de H ijas de la C a- 
ridad, el dfa 25 de marzo, aniversario de la fecha en que D los le habfa concedi- 
do lagraciadeentregarsea el para el servicio de los pobres. Fue la primerafa- 
llecida de todas las que se consagraron de esta forma, i D los sea eternamente ben- 
dito! 

H ay que observer que, cuando la sehorita, que escribio de su propia mano 
esta conferencia, habla de la hermana mas antique y de la que conocfa el estado 
interior de dicha difunta, dice lo que ella misma advirtio, y solo se nombra por 
humildad con el nombre comun de hermana. Pero esfacil observer el estilo de 
su relate, tan diferente del de las demas hermanas*. 

EI manuscrito reproduce, detras de la conferencia, la carta que escribio el pa- 
rroco de N anteuil a Luisa de M arillac en elogio de las virtudesdesor Juana. 
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20(20,IX,203-215) 

CONFERENCIA DEL 22 DE ENERO DE 1645 
Sobrelaobservanciadel reglamento 

El diadesan Vicente martirdel ano 1645, nuestro veneradisimo Pa¬ 
dre tuvo la caridad de dirigirnos una conferencia sobre las practicasy re- 
glas de nuestra Compania y nos dijo: 

— H ermanas mias, ya conoceis el tema deesta platica; tengo que re- 
cordaros lo que se practice en vuestra Compama desde hace tiempo. N o 
hay reglas nuevas; se trata solamente de vuestras prkticas. Se hace tar- 
de, hijas mias, os he hecho esperar mucho. 0 s pido perdon. Pero os ase- 
guro que tenia ya puesto mi manteo para venir, cuando una persona de 
condicion meobligo avolver. Los trespuntosde vuestra oracion eran; 
las razones que teneis para practicar exactamente las antiques costumbres 
de la Compania; las faltas que se cometen de ordinario o que pueden 
cometerse contra las antiques costumbres y reglas de la Compania; y los 
medios de los que podeis serviros en el futuro para guardar mas exacta¬ 
mente vuestro reglamento. 

Pues bien, creo que no hemos de detenernos mucho. Veamos sola¬ 
mente algunas de vuestras anotaciones. 

Listed, hermana, ique piensa sobreestetema? 

— Padre, la mejor razon es que no podriamos ser virtuosas, si no 
practicasemos nuestras reglas; la segunda, que sin esta prktica no pue- 
de haber union en la Compahia. H e reconocido que cometia muchas fal¬ 
tas contra las reglas; hefaltado casi en todas, especialmenteen la oracion. 
N 0 he tenido buenos y elevados pensamientos a lo largo del dia, y por 
mala condescendencia y respeto humano no me he retirado a la hora de- 
bida, aunquesintieseen mi interior cierto remordimiento deconciencia. 
En esto he dado mal ejempio a la hermana que estaba conmigo y 
tarn bien en algunas otras faltas contra las reglas. H e 


Conferencia 20.— Arch. delasH ijasde la Caridad, el original esmanuscrito 
de Luisa deMarillac 


198 



pensado que, para practicar mejor las reglas, tengo que renunciar a mi 
misma, ya que mi naturaleza se echa siempre para atras cuando hay que 
superarse en alguna cosa. H e tornado la resolucion de esforzarme con 
lagraciadeDios. 

— iY usted, hermana? 

— Padre, yo he pensado que, como Dios me ha llamado a laCom- 
pahia de las H ijas de la Caridad, tengo que seguir sus reglas, obedecer 
a nuestros superiores y dar buen ejempio a mis hermanas en todas mis 
acciones. Lasfaltasqueheobservado en mi son especialmentefaltas con¬ 
tra el silencio, ya que hablo con demasiada rudeza y con discursos des- 
ordenados; en esto hedesedificado con frecuenciaalaCompahia, como 
tambien en otras muchas faltas que no nos gustaria cometer delante de 
nuestros superiores. H e tornado la resolucion, con la gracia de D ios, de 
poner en prktica las reglas que nos ha dado la divina Providencia, obede¬ 
cer a nuestros superiores y a todas nuestras hermanas. i Q ue D ios me 
desu gracia! 

— iY usted, hermana? icuales son sus pensamientos? 

— Padre, la primera razon es que, puesto que D ios me ha tornado pa¬ 
ra su servicio, me pide una gran perfeccion. L a segunda es que D ios es 
tan bueno quebien merecequenos hagamos violencia. Ademas, el nos 
pedira cuenta estrecha de todas las gracias que nos ha concedido. L as fal¬ 
tas que cometo contra las reglas se deben a mi excesivo afecto hacia mi 
misma; mis cobardias han sido muchas veces, y a causa de haber servido 
a Ios pobres con negligencia. H e pensado, como medio para practicar 
mejor nuestro reglamento, en renunciar a mi misma, no querer mas que 
la voluntad de D ios, y obedecer fielmente a nuestros superiores. 

— H able usted, hermana. 

— Tenemos que practicar fielmente nuestras reglas porque, por este 
medio, D ios nos concedera la gracia de perseverar en nuestra vocacion. 
Vamos en contra de la fidelidad que debemos a D ios siempre que falta- 
mos a la practica de nuestros reglamentos. D e esa forma nos alejamos de 
el; esto me da una gran confusion, ya que siempre he faltado 
a la prktica detodos. Pa- 
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ra corregirme de mis defectos, conviene que ame mas mi vocacion, me- 
diante la gracia de D ios, la ayuda de la santisima Virgen y de mi angel 
de la guarda. 

— iY usted, hermana? 

— Padre, me parece que las reglas se han dado a las Compamas pa¬ 
ra ayudarlas a perfeccionarse. U na segunda razon es lo que nuestro Se- 
nor les ha prometido a Ios que guarden Ios consejos evangelicos y a Ios 
que practiquen las obras de misericordia. E sta promesa se dirige espe- 
cialmentea lasquetienen lafelicidad deser llamadasa lasCompahias 
establecidas para el ejercicio de la caridad; pues bien, todos Ios articulos 
denuestras reglasnosllevan aeso, especial men teen lainstruccion delos 
ignorantes y en la visita a Ios enfermos y prisioneros, como son Ios gale- 
otes. L a tercera razon es que la fidelidad a las reglas en todo, sin traspa- 
sar nunca Ios limites de lo que se nos ha ordenado, nos edifica mutua- 
mente. U na hermana que se niega a hacer o decir o llevar lo que se le 
manda puede arrastrar a las demas en ese mismo espiritu de contradic- 
cion y de desobediencia. Y o soy tan miserable que he faltado mucho y en 
bastantes ocasiones, especialmente por no pedir perdon a mis hermanas 
siempre que les he dado algun disgusto; en eso he desedificado a todas 
mis hermanas, a las que pido muy humildemente perdon con todo mi co- 
razon. 

— i Bendito sea D ios, hermanas mias! H able, hermana. 

— Me parece. Padre, que el unico medio de ayudarnos a agradar a 
D ios y a cumplir su santisima voluntad es la observancia de nuestras re¬ 
glas, que se nos han dado por orden de su divina Providencia. H e falta¬ 
do muchas veces contra el silencio y contra la obediencia y por mi gran 
repugnanciaaqueme reprendan de mis defectos. Para practicarlas en el 
futuro, pedire muchas veces a Dios esta gracia ypensare tambien con fre- 
cuencia en mis deberes. jA labado sea el santo nombre de D ios! 

— iBendito sea Dios, hermanas mias! Continue usted, hermana, la 
quesigue. 

— Padre, al comienzo de mi oracion he admirado Ios medios de que 
D ios se sirve para darnos a entender lo que le agrada 
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y lo que nos exige para el aumento de su gloria en nosotros. Puesto que 
en su morada principal hay reglasmuyestrechamenteobservadaspor los 
nueve coros de los angeles, es precise que las haya tambien en la tierra, 
en las Compahias donde se complace en habitar, y especialmente en las 
queaspiran a la imitacion de la vida dejesucristo, como sucedecon la 
CompahiadelasH ijasdelaCaridad. Esmuy razonablequetengan, ca- 
da una en particular y todas en general, una preocupacion, muy grande 
por guardar enteramente las que les han dado, y aplicarse a ellas como 
un medio deperfeccionarse. 

Reconozco haber faltado hasta el presente y muchas veces en la praz- 
tica de estas reglas, casi en todo, y especialmente en el respeto que de- 
bo a todas mis hermanas. Para mejor practicarlas en el futuro, he pen- 
sado que necesitaba un gran despego de mi misma, para unirmefuerte- 
mente a la voluntad de D los, que se encuentra en nuestras reglas, ya que 
nos las han dado nuestros superiores; mi resolucion ha sido tener mas 
afecto que nunca a la prktica de las reglas. j D los me concede esta gra¬ 
de por su bondad! 

Otra hermana dijo: 

— No puedo ser buena H ija de la Caridad sin poner en prktica las 
reglas de la Compahia, a las que he faltado casi siempre desde que D los 
me dio la grade de entrar en ella. Para no caer en estas faltas, tengo ne- 
cesidad de superarme a mi misma. 

— iY usted, hermana? 

— Padre, he pensado que, por la prktica de las reglas, honramos la 
verdad y huimos de la hipocresia, ya que nuestros superiores, el mundo 
y nuestras hermanas, creen que nos hemos entregado a la Compahia 
parahacer todo lo queen ellasehace. Otrarazon esqueDioslo quiere 
asi; nos lo demuestra cuando nos ha llamado a esta manera de vivir. Es 
conveniente pensar muchas veces que es a D los a quien servimos en to- 
dos nuestros actos, que d nos hace superar, por su amor, las pequehas 
dificultades que tenemos, que se alegra en ella, y que finalmente 
nos dara, por un poco de trabajo, la eternidad bienaventurada co- 
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mo recompensa. Lasfaltas contra nuestras reglasdebilitan poco a poco 
nuestro fervor, nos ponen en peligro de perder nuestra vocacion, dan mal 
ejempio a nuestras hermanas y, lo que es peor, ofenden a nuestro D ios. 

— jBendito sea Dios, hermanas mias, por la estima en queteneis el 
reglamento quese observe en vuestra Compahia desde hacetiempo! D ios 
quiere que en todas las cosas se mantenga un orden; san Pablo nos lo en- 
seha cuando dice que lo que es ordenado viene de D ios i. 

P uede dercirse realmente que es D ios quien ha hecho vuestra Compa¬ 
hia. Yo pensaba hoy en ello y medecia: «iErestu el que ha pensado en 
hacer una Compahia de H ijas? jN i mucho menos! iEs la sehorita Le 
G ras? Tampoco». Yo no he pensado nunca en ello, os lo puedo decir 
de verdad. iQ uien ha tenido entonces la idea de former en la iglesia de 
D ios una Compahia demujeresydeH ijas de la Caridad en trajeseglar? 
Esto no hubiese parecido posible. Tampoco he pensado nunca en las 
de las parroquias. 0 s puedo decir que ha sido D ios, y no yo. 

Yo era cure, aunque indigno, en una pequeha parroquia^, Vinieron a 
decirme que habia un pobre enfermo y muy mal atendido en una pobre 
case de campo, y esto cuando estaba a punto de tener que ir a predicar. 
M e hablaron de su enfermedad y de su pobreza de tal forma que, lleno 
degran compasion, lo recomendecon tanto inters y con tal sentimien- 
to que todas las sehoras se vieron impresionadas. Salieron de la ciudad 
masdecincuenta; yyo hicecomo losdemas; lo visitey lo encontreen tal 
estado quecrei convenienteconfesarlo;y cuando llevabael Santisimo Sa¬ 
cramento, encontre algunos grupos de mujeres y Dios me dio este 
pensamiento: «iN o se podria intentar reunir a estas buenas sehoras yex- 
hortarles a entregarsea D ios, para servir a Ios pobres enfermos?» A con- 
tinuacion, les indique que se podrian socorrer estas grandes necesidades 
con muchafacilidad. Inmediatamentesedecidieron a ello. Luego sees- 
tablecio en Paris esta Caridad, para hacer lo queestaisviendo. Y todo 


1.1 Cor 14,33-40. 
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este bien proviene de alli. Yo no habia pensado nunca en eso. H a sido 
D ios, hijas mias, quien lo ha querido y, san Agustin asegura que, cuando 
las cosas suceden de esta forma, es D ios el que las hace. En esta ciudad 
de Paris, algunas sehoras tuvieron este mismo deseo de asistir a Ios po- 
bres de su parroquia, pero, cuando llegaron a la ejecucion, se vieron 
impedidas de hacerles Ios servicios mas bajosy penosos. En las misiones, 
me encontre con una buena joven aldeana^ que se habia entregado a D ios 
para instruir a las nihas de aquellos lugares. D ios le inspiro el pensamiento 
de que viniese a hablar conmigo. L e propuse el servicio de Ios enfermos. 
L 0 acepto en seguida con agrado, y la envie a San Salvador, que es la pri- 
mera parroquia de Paris donde se ha establecido la Caridad. Se fundo 
luego una Caridad en San-N icolas-du-Chardonnet, luego en San Benito, 
donde habia algunas buenas mujeres, a las que D ios les dio tal bendicion, 
que desde entonces comenzaron a unirse y a juntarse casi sin 
darsecuenta. 

Ved pues, misqueridisimashermanas, como la razon que da san-Agus- 
tin para conocer que las obras son de D ios se manifiesta realmente en 
vuestraCompahia, detal forma que, si se nos preguntase como seha he- 
cho esto, podemos decir: «N o lo se». 

Asi pues, mis queridas hermanas, como el designio de reuniros es 
de D ios mismo, teneis que creer tambien que ha sido la direccion de su 
divina P rovidencia la que ha hecho que vuestra man era de vivir se cons- 
tituyese en regia con el tiempo, y que es necesario poner esta regia por 
escrito, para conservar el recuerdo de lo que D ios pide de vosotras, y 
mantener en esa prktica a las que vengan despues de vosotras. 

L a segu n d a razo n es q ue, m I entras estei s u n I d as y 11 gad as j u ntamente 
por una practica fiel de vuestras reglas, estareis dentro de la forma de vi- 
da que nuestro Sehor os pide, y sereis como un pequeho ejercito para 
combatir a Ios enemigos que quieran destruiros, y de esta forma, pare- 
cereis en el cielo y en la tierra hijas de Dios. H ijas mias, teneis 
grandes motives 
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para humillaros de los planes que, al parecer, tiene D ios sobre vosotras. 
jSi supieseis! iLo dire, hijas mias.j Tengo miedo dequealguna seenor- 
gullezca, si os lo digo. Pero, por otra parte, me parece que tambien po- 
dria animar a otras. M isqueridashermanas, jbendito sea Dios! Setrata 
de su gloria. H ablaba uno de estos dias con una gran siervo de D ios so¬ 
bre vosotras, hijas mias, y me dijo que no veia nada tan util en la iglesia, 
y me lo expreso con mucha admiracion. iSabeis donde habas adquirido 
esta fama entre la gente? H a sido por la prktica de vuestras reglas. iY 
quien os podra mantener en ella? Esta misma practica, y nada mas. Por 
eso, hermanas mias, permaneced firmes en ellas y no falteis en un solo 
punto, esto es, no os canseisjamas. 

iN 0 habeis oido hablar nunca de la conducta de los marineros que 
navegan en alta mar, a veces hasta quinientas leguas, sin ver tierra algu- 
na? Los marineros estan seguros mientrassiguen exactamentelas reglas 
de su navegar; pero si dejan de bajar a la bodega cuando deben o cuan- 
do el piloto se lo advierte, o la vela esta a contratiempo, el navio se per- 
dera irremediablemente. Lo mismo pasa, hijas mias, con las comunida- 
des, y especialmente con la vuestra. Lo mismo que un navio en un mar 
nebuloso, vosotras tambien estais expuestas a muy distintas peripecia. 
Vuestra vocacion es vuestra guia y vuestras reglas son vuestra seguridad. 

H abeis entrado, pues, en el navio en donde D ios os guia por su ins- 
piracion. Senecesita un piloto quevele, mientras vosotras dormis. iQuie- 
nesson esospilotos? Lossuperiores. Elios estan encargados de adverti- 
ros lo que teneis que hacer para llegar felizmenteal puerto. Y llegareis al 
Puerto, si sols exactas en la observancia de vuestras reglas. Si alguna de 
vosotras quisiese dispensarse de ellas y pidiese a su compahera que no la 
denunciase, hijas mias, desconfiad de esa hermana. iComo queremos que 
nosconduzca el piloto, si no esta advertido delosescollospeligrosos? 
H ermanas mias, desconfiad de las que no quieran que se diga a los su- 
periores lo que hacen y dicen; desconfiad de vosotras mismas, 
si teneis esos pensamientos. iY por 
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que, hijas mias vaisa tener quedescubrir vuestrasdebilidades? iN o sa- 
beis que los superiores tienen un corazon de padres y que sabran tratar 
bien a las debiles como debiles y a lasfuertescomo fuertes? N o escon- 
venienteque las fuertes quieran ser tratadas comolas debiles; deello 
resultaria un grave dano para la Compania. Para evitar este peligro, hijas 
mias, os dire que vale mas superarse con un poco de animo, que dejarse 
abatir por el excesivo mimo y cobardia. 

H e aqui un ejempio que podra serviros: el sehor cardenal de la Ro¬ 
chefoucauld 4, de mas de ochenta ahos de edad, no falta, desde hace lar¬ 
gos ahos, a su obligacion de levantarse a las cuatro de la mahana, y creo 
que no se acuesta nunca antes de las diez. EI sehor primer presidente ha¬ 
ce lo mismo, aunque con frecuencia no se acuesta hasta las once. 

H ijas mias, es de grandisima importancia que seals firmes en la prac- 
tica de vuestras antiguas costumbres, si quereis que D los siga dandoos 
susgracias, sin lascualesno hariaisnada bueno. Estaexactitud esia uni- 
ca que puede alcanzar de su bondad vuestra perseverancia y hacer que 
sirvais para la edificacion de los demas. 

L a buena sehora G oussault murio con este deseo. Si, hijas mias, mu- 
rio pensando en vosotras. M urio por la tarde; pues bien, la mahana de 
aquel mismo dia me dijo: «Padre, he estado pensando toda esta noche 
en nuestrasbuenashermanas. jSi supieseusted cuanto lasestimo! jcuan- 
tas cosas me ha hecho ver D los a proposito de ellas!». Acordaos de aque- 
lla buena sehora; D los le dio mucha buena voluntad para con vosotras. 
Para animaros mas con su ejempio y afirmaros en la observancia de vues¬ 
tras reglas, os dire que, mucho tiempo antes de su muerte, ella se habia 
impuesto algunas, a las que era muy fiel. Se habia habituado a guardar 
silencio mientras se vestia, y no faltaba jamas. Para no verse molestada 
por las personas que podrian entrar en su habitacion, le leian durante 
aquel tiempo un capitulo de un libro de devocion. Ved, hijas mias, si una 
persona de mundo estan 
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exacta en una cosa a la que no esta ni mucho menos obligada, con mu- 
cha mayor razon debeis vosotras, hijas mias, no faltar a ninguna de las 
observanclas de vuestras costumbres, ya que babels tornado esta resolu- 
clon cuando entrastelsen laCompania. Aunquehasta el presente nadle 
haya puesto por escrito vuestras reglas, sin embargo os obllga a ellas la 
costumbre de las primeras hermanas, ya que os asoclastels con ellas y de¬ 
beis seguir su ejempio; ese ejempio os lo ban dado las mayores con toda 
exactitud. Por eso, bijas mias, mortificaos un poco y no creals que cual- 
quler Impedimento os puede dispensar de vuestros ejerciclos. 

Blen, bermanas mias, ya estlempo de que os retirels. PIdo a nuestro 
Senorjesucristo queosba reunido para seguir el ejempio desu santa vl- 
da, que os de su espiritu para practicar vuestras reglas, que os concede 
lagracladelmitarleen su bonded, su senclllezy bumlldad, para que se¬ 
als ejempio las unas de las otras y ediflquels a todos, segun los designlos 
de Dios. Que El os bendiga, en el nombre del Padre, del H Ijo y del Es¬ 
piritu Santo. Amen. 

P en sam I en tos de L u I sa de M arl 11 ac 
sobre el tema de la conferencia del 
22 deenerodel645 

H acetlempo que laCompania desea ypide que su maneradevivirse 
redacte en forma de reglamento, para que, por la lectura del mismo, nos 
veamos animadas a practicarlo. D los, que nos concede boy esta gracia, 
nos pide mayor exactitud y fidelldad que nunca. 

Por el orden que ba puesto en el clelo y en la naturaleza en todos los 
tiempos y lugares en donde relna su misericordia, D los nos da a enten- 
der que lo quiere tamblen asi en las companias, a fin de evltar la maldl- 
clon del unico lugar en donde no lo bay, el Inflerno y sus pertenenclas. 
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Tercera razon. N uestra salvacion depende quizas de la observancia 
deestos reglamentos. Estamosen laCompama bajo ladireccion deladi- 
vina Providencia. Por ella es por donde lasgraclasdeDlostienen que lle- 
gar a nosotras. Los que estaban en la tierra en tiempos de nuestro Senor, 
sedirigian aloslugarespordondeel tenia que pasar,yalIf es donde unos 
recibian las graclas de su vocaclon y otros la de su curaclon. Por tanto, 
seria despreclar en clerto modo las graclas de D los el apartarnos del ca- 
mlno en donde nos ha puesto. 

Y 0 me reconozco culpable de todas las faltas de la C ompahia, ya que 
falto a casi todo y no lo advierto cuando deberia hacerlo, algunas veces 
por cobardia y condescendencla. Por seguir mi Incllnaclon, he tenido a 
la Comunidad demaslado en recreo, de donde hemos caido en la mala 
costumbre de perder el tiempo; no es que se haga algo malo, pero el te- 
ma de las conversaclones no era sobre la prktica exacta de lo que D los 
nos pide a las H Ijas de la Carldad, como aprender a tratar y servir a los 
pobres enfermos. 

Las principalesfaltas del reglamento son lapocadeferencladelasher- 
manas particulares a las hermanas nombradas sirvlentes de los pobres, 
y la poca paclencia de las hermanas nombradas sirvlentes de los pobres 
en relaclon con sus compaheras, a las que manda con excesiva autorldad; 
la mala conducta de las hermanas que se ponen de acuerdo para hacer 
0 declr algo contra las reglasy se prometen mutuamente ocultarlo; la pe- 
reza y la cobardia de las que, para dispensarse de la observancia de las 
reglas, declaran que no estan obllgadas a ellas. 

U n medio para practicar mejor nuestras reglas, es pedir d D los esta 
gracia, y preguntar a ml padre espirltual como puedo compaginar los po- 
cos quehaceres que tengo y mis Indlsposiclones con esas reglas. A demas, 
tengo queser muyatenta con lo quehacen mis hermanas de la Casa yde 
fuera, mas flel en ocuparme de su conducta y darles a entender todo lo 
que pueda sobre nuestra manera de vivir, y de lo que D los pIde de no¬ 
sotras, el cual sea bendito para slempre. 
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21(21,IX,215-225 

CONTINUACION DE 

La conferencia del 22 de enero de 1645i 
S obre la practica del reglamento 

M is queridisimas hermanas, en la ultima conferencia trajisteis vues- 
tras notas sobre las reflexiones que hay que tener acerca de la necesidad 
de las reglas en las Compahias. H ijas mias, se dijeron cosas buenas, que 
meconsolaron mucho. jH aside el Espiritu Santo el queoslasinspiro! 
iBendito sea Dios! 

N os quedamos, segun creo, en la cuestion de saber si era conveniente 
abandonar la regia en servicio de los pobres. H ijas mias, el servicio de los 
pobrestienequepreferirsesiempreatodo lo demas. Podeis incluso de¬ 
jar de oir misa los dias de fiesta, pero solamente en cases de gran nece¬ 
sidad, como seria un enfermo en peligro de muerte, quetuviese necesi¬ 
dad de los sacramentos o de algunos remedies, o estuviese en peligro no¬ 
table sin vosotras. Cuando dispenseisdealgun ejercicio de vuestras re¬ 
glas, es precise que sea con juicio, y no per gusto. 0 rdenad de tal for¬ 
ma vuestro tiempo que no lo perdais, tanto en la visita a los enfermos, 
como para ir a recibir lasordenes de las damasy presentarles lascuentas 
necesarias, y vereis, hijas mias, como de ordinario tendreis tiempo para 
todo. C uando no tengais suficiente, dejad lo que sea menos importante. 
D e esta forma, estad seguras de que sois fieles a vuestras reglas, y mas 
todavia, va que la obediencia es considerada per D los como un sacrifi- 
cio. EsDios, hijas mias, aquien quereisservir. iC reels que Dieses me¬ 
nos razonable que los amos de este mundo? Si el amo 


Conferencia 21. — Arch, de las H ijasde la Caridad; el original es manus- 
crito de Luisa de M arillac. 

1. La conferencia no tienefecha. Como el texto estaescrito por la propia Lui¬ 
sa de M arillac, es de 1646 todo lo mas tarde. A pesar de ciertas dificultades, la 
frase inicial sobre las «notas» y el formato de los folios nos inducen a creer que 
escontinuacion de la conferencia del 22 de enero de 1645. 
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dice a su criado: «H az esto» y, antes de que sea ejecutada su orden, pi- 
de otra cosa, no vera mal que el criado deje lo que se mando en primer 
lugar; por el contrario, se quedara contento de ello. Lo mismo pasa con 
nuestro buen D ios. EI os ha llamado a una Compahia para el servicio 
de Ios pobres; y para hacer que le sea agradable su servicio, os ha dado 
unas reglas; si, mientras las practicais, os pide otra cosa, id pues, a lo que 
os ha mandado, hermanas mias, sin dudar de que se trata de la volun- 
tad de Dios. 

U na hermana dijo que faltaba muchas veces a la oracion de las cin- 
co y pregunto si con eso no guardaba la regia. 

— H ija mia, si la deja por las razones que he dicho, no viola sus re¬ 
glas; en ese caso, procure acordarse de que sus hermanas estan entonces 
empezando sus ejerciciosy ofreciendolos a D ios; entonces participara en 
ello. Ofrezcaleademas lo quevaya a hacer durante ese tiempo, quees- 
tara totalmente consagrado a D ios; y por ese medio hijas mias, todas ten- 
dreisciertauniformidad. 

M edireisquizasquesoistan distraidas, incluso cuando rezaisaDios, 
que no podeis estar un cuarto de hora sin distraccion. N o os extraheis de 
ello. LosmayoressiervosdeDiostienen avecesesasmismaspenas. Uno 
de estos dias hablaba con un buen sacerdote, convertido desde hace al- 
gunos ahos, que emplea mucho tiempo en la oracion. M e decia que a ve¬ 
ces no tenia ningun gusto ni satisfaccion, a no ser ladedecir: «Diosmio, 
estoy aqui en tu presencia para cumplir tu santisima voluntad. M e bas- 
ta con que tu me veas». H aced lo mismo. 

U na hermana expuso la dificultad que se seguia de que ni ella ni su 
compahera supiesen leer. El Padre Vicente respondio: 

_ Esverdad, hermana mia, esto esmuydelamentar. En ciertaoca- 
sion hablamosampliamentedeestetema, y propusimosutilizar lasestam- 
pas de la vida de nuestro Sehor. Asi se hizo durante algun tiempo; pero 
por lo visto, aquella prktica no resulto, ya quefue abandonada. H ay otro 
metodo muy fkil; tomad como tema de vuestras oraciones la 
pasion de nuestro 
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Senor. N o hay ninguna que no sepa todo lo que alli paso, bien sea por 
haberlo oido predicar, o bien por haber meditado en eiio. H ijas mias, 
ique exceiente medio para hacer oracion es ia pasion de nuestro Senor! 
Es una fuente deJ uvencia 2 donde todos ios dias encontrareis aigo nue- 
vo. San F rancisco no tuvo nunca otro tema de oracion mas que ia pasion 
de nuestro Senor, y recomienda a todos sus queridos hijos espirituaies 
que se sirvan continuamente de eiia. iY de donde creeis, hijas mias, 
queaquei buen san Buenaventura saco todasu ciencia?Dei iibrosagra- 
do de ia cruz. H areis bien si os acostumbrais. Oslo aconsejo, y de esta 
forma, no faltareis nunca a la oracion por no saber leer. 

H ijas mias, es conveniente que todas las hermanas sean fieles en es¬ 
ta prktica de la oracion, como tambien en todos Ios demas actos de nues- 
tras reglas, para ser uniformes, y que, a la misma hora en que las her¬ 
manas rezan en la Casa, las de San Pablo, Santiago, San Juan, Angers y 
las de todos Ios demas lugares, recen tambien. Deahi seseguiran muchas 
graciasy bendicionessobrevuestra pequehaCompahia. Si una hermana 
se viese necesariamente impedida al lado de un enfermo 0 en otro lu- 
gar, por caridad 0 por obediencia, podria sin embargo en espiritu y en 
deseo unirse a sus hermanas. M ientras lo hagais asi, hijas mias, estareis 
seguras de que D ios esta contento de vosotras. E sta uniformidad le es tan 
agradable que la ha inspirado para el bien y la direccion de la iglesia uni¬ 
versal. Id por toda la cristiandad y vereis como la misa se celebra siem- 
pre de la misma manera, con las mismas palabras, y el mismo Padrenuestro. 
I d a 0 riente, a Ios lugares mas apartados, a Ios antipodas, y oireis siem- 
pre las mismas oraciones; y en esto especialmente es donde se reconoce 
a losverdaderoscristianos. Si asi 


2. Fuente dejuvencia: designasecon tal nombreunafuentea la quesecon- 
cedia poder para rejuvenecer Ios que de ella bebfan. I r a la fuente dej uvencia 
es remozarse, rejuvenecerse. 

Para san Vicente meditar en la Pasion es una fuente dej uvencia es declr, un 
manantlal en el que el alma cada dia encuentra nuevas fuerzas para renovarse 
y rejuvenecerse. 
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sucede en la santa iglesia, no es extrano que todas las Compamas hagan 
lo mismo. Id portodaslascasasdeloscapuchinosyvereisquepor todas 
partes dicen el oficio de la misma manera. Lo mismo se observa en las 
demas ordenes. SI no los Imitals, habria que temer que los desordenes 
deshiclesen blen pronto vuestra Compama. Tened culdado, hijas mias; 
eso seria una gran desgracia para vosotras y para todas las que D los pue- 
dellamar asu servicio, por medio devuestro ejempio, si selo dais. jDlos 
os llbre, por su bondad, de causar tan gran perdida a nuestros querldos 
amos los pobres! H ermanas mias, en ese caso D los suscitaria en vuestro 
lugar otras servidoras mejores. N o lo olvidels; pero jcuanto perderials 
vosotras para la eternidad! jBendlto sea D los que os hace estar a todas 
en el deseo de ser fleles a D los y agradecldas a las graclas que os ha he- 
cho al llamaros a su santo servicio! 

-Tuveun gran consuelo al oir declr a una de nuestras hermanas, en la 
ultima conferencia, que, cuando se duerme con un buen pensamlento, 
esebuen pensamlento hace que el corazon se llbre de los malos. Esuna 
buena costumbre, hermanas mias, dormirse de esa manera. H able estos 
ultimosdiascon la sehora de Llancourt3. Meconto queun gentllhom- 
bre, el sehor de Chaudebonne, habia tornado la costumbre, por devo- 
clon, de dormirse slempre con las manos juntas. Dios selo pago con la 
gracia de morir rezando. Es muy convenience, hijas mias, adquirir bue- 
nas costumbres. Vuestra prktica ordinarla del gran sllencio, desde la ora- 
clon de la tarde hasta despues de las oraclones de la mahana sigulente, la 
tenels que tener en gran veneraclon. N o hablels sin necesidad con nln- 
guna hermana, por miedo de Interrumpir el dialogo que su alma tiene 
quizas con D los. H Ijas mias, esetlempo de sllencio esta totalmente consa- 
grado ael; lo hadicho nuestro Sehor: «Llevarea ml Esposaal sllencio y 
alli le hablare al coraz6n» 4. Ved, pues, el daho que os harials unas a otras 
si Interrumpleselsesesagrado coloquio. 


3. J uana de Schomberg, duquesa de L iancourt. 

4. Os 2,14. 
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0 s he dicho en alguna otra charla que la sehora G oussault tenia mu- 
cho cuidado en la practica deguardar el sllenclo. SI una sehora decondl- 
clon, con tantosquehaceresy sin ninguna obllgaclon, era tan cumplldo- 
ra, con mucha mayor razon tenels que ser muy culdadosas vosotras, hl- 
jas mias, de observer blen vuestras prkticas, ya que os habels entregado 
a D los para esto, y el mismo D los os ha sometido a unas reglas que os 
obllgan aello. 

Vuestra regia os ordena, hijas mias, aprender a leer y a escribir en 
las horas destined as para esto. Yo desearia, hermanas mias, quetuviesels 
todas este conocimlento, no ya para ser sables, pues esto muchas veces 
no hace mas que hinchar el corazon y llenarlo del espiritu de orgullo, 
sino porque eso os ayudaria a servir mejor a D los. iC reels, hermanas mi¬ 
as, que los que ensehan fllosofia o los que la aprenden, son asi mejores 
cristlanos? N o eseso; es para que podals escribir vuestros Ingresosy vues- 
trosgastos, dar noticlas vuestras a los lugaresapartados, ensehar a las po- 
bres nines de la aldeas. E stoy persuadido de que la clencia no sirve, y que 
un teologo, por muy sablo que sea, no encuentra ninguna ayuda en su 
clencia para hacer oraclon. D los se comunica mas ordinarlamente a los 
simples y a los Ignorantes de buena voluntad que a los mas sablos; tene- 
mos muchos ejemplos de ello. La devoclon y las lucesy afectos esplrltua- 
les se les comunican mas de ordinarlo a las mujeres verdaderamente 
devotes que a los hombres, a no ser que estos seen senclllosy humlldes. 
E ntre nosotros, los hermanos dan a veces mejor cuenta de su oraclon y 
tienen Ideas mas belles que nosotros, los sacerdotes. iPorque, hijas mi¬ 
as? Es que Dios lo ha prometido y se complaceen entretenerse con los 
pequehos. Consolaos, pues, las que no sepals leer, y pensad que esto no 
os puede Impedir amar a D los, nl hacer blen la oraclon. SI alguna tuvle- 
se tanta dificultad en hacer oraclon que fuese completamente Incapaz, 
podria pedir permiso para rezar el rosarlo. Y segun el consejo que se le 
de, usara de esta hermosa devoclon. N uestro blenaventurado Padre de- 
cia que, si no hublese tenido la obllgaclon de su oficio, no habria dicho 
mas oraclon que el rosarlo. Lo recomendo mucho, y el mismo 
lo rezo duran- 
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te treinta anos sin faltar nunca para alcanzar de D ios la pureza por la que 
el concedio asu santa M adre, y tambien para bien morir. Asi pues, hijas 
mias, rezar el rosario es una devocion muy hermosa, particularmente pa¬ 
ra lasH ijasdela Caridad, quetanta necesidad tienen de laasistenciade 
Dios para tener esta pureza, quelesestan necesaria. jBlenaventuradas 
las almas que se entregan al servicio de D ios por la pureza! H ermanas 
mias, teneis motives para glorificar a D ios por la gracia que hasta ahora 
ha concedido a vuestra pequeha Compahia en favor deesta virtud. Las 
queyahan fallecido noslo han hecho conocer bien. La pureza desu vi- 
da nos ha edificado mucho. H ablaremos de la ultima difunta a su debi- 
do tiempo jDlos sea debidamente bendito! Por eso, hijas mias, os ex- 
horto a que tengais siempre mucha devocion a la Virgen. 

Otradevuestrasmaximasesqueno perdaisel tiempo. iQueconse- 
jo tan necesario y saludable! Le preguntaban en su tiempo a san Anto¬ 
nio cual era el metodo para salvarse, y su respuesta era siempre: «M en¬ 
tente siempre ocupado». Y el lo demostro con su ejempio, ya que fuera 
del tiempo de la oracion, trabajaba manualmente. Oslo recomiendo mu¬ 
cho, hermanas mias. Si habeis vuelto de la visita de vuestros enfermos y 
no teneis que hacer, tomad alguna rueca o cualquier otra labor y traba- 
jad; de esta forma, hijas mias, edificareis a vuestras hermanas jovenes, que 
haran lo mismo siguiendo vuestro ejempio. Y teneis que esforzaros todo 
lo que podais en conseguir la uniformidad en todo; hijas mias, si a algu¬ 
na le gustase la singularidad, ya no seria una H ija de la Caridad sino 
una hija del orgullo. H ermanas mias, jque D ios os guarde de ello! 

N uestra manera de vivir requiere que hagaistodos Iosahos un peque- 
ho retiro, esto es, unos ejercicios espirituales, y esto, hijas mias, para re- 
conocer vuestras caidas del aho pasado y para levantaros con mas animo. 
Esosocho diasdesilencio son un tiempo decosecha. iQuefelicidad si 
empleais bien ese tiempo que D ios os da para hablar de corazon a cora- 
zon con vosotras! Entonces es cuando se cumple la promesa 
quenuestro 
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Senor nos ha hecho deconducir vuestras almasa lasoledad. Por eso, hi- 
jas mias, no falteis nunca a ello, por favor. 

A III aprenderelsaser verdaderasH IjasdelaCarldad; aprenderelstam- 
blen la manera de servir blen a los pobres. Repasarels en vuestro espirl- 
tu las acclones de nuestro Senor en la tierra, verels que gasto gran parte 
desu tiempo sirvlendo al projimo y tomarels la resoluclon de Imitarlo. 
iQ ue creels que hacia nuestro Senor? N o se contentaba con dar la salud 
a los enfermos; les ensehaba ademas la manera de portarse blen cuando 
estaban sanos. Imitadle. 

U na hermana dijo entonces: 

- Pero nosotras, Padre, quesomostan Ignorantes, itenemosquede- 
clr alguna cosa? 

- H Ijas mias, ilo dudals acaso? N o tengals miedo de preguntar a 
DIoslo queconvienedecirlesy el no dejaradelnspiraros. iH ay algo mas 
hermoso? jComo Impreslonaverque, no contentascon vuestrasfatigas, 
tenels slempre en la boca palabras que demuestran que vuestro cora- 
zon esta lleno del amor a D los y que querels comunicarselo a sus querl- 
dos pobres, nuestros amos! Si, hijas mias, haced por esto todo lo que po- 
dals, entregaos a D los para servirle de esta manera y no estels nunca con 
un pobre sin darle alguna instruccion. 

Ademas, hijas mias, tenels que tener un gran respeto con lasorde- 
nes que os den los sehores medicos para el tratamiento que pongan a 
vuestros enfermos, y tened cuidado de no faltar a ninguna de sus pres- 
cripciones, tanto por lo que se refiere a las horas, como a las dosis de 
las drogas, ya que a veces se trata de asuntos de vida o muerte. Tened 
tambien mucho cuidado defijarosen la manera con que los medicos tra- 
tan a los enfermos en la ciudades, para que, cuando estels en las aldeas, 
sigais su ejempio, o sea, en que casos tenels que sangrar, cuando tenels 
que retirar la sangria, que cantidad de sangre tenels que sacar cada vez, 
cuando hay que hacer sangria en el pie, cuando las ventosas, cuando las 
medicinas, y todas esas cosas que sirven en la diversidad de enfermos con 
quienes podais encontraros. Todo esto es muy necesario, y hareis 
mucho blen 
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cuando esteisinstruidasen todo. Esconvenientequetengaisalgunaschar- 
las sob re este tema. 

U na hermana dijo que esto se hacia a veces en forma de catecismo. 

Teneis que presentaros al menos todos los meses a la directora para 
darle cuenta de vuestra conducta. H Ijas mias, esta es una santa costum- 
bre en vuestra Compahia. N o faltels a ella. Pero que vuestra comunlca- 
clon sea sincera y cordial. H ablad no solamente de vuestras faltas sino 
tamblen del blen que habels hecho, por la gracia de D los, y esto para pu- 
rlflcaros. SI dejalsdecomunicaroscon ella, ospondrelsen pellgro dedar 
lugar a la tentaclon; porque fijaos, hijas mias, D los dice al justo que ha- 
ga blen el blen que hace. N o basta con llevar las medicinas, el allmento 
e Incluso con Instruir a los enfermos, si no unis a todo esto la virtud 
que D los pide de vosotras, y la Intenclon que el quiere que tengals en es- 
tas buenas obras. La comunicaclon con vuestra directora os ayudara mu- 
cho a las dos, ya que Dios da su bendiclon a la sumislon y a la humll- 
dad que os hacen hablar por amor suyo. SI vals a visitar a un enfermo, 
que sea en union con nuestro Sehor y para Imitarlo. D e esta forma, hi¬ 
jas mias, merecerelsmasquecon lasgrandespenitenclas. La Intenclon lo 
es todo. U na acclon de poco valor se eleva por la Intenclon recta y bue- 
na, y se hace grande del ante de D los. SI no podels hacerlo con cada una 
de vuestras acclones, renovad al menos vuestras Intenclones 
de vez en cuando. 

Tenels tamblen la costumbre de no sallr jamas sin permiso. Cuando 
esteisfuera, guardaosmucho deir aotro sitio distinto dedondeseosha 
permitido Ir. C uando volvals, no dejels de presentaros a la directora o a 
su representante, para darle cuenta de lo que habels hecho fuera. 

H Ijas mias, mientras si gals en la obedlencia, que es vuestro claustro, 
estarels seguras; si salis, temed entonces y creed que estals en pellgro. 

U na hermana le pregunto si obraba blen al pedir mana que le repren- 
dlese por sus faltas. 
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Despues de haber pensado en su interior, ei Padre Vicente ie 
respondio: 

- H ijas mias, cuando veais quea una hermana ie parece bien que ia 
reprendais, hacedie ia caridad de corregiria con mansedumbrey cor- 
diaiidad; pero, si notaisquesedisgustay queio ve mai, no ia reprendais. 
Labuenavoiuntad quehabeistenido ai serviriaen su necesidad,tenedia 
ahora para no entristeceria. La que no fuese docii y no creyese conve- 
niente que ia advirtiesen de sus faitas, tiene muchos motivos para temer 
y desconfiar mucho de si misma. 

Por eso, hijas mias, os ruego que os entregueis a D ios para agrade- 
cer ias advertencias que se os den, de cualquier parte que vengan; de io 
contrario, hay que suponer que hay en vuestro espiritu aigun orguiio ocul- 
to, aiguna aversion y repugnancia de ia naturaieza. H ijas mias, ipor que 
habeisdemoiestarosdequeseos reprenda? San Pedro considero opor- 
tuno que io reprendiese san Pabio =, aunque sabia muy bien que nuestro 
Sehor io habia hecho jefe de su igiesia. 0 brad de ia misma manera; cuan¬ 
do una hermana acepte que ia amonesteis, hacedio con caridad. EI obis- 
po de G inebra recomendaba a sus queridas hijas de ia Visitacion, no 
soio que aceptasen ias reprensiones, sino tambien que desmostrasen aie- 
gria por ser reprendidas. Va inciuso mas iejos, porque aconseja que, des¬ 
pues de agradecer ia advertencia, se acuse a ia otra de una faita que no 
ha advertido; por ejempio, una hermana es reprendida por haber co- 
metido aiguna irreverencia en ia igiesia; que eiia responda: «H ermana, se 
io agradezco mucho; D ios ha permitido que conozca usted esta faita, pe¬ 
ro s; hubiese visto mi interior, hubiera sido peor, por ias divagaciones de 
mi espiritu». Os aseguro, hermanas mias, que si obrais asi, avan- 
zareis mucho. 

H ermanas mias, pido a nuestro Sehor, autor de todas nuestras regias, 
que os concede ia gracia de observer con toda exactitud esas regias que 
su bonded haquerido darospara vuestra manera devivir, para que per- 
maneciendo en esta prktica como 


5. Gal 2,11-14. 
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en un navio, podais llegar con seguridad al cielo donde recibireis el sa- 
lario de vuestro trabajo. Y para eso ruego a D ios que os de su santa ben- 
dicion, en el nombredel Padre, del H Ijo y del Espiritu Santo. 


22(22,IX,225-229) 

CONFERENCIA DADA [ENTRE 1634 Y 1646] 1 
Sobrela recon cl 11 ad on 

...Procurad excusaros unascon otras:decld «Estabuenahermaname 
ha dicho esto; seguramente no se daba cuenta; ella ha sido la primera sor- 
prendlda»; y no: «Es una mujer de mal humor; no se puedeestar con ella; 
me guardare mucho de someterme nunca a ella; es una orgullosa». N o, 
mis buenas hermanas, si no sols capaces de recibir un desaire, hay mo¬ 
tives para creer que vuestra acclon no es por amor de D Ios. Pensad mas 
blen que esa persona, que os parece de genlo dificll, quizas algun dia 
este muy por encima de vosotras en el cielo; que es Imagen de Dios; y 
ademas, querldas hermanas, honrad la paclencia que el H Ijo de D Ios ha 
tenido con lascriaturas, queestan por debajo deel. iN o esverdad, hijas 
mfas, que habels faltado muchas veces a esta paclencia mutuamente, y 
que con frecuencia, sin esta paclencia, os habels enfadado? 

Todas reconocleron esta falta y lo confesaron. 

Pues blen, mis buenas hermanas, ime prometels en el futuro, medlan- 
te la gracia de D Ios, corregiros? 

Todas dijeron que asi lo deseaban. 

La reconclllaclon que os habels propuesto hacer despues de haber te¬ 
nido la desgracia de enfadaros mutuamente, hijas mias, es un gran me¬ 
dio para perfecclonaros. Es una cosa muy necesarla, y nuestro Sehor nos 
la ordena cuando dice: «Q ue no se 


Conferencia22. — Arch. delasH ijasdelaCaridad; el original esmanuscrito 
de Luisa de M arillac. Falta el comienzo. 
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ponga el sol sobre vuestra lra» 2 y «SI vas a ofrecer un don al altar y alli 
te acuerdas que tienes alguna diferencia con tu projimo vete primero a 
reconclllarte con tu projimo antes de ofrecer tu don» 3. Ved, pues, hijas 
mias, como Dios no puedever con agrado lo quehacels, si estalsmal con 
el projimo. Por eso tan pronto os dels cuenta de que babels enfadado a 
una de vuestras hermanas, poneos a sus pies y pedidle perdon dlclen- 
do: «Q uerlda hermana, le ruego me perdone; me he dejado llevar por 
la paslon, y soy tan miserable que la he lrrltado». Y 0 asi lo hago, mis que- 
rldas hermanas, no podria vivir si creyese haber disgustado a algulen 
sin haberme reconclllado con el. 

Una hermana Indico al Padre Vicente que la reconclllaclon se hacia 
dos 0 tres veces por semana. EI le respondio: 

M uy blen, pero seria mejor hacerla nada mas haber cometido la fal- 
ta. iN 0 os parece, mis querldas hermanas, que la union es necesaria en- 
tre aquellas que procuran fomentarla entre las personas alejadas, y que 
las que tienen el honor de llevar el hermoso nombre de H ijas de la Ca- 
ridad, que quiere decir hijas de D ios, D ios en ellas y ellas en D ios, no tie¬ 
nen que permitir que la discordia, que las separa de su centro, que es 
D ios reine entre ellas ni un momento? 

Sepregunto al Padre Vicente que esio que habia que hacer cuando 
una hermana no quiere humillarse ante otra hermana, sino que le res- 
ponde con desprecio 0 no quiere escucharla. Respondio: 

— H ijas mias, si asi sucediese, lo que D ios no permita, entonces, 
hijas mias, que la que ha sido rechazada tenga compasion de su hermana, 
rece por el la, no tenga reparos y la abrace una vez mas; porque fijaos, mis 
querldas hermanas, apenas la deje, seguramente se arrepentira de su ac- 
to. Su falta es grande, mayor que la falta que se ha cometido contra ella; 
porque se aleja de D ios y aflige el corazon de su hermana. iH a ocurri- 
do esto, mis querldas hermanas? 


2. Ef4,26. 

3. M123-24. 
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Varias hermanas confesaron esta faltay prometieron no volver a caer 
mas, con lagraciadeDios. 

Y con los avisos de las faltas, mis queridas hermanas, icomo os por¬ 
tals? ino se hace algunas veces por pasion, por primeros impulsos y 
con cierta rudeza? H ermanas mias, hay que tener mucho cuidado, ya que 
nuestra intencion, al avisar a nuestro projimo, es que sea mejor. Avisamos 
por amor de Dios; no seria asi si nos dejasemos llevar por la pasion. La 
correccion, mis queridas hermanas, no tiene que hacerse por cosas pe- 
quehas, porque entonces habria que estar empezando de nuevo con- 
tinuamente; y la paciencia que nos debemos mutuamente tiene que im- 
pedir el que nos fijemos en estas cosas. Avisad, no en presencia de otra, 
sino en particular, y decid por ejempio: «H ermana, le ruego que no to¬ 
me a mal que le avise por tal cosa. Yo soy todavia mas miserable y me 
porto peor; por eso le suplico que tenga la caridad de avisarme cuando 
falte». Estos avisos tienen que hacerse de las faltas contra las reglas, cuan- 
d 0 estas f al tas vayan segu I d as d e mal ej em p I o; y sere! s f I el es a el I as, ya q u e 
cadauno denosotrosesta encargado de las almas de los demas ^ de for¬ 
ma que D los nos pedira cuenta. Esta practica es la que ha hecho que la 
iglesia nombre un padrino y una madrina en el santo bautismo. 

U no de estos dias he recibido mucha edificacion. Vino un hombre a 
nuestra casa para pedirnos una mision en una aldea en donde tenia un 
ahijado, y me dijo: «Padre, se lo pido solamente por la salvacion del al¬ 
ma de mi ahijado, esperando que por este medio Diostocara su corazon 
y lo cambiara». iN o es verdad, mis buenas hermanas, que habeisdeaspi- 
rar a esta prktica tan importante para el progreso de vuestras almas? 

Todas reconocieron esta verdad y confesaron que muchas habian 
reprendido mas por impulso y habito de querer corregir, que por puro 
amor de Dios, y resolvieron, mediante su gracia, tener cuidado de 
alli en ad el ante. 


4Eccl 17 12. 
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— Ossuplico, misqueridisimas hermanas, por amor deDios, que 
cuando querais avisar a alguna companera de aiguna faita, encomendeis 
a D ios io que vais a decirie y, si ia cosa io merece, hagais oracion sobre 
este tema. Y ei bendecira ei aviso que deis de esta manera y vuestra her- 
manasacaraprovecho. 

Otra cosa de gran importancia, mis buenas hermanas, es ia manera 
con que las recien venidas tienen que portarse con las antiguas, y las 
antiguas con lasnuevas. Esmenesterquelas recien llegadashonren lain- 
fancia de nuestro Sehor y respeten a las antiguas, como Hamad as por D ios 
antes que ellas a su servicio y al servicio del projimo, tener con ellas 
mucha deferencia y recibid humildemente sus advertencias. EI H ijo de 
D ios. aunque mas sabio en todas las cosas que san J ose y la Virgen, y aun- 
queseledebiatodo honor, no dejabasin embargo deestar sujeto aellos 
y de servir en la casa en Ios oficios mas bajos, y se dice de el que crecia 
en edad y sabiduria s. H ijas mias, este ejempio tiene que ser un podero- 
so motivo para haceros mansas, humildes y sumisas, y para no murmu- 
rar cuando alguna hermana os avise de algun defecto. 


23(23,1 X,229-240) 

CONFERENCIA DEL 22 DE ENERO DE 1646 
Sobre la Santa comunion 

EI primer punto es sobre las razones que tenemos para disponernos 
a hacer bien nuestras comuniones; el segundo, sobre Ios medios para pre- 
pararnos bien; y el tercero, sobre las sehales que podemos tener para co- 
nocer si las hacemos bien. 

Estaban reunidas no solamente las hermanas de la ciudad sino tam- 
bien siete u ocho de las aldeas, a las que la divina Pro- 


5. Lc2,52. 
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videncia parecia haber inspirado el pensamiento devenir, sin haber sido 
avisadas, para oir las caritativas advertencias de nuestro querido y buen 
padre sobre un tema tan importante. 

Despues de haber hecho la lecturadeestospuntos, su caridad, diri- 
giendose a una hermana le dijo: 

— H ermana, diganos que ha pensado sobre el primer punto. iPor 
que razones teneis que prepararos para hacer bien vuestras comuniones? 

Aquella buena hermana, que no era de las mas Inteligentes, contesto 
que era un gran bien comulgar debidamente y que podiamos conocer 
que hemos comulgado bien cuando nos sentiamos satisfechas. 

Y nuestro queridisimo Padre, que con su caridad habitual no queria 
confundir a nadie, ahadio: 

— Ved, hermanas mias, nuestra hermana quiere decir como cuando 
hemos comulgado y nuestra conciencia no nos reprocha ningun apego al 
pecado y ningun deseo de ocultarlo en la confesion, es una sehal de que 
nuestra comunion ha sido bien hecha. H ermanas mias, esto puede ser 
una buena sehal; pero no siempre es segura, ya que hay almas endure- 
cidasen el pecado que no sienten nuncaremordimientos. jDlososguar- 
de de esta desgracia! Si asi sucediese, mis queridas hermanas, ique ha- 
bria que hacer? H abria que tener gran sentimiento de ello, tomar la re- 
solucion de reparar esta falta y prepararse bien para la comunion siguien- 
te. 

— iY usted, hermana, diganos por favor por que razones tenemos 
que prepararnos bien a la santa comunion? 

— Padre, me parece que, ademas de que cometemos un sacrilegio 
al comulgar mal, recibimos a nuestro Sehor para nuestra condenacion. 
U na de las sehales de que no hemos comulgado bien es que no nos co- 
rregimos de nuestras imperfecciones. U n medio para comulgar bien, es 
ser muy fieles en prepararnos bien por medio de una buena confesion. 

— iY usted, hermana? D iganos sus pensamientos sobre el tema de 
esta conferencia. 


221 


— Padre, me parece que es de gran importancia comulgar bien, pues 
se puede cometer un gran sacrilegio y que comulgando mal se anade un 
nuevo pecado a los que ya se tenian. 

— iY que medios hay que utilizer, hermana mia, para hacer una bue- 
na comunion? 

-Me parece. Padre, que el principal medio es hacer una confesion 
Integra y tener un gran deseo de la santa comunion. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, tenemos varies razones para desear vivamente comulgar 
con la mayor dignidad posible. La primera es la excelencia de este mis- 
terio que, comprendido solamente en la forma en que podemos hacerlo, 
mereceria que empleasemos todos nuestros pensamientos en desearlo, 
que hiciesemos que todas nuestras acciones sirvieran de preparacion y 
dedisposicion para comulgar bien. Otra razon esel bien querecibimos 
de una comunion bien hecha, que es tan grande, que nos puede hacer 
una misma cosa con D los. U na razon muy cordial es el deseo que nues- 
tro Sehor nos ha demostrado tener de que lo recibamos dignamente, 
cuando, por su gran amor, instituyo este grandisimo Sacramento, por el 
que sea siempre bendito, y quiso que la santa Iglesia nos obligase bajo 
pena de pecado mortal. 

U na de las sehales para conocer que nuestras comuniones estan he- 
chassegun el plan deDios, es cuando serealizaverdaderamente la union 
de nuestra alma con nuestro Sehor; lo cual nos hace en cierto modo se- 
mejantes a el por la practica de las virtudes de las que nos dio ejempio en 
la tierra, corrigiendonos de nuestros defectos. Asi como tambien he- 
mos de temer que nuestras comuniones esten mal hechas cuando segui- 
mos, por una negligencia voluntaria, en nuestras malas costumbres e 
inclinaciones. Si fuesemostan desgraciadasqueesas costumbres nos lle- 
vasen al pecado mortal, seria una gran sehal de que habriamos comul- 
gado mal y para nuestra condenacion. Y si una alma buena llegara a dar- 
se cuenta o a dudar de que no ha hecho una buena comunion, tendria un 
poco de sinderesis, y se diria a si misma: «iQ ue miserable! itu has sido 
tan temeraria que te has acercado a tu Sehor con tal pecado!». 
Y despues de 
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haberse arrepentido, prometena a D ios prepararse mejor en el future. 
Pero, si fueseun alma mala, un alma endurecida, no tendria ningunade 
esas amonestaciones inter!ores, se endureceria mastodavia y llegaria has- 
ta tal punto que iria haciendo una comunion tras otra sin ningun pro- 
vecho. El alma estaria en un estado muy pobre. H ermanas mias, tenga- 
mos miedo de esta disposicion, de la que D ios nos guarde por su divina 
misericordia. 

Para preservarnos de caer en este crimen, he pensado que seria con- 
veniente excitar en mi un gran deseo de la santa comunion, obrar de tal 
manera que este deseo fuese siempre como un deseo nuevo, semejante al 
que tendria si no hubiese comulgado desde hacia mucho tiempo, y no te- 
ner en este deseo masfinalidad que la union con nuestro Sehor. 

Otro medio es disponerme a hacer una buena confesion; humilde, 
Integra y llena de confianza, con aplicacion a la gracia que recibimos de 
J esus crucificado. Ademas, agradecer mucho la gracia amorosa que D ios 
nuestro Sehor nos ha concedido, al demostrarnos que tenia muchos de- 
seos de entregarse a nosotros en este grandisimo Sacramento. 

— jBendito sea Dios, hermana mia, por Ios pensamientosque le ha 
dado! N uestra hermana ha dicho que, cuando sentimos paz y satisfac- 
cion en nuestra conciencia, es una sehal de que hemos hecho una bue¬ 
na comunion. Yo os dire, hijas mias, que es verdad, pero que no es esta 
la unica sehal y que hay otras. 0 s dire tambien que esta sehal no siempre 
esinfalible,ya que hay almas tan endurecidasen el pecado que no lesim- 
presiona nada, y otras tan necias que no tienen ningun sentimiento de te- 
mor ni de amor. Para comprender esta verdad, pensad en santa Catali¬ 
na, que tenia mucho amor a D ios y que se esforzaba mucho en su perfec- 
cion. Cuando recibia la santa Comunion, se veia atormentada por tan 
enormes pensamientos que tenia miedo de estar abandonada de D ios. 
En Ios momentos en que Dios nuestro Sehor se comunicaba con ella 
diariamente, ella le hablaba con toda cordialidad. U n dia, como se que- 
jase ante el de aquellas horribles representaciones, el le aseguro que, du¬ 
rante sus tormentos mas fuertes, el estaba en medio de su 
corazon. A si su- 
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cede, mis queridas hermanas, con ciertas almas a las que D ios se com- 
place en ejercitar de esta manera. H e conocido a una persona de gran vir- 
tud tan atormentada por estas penas tan molestas durante la santa co- 
munion, que me causaba gran piedad. N unca, fuera de alli, tenia ningun 
pensamiento de esta clase; eran pensamientos tan horribles que no me 
atreveria a deciroslos. 

H ijas mias, puesto que D ios se complace en probar a Ios suyos, no 
penseis, cuando os sintais probadas de esta manera, que vuestra comu- 
nion no ha sido bien hecha. Sin embargo, hay que poner todos Ios me- 
diosparapermanecer tranquilasy para tener el espiritu en calma duran¬ 
te la santa comunion. 

N uestra hermana ha ahadido acertadamente que comulgar sin una 
debida preparacion es ponerse en peligro de cometer un sacrilegio, que 
comulgar asi es comulgar con su condenacion. 0 tra ha dicho: «Si me 
acerco a la comunion indignamente, cometo un gran pecado»; y una terce- 
ra: es «arrastrar piedras preciosas por el barro». 

Todo esto es verdad, hijas mias, jque injuria se haria a j esucristo! jque 
desgracia para una persona comulgar indignamente! H ijas mias, jque 
Diososguarde! jque Dios os guarde! Quepecado! 

Es verdad, mis queridas hermanas, que comulgar sin estar bien prepa¬ 
rados nos pone en peligro de cometer un sacrilegio; pero isabeis que es 
cometer un sacrilegio? Es querer unir una cosa profana con otra sagra- 
da. M is queridas hermanas, jque desgracia! jque Dios os guarde! Es gui¬ 
tar a D ios de nuestro corazon, para entregarlo a la criatura. Es como si 
quisieseis tirar por el suelo un precioso tesoro. H ijas mias, tengamos mu- 
cho cuidado en lo que vamos a hacer cuando queremos comulgar; por- 
que un sacrilegio es un pecado mortal. 

iY que pensais de lo que nos ha dicho nuestra hermana cuando nos 
declaro que, al comulgar sin estar bien preparados, nuestras comuniones 
son para nuestra condenacion? N o es ella quien nos lo ha dicho, hijas mi¬ 
as, sino que lo ha dicho san Pablo en aquellas palabras en que nos man- 
da que nos probemos 
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a nosotrosmismosantesdequerer comer este pan \ iY quecreeisvoso- 
trasqueesestaprueba, sino unadebidapreparacion? Delo contrario, lo 
dice tambien claramente san Pablo, lo recibiriamos para nuestra con- 
denacion. H ijasmias, iquedesgracia! Ved lo quepaso a Judas. Comulgo 
sin esta preparacion, porque tenia la intencion de traicionar a nuestro Se- 
nor, iy que lesucedio? Algo terrible hijas mias. El diablo se le metio en 
el cuerpo. 0 s digo esto para que aprendais a aprovecharos de sagra- 
da Comunion. Tengamos mucho cuidado, mis queridas hijas, vosotras y 
yo, miserable como soy, para que no nos acontezca esta desgracia de 
comulgar indignamente. 

iBendito sea D ios, hermanas mias! Fijaos bien, es muy necesario que 
os esforceis muy atentamente en el tema que se os da para las conferencias, 
a fin de sacar utilidad de ellas. La ultima a la queasisti me dio un gran 
consuelo. Cada una exponia ingenuamente sus pensamientos, y me pa- 
recia que eran como chispas que encendian un gran fuego; que eran una 
vela que encendia a las demas. H ijas mias, jcuan util os resultara esto, 
si lo haceisbien! 

Para facilitar y aliviar vuestra memoria, de ahora en adelante solo 
sera necesario tener dos puntos; primero, sobre Ios motivosy razones que 
tenemos para hacer o no hacer una cosa, esto es, por que hacer una co- 
sa 0 no hacerla, tal como se nos indica; y el otro, sobre Ios medios para 
hacer bien lo que se nos propone. Sera necesario, hijas mias, cuando se¬ 
pals cuales son Ios puntos, que del ante de D ios os digais a vosotras mis- 
mas: «H e aqui que me proponen hacer esto. Si lo hago, ique bien al- 
canzare? Si no lo hago, ique mal me sucedera?» D e esta forma, herma¬ 
nas mias, encontrareis fkilmente algunas razones; y despues de haberlas 
considerado bien por vosotras mismas, con la gracia de D ios, sentireis 
mas deseos y ganas de cumplir la cosa propuesta. 0 s suplico, hermanas 
mias, en nombre de nuestro Sehor, que pongais atencion en esto. j Ben¬ 
dito sea D ios, hermanas mias! 


1.1 Cor 11,28. 
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Se me han ocurrido varias razones sobre el tema, y me he detenido 
especialmenteen dos. Laprimeraeslaqueyaoshedicho, quesi comulga- 
mos mal, recibimos nuestra condenacion. H ijas mias, jcuanto tenemos 
que temer este peligro! Al pasar por el patio de San Lazaro para venir 
aqui, me han dicho que la justicia se habia reunido para condenar a un 
hombre. Esto meimpreslono sensiblemente; sin embargo, iquees la con¬ 
denacion temporal comparadacon la espirltual? El estado deesepobre 
preso me parecia deplorable, porque estaba esperando un julcio de con¬ 
denacion. D e la misma manera hay tamblen una condenacion que se eje- 
cuta del ante de D los por una comunlon indigna. 

iCual creels que es, hijas mias, al acercarsealasanta comunlon, el es¬ 
tado de un alma que no esta blen preparada? SI pudlese darse cuenta, 
icuan tremendo seria su panico! Sin embargo, no hay nada tan real co- 
mo un juicio de condenacion, o mas blen, es la condenacion misma la 
que se ejecuta, porque, en vez de estar unida con el autor de la vIda al co¬ 
mer este pan divino, se aparta de el por las mal as disposiclones que trae 
para recibirlo. 

L a segunda razon, hijas mias, es que no solamente se trata de una con¬ 
denacion, sino de una verdadera muerte para el alma; de un alma que no 
recibedignamentea nuestro Sehor podemosdeclr: «Esta alma esta muer- 
ta», porque carece de la vIda de la gracia; y sigue estando muerta mlen- 
tras permanece en ese estado. Por el contrarlo, el alma que comulga 
con la deblda preparaclon, recibe al mismo tiempo esa gracia y la fuen- 
tedetoda gracia. 

N 0 solamente, hijas mias, entra la muerte en el alma de los que co- 
mulgan mal, sIno que a vecesacontece tamblen la muerte temporal. iCuan- 
tas personas creels vosotras que han visto abrevlarse sus dias sobre la tle- 
rra quizas como castigo de este gran mal, y quizas tamblen para Impe- 
dlrles que sigan deshonrando a D los por el uso que hacen de la santa Co- 
munion? Hijas mias, Dios es justo ly cuantas aflicclones, cuantas 
enfermedades! 
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iQuien sabesi no son el castigo detalescrimenes? Aunqueno tenga- 
mos que juzgar a nadie, esto puede acontecer. 

U no de los bienes que se obtienen como consecuencia de una comu- 
nion bien hecha es, hijas mias, que nos convertimos en una misma cosa 
con Dios. jOh! jqueunapobrehijadelaCaridad, queantesdelacomu- 
nion era lo que es, esto es, muy poquita cosa, se convierta en una mis¬ 
ma cosa con D los! H ijas mias, iquien querria prescindir de este gran 
bien? iQuegraciatan maravillosa! iQue creels que es esto, hijas mias, si 
no la arras de una eternidad bienaventurada? iPodriamos imaginarnos, 
mis queridas hermanas, algo mas grande? N o, no puede ser que una po- 
breydesdichada criatura sea una cosa con un Dios. iQueel seabendi- 
to para siempre! Paso por alto este punto, en el que no me detendre mas, 
paradeciros, hijas mias, queunadelassehalesdeunacomunion bien he¬ 
cha, es la pazy la tranquilidad del corazon. En la persona que ha co- 
mulgado de esta forma, esta paz procede de que ha hecho lo que ha po- 
dido, sin que su conciencia se lo reproche. 

H ijas mias, esverdad quesetratadeunasehal casi siempre infalible 
y segura. H ijas mias, icomo el alma en gracia, unida a D los en este san- 
to Sacramento, no iba a poseer una paz verdadera, si es Kta muchas ve- 
ces una de las principales gracias que concedia nuestro Sehor mientras 
estabaen latierra? 

Q uizas alguna de vosotras digan: «Pero, Padre, itodas las que comul- 
gan bien consiguen siempre esta paz?». N I mucho menos, hijas mias. 
Ya os he dicho que algunas veces, en vez de esta paz, el alma perma- 
nece abatida y sin ningun sentimiento. Esto sucede cuando D los quiere 
probar algunas almas, entre aquellas que quiere mucho, como ya os he 
dicho a proposito desanta Catalina y de aquella otra que jamas se veia 
asaltada por los malos pensamientos mas que durante la sagrada comu- 
nion. 

U na sehal casi infalible, hijas mias, de una mala comunion, es cuan¬ 
do no se ve ninguna enmienda, cuando la persona que ha comulgado per- 
manece siempre apegada a sus malas costumbres, se deja llevar por sus 
pequehas mentiras, por sus desobedienciasy caprichos, por sus perezas, 
seponeadiscutircon la 
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almohada si tiene que levantarse para ir a la oracion, y otras muchas de- 
bilidades, que infaliblemente indican que nuestras preparaciones para la 
Santa comunion no son las que san Pablo deseaba y las que declaraba ne- 
cesarias para comulgar para nuestra salvacion 2 , Tened cuidado, hermanas 
mias, porque la divina Providencia os da estas advertencias para que os 
sirvan en el futuro y tambien a mi. jCuantos motives tengo paratemer 
yo, que soy tan miserable! 

Otra serial infalibledeuna comunion bien hechaes, hijasmias, cuan- 
do vemos lo contrario de lo que os acabo de decir: cuando nos esforzamos 
valientemente en hacernos semejantes a J esucristo en nuestro trato y en 
nuestras costumbres, cuando nos inclinamos facilmente a la obedien- 
cia, cuando rompemos con nuestros apegos particulares, cuando nos re¬ 
sultan indiferentestodos los lugares a donde nos llama la obediencia, 
cuando solamente vemos el cumplimiento de la voluntad de D los en to- 
do lo que le gusta a el que hagan con nosotros, bien sea que nos envien 
a los pueblos, 0 que nos pongan en una parroquia, 0 que nos dejen en 
la Casa. Entonces, mis queridas hijas, podemos decir que realmenteun 
alma ha hecho todo lo posible para disponerse a la recepcion del Santi- 
simo Sacramento. E n nombre de D los, hijas mias, pensad seriamente 
en ello y creed que la cosa mas importance que teneis que hacer en toda 
vuestra vida es prepararos bien a la santa comunion. D e aqui depende 
vuestra perfeccion y vuestra salvacion. 

Bien, queridas hermanas, se esta haciendo tarde: concluiremos todo 
lo que acabamos de decir diciendo que son bienaventuradas las almas 
que hacen todo lo posible para ponerse en situacion de poder hacer siem- 
pre buenas comuniones. D los mira siempre con cariho a estas almas; nun- 
ca jamas se veran lejos de su santa presencia. 

Pero, hijas mias, una de las razones que seme ocurren y quecreo de 
las mas importances por lo que se refiere a vuestra 
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vocacion, es que estais destinadas por D ios para disponer a las almas a 
blen morir. iCreels, hijasmias, queDlosesperadevosotrassolamente 
que les llevels a sus pobres un trozo de pan, un poco de came y de sopa 
y algunos remedies? NI mucho menos, no ha sido ese su designlo al es- 
cogeros para el servicio que le rendis en la persona de Ios pobres; el es- 
pera de vosotras que mirels por sus necesidades espirltuales, tanto como 
por las corporales, N ecesitan el mana espirltual, necesitan el espiritu de 
D Ios; iy donde lo tomarels vosotras para comunicarselo a ellos? H Ijas 
mias, en la santa comunlon; Ios grandes y Ios pequehos, hijas mias, tle- 
nen necesidad deello. Por eso es precise quetengalsun culdado espe¬ 
cial en prepararos a recibir abundantemente este divino espiritu. 

H Ijas mias, os he hablado varlas veces, pero nunca de cosas tan Im- 
portantes. Tened mucho culdado, por favor, yconsiderad lagrandezadel 
plan de D Ios sobre vosotras. EI quiere que vosotras, pobres mujeres, 
sin capacldad nl estudlos, cooperels con el para comunicar su espiritu. 
H Ijas mias, no desculdels esta gracia, por favor. Pero acerquemonos a es¬ 
te fuego para vernos Invadidos primeramente nosotros, y luego, por nues- 
tra carldad y buen ejempio, atraer a el a Ios demas. Sabed, hijas mias, que 
la virtud capital de las H Ijas de la Carldad es comulgar blen; y acordaos 
de que la principal preparaclon consiste en confesaros y en desprende- 
ros de las malas costumbres y de todos Ios apegos, tanto de parlentes y 
amigos, como de Ios lugares a donde os podria llevar vuestra Incllnaclon. 

Q ulera D Ios que, si hasta el presente hemos tenido estos defectos, 
quiera, replto,su divinamisericordlaysu divinabondad concedernos es¬ 
ta gracia, a vosotras y a ml, querldas hermanas, de que nos preparemos 
blen en el futuro. Eso es lo que os recomlendo; y como no somos dignos 
de alcanzar esta gracia, supileo a la santisima VIrgen, por el amor que tle- 
ne a su H Ijo, que nos la alcance en el nombre del Padre, del H Ijo y del 
Espiritu Santo. A si sea. 

Benedictio Del Patrls... 
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24(24,IX,240-254) 

CONFERENCIA DEL 13 DE FEBRERO DE 1646 
Amor a la vocacion y asistencia a I os pobres 

El Pad re Vicente, hablendose tornado la molestia de venir adarnos 
estaconferencia, pregunto cual era el tema, ytrashaberlo oido, pregunto 
a una hermana sobre el. Despues, quiso Informarse por extenso del pe- 
llgro del que se habia visto llbre por una gran gracia de D los, una de las 
hermanas hacia tres o cuatro dias. 

H Ija mia, le dijo, ique es lo que paso? I le oido hablar de una casa de- 
rrumbada. iEn que barrio ha sido?, iestabals dentro o fuera?, ique 
dia fue? 

La hermana respondio que, el ultimo sabado de carnaval i, al Ir a 
llevar el puchero a uno de los pobres, cuando subia, un pobre aguador 
que Ibadelantedeella, exclamo: «Estamosperdldos». Estaba ella entre 
el primero y segundo piso; y apenas dIjo aquel pobre hombre estas pala- 
bras, la casa empezo a derrumbarse; y nuestra pobre hermana, muy asus- 
tada, seacurruco en el rincon de un rellano. Losvecinos, llenosdemle- 
do, corrieron, Inmedlatamente a buscar el santo Sacramento y la ex- 
tremaunclon, para administrarla a los que fueran cap aces de ella. Pero 
mas de treinta y cinco o cuarenta personas se vieron desgracladamente 
aplastadas por las rulnas de la casa, y solamente hubo un nlho de dlez u 
once anos que pudo salvarse. 

Los espectadores, al ver a nuestra pobre hermana en un pellgro que 
parecia Inevitable, la Invitaron a que se echase entre sus brazos. Se pu- 
sleron dlez o doce para socorrerla. Ella les tendio el puchero, que col- 
garon de un gancho en el extreme de una vara; luego se arrojo sobre 
los mantos que habian extendido flandose de la providencia de D los. Sin 
poder declr como habia sucedido se encontro, por una especial 
providencia 
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de D ios, fuera de peligro, y llena de temblor se fue a servir a los enfer- 
mosquelequedaban. 

EI Padre Vicente, despues de haber escuchado atentamente todo lo 
sucedido, lamento el estado de los que habian perecido entre los escom- 
bros de la casa y observe que el miedo de nuestra hermana habia sido le- 
gitimo al verse amenazada de tal manera, y exclamo con las manos ele- 
vadas al cielo: 

i D ios mio! Si la caida de una casa es tan terrible, ique sera, hijas 
mias, el dia del juicio, cuando veamos a una cantidad innumerable de al¬ 
mas precipitarsemiserablementeal infierno portodalaeternidad? jDlos 
mio! ique sera aquello? jBendito sea Dios, hijas mias! 

Luego pregunto lossentimientos de varias hermanassobreel tema de 
la conferencia, y, habiendolas escuchado a todas con una paciencia ad¬ 
mirable, reanudo su platica poco mas o menos en estos terminos 

- D oy gracias a D ios, hijas mias, por los pensamientos que os ha da¬ 
do.. Los que yo hetenido ya han sido dichos, y estoy infinitamentecon- 
solado por lo que D ios os ha inspirado; ique mas queda por decir fuera 
de lo que ya se ha dicho? Si, hijas mias, ya habeis dicho vosotras todo lo 
que yo podia deciros. jBendito sea D ios! 

Pero lo que me impresiona sensiblemente y lo que tiene que conmo- 
veros poderosamente para que aprecieis el servicio de los pobres, es lo 
que ha dicho una de vosotras: que D ios, desde toda la eternidad, os ha¬ 
bia escogido y elegido paraesto. jDlos mio! jcomo nos tiene que im- 
presionar esto! Si, es verdad, D ios desde toda la eternidad tenia sus pen¬ 
samientos y sus designios sobre vosotras y en vosotras, y desde toda la 
eternidad estabais en la idea de D ios para el estado en que estais actual- 
mente; porque, hijas mias, no solamente todo lo que ha sucedido y su- 
cede ahora, si no todo lo que suceda en el futuro, esta presente ante D ios, 
y millonesdeahosson delantedeel todavia menos que un dia. jQue ver¬ 
dad es que desde toda la eternidad tenia D ios el designio de utilizaros en 
servicio de los pobres! que felicidad, hijas mias, y como la conside- 
racion deesta mi- 
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Sion eterna de D ios sobre vosotrastiene que ayudaros a que sepais agra- 
decerle la eleccion que de vosotras ha hecho! jPensad mucho en ello! 

0 s he dicho muchas veces, hijas mias, queteneis que estar muy segu- 
ras de que es D ios el que os ha fundado, porque os puedo decir delante 
de el queyo nunca habia pensado en ello, y que tampoco creo que lo pen- 
sase la sehorita Le G ras. Ya os he dicho como sucedio esto. Pero, como 
muchas de las que estan aqui presentes no estaban entonces, os lo vol- 
vere a decir una vez mas, para sehalaros la actuacion de D ios en vuestra 
fundacion. 

Sabed, pues, que estando cerca de Lyon en una pequeha ciudad en 
donde la Providencia me habia llevado para ser parroco, un domingo, 
como me estuviese preparando para celebrar la santa misa, vinieron a de- 
cirme que en una casa separada de las demas, a un cuarto de hora de alli, 
estaba todo el mundo enfermo, sin que quedase ni una sola persona pa¬ 
ra asistir a las otras, y todas en una necesidad que es imposible expre- 
sar. Esto metoco sensiblementeel corazon; no dejededecirlo en el ser¬ 
mon con gran sentimiento, y D ios, tocando el corazon de Ios que me 
escuchaban, hizo quese sintieran todos movidosde compasion por aque- 
llospobresafligidos. 

D espues de comer se celebro una reunion en casa de una buena seho¬ 
rita de la ciudad, para ver que socorros se les podria dar, y cada uno se 
mostro dispuesto a ir a verlos, consolarlos con sus palabras y ayudarles 
en lo que pudieran. Despues de visperas, tome a un hombre honrado, 
vecino de aquella ciudad, y fuimosjuntos hasta alia N os encontramos 
por el camino con algunas mujeres que iban por delante de nosotros, y 
un poco masadelante, con otras que volvian.Y como eraen veranoy du¬ 
rante Ios grandescalores, aquellasbuenas mujeres sesentaban al lado del 
camino para descansar y refrescarse. Finalmente, hijas mias, habia tan- 
tas, que se podria haber dicho que se trataba de una procesion. 

Apenas llegue, visite a Ios enfermosy fui a buscar el Santisimo Sa¬ 
cramento para Ios que estaban mas graves, no a la 
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parroquia del lugar, porque no habia ninguna, sino que dependia de un 
cabildo del queyo era prior. Asi pues, despues de haberlosconfesado y 
dado la comunlon, bubo que pensar en la manera de atender a sus nece- 
sldades. Les propuse a todas aquellas buenas personas, a las que la carl- 
dad habia animado a acudir alia, que se puslesen de acuerdo, cada una 
un dia determlnado, para hacerles la comida, no solamente a aquellos, si¬ 
no a todos los que vinlesen luego; fue aquel el primer lugar en donde se 
establecio la Carldad. 

P ues blen, ya vels, hijas mias, como no es obra de los hombres y co- 
mo es evidentemente obra de D los; porque ifueron los hombres los que 
hicleron enfermar a aquellas personas?, ifueron los hombres los que pu- 
sleron fuego en el corazon de tantas personas que se dirigleron alia en 
gran numero para Ir a socorrerlos? ifueron los hombres los que pusleron 
en los corazones el deseo de prestarles una continua asistencia, no sola¬ 
mente a aquellos sIno a los que vinlesen despues? N o, hijas mias, no fue 
obra de los hombres, esta claro que D los actuaba alli con su poder, por¬ 
que los hombres no podian hacerlo. N o, los hombres no podian hacer 
nadadeesto. 

Y 0 fui llamado para acudir alia; y despues de algun tiempo, al ir a una 
mision en Villepreux, que es una aldea a cinco o seis leguas de Paris, 
tuvimos la ocasion deestablecer alli la Carldad; era lasegunda. Luego 
pudimos establecerla en Paris, y San Salvador fue la primera parroquia 
que la tuvo; siguieron luego todas las principal es parroquias. Pero, como 
hay gran numero deenfermosen Paris, estaban mal servidos, porque las 
damas no podian sujetarse a ellos: la esposa por causa de su marido y 
desu casa, la hija por causadesu Padreydesu madre. En fin, queaque- 
llo no iba blen, porque Dlos queria que hubiese una Compahia de her- 
manas que se dedicase expresamente a servir a los enfermos bajo 
aquellas damas. 

La primera deesas hermanasfue una pobre aldeana; es precise que 
os lo diga, hijas mias, para mostraros la Providencia de D los, que quiso 
que vuestra Compahia se compusiese de her- 


233 


manas pobres, o por nacimiento, o por la eleccion que hanan de la po- 
breza; si, hijas mias, hablo de hermanas pobres, porque es precise que lo 
seals efectivamente. 

Aquella pobre hermana se habia entregado a D los para Instruir en su 
conocimlento a los nines de su aldea, y a pesar de guardar vacas, apren- 
dlo a leer ellacasi sola, porque ninguno selo habia ensehado. Deteniaa 
los que pasaban por su lado y les preguntaba: «5ehor, digame por fa¬ 
vor, lo que son estas letras; que es lo que quiere declr esta palabra»; y 
de esta forma Iba aprendlendo para ensehar luego a los demas. 

Cuando ellasupo algunascosas, enseho a sus compaheras. Fulmosa 
celebrar una mislon en aquel lugar, y DIosdemostro en seguldaqueaque- 
llo no le desagradaba. Aquella buena mujer, al oir que atendian a los 
enfermosen Paris, tuvo deseosdeir aservirles. H Icimosquevinlese, y la 
pusimosbajo ladirecclon delasehorltaLeGrasyal servicio de los po¬ 
bres enfermos de Saint-N Icolas-du-C hardonnet; despues de algun tlem- 
po fueatacada por la pestey murlo en San Luis 2 , En su lugar se puso a 
la que servia a los enfermos de San Salvador. 

H eaqui, hijas mias, cual fueel comlenzo devuestraCompahia; como 
entonces no era lo que es actualmente, hemos de creer que tampoco es 
ahora lo que sera luego, cuando D los la haya situado en el puesto en que 
la quiera; porque, hijas mias, no es precise que creals que las comunl- 
dadesse hacen de un solo golpe. San Benito, san Agustin, santo Do¬ 
mingo y todos los grandes slervos de D los, cuyas ordenes son tan flore- 
clentes, no pensaban nl mucho menosen hacer lo quehicleron. Pero Dios 
actuo por medio deellos. 

Lasobrasdelasqueno sepueden IndIcar losobreros, salen, segun se 
dice, de las manos de D los. Vuestra Institucion no es obra de los hom- 
bres; por tanto, podels declr con segurldad que es de D los; y clerta- 
mente, una Compahia ordenada para una mislon tan agradable a D los, 
tan excelente en si misma y tan util para el projimo, no puede tener 
por autor mas que al pro- 
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pio D ios. iQ uien ha oido hablar alguna vez de semejante obra antes de 
hoy? H abiaciertamentevariasordenesreligiosas. Sehabian fundado hos- 
pitales para la asistencia de Ios enfermos; algunos rellglosos se habian 
consagrado a su servicio; pero hasta ahora no se habia visto nunca que 
seculdase a Ios enfermos en suscasas. SI en unapobrefamlllacaia algun 
enfermo, era precise separar al marldo de su mujer, a la mujer de sus 
hijos, al Padre desu famllla. H asta el presente, D Ios mio, no habiasesta- 
blecldo ninguna orden para socorrerlos; y parecia como si tu Provlden- 
cla adorable, que a nadle falta, no se hublese culdado de ellos. 

iY por que creels, hijas mias, que D Ios estuvo aguardando tanto tlem- 
po para suscitar esta ayuda? jEs que os lo estaba reservando a vosotras! 
Si, vosotras estabals reservadas por D Ios desde toda la eternidad, como 
muy blen ha sehalado una hermana, para ser las primeras. jQue venta- 
jal; porquelasqueentran en una Orden en Ios sesenta a clen primeros 
ahos, esto es, en el primer siglo, queesel siglo deoro, esasse llaman las 
primeras; y por tanto, vosotras sols las primeras. 0 s ruego, hijas mias, 
que atendals mucho a lo que esto os obllga. 

SI no fuese D Ios, hijas mias, el que realize lo que se ve en vuestra vo- 
caclon, ipodria suceder que una mujer abandonase su pais, sus padres, 
y Ios placeres del matrlmonlo, si podemos declr que Ios tiene, sus pe- 
quehas comodidades, las diverslones que se tienen con las amigas, para 
venir a un lugar que nunca habia visto, con otras mujeres de paises leja- 
nos, para entregarse en medio de una pobreza voluntarla al servicio de 
Ios condenados, de Ios nihos abandonados por sus parlentes, de Ios po- 
bres enfermos que se pudren en la sucledad y de todos aquellos que vl- 
ven Incluso en Ios calabozos? N o, hijas mias; solo D Ios puede hacer es¬ 
to. El ha querldo que una fuese de Lorena, la otra de Sedan, la otra de 
Angers, y las otrasdeotroslugares; por eso se ha dicho: «Os llamarede 
todas las naclones de la tlerra» 3. Por consigulente, el es el que ha querl¬ 
do estaCompahiadeher- 
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manas dediferentes paises para que todas ellas no fuesen mas que un so¬ 
lo corazon. jSea para siempre bendito su santo y adorado nombre! 

0 tra razon es la protecclon especlalisima que D los tiene de vosotras. 
iN 0 es admirable, hijas mias? Tenelsun ejempio muy reclente en la per¬ 
sona de vuestra buena hermana. iN o os hacetodo esto ver que Dlosacep- 
ta con muy especial agrado el servicio que le rendis en la persona de los 
pobres? Sederrumba una casa nueva; cuarenta personas seven aplasta- 
das bajo sus rulnas. Esta pobre hermana, que tiene en la mano su pu- 
chero, esta en un rellano de la escalera que la Providencia conserva ex- 
presamente para sostenerla, y sale de este pellgro Sana y salva. A III estan 
los angel es, hemos de creerlo; porque icreels acaso que fueron los hom- 
bres? Elios letendleron la mano, pero eran losangeles los que la soste- 
nian iCreels, hijas mias, queDlospermItIo sin un designlo especial que 
cayese esa casa nueva? iCreels que fue una casualldad que se derrum- 
base precisamente en el momento en que nuestra hermana estaba alli; y 
creels tamblen que fue una casualldad que ella escapase sin mal algu- 
no? iN I mucho menos, hijas mias! Todo esto es milagroso. D los habia 
ordenado todo esto para hacer conocer a vuestra Compahia el cuidado 
que de ella tiene. 

N 0 es solamente a nuestra hermana a la que se concede una gracia tan 
sehalada, sino a todas vosotras; ha sido para confirmaros a todas voso¬ 
tras en la confianza que habeis de tener de que vuestros servicios agra- 
dan a D los; ha sido para haceros ver a todas que le sols tan queridas co- 
mo la niha de sus ojos; ha sido para obligaros a tener una confianza se- 
gura en su Providencia, que no os abandonara jamas; no, hijas mias, es- 
tad seguras, este ejempio es una sehal indudable. D los os conservara en 
cualquier sitio adonde vayais. Vereis muchas veces como la colera de D los 
castiga con una muerte repentina y violenta a una muchedumbre de pe- 
cadores, sin que tengan ocasion de convertirse a el; vereis incluso 
que perecen muchos inocentes. Y 
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vosotras os salvareis. Si, D ios cuida de vosotrasy se interesa por vuestra 
conservacion. 

iN 0 creeis que fue tambien una buena prueba este piso que se cayo 
hace cerca de un ano? Es una prueba muy segura. Es maravilloso que 
se haya roto una viga en un lugar como este, y que no haya caido nadie 
debajo de ella. La senorita Le G ras estaba alli; una hermana la oyo cru- 
jir y le dijo que no estaba alli muy segura. N o hizo caso. Se lo repitio otra 
hermana mayor. Tuvo consideraclon desu edad yse retire. Apenasseha- 
bia retirado a la habitaclon de al lado (fijaos, hermanas mias, no hay mas 
que tres pasos), cuando la vIga se rompio y cayo el pIso. 

Ved si acaso sehizo esto sin una Intervenclon especial deDlos. Aque- 
lla misma tarde yo tenia que estar aqui; teniamos que reunirnos para al- 
gunos asuntos Importantes. E n medio del ruldo que hay en una reunion, 
nadie se hublera dado cuenta de que esta viga crujia. N o habria estado 
alli aquella hermana, porque las hermanas no estan en esas reunlones, y 
todosnoshubiKemosvIsto aplastadosen aquel sltlo;y DIoshIzo quesur- 
glese otro asunto que me detuvo y que Impidio acudir alia a 
todaslasdamas. 

Todo esto no se hace por casualldad, hijas mias; hay que guardarse de 
creerlo asi. U n hombre, para huir de la predicclon que se le habia hecho 
de que caeria una casa sobre su cabeza, se fue al campo. U na tortuga que 
llevaba un agulla le cayo sobre la cabeza y le mato. Ved, hijas mias, como 
en ninguna parte se puede estar seguros. jY en unas casas que se de- 
rrumban, vosotras os salvals! T en els que dar todas juntas muchas graclas 
a Dios por esta prueba especial desu Providencia que nos ha dado una 
vez mas en la persona de vuestra hermana. Si, hijas mias, tenels que ha- 
cerlo, y os ruego que os preocupels de hacerlo. Q ue vuestra proxima co- 
munlon sea, por tanto, por esta Intenclon. Cuando lo supe, celebre la ml- 
sa para dar 


5. Otros documentos (cfr. tomo II de la Correspondencia, carta del nota 1) 
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gracias a D ios; y actualmente, que lo se con mas detalle todavia, volvere 
acelebrarla, si Diosquiere. jSeaporsiemprebendito su santo nombre! 

H e aqui pues, mis queridas hijas, unas cuantas razones muy podero- 
sas para incitaros a estimar vuestra vocacion y a aceptaria con agrado, 
puesto que asi io quiere Diosy asi son socorridos ios projimos; y todo 
elio sin miedo aiguno, puesto que D ios mismo cuida de vosotras. 

U n medio para hacerio como D ios quiere, es hacerlo con caridad, hi¬ 
jas mias. jLacaridad haraexceientevuestro servicio! Pero,isabeisioque 
es hacerio con caridad? E s hacerio en D ios, porque D ios es caridad 6, es 
hacerio puramente por D ios; es hacerio en gracia de D ios, porque ei 
pecado nos separa de ia caridad de D ios. Yo os he dicho otras veces 
que no sereis verdaderas H ijas de ia Caridad mientras no hayais purifi- 
cado todos vuestros motivos, mientras no hayais arrancado todas ias ra- 
ices de vuestras costumbres viciosas, mientras no os hayais separado de 
vuestros apegos particuiares. Lo digo una vez mas, hijas mias, y esto es 
tan necesario que, si no io haceis, no estaisen estado decomuigar; ni mu- 
cho menos, hijas mias, no io estais porque a nadie se ie permite acercar- 
se a ia sagrada comunion con aigun afecto ai pecado, aunque sea sim- 
piementeveniai. iQuesucederia pues, hijas mias, a una hija de ia Cari¬ 
dad que se acercase a comulgar, no digo ya con aigun afecto ai pecado 
mortai (jOiosnosguarde! iquegran sacriiegio seriaesto!), sino con ai¬ 
gun afecto ai pecado veniai? Puesbien, esto esno querer corregirse. Por 
ejempio, una hermana tiene aigun apego a otra hermana; busca su com- 
pahia, ie habia ai oido, iecomunica susdescontentos, iecuenta ias mortifi- 
caciones que ha tenido quesufrir. Este apego esvicioso y, por io me¬ 
nos, pecado veniai. U na hermana que se sintiese con este apego y que co- 
muigase sin proponerse romper con ei, comuigaria con afecto ai pecado, 
y en buena conciencia no debe hacerio hasta que no se haya resueito 
a romper con ei. Ya os he dicho que, apenas os sintais apegadas a 
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alguien, teneis que avisar de ello a vuestro superior director. 

0 tra hermana servira a ios enfermos de una parroquia; sentira apego 
a una dama, a una oficiai, a un confesor; pues bien, tiene que dar aviso 
enseguida y apiastar ia cabeza deesta serpiente, mientrasesta todavia na- 
ciendo; porque, si no io hace, servira a ia parroquia, pero no a ios pobres; 
io hara por ia satisfaccion que siente, y no por ei motivo por ei que tie¬ 
ne que hacerio. jG uardemonos mucho deestas infideiidades, hijas mias, 
en nombrede Dios! Esto nos aparta de Ios aitares. Cuando una herma¬ 
na vea que siente apego a un lugar o a una dama o confesor, que Io diga 
cuanto antes. Dios mio, jsi estan fkil! Si tienedeseosdeprogresar, Io 
hara H acedio, pues, hijas mias, cuando esto os pase, para que se os pue- 
da enviar a otra parte, donde sirvais a D ios por el mismo, sin ningun com- 
promiso ni apego para con nadie. 

Otra hermana tendra quizasantipatia contra alguna compahera. Le 
disgustara todo Io que hace; si se le habla de ella, tragara con dificultad 
la estima que deellase tiene; si esa hermana le dice algo, no Io vera bien; 
y, al no corregirse, comulgara con afecto al pecado en contra de Io que 
tiene que hacer. jY estan fkil poner remedio! Yotengo antipatia con¬ 
tra una hermana, pero no quiero fomentarla; le hablare con mansedum- 
bre; si me dice algo la escuchare con docilidad; cuando me hablen de ella, 
procurare no decir nada que rebaje o disminuya la estima que de 
ellatienen. 

Si haceis esto, progresareis, hijas mias, porque os aprovechareis de 
vuestrascomunionesydevuestrasconferencias. jDlosmio, cuanto de- 
seo que comprendais bien el espiritu de D ios en las conferencias que se 
os hacen, y que os acostumbras a decir vuestros pensamientos, como aca- 
bais de hacer! Veo con entusiasmo esta disposicion en vosotras; porque 
ya veis cuanta materia me proporcionan vuestros pensamientos. N o di- 
go nada de mi cosecha, no digo mas que Io que vosotras mismas me ha- 
beisdicho. jBendito sea Dios! Lo deseo tanto queospuedo 
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decir deverdad queno creo desear nada mas. Porqueyaveis, hijasmias, 
todos los apegos, todas las aversiones y esos obstkulos que impiden el 
fruto de las comunlones y de las Instrucclones son obra del diablo, que 
revlenta al ver lo que hacels v que hace todo lo que puede para Impedl- 
ros que os aprovechels de ellas. Sugerira a las hermanas que estan aqui: 
«iQ ue es lo que hago aqui? H e venido para servir a los enfermos y no 
me lo mandan». A las que estan en las parroquias: «SI estuviese con los 
ninos, lo haria mucho mejor». Y todo esto para que, al comulgar con es- 
tos apegos o con estas aversiones, no os aproveche. H Ijas mias, cuando 
sintals esto en vosotras, decldio cuanto antes. 

0 tro motivo, como ha dicho una hermana (ved, hijas mias, como no 
hablo mas que por medio de vosotras) es que, al servir a los pobres, se 
sirveajesucristo. H Ijas mias, jcuanta verdad esesto! Servisajesucristo 
en la persona de los pobres. Y esto estan verdad como que estamos aqui. 
U na hermana Ira dlez veces cada dia a ver a los enfermos, y dlez veces ca- 
da dia encontrara en ellos a D los. Como dice san Agustin, lo que vemos 
no es tan seguro, porque nuestros sentidos pueden engaharse; pero las 
verdades de D los no engahan jamas. I d a ver a los pobres condenados a 
cadena perpetua, y en ellos encontrarels a Dios; servid a esos nihos, y 
en ellos encontrarels a Dios. jH Ijas mias, cuan admirable esesto! Vais a 
unas casas muy pobres, pero alli encontrals a D los. H Ijas mias, una vez 
mas, icuan admirable es esto! Si, D los acoge con agrado el servicio que 
hacels a esos enfermos y lo considera, como habels dicho, hecho 
a el mismo. 

0 tro motivo, que tamblen ha dado una de las hermanas, es que D los 
ha prometido recompensas eternas a los que le ofrezcan a un pobre un 
vaso de agua 7; no hay nada tan clerto, y no podemos dudar de ello; y es¬ 
to es para vosotras, hijas mias, un gran motivo de conflanza, porque si 
DIosdaunaeternIdad 
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bienaventurada a losque no ban ofrecido mas que un vaso deagua, ique 
dara a una H ija de la Caridad, que lo deja todo y se entrega a si misma 
para servirledurante toda su vida? iQueledara? jNo noslo podemos 
imaginar! Tiene motives para esperar ser de aquellos a los que se dira: 
«Venid, benditas de mi Padre, poseed el reino que os esta prepara- 
do* 8, 

Otro nuevo motive esque los pobres asistidos per ella seran sus in- 
tercesores delante de D los; acudiran en monton a su encuentro; diran 
al buen D los: «D los mio, esta es la que nos asistio per tu amor; D los mio, 
estaeslaquenosenseno aconocerte*. Porque, ved hijasmias, babelsdi- 
cho lo mas importante cuando dijisteis que babia que asistirles espiri- 
tualmente. Elios diran: «D los mio, esta es la quemeenseno a creer que 
babia un D los en tres personas; yo no lo sabia. D los mio, Kta es la que 
me enseno a esperar en Ti; esta es la que me enseno tus bondades por 
medio de las suyas». En resumen, bijas mias, todo esto os valdra el ser- 
vicio de los pobres. 

Por tanto, aficionaos muebo a los pobres, por favor, y tened muebo 
cuidado de ensenarles las verdades necesarias para la salvacion. Ya ba¬ 
bels visto cuanto importaesto. Y escierto; y tengo muebasganasde bus- 
car algun medio; ya os avisaremos, con la ayuda de D los. E ntre tanto, ba- 
ced todo lo que este en vuestro poder. 

Una bermana ba beebo una observacion muyjusta: «Es precise, ba 
dicbo, bacerqueadministren lossacramentosalosenfermosantesdena- 
da». Si, bijas mias, conviene muebo, al atender sus necesidades, procu- 
rar averiguar con afabilidad y mansedumbre, con cordialidad y compa- 
sion, si se ban confesado y, si no lo ban beebo, disponerlos para ello. 

U na bermana ba objetado anteriormente que a veces los sacerdotes 
no lo tenian en cuenta. 

H ijamia, respondio el Padre Vicente, no osimagineisnuncaqueellos 
descuidan esta obligacion; pero, cuando les bayais 
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avisado, vuestra conciencia quedara tranquila del ante de D ios. U na de 
vosotras ha observado muy bien que convenia enseharles a hacer un ac- 
to de contricion y fomentar en ellos el deseo de confesarse. H acedio asi 
hijas mias; y si empeora su estado, podrels advertirlo por segunda vez al 
sehor parroco; pero, no lo hagals nunca en plan de queja, sino man- 
samente. Podrels decirle: «Sehor, este pobre enfermo esta peor; tengo 
miedo de que le pase cualquier cosa. M e he creido obllgada a advertir- 
selo». Y esto con mansedumbre. 

Blen, se esta haclendo tarde; ya es hora de acabar. Para termlnar, pl- 
do a D Ios que os de su espirltu, la perfecclon de vuestra vocaclon, y 
que derrame sobre toda la Compahia sus bendiclones, para hacer que 
cumplasu santavoluntad en estemundo con tal fidelldad quepueda me- 
recer algun dia gozar de su gloria en el otro. 

Benedictio Del Patrls... 


25(25,IX,254-258) 

CONFERENCIA DEL 1 DE MAYO DE 1646 

Sobre la Indiferencia 

H ermanas mias, no esperaba que hublese hoy reunion; habia pensa- 
do dejarla para otro dia y creia que asi lo habia Indicado, pero por lo vls- 
to no os lo han avisado. M e habia preparado solamente para hablarles a 
tres 0 cuatro de nuestras hermanas que, por orden de la Providencia, tle- 
nen quepartir mahana para Ir a unafundaclon en LeM ans, pero, pues- 
to que la divina Providencia os ha hecho venir a todas, digamos alguna 
cosa. In nomine Domini. 

Asi pues, trataremos en esta pequeha charla sobre la Indiferencia que 
lasH Ijasde la Carldad han detener en sus cargos 


Conferencia 25. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Carldad). 
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y en sus residencias, de las cualidades que deben tener las hermanas que 
son enviadasy de los medlos para cumpllr blen con su mislon. 

E mpezaremos por el primer punto, que es sobre la Indiferencia tan 
necesarla en vuestra Compania que, si desaparece, sera un serial segura 
desu rulna. Poreso,es menester que las que quieran ser verdaderas 
H Ijas de la Carldad, sean totalmente Indiferentes a todo lo que D los qule- 
ra ordenar de ellas: ser enviadas a un sitio o a otro, empleadas en este ofl- 
clo 0 en aquel, mandadas para esto o aquello, en una palabra, Indife¬ 
rentes a todo. 

iN 0 vels, mis querldas hijas, como todos los domingos el pueblo 
hace una manifestaclon publica de la obedlencia que tiene que rendir a 
su pastor, al segulrle en la proceslon? iVels acaso a uno solo que se de 
media vuelta, de los que empezaron a segulrle? Cuando parten de la Igle- 
sla no saben a donde van, nl por que camino quiere llevarlos su parroco; 
muchas veces van sin saberl o; y esto se practice de esta forma para que 
se vea su disposicion para Ir adonde les quieran llevar, blen sea al des- 
tlerro, blen sea a la misma muerte; para eso se ban erigido las proceslo- 
nesde los domingos. 

M astodavia, no sehavisto nuncaqueun soldado desdeel diaquese 
enrolo con un capitan, le haya desobedecldo; si, jamas un soldado vacl- 
16 cuando un capitan lesdijo: «Venld aca. Id alia, avanzad, retroceded, 
permaneced flrmes». M asaun, hablaba ultimamentecon un gentllhombre, 
que ha tenido el honor de mandar un reglmlento, y le preguntaba: «Pe- 
ro, sehor, islempre lo han obedecldo?» «Padre, me dijo el, eso no falla 
jamas; es algo Inaudito que un soldado no haya avanzado, retrocedido, 
marchado, cuando su capitan se lo ha dicho. M uchas veces vemos que 
existe un pellgro manifesto, que hay que morir, que los enemigos estan 
emboscados en el lugar mismo adonde se nos envia, que hay que trepar 
una muralla de donde nos arrojaran Inmedlatamente; pero a pesar de to¬ 
do, cuando el capitan lo manda, se marcha adelante, aunque uno este ca- 
sl seguro de morlr». 
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H ijas mias, ihabra mas obediencia en esa gente para ir a buscar la 
muerte, que en vosotras para ir a buscar la gloria de D ios? N o, mis que- 
ridashijas, no puedo creerlo. Y si DiosquisiesecastigaralaCompama, 
permit!endo que alguna prefiriese un cargo a otro, una parroquia a otra, 
la compama de una hermana a la de! otra, y se negase a ir adonde se la 
enviase, johl, en aquella misma bora, deberiaiselevar vuestras manosy 
vuestros corazones al cielo y decir en vuestro interior: «iQ ue hemos 
hecho a D ios, que nos castiga con tanto rigor, que hay entre nosotras 
algunas rebeldes a su voluntad?». En aquella hora, deberiais poneros 
en oracion, hacer penitencia para expiar este crimen que ha cometido 
una de vosotras; en aquella hora, deberiais gemir, pedir misericordia, to- 
mar la disciplina, Ios ciliciosy Ios cinturones, si teneis permiso, y no omi- 
tir nada de lo que podria aplacar la Ira de D ios, cuya colera se manifes- 
taria por ese abandono. Las que verdaderamente aman su vocacion y no 
piden mas que el cumplimiento de la voluntad de D ios en la Compahia 
tendran estossentimientos, cuando vean llegar esasdiscordiasquearrui- 
nan toda perfeccion. 

iNo seriadigno delastimaver entre las H ijasdelaCaridad ciertos 
afectos 0 aversiones particulares: preferir estar con una hermana y no con 
otra, querer tratar con una persona y no con su superiora, hacer lo que 
se debe en este lugar porque gusta, pero no hacerlo en otro porque no 
gusta? M is queridas hijas, ique deplorable seria esa situacion! Pero es- 
pero de la bondad de D ios que ninguna caiga en ella y que no haya na- 
die que no este dispuesta a todo lo que D ios quiera hacer de ella. 

Pasemos pues a la segunda parte, y digamos como tienen que ser las 
hermanas que son enviadas a una fundacion. 

C uando Salomon edifico el tempio que destinaba para el servicio de 
D ios, hizo poner en Ios fundamentos muchas piedras preciosasi, dia- 
mantes, rubies, topacios, jacintos, esmeraldas, opalos, y por fuera no ha- 
bia mas que piedras comunes. miles de 
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las cuales no valian ni siquiera como una de las que estaban en los cl- 
mlentos. iQue creels, hijas mias, quequiso significar con esto? Esto que- 
ria decirque las H IjasdelaCarldad quesean escogidasactualmenteyen 
el futuro para Ir a una fundaclon, tienen que ser pledras preclosas, dla- 
mantes por la firmeza de su vocaclon y las prkticas de sus reglas, rubi¬ 
es en el amor de Dios yen lacarldad para con el projimo, esmeraldas, to- 
paclos, opalos, adornadas de hermosas virtudes que brillan con hermo- 
sos colores, de cualquier parte que se las vuelva y se las mire; flnalmen- 
te, tienen que ser tales que pueda decirse de ellas como de las pledras ba- 
slcas del tempio de Salomon: «U na vale por mll». 

iY sabels, hijas mias, porquerazon las que van a una fundaclon (pues 
fundaclon se llama lo que se erige en un sitio donde antes no habia na- 
da; vals a servir a los enfermos en un hospital, en un lugar en donde to- 
davia no estaba vuestra Compahia; eso se llama Ir a una fundaclon), sa¬ 
bels, repito, cual es la razon mas poderosa? E s que las que van a una fun¬ 
daclon son las modelos de todas las que sigan. Por eso, tienen que po- 
seer todas las virtudes que habran de tener slempre todas las demas 
juntamente. Todas las buenas obras que tienen que ser hechas para slem¬ 
pre en el lugar en donde van aestablecerse, tienen que ser prlmeramen- 
tepractlcadaspor ellas. M egustaria que hublesels visto lo quedijo San¬ 
ta Teresa... 2 , 


26(26,1 X,258-260) 

PlAtica de [julio de 1646] i 
Avisos para la visita de los establecimlentos de Paris 

H Ijas mias, el hacer la vIsIta no es un asunto poco Importante, y se en- 
cuentran muy pocos espirltus que sean capaces de 


2. N 0 se conserva la continuacion 

Conferencia26.- Recueil desproces-verbauxdesConseilstenusparsaintVin- 
cent et M lie. LeGras, p. 309s. 

1. Cfr. nota 2. 
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actuar de forma que la hagan utilmente. Es un asunto de los masdifici- 
les. E ntre cien personas, no se encontrara a veces mas que una docena 
que sean capaces de ello. H ay que ser tan prudente, tan precavido, tan 
manso, tan secreto, jah, secreto como en la confeslon! 

D Igamos solamente dos palabras. En primer lugar, hermanas mias, 
hay que hacerla pensando solamente en D los y como la hizo la santisima 
VIrgen cuando fuea visitar a santa Isabel, esto es, con toda mansedumbre, 
con amor, con carldad. E lla no reprendio a nadle, sino, que, con su ejem- 
plo, Instruyo a santa Isabel y a toda su famllla en susdeberes. N o re- 
prendals nunca. N uestro Sehor estuvo treinta ahos en la tierra antes de 
reprender a los hombres, y habia venido expresamente para visitarlos. 
N 0 reprendio jamas a un sacerdote, a un farlseo, a un samarltano, a un 
judio, durante todo aquel tiempo, y veia que obraban mal. N o, no re- 
prendals jamas, jamas. SI una hermana os dice sus faltas, animadia con 
mansedumbre: «iBlen hermana mia!, eso no es nada. N uestro Sehor le 
concedera la gracia de hacerla mas cumplldora. Desgracladamente, yo 
tamblen falto en otras cosas». Y si se queja de su hermana, no demostrels 
nunca que os ha hablado de ella. 

E sa visita tiene que hacerse como de paso. «H ermana, vengo a ver co¬ 
mo esta usted». N o digals nunca las unas a las otras 

«Voy para alla». Y no hablels jamas de los defectos que hayals ob- 
servado. Sobre todo, guardaos de pensar que sols personas Importantes, 
por haber sido destinadas a vIsItar a las otras. jD los mio! eso seria un 
pensamlento Infernal. «iPuesque? entre tan gran numero de hermanas 
ihe sIdo escogida yo para hacer la vIsIta? i E ntonces es que tienen de ml 
muybuenaopinion!». jOh! guardaosdepermitirestos pensamlentostan 
perniclosos; poned los ojos en vuestros proplos defectos y considered 
que, si los vieran, estarian muy lejosde tener una buena opinion de voso- 
tras. «iCon lo miserable que yo soy! iesposiblequemi hlpocresiaenga- 
he a todo el mundo?». Porque, hijas 
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mias, cuando os mireis del ante de D ios, encontrareis que no hay nada pe- 
or que vosotras. Tengo que pensar lo mismo de mi, y tambien cada uno 
de SI mismo. Si conoceis que esa hermana no hace oracion, volved sobre 
vosotras ydecid: «iQue pena, como soyyo!». Esta hermana esta de mal 
humor. «iD ios mio! lyo tambien soy insoportable a mi misma!». Y asi 
con lo demas. Consideraos siempre como la mas imperfecta. 

P ues bien, me parece que la sehorita L e G ras ha nombrado a muchas 
para visitar 2 , Pero, puesto que quizas no todas son capaces, yo creo 
que convendria ensayar de antemano con dos 0 tres, para ver como va la 
cosa. Listed hermana Ana, ira de paso a Santiago y a San G ervasio, y 
usted, hermana, aSaintLeu yalosGaleotesy medireislo quehayaisob- 
servado. Y llevad sobre todo ojosy oidos, pero dejaosla lengua en casa. 


27(27,1 X,260-279) 

CONFERENCIA DEL 19 DE AGOSTO DE 1646 
Sobre la practica del respeto mutuo y de la mansedumbre 

EI primer punto ha sido sobre las razones por las que las H ijas de la 
Caridad tienen queesforzarseen adquirir estasvirtudesdel respeto yde 
la mansedumbre. 

Sobre ello sehadicho que: 
l.^Esto agradaaDiosyal projimo. 

2.5 Es imitar a nuestro Sehor Jesucristo, que durante toda su vida 
estuvo lleno de mansedumbre. 


2. Todo induce a creer que san Vicente tiene aqui ante la vista Ios nombramien- 
tos hechos por Luisa deM arillac antes de su viaje a Nantes, el 26dejulio del646 
(cfr. LettresdeLouisedeMarillac, 1.144. P. 231). 

Conferencia 27. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad). 
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3.^ N 0 podnamosser verdaderas H ijas de la Caridad si no tuvlKemos 
esas dos virtudes, ya que sin respeto no setiene mansedumbre, y sin man- 
sedumbre no se tiene caridad. 

4.5 N 0 basta con tener caridad con los extranos, sino que principal- 
mente hemos de tenerla con nuestras hermanas; si les faltamos al respe¬ 
to y no somosmansascon ellas, esserial deque no lasamamosyquepor 
consiguiente, no somos H ijas de la Caridad mas que en apariencia, in- 
dignasdellevar su nombreysu habito. 

5.5Si no tuviesemos respeto ni mansedumbre, seria de muy mal ejem- 
plo para nuestras hermanas nuevas y podria apartar a todas las jovenes 
que tuviesen deseos de ser de nuestra Compahia. 

6.5 N 0 hay nada que pueda cambiar los corazones mas envenenados 
tanto como la mansedumbre; si queremos obtener algo de una persona, 
se lo pedimos con respeto y mansedumbre, y de esta manera casi siem- 
pre estamos seguros de obtenerlo. 

7.5 Si tenemos mansedumbre con nuestras hermanas, ellas la tendran 
con nosotras, con toda la Compahia y con los pobres, con los cuales te¬ 
nemos obligacion especial de tenerla. 

8.5 E n consideracion con la gracia que D los nos ha concedido de unir- 
nos a todas en un estado que parece el mas conforme con la vida labo- 
riosa dejesucristo y con sus realizaciones, hemos deesforzarnosen ad- 
quirir estas virtudes, ya que desdetoda la eternidad hatenidoel desig- 
nio de que sirviesemos a sus pobres con mansedumbre y con cordialidad; 
el nos ha dado notables ejemplos en muchas circunstancias de su vida, 
tanto con los enfermos que se le presentaban para obtener su curacion, 
como con lospecadoresy losqueleperseguian, como conjudasiquele 
traiciono, y con el criado del pontifice que le dio una bofetada2. 


1. Lc 22,48. 

2. Jn 18,22-23. 
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9.5 EI respeto y la mansedumbre nos los ha recomendado nuestro 5e- 
hor entretodaslasvirtudes, cuando dijo: «Aprended deM i quesoy man- 
so y humilde»3. 

10.5 El dio esta lecclon a sus dlscipulos antesde separarsede ellos: 
«E n esto, les dIjo, conoceran que sols mis dlscipulos, si os amals los unos 
a losotros» 4. 

11.5 Igualmente, en esto seconocera quesomosverdaderas H Ijasde 
la Carldad, si se ve entre nosotras un respeto y una mansedumbre mu- 
tuos, ya que estas virtudes solamente pueden ser producidas por la ca¬ 
rldad. 

12.5 EI respeto y la mansedumbre allmentan la paz; donde hay paz, 
alli esta D los; las obras hechas con espiritu de mansedumbre y de paz 
leson muy agradablesy, por el buen ejempio quedeellas recibeel pro- 
jlmo, puede ser glorlficado. 

En el segundo punto habriaquedeclr en queconsisteeste respeto y 
esta mansedumbre y cuales son las faltas que se cometen en contra. So- 
breeso se ha observado: 

Primeramente, el respeto y la mansedumbre consisten en tener defe- 
rencla en todas las cosas con nuestras hermanas y demostrarles, al acer- 
carseaellas, una gran sumislon con un rostro contento y alegre, quetes- 
tlmonle el amor que les tenemos. 

2.5 EI respeto consiste en hacer de buena gana lo que nos manden 
nuestras hermanas, sin contradecirles, ya que con nada podriamos hon- 
rar mas a una persona que haclendo lo que desea de nosotras, no por 
obllgaclon, sino de buen corazon, con amor y cordlalldad. La manse¬ 
dumbre consiste en hacer a nuestras hermanas lo que nos gustaria que 
ellas nos hiclesen y soportar de ellas lo que nos gustaria que ellas sopor- 
tasen de nosotras. 

3.5 Estas virtudes consisten en ser humlldes, serviclalesy respetuosas 
unas con otras. 


3. Mt 11,29. 

4. Jn 13,35. 
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4.5 E n amarse mucho mutuamente y en considerarse siempre por deba- 
jo de las otras, estimando que hemosde tener mas respeto con la herma- 
na con quien estamos que ella con nosotras. 

5.5 E n no dejarnos llevar nunca a ninguna acclon contrarla al honor 
que hemos de rendirnos mutuamente, considerandonos todas como hl- 
jas de un mismo Padre, que nos ama a todas carlhosamente y que nos ha 
escogido a todas para servirle en las personas de sus pobres, que es un 
empleo que pide toda clase de mansedumbre, como el mismo nos dio 
ejempio en el evangello por la curacion tan carltativa de los dlez lepro- 
sos que le presentaron = segun se nos ha propuesto hoy para la medlta- 
clon. 

6.5 E n mirar a nuestras hermanas como slervas y esposas de J esu- 
crlsto; si tenemos respeto y mansedumbre con el esposo, tamblen lo ten- 
dremos con sus esposas. 

7.5 E n ser francas, ayudando a nuestras hermanas en lo que creamos 
quelespuedeallvlar, saludandolasymostrandoles respeto con un rostro 
tan alegre que no se noten nuestros enfados nl resentimlentos, y de- 
mostrandoles nuestra aceptaclon por las advertenclas que nos den. Y si 
tenemos nosotras que avisarles de algo, que no sea publlcamente, sino 
en particular. 

8.5 E n no usar nunca palabras molestas, nl despreclos, sIno por el con¬ 
trary, ser muy sinceras, respetuosas, sin reprenderse nunca mutuamente 
con resquemor, sino con espiritu de carldad; y tener mucha condescen- 
dencla con la hermana con quien estamos en todo lo que desee de nos- 
otros. 

D e las faltas que se comenten a proposito del respeto y la manse¬ 
dumbre, se han sehalado dos. 0 sea. 

1.5 U n gran desprecio mutuo; lo cual hace que se repllque y se mor- 
tlflque a las otras con palabras continuas; que nunca quiera ceder una an¬ 
te la otra, y que se hable con rudeza, sin respeto, nl mansedumbre. 


5. Lc 17,11-19. 
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2.5 Ver a las hermanastrabajando duramentey no ayudarles, con la 
excusa de que es cosa suya, y contentarse con trabajar lentamente sin 
apresurarse para Ir a ayudarles. 

3.5 Ver mal todo lo quehacen nuestras hermanasy, si quieren pedlr- 
nos consejo en alguna cosa, rechazarlas con dureza. 

4.5 H ablarsemutuamenteen lasconversaclonesordinarlas con dema- 
slada llbertad y sin respeto. 

5.5 51 alguna vez hay algun pequeho choque, no excusarse mutuamen- 
te; esto puede dar origen a sospechas y murmuraclones y alterar 
lacarldad. 

EI tercer punto ha sido sobre los medlos para remedlar estas faltas, 
y sesehalaron ocho: 

1.5 Ver slempre a D los en la persona de nuestras hermanas, tener al- 
ta estima de ellasy creerse Indigna de estar en su Compahia. 

2.5Tomar una firme resoluclon de esforzarse por adquirir estas 
dos virtudes. 

3.5 M ortificar las paslones y hacer que aparezca la mansedumbre, aun- 
que nuestro corazon slenta lo contrarlo. 

4.5 En la vIdas de los santos se advierte que han sobresalldo espe- 
clalmente en estas dos virtudes y las han ejercldo Incluso con susperse- 
guldores, y que, cuando observaban alguna falta en alguno, solamente les 
avisaban con gran modestia y cordlalldad; y si no recibian blen sus ad- 
vertenclas, seguian conservando el mismo espiritu de mansedumbreyse 
humlllaban delante de D los, pensando que eran quizas ellos la causa de 
que los demas no se aprovechasen de sus avisos. 

5.5Tener en gran estima el julcio de los demas y mortificar el nuestro, 
sometlendonos slempre al de los otros, y reprender a los demas con mu- 
cha mansedumbre, acordandonos de la que nuestro Sehor tenia con 
los pecad ores. 

6.5 P rever, antes de acercarnos a nuestras hermanas, la forma con que 
hemos de comportarnos; si tenemos alguna pena en el espiritu, no dejar 
que aparezca; y si ellas la tienen, sopor- 
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tarlascon mansedumbrey compadecerlas, sin quejarsea lasdemasdelo 
queocurre. 

y.^Concebir unaelevadaestimadenuestrashermanas, pensando que 
son personas en las que D ios no se ha desdehado de poner los ojos para 
llevarlas a su santo servicio; la estima engendra respeto; y el respeto ha- 
cenacerlamansedumbre. 

8.^ Poner un continuo cuidado en la adquisicion de estas virtudes, a 
fin de destruir el habito contrario. 

9.5 Prever las ocasiones en las que podamos mostrar a nuestras her- 
manas alguna clase de respeto, o manifestar algun acto de mansedumbre, 
y no descuidarse nunca. 

lO.^Sobretodo, esforzarse en adquirir la mansedumbre en nuestro 
corazon, ya que por fuera aparecemos siempre como seamos por dentro; 
y para esto, no conservar ningun resentimiento de lo que pase entre no- 
sotras; sino que, apenas nos demos cuenta de ello, vayamos a ofrecer 
satisfaccion; de esta forma, aplacaremos el corazon de nuestra hermana 
y el nuestro. 

Todo lo anterior fuedicho por variasde nuestras hermanas a las que 
nuestro veneradisimo Padre se tomb la molestia de preguntar sobre el te- 
ma de la conferencia. A continuacion, el empezo mas o menos 
de esta manera: 

— Doy gracias a D ios, mis queridas hijas, por la lucesy conocimien- 
tos que su bondad os ha dado sobre el tema de la presente conferencia, 
mas Clara y mas amplia, por su misericordia, que los demas temas trata- 
dosdesdehace tiempo. 

Le doy gracias de todo corazon y le suplico, al el que es la manse¬ 
dumbre, el amor y la caridad, que quiera, por su divina misericordia, in- 
sinuar en vuestros corazones las verdades que ha mostrado a vuestros es- 
piritus. iQuierasu bondad infinitaderramar en ellosesteespiritu de res¬ 
peto y de mansedumbre que, por su misericordia, os ha dado a conocer 
como tan necesario! Yo creo, mis queridas hermanas, quetodas vosotras 
teneis muchos deseos de ello. M e parece que todo esto os toca el cora¬ 
zon; SI, sin duda, os toca el corazon; vosotras podriais hablar de esto con 
mayor conocimiento. 
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Pero sobre todo toca mucho al corazon de D ios, que os lo pide a 
vosotrasyquesolamenteoslo haconcedido para que Ios useisbien. Los 
teologos, queridas hijas, no podrian hablar mejor que vosotras de la man- 
sedumbre y del respeto, por la misericordia de D Ios; aunque no hayals 
hablado con tan suficlencia sobre este tema, lo babels hecho con tanto 
amor y de tal forma que estoy seguro de que todo esto viene de D Ios. 

5e ha dicho en primer lugar que D Ios se complace mucho en este res¬ 
peto y mansedumbre. iN o es clerto, hijas mias? N o hay nada que le sea 
tan agradable como este respeto y mansedumbre, que son las virtudes 
del H Ijo de Dios. Como habels dicho vosotras mismas, se trata de una 
Instrucclon que el mismo nos ha dejado. «Aprended de ml, dijo, que soy 
manso y humllde de coraz6n» 6; esto es, hijas mias, aprended de ml, 
que soy respetuoso y manso, ya que por humlldad se entlende el respe¬ 
to, puesto que el respeto procede de la humlldad. lY ha habldo jamas 
un hombre mas manso y respetuoso que j esucristo? N o, el era manso y 
humllde con todos. 

N 0 dIjo: «Aprended de ml a hacer mundos, nl angeles», porque no 
podriamos hacerlo, y esto solamente conviene a la omnipotencia de D Ios; 
sino: «Aprended demi, que soy manso y humllde»; y al decirnos que lo 
aprendlesemos de el, queridas hijas, quiso decirnos que aprendlesemos 
a serlo. E s el sello que llevan todos Ios que le pertenecen, y vosotras aca- 
bals de ofrecer la prueba. «SI estals rehidos, les dijo, no se conocera en 
eso que sols mios, sIno que se conocera que sols mis discipulos en que os 
amals Ios unos a Ios otros» 7. Estad seguras, queridas hijas, de que esto 
agrada a D Ios y grandemente, y que en esto se conocera que sols verda- 
deras H Ijas de la Carldad; porque ique es la carldad sino amor y man¬ 
sedumbre? Y si no tenels este amor y esta mansedumbre, no podels ser 
H Ijas de la Carldad y, como se ha dicho, solamente llevarels el nombre 
y el habito; lo cual seria una gran desgracla. Q ulera D Ios, por su 
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infinita misericordia, apartar esta desgracia de vuestra Compania! 5i, hi- 
jas mias, es precise que sepaisque una H ija de la Caridad, que esta en- 
fadada con su hermana, que la contrista, que la molesta y que sigue en 
esa situacion, sin procurar corregirse por la prktica de esas dos virtudes 
del respetoydelamansedumbre, esayano esH ija de la Caridad; no, no 
los es; no hay que hablar de ello; es un hecho; solamente tiene el habi- 
to. iOh! sed puesasi, hijasmias. Esto agradaaDios, y leagradadetal 
forma que es una de las cosas del mundo que le resulta mas agradable. 

Se ha dicho en segundo lugar que esto agrada al projimo; si, al pro- 
jimo. iH ay algo que le pueda agradar mas? Vemos a dos hermanas que 
viven juntas como en un paraiso, con mansedumbre, con respeto mutuo. 
Lo que una quiere, lo quiere tambien la otra. Lo que a una le parece bue- 
no, a la otra tambien. iH ay algo mas impresionante? iN o es eso empe- 
zar el paraiso aqui en la tierra? lY puede querer el projimo algo que le 
agrade mas? 

Por el contrario, ihay algo mas villano, mas brutal, incluso podria- 
mos decir mas diabolico que no estar de acuerdo entre si? Eso es lo que 
hacen los diablos en el infierno. Se desgarran continuamente del odio y 
de la rabia que se tienen entre si; y uno de los mayores tormentos que tie- 
nen las almas condenadas es odiarse siempre unas a otras, vivir en un odio 
irreconciliable, en perpetuadiscordia, sin tener jamas un solo momento 
de buena inteligencia. Pues bien, mis queridas hijas, estad seguras de que, 
mientras practiqueis el respeto y la mansedumbre las unas con las otras, 
vuestra casa sera un paraiso; pero dejara de serlo, para convertirse en un 
infierno, cuando no esteis de acuerdo ni tengais respeto ni mansedum¬ 
bre entre vosotras, y sereis semejantes a los demonios y a las almas 
condenadas. 

iD e que podria escandalizarse tanto el projimo como de ver a dos H i- 
jas de la C aridad que viven juntas entre quejas y divisiones? Teneis que 
estar seguras de que todo esto pasara tambien a conocimiento de los 
vecinos. Oiran hablar deello y seextraharan con razon deque unas her¬ 
manas, que se han entregado a D los y que han renunciado a todo, 
puedan tener ren- 
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cor entre si. N o habria nada tan odioso. 5e de una ciudad en donde ocu- 
rrio esta desgracia; bubo tal escandalo que, si hubiesedependido deellos 
expulsar a las H ijasdelaCaridad, no las hubieran querido ver jamas; y 
esto porque, segun sedice, sellaman H ijasdelaCaridad y no lo eran,ya 
que no podian soportarse ni vivir en paz una con otra. EI no correspon- 
der con las costumbres al nombre que se tiene, al habito que se lleva, es 
disminuir la gloria de D ios, mis queridas hijas. jEs cometer una gran 
injuria contra Dios! Ved pues, mis queridas hijas, laobligacion quete- 
neis de esforzaros, durante toda vuestra vida, en la adquisicion y en la 
prktica de estas dos virtudes, para ser verdaderas H ijas de la Caridad, 
para agradar a D iosy para edificar a vuestro projimo. 

U n medio es que os entregueis generosamente a D ios por la prkti- 
ca del respeto y de la mansedumbre las unas con las otras, empezando 
desdeahorapor unafirme resolucion deamarlasydeejercitarosen ellas 
durante toda vuestra vida. H ay que pedirselo mucho a D ios; y para ello 
mis queridas hijas, recemos todos juntos ydecid conmigo: «Diosmio, 
con todo corazon, por agradarte, deseo ser respetuosa y mansa con mis 
hermanas; y me entrego a ti de nuevo para trabajar en ello y para ejer- 
citarme de una manera muy distinta de como lo he hecho hasta ahora. 
Pero como soy debil y no puedo hacer nada de lo que me propongo sin 
tu especial asistencia, tesuplico, D ios mio, por tu querido hijo jesus, que 
no es mas que mansedumbre y amor, que me lo quieras conceder, con 
la gracia de no hacer nada en contra». 

Eso, mis queridas hijas, en lo que se refiere al primer medio. El se- 
gundo es que hay que sacar de nuestro corazon el respeto y la estima que 
hemos de tener con nuestras hermanas ya que es su fuente, puesto que 
la fuente del respeto es la estima, y la estima se forma en el corazon, y del 
respeto nace la mansedumbre, como muy bien habeis indicado. jQ ue 
D ios bendiga a la que lo ha dicho! M is queridas hermanas, ipor que no 
ibamos a tener una gran estima de nuestras hermanas, si son las esposas 
de jesucristo que las ha buscado con tanto amor? 
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jPerosi esunapobremujer! jNo! jNo! Esun almaquehasido honra- 
da por la llamada de un Dios; ella ha consentido y el la ha tornado por 
esposa. iQuedignidad mayor podria tener? Es una mujer, esunasehori- 
ta, que ha dejado su tocado para tomar este habito despreciable y en- 
tregarse a D iosen un estado de humillaciones, de trabajos viles, y penas, 
porqueDiosselo ha pedido; jno hay nadatan digno deestima! Una 
joven vendra desde F landes, desde H olanda, desde ciento ochenta le- 
guas, para consagrarse a D ios en el servicio de las personas mas aban- 
donadas de la tierra. iN o es esto ir al martirio? Si, sin duda. U n santo Pa¬ 
dre dice que todo el que se entrega a D ios para servir al projimo, y su- 
fre de buena gana todas las dificultades que alli encuentre, es martin iH an 
sufrido Ios mart!res mas que ellas? NI mucho menos; porque cortarle la 
cabeza a uno es un mal que pasa pronto. Si ellos padecieron grandes tor- 
mentos, no fueron de gran duracion; terminaron enseguida con la muer- 
te. Peroesasmujeresqueseentregan aDiosen vuestraCompahia, lo ha- 
cen para estar unas veces entre enfermos llenos de infecciones y de lla- 
gas y con frecuencia de humores molestos, otras veces con unos pobres 
nihos a Ios que hay que hacerles todo, o entre unos pobres galeotes car- 
gados de cadenas y de pesares; y vienen a someterse a otras personas que 
no conocen, para estar en esta clase de ocupaciones bajo la obediencia. 
iY no estimariasaestasmujeresdignasderespeto? jAh! Loson muypor 
encima de lo queyo podia decir y no veo nada semejante. Si vi&emos en 
la tierra el lugar por donde ha pasado un martir, nos acercariamos a el 
con respeto y lo besariamos con gran reverencia. iY podremos despre- 
ciar a nuestras hermanas, que son personas a las que D ios conserve y ha- 
ce vivir en el martirio? M is queridas hijas, tengamoslas en gran estima, 
guardemosles esa estima pase lo que pase, y miremoslas como martires 
deJesucristo,yaquesirven al projimo porsu amor. 

jPero si es una hermana imprudentey de muy mal genio! H ijas mi- 
as, iquien no tiene defectos? N adie en el mundo; no, nadie. San Pablo 
era un gran santo; pero ino era de Ios mas 
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prontosy colericosquesepueden encontrar? N o era masquefuego. iY 
hubo algun hombre tan obstinado como san Pedro? M iradlos a todos, 
y vereis como todos tienen alguna tara. Pero miraos luego a vosotras, y 
vereis otras muchas faltas; porque sabed, hijas mias, que cuando nos com- 
paramos con nuestro projimo, vemos nuestrasfaltas de manera distinta 
que las suyas, y nos encontramos con que toda la equivocaclon esta de 
nuestra parte. 

iPero si esta hermana estan triste! Tamblen san Pedro lloraba con- 
tlnuamente. 51 vels triste a vuestra hermana, edificaos pensando que pl- 
de misericordia a D los, y confundios con no tener tanto dolor de vues- 
tros pecados y ser tan Insensibles a las ofensas que se cometen 
contra Dios. 

iPero es de tan mal humor que jamas podemos tener ningun gozo 
nl consuelo con ella! Tamblen santa Catalina tomb a su lado a una mu- 
jer que nunca se lo dio y ella le servia con carlho, pensando que de esto 
dependia su salvaclon. 

N 0 , hijas mias, no hay nada que deba destruir la estima que tene- 
mos de nuestras hermanas. H ay que Interpretarlo todo de la mejor mane¬ 
ra. Como dice el obIspo de G Inebra, si un asunto tiene clen caras, hay 
que mirarlo slempre por la mas hermosa. Por eso, mis querldas hijas, si 
os dicen algo en contra de vuestras hermanas, negaos a creerlo. H ay ac- 
tos de los que hay que avisar a los superlores; pero esto no tiene que cam- 
blar en nada la estima que habels de tener de vuestras hermanas, porque 
el juzgar mal a algulen no es una falta pequeha. j uzgar a vuestra herma¬ 
na va contra la carldad. M Is querldas hijas, es un gran mal, e Incluso a ve- 
ces podria ser pecado mortal, si la cosa fuera de Importancla. Por ejem- 
plo, yo sospecho de una persona algo que es pecado mortal, y se lo digo 
a otra; cometo un pecado mortal. M Is querldas hijas, no calgals en este 
defecto, porque arrulna la estima en laqueteneisquebasar el respetoy 
la mansedumbre que habels de tener las unas con las otras. 

Se ha dicho muy blen que hay que mortificar nuestras paslones y 
hacer aparecer la mansedumbre, aunque nuestro cora- 
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zon sienta lo contrario; pero, digame, hija mia, ino cree que esto es hi- 
pocresia? Porque es aparentar una cosa distinta de lo que se siente en 
el corazon. 

A eso la hermana respondio que no. Y nuestro muy honorable 
Padre prosigulo: 

— iO h! no, hIja mia; no es hipocresia, nl mucho menos por el contra¬ 
rio, es una virtud y una prudencia no manifestar a las hermanas el re- 
sentlmlento que tiene nuestro corazon por lo que nos han dicho o lo que 
noshan hecho, sino mostrarlesun rostro alegrey hacer todaclasedeac- 
tosdemansedumbre. 

i P ero ml corazon gruhe! H Ijas mias, no Importa; esto os hara ver que 
no lo admitis. N o dejels, aunque vuestro pobre corazon este triste y lle- 
no de amargura por el disgusto de lo que os ha dicho o hecho vuestra 
hermana, no dejels, oslo pido, deser respetuosa, cordial, humlldey man- 
sa con ella, y vuestro corazon se sentira muy consolado. 

M e parece que se ha dicho tamblen que era convenlente condescender 
slempre con el julcio de la otra hermana. jDlos mio!, misquerldas her¬ 
manas, jcuanta razon tiene la que lo ha dicho! Porque no hay nada tan 
facll y tan dulce; y un gran doctor aconseja que, en todo lo que no es pe- 
cado, hay que condescender, si es posible, con lo que nuestro projimo 
desea de nosotros. U na hermana dira: «Vamos a aquel sltlo»; es muy fa¬ 
cll declr: «Vamos, hermana, tamblen lo quiero yo». «H ermana, hagamos 
esto de esta manera» «H ermana, hagamos esto, me parece muy blen». Y 
aunque algunas veces os pueda parecer que seria mejor hacerlo de otra 
forma, condescended sin embargo, con tal que no se ofenda a nadle; y 
creedme, mis querldas hijas, vuestro corazon sentira mas duizura y con- 
suelo condescendlendo quesigulendo vuestrossentimlentos. jComo des- 
cansarelshaclendolo asi! 

H aced mucho caso, mis querldas hijas, del julcio de las demas y ate- 
neos a el slempre que podals; porque, al creer en lo posible que nuestra 
hermana juzga las cosas mejor que vosotras, darels un gran testimonlo de 
respeto y harels una prk- 
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tica de humildad. jCuanto agrada esto a Diosy como seconseguira de 
esta forma que las cosas sean para su mayor gloria! 

Tambien me parece, mis queridas hijas, que este respeto se ha de mos- 
trar externamente por alguna accion, como saludarse entre si, hacerse 
mutuamente una reverencia; en las congregaciones mas ordenadas que 
hay en la iglesia de D ios, las religiosas tienen como regia, cuando se en- 
cuentran por losclaustros, hacerse mutuamente una inclinaci6n;y si fal- 
tan a ello, cuando se las visita, se acusan y piden penitencia. 

iPorque, hijas mias, no lo ibaisahacer vosotras? Si Dioshaque- 
rido quetuvieseisel honor deconstituir un cuerpo en su iglesia, ino hay 
que respetar a todas las que lo componen? 0 s encontrais con una espo- 
sa dejesucristo. Lo menos que podeis hacer es saludarla. Esto tiene 
que hacerse especialmente, hijas mias, cuando vais por la calle, y en otras 
muchas ocasiones tambien en casa. Por lo que se refiere a esta habita- 
cion, no creo que sea necesario; pero al entrar, estaria bien. N o obstan¬ 
te, si una hermana entra en esta habitacion y otra le sale al encuentro, no 
veo ningunadificultad en quesesaluden. Pero no es necesario si secam- 
bia de sitio, o se levanta para ir a buscar o traer una cosa, como sucede 
muchas veces. 

L as hermanas de las parroquias que van y vienen juntas a su habita¬ 
cion no tienen que hacerse la reverencia en cada encuentro. Pero si una 
hermana viene de fuera y se encuentra con su hermana en la habitacion, 
iquien impediria que se la haga a Dios que esta en el corazon desu her¬ 
mana, y que su hermana se la devuelva? Yo creo, mis queridas hijas, 
que es muy convenience hacerlo asi; es una sehal de estima, de respeto 
y deamor. 

Cuando una hermana de fuera viene a la casa, hay que saludarla hu- 
mildemente, con alegria y suavidad, demostrarle que una esta contenta 
y consolada de verla y acogerla de forma que quede contenta. 

Tambien hay que cuidar de no hablar demasiado alto, sino con mo- 
destia y con gran suavidad. jDios mio! H ay algunas que tienen mucha 
gracia para esto, y hablan con tanta duizura 


259 


y cordial id ad, que lo que dicen produce una impresion muy fuerte. 5e 
muy bien que hay otras que, por tener los organos de la voz mal dis- 
puestos, tienen naturalmente el tono alto y aspero, sin poder endulzarlo, 
porque no tienen esa posibilidad; pero al menos, que obren siempre de 
tal manera que lo que dicen tenga el acento de su corazon. 

Se practica tambien el respeto cuando, al encontrarse en una puerta 
para pasar, se dice a la hermana: «H ermana, haga el favor de pasar pri- 
mero». Si se niega a ello, pasad vosotras. iPero hay que hacerlo esto en 
todaslaspuertas con queuno seencuentra? Porque hay muchaspuertas 
en la casa, y quizas se encuentren diez veces cada dia. 0 s contestari hi- 
jas mias, que no es necesario que se haga en todas esas ocasiones; pero 
creo que sera conveniente hacerlo en la mayor parte. U na se encuentra 
con otra para sailr de la casa, para entrar en la iglesia; en todo esto seguid 
esta prktica. Pero, al hacer esto, hijas mias, hay que guardarse muy bien 
de caer en otra falta, esto es, convert!rse en ceremoniosas; eso iria contra 
lasencillez; jhay que guardarse mucho de esto! Si ofreceisel pasoauna 
hermana y ella os dice: «H ermana, pase usted», teneis que hacerlo sin 
contradecirla, y en esto practicareis dos virtudes, la obediencia y la sen- 
cillez. Cumplireiscon el respeto ofreciendoleel paso, y hareisun acto de 
obediencia y sencillez pasando cuando ella os lo diga; y sobre todo, mis 
queridas hijas, no os encontreis nunca por la calle sin saludaros; ya os 
lo he dicho y os lo repito una vez mas. 

En unaconferenciaquetuvimoshacealgun tiempo, oshabledela 
prktica del respeto y de la mansedumbre, de la que, por la misericordia 
de D los, se ha visto un notable fruto; por eso he pensado que seria con¬ 
veniente tener otra para renovarse en la prktica de las instrucciones que 
entoncessedieron ytomar nuevas resoluciones. Setrata, mis queridas 
hijas, de pedirse mutuamente perdon, cuando ha pasado alguna cosa 
en la que se haya faltado al respeto o alterado la mansedumbre. Cuan¬ 
do haya murmurado vuestro corazon, cuando hayais dicho alguna pala- 
bra agria o maihumorada, pedid perdon; porque es precise. 
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hijas mias, aplacar el corazon de vuestra hermana y tambien el vuestro, 
quesin duda sentira pena por estafalta. H oy mismo he hecho yo tam¬ 
bien, pobre miserable, lo que os aconsejo, mis querldas hijas. H able ayer 
a un sacerdote de nuestra Compahia con sequedad, agria y duramente. 
Lo queledlje, tenia que haberselo dicho con mas mansedumbre. MedI 
cuenta luego, y como sabia que el tenia que marchar esta mahana, le 
deje recado en la porteria que no sallese a la cludad antes de haberle 
hablado. Vino y le pedi muy humlldemente perdon; de esta forma, hijas 
mias, procuro practicar lo que os aconsejo. 

A proposito de esto, una hermana pregunto por la conducta que ha- 
bia que observer con una compahera que se habia negado a perdonar- 
le, reprochandole que caia muchas veces en las mismas faltas, e Incluso 
burlandose de ella. Ahadio que su llgereza le hacia faltar con frecuencia, 
pero que, desde el dia en que se vio rechazada, ya no se atrevio a 
pedirle perdon. 

Entonces nuestro veneradisimo Padre tomb lapalabra: 

- H Ija mia, mucho me complace que me haya puesto esta objeclon, 
y le voy a responder. Pero antes es precise que os diga que la que ha obra- 
do asi, ha hecho muy mal. jDlos mio, es unafalta grande! jBurlarsede 
su hermana, que estaba a sus pies para pedirle perdon, y' decirle: «M e 
rio de este perd6n»! jOh! jes una falta muy grande! iQueseacusede 
ella y se conflese cuanto antes! 

Ledire pues, hija mia, (pero no medirijo a usted, sino que hablo en 
general) que hay personas que se acusan durante toda su vIda y que no 
se enmiendan jamas; nunca se les ve avanzar un solo paso, nunca se co- 
rrlgen de nada slempre llgeras, slempre Importunas, slempre chlsmo- 
sas; y esto les resulta un poco duro a las demas que estan con ellas. 

Sin embargo, seria muy malo rechazarlas. Cuando una hermana se 
pone de rodlllas hay que ponerse tambien y decirle: «H ermana mia, des- 
gracladamente soy yo, por ml mal humor, la causa de que se haya usted 
molestado»; o blen: «Esml orgullo», o algunaotra cosa como esta, se- 
gun se trate, sin quejarse nunca de la otra hermana. jDlos mio! iQue 
gran falta! Slem- 
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pre tenemos que atribuirnos el error y creer que el projimo se ha mo- 
lestado o ha cometido alguna otra falta, por causa nuestra. Y respecto a 
las que, por desgracia, no se enmiendan (no lo digo por usted, hija mia, 
nl hablo de nadle en particular), tienen que seguir pidlendo perdon. 
Estad, seguras, mis querldas hijas, que si lo hacelscon un verdadero 
pesar de vuestras faltas, os corregirels, por la gracia de D los; y si vels que 
no os enmendals, yo os aconsejaria entonces que recurriesels a la penl- 
tencla, esto es, que os Impuslesels a vosotras mismas alguna pena un 
poco dura; pues, a pesar de la repugnancia, uno se acostumbra a pedir 
perdon, y esto resulta a veces muy fkll; pero, cuando se hace con espi- 
rltu de humlldad y se ahade a ello la penitencia, entonces Infallblemen- 
te se obtlene alguna mejora. 

U n hombre tenia una costumbre muy mala y pellgrosa dejurar en to- 
daocaslon. DIoslelnspIro un diade fiesta de la VIrgen quefueraacon- 
fesarse a una Iglesla de nuestra Sehora, y quedo tan Impreslonado que to¬ 
mb la resolucibn de no jurar jamas. Se le puso como penitencia dar una 
moneda a los pobres cada vez que jurase. AI volver a su casa, volvlb a ju¬ 
rar de nuevo. Sacb ensegulda la moneda de su bolslllo y se la dio a un po- 
bre. Otro juramento, y de nuevo sacb otra moneda; como no habia nln- 
gun pobre, se la puso en el otro bolslllo para darsela en la primera oca- 
slbn.Y asi continuaron lascosas. Al final, viendo que volaba su dinero, 
como quizas no tenia mucho, se corrigib y, por la misericordia de D los, 
llegb a ser tan hombre de blen que huia como del Inflerno de los que 
juraban y no los podia soportar. 

Lo mismo vosotras, mis querldas hijas, cuando hayals contrlstado a 
vuestra hermana, o la hayals desedificado con alguna falta habitual, Im- 
poneos alguna penitencia; por ejempio, privaos cuando podals hacerlo 
sin debllltarosexcesivamente, dela mitad de vuestra comida, o tomad la 
discipllna o el clllcio, besad la tierra, privaos de hablar algun tiempo, a 
no ser cuando os pregunten; verels entonces, mis querldas hijas, cbmo 
en poco tiempo llegarelsa ser humlldes, respetuosas, mansas, tratablesy 
muy suaves. Se muy blen que a algunas les resultara un poco 
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dificil y que quizas haya otras que son de un humor un poco molesto 
de soportar; pero tambien se muy bien, mis queridas hijas, que no son 
muchas, por la misericordia de D ios, y que, entre las que tienen estas im- 
perfecciones que combatir, una buena parte se han enmendado a partir 
delaconferenciaquesetuvo sobreestetema. Si, lo queDiosno permita, 
alguna tuviese el malhadado designio de no corregirse, estaria mucho me- 
jor fuera de la Compahia. Si siguiera en ella, seria con gran deshonra de 
Dios, aquien habiaprometido servir,ycon escandalo del projimo al que 
tiene que edificar. Si lo advirtieseis, mis queridas hijas, habria que llorar 
sobre esta pobre hermana, gemir, hacer penitencia, pedir perdon a D ios 
por ella y por todas las que han tenido que sufrir este desastre. Desde 
ahora, hijas mias, os ruego que lo hagais, y para ello seguidme y decid 
con todo vuestro corazon: «D ios mio, te pedimos muy humildemente 
perdon por nuestras hermanas y por nosotras, que hemos sido tan 
miserables que nos hemos enojado las unas con las otras y hemos per- 
dido el respeto que se nos habia encomendado con tanto afecto, y la man- 
sedumbrequeconvieneal nombrelasH ijasdelaCaridad, que por tu vo- 
luntad tenemosel honor dellevar. Tesuplicamos, por la inmensa manse- 
dumbredetu queridisimo H ijo, que borresestasfaltasy nos concedas la 
gracia de que en adelante no formemos entre todas nada mas que un 
solo corazon y una sola alma por tu amor y en tu amor». 

Esto es, mis queridas hijas, lo que tenia que deciros sobre el temade 
la presente conferencia, resumida en cuatro prkticas principal es, la pri- 
mera, pedir a D ios este respeto y esta mansedumbre, entregandoos a el 
y pidiendole una inviolable decision; en segundo lugar, manifestaros por 
fuera este respeto, saludandoos; en tercer lugar, pediros mutuamente 
perdon; en cuarto lugar, poneros alguna penitencia. 

Quieralabondad deDios, mis queridisimas hijas, repartirosen abun- 
dancia su espiritu, que es solamente un espiritu de amor, de mansedumbre, 
de suavidad y de caridad, para que por la prktica de estas virtudes, 
podais hacerlo todo de la for- 
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ma que el desea de vosotras, para su gloria? vuestra salvacion y la edifi- 
cacion del projimo. Y yo, aunque soy el mas duro y el menos manso de 
todos los hombres, confiando en la miser!cordia de D ios, no dejare de 
pronunciar las palabras de la bendicion sobre vosotras, y le suplico con 
todo mi corazon que, segun lasvaya profiriendo, quierael llenar losvues- 
tros de sus santas gracias. 

Benedictio Dei Patris... 


28(28,IX,279-299) 

CONFERENCIA DEL 22 DE OCTUBRE DE 1646. 

0 cultar y excusar las faltas de las hermanas 

Conferencia del 22 deoctubrede 1646 sobre la obligacion quetie- 
nen lasH ijasdelaCaridad deno comentar las faltas que cometen en sus 
ejercicios las hermanas con quienes estan 

EI primer punto ha sido sobre las razones que tenemos para ocultar 
las faltas de nuestras hermanas a todos los que no tienen que conocerlas. 

Sobre eso sehadicho: 

En primer lugar, no podemosdar a conocer las imperfecciones de na- 
diesin ofenderaDios. 

2.5Va contra la caridad, y por tanto no debemos ser llamadascon ese 
nombre, si comentamos acciones contrarias a esta virtud. 

3.5 Va contra la edificacion; somos motivo de que se desprecie a la 
hermana de quien hemos hablado mal; y las que hubiesen deseado unir- 
se a la Compahia, viendo la poca paciencia y caridad que hay entre no- 
sotras, seretiraran. 

4.5 EI desprecio que hacemos de nuestras hermanas recae sobre noso- 
tras mismas, como si echaramos una piedra contra el cielo, que volveria 
a caer sobre nuestra cabeza. 


Conferencia 28. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad.) 
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N uestro muy honorable Padre dijo entonces: 

— H ijasmias, jqueverdad estodo esto y quebien ha hablado nues- 
tra hermana! Porque ique estima se puede tener de una H ija de la Ca- 
rldad que desprecia a su hermana y la difama? N Inguna, evidentemente; 
y aunque de momento parezca estar de acuerdo con lo que dicen, y aun 
cuando parezca escucharla de buena gana, cuando luego recapaciten y 
haya pasado el sentimlento que les ha hecho escucharla, sediran: «Se- 
guramente esta hermana tiene poca virtud, ya que en vez de excusar a su 
hermana y soportarla, se pone a hablar mal de ella». 

Y de esta forma excusan a la otra hermana y a ella la condenan; lo 
mismo que, si alguno tuviese la mala Idea de escupir contra el clelo, sus 
esputos llegarian a caer sobre su cara, de la misma forma la reproba- 
clon que se queria hacer recaer contra una hermana, recaera sobre ella 
misma. H Ijas mias, anotad blen lo que se va a declr sobre este tema; es 
uno de los mas Importantes que se van a tratar; pues por ahi es por don- 
deel diablo quieredestrulros. Espero que el Espiritu Santo, quehalns- 
plrado este asunto, dara luces y afectos a vuestros corazones para cono- 
cersu Importanclayabrazar sus practicas. Blen, In nomine Domini! in 
nomine Domini! in nomine Domini! Sigamos, si os parece. 

5. ^ Como nuestro Sehor dijo a sus discipulos, «5i os amais los unos 
a los otros, en eso conoceran que sols mis discipulos» i, de l.a misma for¬ 
ma, si nos amamos, soportaremos caritativamente los defectos de nues- 
tras hermanas, y en eso se conoceran que somos verdaderas H ijas 
de la Caridad. 

6. ^ Si excusamos estas faltas de nuestras hermanas, obtendremos su 
confianza y podremos corregirlas con mayor fruto que si las dijesemos 
en alta voz, o las reprendiesemos con dureza. 

7.5 La costumbre de excusarse a si misma hace que se cometan mu- 
chas faltas, que uno no advierte de momento, sino solamente mas tar- 
de, cuando se examina; esto perturba algunas 
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veces la tranquilidad de nuestras concienciasy nos impide sacar fruto de 
nuestras oraciones y demas ejercicios. 

8.5 N uestro Senor nos ha mandado soportar los defectos mutuos, e 
incluso nos lo enseho duramente su vida; y esta prktica lograra que ha- 
ya union entre nosotras. 

9.5 N ada perjudica tanto a la caridad y a la union como la falta de pa- 
ciencia, y esto ofende a toda la Compahia, ya que pensaran que no tie- 
ne la prktica de esta virtud, cuando nos vean a nosotras privadas de ella. 

10.5 Es una falta de humildad y de conocimiento de nuestra debili- 
dad al acusar a nuestras hermanas, y el excesivo amor a nosotras mismas 
y nuestra propia estima es el que hace que descarguemos sobre ellas las 
faltas de las que somos nosotras culpables. 

11.5 5etratadeunaensehanzaqueel Padre Eterno nos ha dado por 
medio de su H ijo, que la practico durante toda su vida y hasta su muer- 
te, cuando excuse la ignorancia de los que lo crucificaban 2 , 

12.5 E n la prktica de esta virtud cumplimos la ley de J esucristo; y es¬ 
to solamente se les da a las que soportan los defectos de sus hermanas. 

13.5 N uestro reglamento nosordena la prkticade esta virtud, lo cual 
parece ser de gran obligacion para no vivir en desorden, en contra de 
nuestras reglas. 

El segundo punto fue sobre la maneradeocultar ydeexcusar las fal¬ 
tas de nuestras hermanas. Sobre eso sedijo: 

1.5 C uando veamos caer a nuestras hermanas en alguna falta, hemos 
de pensar que ha sido por inadvertencia, que no querian obrar mal, que 
nosotras, por nuestra parte, caemos con mayor frecuencia y por 
pura malicia. 

2.5 Si son nuevas en la Compahia, podemos decir que todavia no es- 
tan acostumbradas a la comunidad, que siguen aun las maximas del mun- 
do, y creer que esto les da mucha pena. 


2. Lc 23,31. 
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3.^ Si son antiguas, pensemos que hay que trabajar en ello toda la vida, 
y que, por permision de D ios, los mismos santos han caido algunas ve- 
ces, a fin de que cada uno conociese que no puede hacer por si 
mismo sino pecar. 

4.5 Sera conveniente, cuando alguna se dirija a nosotras para quejarse 
de su compahera, no escucharla, o cambiar de conversacion. 

Sobreestepunto, nuestro veneradisimo Padre hablo deestemodo a 
toda la reunion: 

— Eseesun buen remedio, hijasmias, paracortar laraizdeestepe- 
cado; pues como se ha dicho que, si no hubiese encubridor, tampoco ha- 
bria ladron, de igual forma, si no hubiese oyentes, tampoco habria ma- 
ledicentes. H ermanasmias, no escucheis jamas ni apliqueis vuestros oi- 
dos cuando vuestra hermana venga a exponeros sus quejas; quizas la po- 
brecilla este de mal humor; y eso pasara Sin embargo sus palabras ha- 
bran hecho impresion en vuestro espiritu, y habreis concebido una ma¬ 
la opinion delaotra, que quizas sea inocente. Por eso hay queguardarse 
mucho de esto, hijas mias, pues la que se queja esta muchas veces en el 
error, y la que es acusada no creia que obraba mal, como se ha indicado 
muy atinadamente. La primera no estaba en disposicion deoir o dever 
lo queha visto u oido. Por eso, en vezdeamonestar caritativamenteasu 
hermana, le ha parecido mas fkil, al encontraros, descargarse con vo- 
sotras. Puesbien, hayqueimpedirtodo esto, hijasmias, pues, aunque 
por la misericordia de D ios yo no crea que se hayan cometido en esto 
grandes faltas, pueden cometerse sin embargo. EI diablo, que es sagaz, 
empieza por unas pequehas insinuaciones, por algunas murmuracio- 
nes, por algunas quejas sin importancia, para llegar poco a poco a nota¬ 
bles disensionesycalumniasmanifiestas. Porquequizas, hijasmias, el 
principe de los demonios, que es el enemigo capital de las obras de D ios 
y que teme mucho al bien que va a hacer esta Compahia, se esfuerza en 
destruirla y ha nombrado un demonio expresamente para tentaros. Ese 
demonio no tiene otra cosa que hacer; os observe por todas partes para 
ver el lugar en que os puede pillar. 
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Asi como Dios os ha dado un angel expresamente para guardaros, asi 
ese demonio tiene expresamente el encargo de destruiros; y no os pilla- 
ra nada mas que por la falta de paciencia, por lasquejas que deahi se de- 
rivan, seguidas bien pronto de detracciones y luego de grandes disen- 
siones. iQuees lo quesostieneeste edificio? La piedra dedebajo sos- 
tiene a la de encima, esta a la otra, y asi las piedras se van sosteniendo 
unasaotras, ysemantieneel edificio. Dios, por su infinitabondad, quie- 
ra guardaros de esta desgracia. Pero para impedirlo totalmente, no escu- 
cheis nunca las quejas. Ese es el medio que acaba de indicarnos nuestra 
hermana, yesinfalible. 

Pero, Padre, me dira alguna, icomo podremos conseguir que se ca- 
lle nuestra hermana? ile diremosque no esta hablando bien? Lo toma- 
ria a mal. H ijas mias, os digo un medio que se me acaba de ocurrir y que 
quizas podria olvidarseme si no lo dijera. Es que no respondais ni una 
palabra, que os pongais de rodillas y que pidais a D ios que envie a vues- 
tra hermana algun pensamiento contrario a lo que os esta diciendo. Y 
cuando osveadeesta forma, volvera a entrar en si misma, incluso antes 
dequelehayaishablado. 

Pensaba ultimamente dentro de mi mismo: ique es lo que podra impe- 
dir que subsista esta Compahia? Solamente se me ocurrio que seria este 
desgraciado vicio, porque, gracias a D ios, no veo que exista otro gran 
mal. N 0 sera por falta de personas buenas que amen su vocacion; ni 
por parte del pueblo, porque os querra y os recibira siempre con mucho 
agrado; a todos les interesa mucho que Ios pobres esten servidos; pero 
sera por vosotras mismas, si no poneis oportunamente la mano y traba- 
jaisen ello constantemente. Por eso, hijas mias, es menester quetomeis 
la resolucion de pelear desde ahora contra esto y con mucho animo; es 
precise que todas las que me estais oyendo sintais mucho horror contra 
este enemigo. Y si hubiera alguna que no se sienta en situacion de resis- 
tirle, le aconsejaria que se retirase de la Compahia antes de ser un es- 
candalo para las demas. Y si la mitad de vosotras estuviese atacada por 
este mal, queesmuy grande, hijas mias, puesno siempre setrata 
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de una simple imperfeccion, sino que algunas veces llega a ser pecado, 
e incluso pecado mortal, como cuando revelais el pecado mortal de una 
hermana, comet!endo entonces vosotras mismas un pecado mortal; digo 
pues, hijas mias, que si la mitad de vosotras tuviese esa costumbre de 
no poder soportar los defectos de las demas y hablar mal de ellas, y no 
tuviese ningun deseo de romper con ese vicio, me pareceria bien que es- 
ta mitad se retirase, para no perjudicar al resto de la Compama; por- 
que, hijas mias, tendreis que dar cuenta del ante de D los, no solo del mal 
que hayais hecho, sino tambien del que hayais causado, o de la dismi- 
nucion del bien quehubiesesido mayor sin vuestro mal ejemplo. Tened 
mucho cuidado con esto, hijas mias, pues quizas alguna de vosotras se 
perdera por abusar de las gracias que D los le hace aqui, o por dar oca- 
sion a las demas de ofender a D los, o por impedir una perfeccion mayor. 
Y quizas podria salvarse en su propia casa, en donde D los no le habria 
pedido tanto. Tened mucho cuidado con esto, mis queridas hijas, en nom- 
bre de D los, y acordaos del medio que os acaba de indicar vuestra her¬ 
mana. Prosigamoscon nuestro tema. 

S.^Esconvenientemirar si no seremosacaso nosotras mismas la cau¬ 
sa de las faltas que cometen las hermanas. 

6.5 N 0 culpar a nuestras hermanas ante nuestros confesores, con los 
que algunas veces hablamos de nuestras diferencias. 

Sobre esto, nuestro muy venerado Padre, deteniendola inmediata- 
mente, dijo: 

— jOh! ijamas, hermanas mias, jamas ante los confesores! iDlosmio! 
iseria un sacrilegio! Y si esfuera de la confesion seria una detraccion. 
Ir a quejarsede una hermana ante un confesor, esodioso. En la confe¬ 
sion hablad de vosotras, pero no hableisdelasdemas. Algunosdoctores 
defienden que, si uno no puede confesarse de un pecado sin dar a co- 
nocer con quien lo hacometido, mas vale no confesarse de el. Lacari- 
dad, hermanas mias, es la reina de las virtudes; ihay algo que la perjudique 
tanto, como infamar al projimo? La confesion esnecesaria, pero essub- 
ordinada. Lacaridad esio primero,ysi la.caridad puede verse ofendida, 
dejad la confesion, pues la con- 
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fesion no es mas que la esclava de la, carldad, y no tiene que hacerse en 
perjulcio deella. La carldad esta por encima. SI tenelsalgo contra vues- 
trahermana, decidselo aquienestlenen quesaberlo y pueden remedlarlo, 
decidselo a vuestro superior, a vuestra superlora, pero nunca a vuestros 
confesores, que estan unicamente para reprenderos las faltas que con- 
fesalsy para daros la absolucion, pero no para conocer lo que pasa entre 
vosotras. Oslo digo una vez mas; segun losdoctoresque ban hablado de 
esto, valdria mas no confesarse que dar a conocer la falta de alguno en la 
confeslon; en vez de recibir el merlto del Sacramento, anadirials un sa- 
crlleglo a vuestros pecados. 

SI es fuera de la confeslon, hijas mias, estals hablando con un hom- 
bre sujeto a las mismas debllldades que vosotras, que no esta llgado a 
guardar el secreto, y, despues de haberos dejado a vosotras, podra II- 
bremente repetir lo que hayals dicho. iY que es lo que sucede algunas 
veces? H Ijas mias, desgracladamente hemos visto a algunas que, por sen- 
tlrseapegadasdeestaformaasu confesor,. sehan perdIdo, no setratade 
que haya pasado nada malo, por la misericordia, de D los, sino que el con¬ 
fesor empezaba a manifestar mas afecto a unas que a otras, les daba la ra- 
zon a unas sobre otras; si una le hablaba de alguna disenslon, el se In- 
dlsponiacon la otra,yde esta forma no habia nunca paz. iQuebuenaob- 
servaclon ha hecho nuestra hermana! H Ijas mias, poned culdado en es¬ 
to; no abusels jamas de la confeslon, fijaos slempre en lo que os obllga la 
carldad, y no digals nada fuera de la confeslon. Los confesores a los 
que descubris las faltas de vuestras hermanas saben muy blen que no 
tenels que decirselas. A veces se encuentran en un lugar en donde se 
habia de vosotras; ydiran llbremente: «Esas hermanas sedevoran entre 
si; icreeisquizasquevalen algo? 51 lasconoclesels, verialslo que son; es¬ 
tan slempredlscutlendo,ymanlflestan susdesavenenclasal primero que 
ven, sin carldad y sin paclencla. A ml metlenen rota la cabeza». Eso es, 
hijas mias, lo que pueden pensar vuestros confesores, si no tenels la dlscre- 
clon necesarla para tratar con ellos; perdels vuestra reputaclon. 
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OS escandalizais a vosotras mismas y haceis dano a toda la Compama. 

7.5 Si a veces los pobres no son servidos a su bora o carecen de al- 
gun medicamento, no echar la culpa a nuestra hermana, sino procurar 
excusarla; y si alguna dama esta descontenta, hacer lo mismo. 

8.5 Si tenemos un poco de amor de D los, nos resultara fkil soportar 
las imperfecciones de nuestro projimo, y si tenemos deseos de avanzar 
en la virtud, nossentiremos contentas deque vengan estasocasiones, pa¬ 
ra trabajar en nuestra perfeccion. 

9.5 Cuando se hable mal de una hermana, procuraremos excusarla, 
diciendo: «H asido por debilidad, y si Dios no nostendiesela mano ato- 
das, cometeriamos otras muchas faltas». 

10.5 Pensar que, al justificarnos en perjuicio de nuestras hermanas, 
falseamos muchas veces las cosas para que cedan en nuestro provecho,y 
por consiguiente faltamos contra la verdad. 

11.5 Si a nuestras hermanas se les escapa alguna palabra por ligere- 
za, en vez de juzgar que han hecho mal, tenemos que poner los ojos en 
nosotras mismas, y ver si no habran faltado por culpa nuestra, si no lo 
habriamos hecho peor que ellas, si ellas nos habrian tratado de esta ma- 
nera y con la dureza con que nosotros las tratamos, y con estas reflexio- 
nes procurar excusarlas siempre dentro de nosotras mismas. Si no po- 
demos hacerlo con las personas que han visto sus faltas, es conveniente 
justificar su intencion. 

12.5 Pensar que, si soportamos a nuestras hermanas, ocultando sus 
faltas 0 excusandolas, D los permit!ra que ellas nos devuelvan esta misma 
caridad, y hay motives para reconocer que de esto tenemos todas mucha 
necesidad. 

13.5 Procurar olvidar las faltas de las demas y, para conseguirlo, ex¬ 
cusarlas y creer que han obrado por descuido y sin ninguna mala vo- 
luntad. 

14.5 Si alguna vez indicamos al projimo que estamos ofendidas por lo 
que ha dicho o ha hecho, pedirle perdon cuanto antes y demostrarle que 
no tenemos ningun resent!mlento. 
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15.5 C uando la falta de una hermana sea manifiesta a todas a las da- 
mas yal medico, disimularla, si podemoshacerlo sin mentir, ysl no, sen- 
tlrnosobllgadas a excusarla e Intentar reparar su falta, para que nadle se 
de cuenta. Como no somos nada mas que un solo cuerpo, es preciso que 
uno de los miembros satisfaga y repare lo que ha destruldo el otro, pe- 
ro esto sin darlo a conocer, a ser posible, nl siquiera a la hermana, a no 
ser que pueda servirle para otra ocaslon. 

16.5 Para comprometernos a callar las faltas de nuestra hermana, 
hemos de pensar que el decirla es lo mismo que matarla. 

N uestro muy venerado Padre Insistio en esta observaclon: 

- -H Ija mia, ique blen lo ha dicho sin querer! Porque es muy cler- 
to que los que quitan el honor a alguno lo matan. Losjurlsconsultos 
ponen dos clases de vIda en nosotros: la vIda del-cuerpo y la vIda civil, 
que es la buena reputaclon. La H Ija de la Carldad que difama a su her¬ 
mana y le quita esa buena reputaclon, le quita esa gracia que tenia entre 
los que la conocian, la hace morir en su estima. Ya no le hacen caso, co- 
mo no harian caso de un hombre a quien la justicia condena a la muer- 
te civil, queesel destlerro;yano tienehonra. Lo mismo, una persona de 
quien se habla mal, ya no tiene honor en la opinion de los que han oido 
esas palabras. 

Pensemos en una buena H Ija de la Carldad, que tiene mucho culda- 
do de los pobres, que cumple su oficio con esmero y contenta a las da- 
mas. Todo el mundo esta edificado con ella, y vosotrasdecis: «iTlene muy 
mal genlo! jN o se puede vivir con ella! Es muy distinta de lo que apa- 
renta». La matals, le quitals la reputaclon, por la que vlvia en la estima 
de esas personas. Por eso nuestra hermana ha dicho muy blen, aunque 
no se daba cuenta de lo que queria decir. 

Pensad un poco, cuando osentren ganasdehablar en contra de otra, 
pensad en vuestro Interior: «Voy a decir una cosa que los demas no sa- 
ben; satisfare a ml paslon, pero tamblen matare a ml hermana, a la que 
le quitare el honor, y desde ahora ya no tendra reputacl6n». N o creo, hl- 
jas mias, que si os hacels estas reflexiones, dels un paso mas. 
H Ija mia, tiene usted 
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muchas razones para decir que publicar los defectos de alguien es ma- 
tarlo, aunque no pensaba en lo queesto queria decir. jM uy bien! In no- 
mineDomini, in nomine Domini! 

E i tercer punto es sobre ios bienes que conseguiremos cada una en 
particuiar y ia Compama en generai, si somosfieies a ia prktica de ia vir- 
tud de ia paciencia, esto es, si ocuitamos y excusamos ias faitas de nues- 
tras hermanas para acusarnos mas bien a nosotras mis.mas. 

Sobre esto sehadicho: 

1.5 Es un medio para adquirir la humildad, por el que atraemos las 
gracias de D ios sobre nuestra comunidad, servimos de buen ejempio al 
projimo y hacemos que nuestras hermanas aprecien su vocacion, al ver 
que nos soportamos mutuamente y que cada una da la razon a su herma- 
na mas que a SI misma. 

2.5 Con la paciencia que tendremosunas con otras, Dios sera glori- 
ficado, porque esto impedira que nazca la envidia entre nosotras con. la 
que tantas veces se le ofende. 

3.5 N os mantenemos en el desprecio a nosotras mismas, porque, cuan- 
doveamosalgunas faitas de nuestras hermanas, noshumillaremos, reco- 
nociendo que sin la gracia de D ios seriamos mucho peores. 

4.5 N uestro projimo quedara edificado; haremos nuestros trabajos 
con mas sentimiento de la presencia de D ios, con mas alegria, con una 
intencion mas pura y nos amaremos mas las unas a las otras. 

5.5 D e aqui se seguira en general una gran union, concordia, paz y 
amistad, y en particular una gran tranquilidad de espiritu, para lograr 
la perseverancia: 

6.5 De esta paciencia reciproca la paz nacera en nuestra Compahia. 
M ortificaremos las pasiones de nuestro corazon que se empeha en sur- 
gir contra esta virtud; nos haremos mas moderadas en nuestras palabras; 
insinuaremosestapractica con nuestrosejemplosen el espiritu delasre- 
cien llegadas, que quizas no la conocian; y si somos fieies a ella, nuestra 
Compahia sera entonces verdaderamente de la Caridad. 
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7.5 Por la prktica de esta virtud en toda la Compama D los sera glo- 
rlflcado, porque honraremos asi las ensenanzas y los ejemplos de su H I- 
jo en latlerra. 

8.5 El merlto deestasvirtudespracticadaspor nuestro Senor seex- 
tendera sobre las nuestras, si las hacemos con amor. 

9.5 SI entramos en esta prktica de la paclencia y excusa de nuestras 
hermanas, no formaremos mas que un solo cuerpo y un solo espiritu, y 
asi podremos atraer mucho mas las graclas de D los, que necesitamos pa¬ 
ra la afirmaclon y establlldad de nuestra mislon en servicio de DIosy 
delospobres. 

10.5Laprktlcadeesta virtud mantendra slempre nuestro espiritu en 
paz y en humlldad, nos hara amables a nuestro projimo y nos ayudara 
mucho aservirlo; yya en este mundo podremos en clerto modo partlcl- 
par de la recompensa que nuestro Senor promote a los pacificos, porque 
podremos mas facllmente ponernos y permanecer en la presencia de D los. 

La mayor parte de nuestras hermanas hablaron en esta conferencia 
y dijeron sustanclalmente una parte de las cosas que aqui hemos 
puesto, sacandolas de las notas que habian hecho en su oraclon. 

Cuando ellastermlnaron, nuestro muy honorable Padre empezo a ha- 
blar poco mas o menos de esta manera: 

— Se esta haclendo tarde, hijas mias, y ya habels visto la Importan- 
cla del tema de esta charla, y no es necesarlo que me detenga mucho en 
hablaros. Vosotras mismas habels reconocldo los males que causan estos 
defectos, el escandalo que dan al projimo y la ofensa que hacen a D los, 
el desorden que ponen entre vosotras, como rompen la union, hasta que 
punto perturban la paz y causan molestlas entre vosotras mismas. iQ ue 
fellces serials sin ellos! SI os portasels blen, esto seria el paraiso. Donde 
esta la carldad,alli esta Dios. El claustro de Dios, dice un gran persona- 
je, es la carldad, pues alli es donde D los se complace, donde se aloja, don¬ 
de encuentra su palacio de dellclas, su morada y su placer. Sed carltatl- 
vas, sed benignas, tened espiritu de paclencia, y D los habitara con vo¬ 
sotras, serels su 
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claustro lo tendreis entre vosotras, lo tendreis en vuestros corazones. 

P ues bien, por su misericordia, mis queridas hijas, hay motives para 
esperar que io quereisasi y queos esforzareiscon buen animo en adquirir 
esta caridad. Por eso, dada ia disposicion que se nota en vosotras, no ten- 
go por que detaiiaros como debeis ocuitar y excusar ias faitas de vuestro 
projimo, ya que ei mismo D ios os ha dado a conocer suficientemente 
ias ventajas que obtendreis cada una en particuiar y ia Compahia en ge- 
nerai. D iremos soiamente unas paiabras sobre ios medios que D ios nos 
da para esforzarnos en eiio; porque hijas mias, hay que trabajar conti- 
nuamente en esto. 

E i primer medio es pedirseio a D ios. 5i, hijas mias, hay que pedirseio 
a D ios; pero que sea con todo nuestro corazon; y ahora, mientras os es- 
toy habiando eievad vuestro corazon para pedirseio, y tomad ia resolu- 
cion de aprovechar bien todas ias ocasiones que tengais para excusar a 
vuestra hermana, para soportaria y para ayudaria todo lo que podais. 

Ya se ha dicho el segundo medio; pero, para que os acordeis mejor, 
os lo repetire: es ponerse de rodillas cuando una hermana hable mal de 
otra. Esteesun gran medio. No decir ni una sola palabra. Pero ella ve- 
ra muy bien lo que quereis decir. Entrara en su interior, sentira inme- 
diatamenteun disgusto por su falta, y quizascon lagraciadeDios, sere- 
solvera a no caer mas en ella. Ademas hareis quequienes la estaban es- 
cuchando con gusto, se vean impresionados con vuestro ejempio y pro- 
curen imitarlo. Vosotras mismas, al poneros de rodillas, os humillareis y 
excusareis en vuestro corazon a aquella de la que se hablaba y a la que 
hablaba. Podreis decir: «iQ ue es lo que somos? i Esta hermana tiene tan 
buenas cualidades y el demonio no deja de atacarla! Si D ios no me pro- 
tegiese, iyo que seria?». Estad seguras, hijas mias, de que el demonio 
ha obtenido de D ios el permiso para probaros, y que no dejara pasar nin- 
guna ocasion sin tentaros. Por eso, es precise que tengais mucho cuidado. 
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Si sois vosotras las que habeis caido en la maledicencia, en la mur- 
muracion o en la detraccion, entrad en vuestro interior y decid: «iQ ue 
es lo que has hecho, miserable de ti? Te hasdejado llevar por el enemi- 
go, has matado a tu hermana, le has quitado la reputacion, has escanda- 
lizado a las hermanas con las que has hablado. iQ ue estima tendran de 
ella desdeahora?» E inmediatamente, hijas mias, para que la mala im- 
presion que causaron vuestras palabras no vaya mas lejos, y tambien por 
la caridad que quiere que contribuyais a la buena estima del projimo, 
inmediatamente, sin retrasaros ni un momento, id a buscar a vuestra 
hermana, poneosde rodillasa sus piesy decidle: «H ermana, aqui estoy 
a sus pies para pedirle perdon. H a sucedido, miserable de mi, que he di- 
cho esto y esto de usted; le ruego que me lo perdone y que pida a D ios 
que tenga misericordia de mi». Despues de esto, id a buscar a las de- 
mas y decidles: «iAy! Rezad por mi; soy tan miserable que me he de- 
jado llevar adecir esascosasdemi hermana. En nombredeDios, no os 
sintais desedificadas por ello, sino pedid a Dios que me concede 
su misericordia». 

EI tercer medio es que, cuando estamos en un grupo en donde se ha- 
bla mal de una hermana, pidamos a D ios que toque el corazon de la 
pobre hermana que nos habla, dirigirse en espiritu al cielo, y por asi de- 
cirlo, obligar a D ios a que le de algun buen movimiento para que tenga 
algun pensamiento en la intimidad con Jesucristo, rogar al Espiritu San¬ 
to que le de una inspiracion conveniente a la situacion en que esta y, una 
vez mas, ponerse de rodillas. Si se esta en un lugar adecuado, y nadie lo 
ve, ipor que no?; pero, si el lugar no es oportuno, o ella no se acuerda, 
entonces, sin decir una palabra, elevar el espiritu y pedir a Dios con to- 
do el corazon que toque el corazon desu hermana. Nocreo que sea con¬ 
veniente decirle nada, pues quizas no esta de humor para escuchar: en¬ 
tonces esta descontenta, y quizas se exaltaria mas si se le hablase. M as va¬ 
le recurrir a D ios, para que quiera Su bondad darle las disposiclones nece- 
sarias, y edificarla con vuestro silencio y vuestro ejempio, que tiene mas 
poder que cualquier palabra; no, hermanas mias, ya 


276 


OS lo he dicho y os lo vuelvo a repetir, nada de lo que podamos decir 
para exhortar a nuestro projimo a que cumpla con su deber, es tan pode- 
roso como el ejempio; y pronto o tarde vereis susfrutos. 

EI bienaventurado J uan de M ontmirail, que era uno de los grandes 
sehores de la corte, condestable de F rancia, que derroto a los Ingleses en 
Complegne, y cuyo hijo mayor se caso con la hija mayor del rey de In- 
glaterra, uno de los mas altos sehores y mas poderosos del reino, despues 
de haber trabajado muchos ahos por la corona de Francia, sintio de- 
seos de hacerse rellgloso. D Ijo al prior de la casa que habia escogido: «Pa- 
dre, yo hare todo lo que vosotros hacels aqui, me levantare a la misma 
hora que vosotros, comere en el refectorlo como vosotros, y asi en todo 
lo demas. Pero hay una cosa que me preocupa, que no se limplarme los 
zapatos. Espero que podre conseguir todo lo demas; pero para esto, os 
confleso ml debllldad. Deordenesparaquemeloslimplen y melostral- 
gan todas las mahanas». 

EI prior, que tenia el espiritu de D los y se daba cuenta de que no 
pararian alli las cosas, le dijo: «D esde luego, sehor, se trata de algo poco 
Importante; encargare a un hermano, que no dejara de hacerlo». Asi se 
hizo, y todos losdias lellevaba los zapatos a su habitaclon. Como aque- 
llo durase mas tiempo del que habia pensado, el mismo prior tomb los 
zapatos del bienaventurado, se los limpio y se los llevo todas las maha- 
nas. EI rellgloso lo vio un dia y, como no estaba muy seguro, se fijo mas 
de cerca, hasta que adquirlo la certeza de que era el prior. E mpezo a 
entrar dentro desi mismo. «iC6mo, tierra miserable! Tu prior te limplas 
los zapatos. Tu quieres ser rellgloso, iy donde esta tu disposiclon? N e- 
cesltasun criado. jTu no puedes limplarte los zapatos, y tu superior te 
losllmpla!» Con estossentimlentos, sepuso derodlllasdelantedel prior, 
le rogo que cesase en su tarea, pidio perdon publlcamente, hIzo penl- 
tencla especial por ello y desdeentoncesel mismo seloslimpio slempre. 
Ya vels, por este ejempio, hijasmias, cuanta fuerza tieneel ejempio. 
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jPero estahermanaesperezosa; no selevantacon nosotras! N o ledi- 
ga usted nada. jPero esta no hace nada, no quiere barrer la habitacion! 
Barrala usted. Si ellano se hace la cama, hagala usted. Todo lo queten- 
ga que hacer y no lo haga, hagaselo usted, y ya vera como no se lo deja- 
ra hacer mucho tiempo. Pero sobretodo, cuando se habledealguna, di- 
rigios a D ios sin decir nada, y vereis que pronto se calla; porque, si no 
hubiese hermanas para escuchar, tampoco habria nadie que se quejase. 

EI cuarto medio, os lo recuerdo para recomendaroslo una vez mas, es 
que no hableis con vuestros confesores. E n nombre de D ios, hijas mias, 
no les pongais al tanto de vuestras discordias. Tenedles mucho respeto. 
E n la confesion, como os he dicho. esto no puede hacerse; y fuera de la 
confesion, es maledicencia. 0 cultad todo lo que podais vuestras peque- 
has diferencias, a no ser a Ios que tienen que conocerlas. Sobre todo, lle- 
vad en paz las unas las cargas de las otras. 

El quinto medio para impedir lasquejasy hacer quealguien secorrija 
es, segun creo, no avisarsedeello. Ya he dicho que no habiais deavisar 
a la que habla mal de alguien; ahora voy mas lejos: no avisarse jamas. Los 
Padres jesuItas, que son personas prudentes, si las hay en el mundo, se 
avisaban mutuamenteal comienzo desu Institute; como no dejaban de 
cometer faltas, quisieron intentar otro medio, esto es, no avisarse; y en 
caso defalta notable, avisar al superior. Se dieron cuenta de que esto sur- 
tia mejores efectos que cuando se avisaban, y resolvieron no avisarse; y 
no lo hacen; de forma que, segun creo, si aceptamos esta prktica, tam- 
b I en I n f al I b L em en te verem 0 s I as ven taj as. 

Pero, Padre, ique vamos a hacer? Esta hermana habla continuamente 
y no guarda el silencio. G uardelo usted y dejela que hable. 

Pero no hace nada; yo soy la que tengo que esforzarme y cargarme 
con todo; si sigo asi, me pondre enferma. Siga asi, haga todo lo que ella 
tendria que hacer, y vera como no dejara que lo siga usted haciendo 
mucho tiempo. 
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N 0 ha hecho la cama en toda la semana. H acedia vosotras un mes 
entero; dos meses, si es necesarlo; antes de que termlne el mes verels 
como se enmienda. Y aunque no se enmendase, continuad haclendolo. 

P robaremos este medio durante tres meses; os pido que, durante tres 
meses, se avise a la demas solo por medio del ejempio, a no ser que os dl- 
ga lo contrarlo. 

D entro de tres meses tendremos otra reunion sobre este tema, y me 
direls los frutos que habels obtenido. Q ue durante estos tres meses cada 
una haga el examen sobre esto antes de comer y de cenar; que cada una 
vea si no ha dicho nada en contra de su hermana, si no se ha quejado, si 
no ha murmurado. H acedio asi, hijas mias, daos buen ejempio y no dl- 
gals una palabra. 

N 0 digals una palabra; pero que no sea por desden, nl mucho menos. 
Peor aun seria que refunfuhels; porque en eso habria mucha Imperfec- 
clon. Las Instrucclones que se os dan no son mas que para Impedir las 
Imperfecclones, deformaqueyo no osdlriaquehlcleselslatareadevues- 
tra hermana para darle buen ejempio, si pensase que habials de hacerlo 
con mala cara, o faltar a la cordlalldad. N o, lo que quiero es que la in- 
vltels a que coma a su debldo tiempo, que hablels juntas de las prktl- 
casde vuestras reglas cuando haya ocaslon, que hagals la lectura, que tra- 
tels con ella durante las comidas, que la animels a tener la recreaclon, que 
tengals mucha cordlalldad y respeto con ella, que le preguntels su pare- 
cer cuando convenga. C readme, hijas mias, seria menester tener muy po- 
ca disposiclon para la virtud si, con esos ejemplos, no se corriglese. Sed 
fleles a esta prktica; sed slempre modestas, demostrad alegriay buen hu¬ 
mor, Incluso cuando oslo Impidalapenaqueellaosde; porque, hijas mi¬ 
as, no tardara mucho tiempo, si os ve de esa manera, en hacer a vuestro 
lado todo lo quequerals. 

EI sexto y ultimo medio es la confeslon y la santa comunlon. H Ijas mi¬ 
as, son unos medlos muy poderosos, que atraeran Infallblemente sobre 
vosotras las graclas suficlentes para ayudaros a soportar y excusar los de- 
fectosde las demas yenmendaros. Utlllzad estos medlos, hijas mias, en 
nombredeDlos. 
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Cuando hayaisobservado que habeis caido, recurrid entonces a la 
Santa confesion, acudid siempre a la santa comunlon, slempre que os lo 
permita la bondad de D los. — Pero no slento ningun gusto N o Im- 
porta, no dejels de Ir. D los es el que os llama. N o hay remedio tan efl- 
caz contra las enfermedades de nuestras almas. Alli es donde hay que Ir 
a robustecerse. Alli es donde hay que Ir para exponer nuestras penas, 
porque alli esta el verdadero medico que conoce los remedlos conve- 
nlentes; alli es donde hay que Ir a estudlar el amor, la paclencia, la cordlall- 
dad,el ejemplodel projimoytodaslasdemasvirtudesquenosson necesa- 
rlas. Acudid pues alli, mis querldas hijas, cuando Jesucristo os llame, y 
no mirelssi tenelso no un gusto sensible, porque vuestro enemigo lo In- 
tentara todo para Impediros acercaros a la comunlon, haclendo frustrar 
las graclas que D los os quiere dispensar, para haceros entrar en la prac- 
tlcadelasdlvlnasvlrtudesdesu H Ijo. PIdamosletodos juntos estasvlr- 
tudes de la carldad y de la paclencia que el ejercito durante su vIda y que 
yo le voy a pedir para vosotras. 

Sehor mio y D los mio, j esucristo, Salvador mio, el mas amable y amo¬ 
roso de todos los hombres, que has practicado Incomparablemente mas 
que todos juntos la carldad y la paclencia, que has recibldo mas Injus- 
tlclas y afrentas que todos, y que has tenido por ellas menos resentimlento 
que nadle, escucha, por favor, la humlldisima oraclon que te diriglmos, 
para que te plazca derramar sobre la Compahia el espiritu de la carldad 
que tu tuviste y el espiritu de mansedumbre y de paclencia que demos- 
traste con tus amigos, a fin de que, por la prktica de estas virtudes, se 
cumplan en ella los designlos eternos de la adorable voluntad de D los, 
para que pueda glorlficar a D los Imitandotey ganar con su ejempio a las 
almas para tu servicio, y sobre todo, D los mio, para que, por la paclen¬ 
cia mutua, te sea agradable esta Compahia. N o olgas, D los mio, la voz 
del pecador que te habla, sino mira los corazones de nuestras hermanas 
presentes y ausentes, que asi lo desean y asi te lo piden por ml boca. 
Concedeselo, D los mio, concedeselo a la Compahia, te lo pido por tu san- 
tislma M adre, te lo pIdo por todos los santos 
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que teglorifican en el cielo y por todos los que vivan en la tierra, te lo pl- 
do por los angeles custodies de nuestras pobres hermanas y por los de- 
seosquetlenen deser flelesatusgraclas. Espero, Diosmio, quemecon- 
cedasesta gracia y, con esta conflanza, aunque, como miserable pecador, 
haya faltado muchas veces contra los preceptos que me has dado y con¬ 
tra las Inspiraclones que me has enviado para la practica de estas virtudes, 
no dejare, lleno de conflanza en tu misericordia Infinita, de pronunclar 
las palabras de la bendiclon sobre esta Compahia, y espero que al mismo 
tiempo que las pronuncIo, llenaras sus corazones de tu espiritu 
decarldad. 

Benedictio Del Patrls... 


29(29,IX,299-307) 

CONFERENCIA DEL 2 DE FEBRERO DE [1647] 1 
Relaclonesde las hermanas con losdedentroycon losdefuera 

Conferencia del 2 defebrero, sobre las razones que las hermanas 
sirvlentestlenen deatenderasusdeberestanto con los sacerdotes co¬ 
mo con las damas de su parroquia y sus hermanas compaheras; asi como 
tamblen sobre los deberes de las hermanas particulares con sus herma¬ 
nas sirvlentes y entre si; y lo que tienen que hacer las unas y las otras 
para cumpllr blen todos sus deberes. 

N uestro muy honorable Padre, despues de haber leido el tema de la 
conferencia, empezo su charla mas o menos como sigue: 

— H Ijas mias, este tema es de grandisima Importancia, mucho mas 
de lo que yo os podria decir. H oy hacemos lo que hizo 


Conferencia 29. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
delaCaridad ). 

1. Probablementeesa esta conferencia a la quese refiere Luisa de M arillac 
en carta a san Vicente del 21 de abril de 1647 (cfr. 1.111, Correspondencia). 
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san Pablo en su tiempo, cuando, al escribir a los cristianos de la prlml- 
tlva Iglesla, lesdeciacomo tenia quevivir el marldo con su mujer, el Pa¬ 
dre con su hijo, el amo con sus criados, y los criados y criadas con sus 
amosy sus amas 2 . Tamblen esta conferencia, hijas mias, es para ensena- 
ros como tenelsque vivir con los sacerdotes, con vuestros confesores, en 
las parroquias en que estals y con los que estan encargados de visitar a 
los enfermos que servis, con las damas oficlales de la Carldad, y flnal- 
mente como tenels que vIvIr las unas con las otras, esto es, la hermana 
sirvlente con su companera y esta con su hermana sirvlente. Y si place a 
la divina bondad dar la bendiclon queyo espero sobre lo que se diga, sa- 
carelsdetodo un gran provecho. 

Creo que seriaconvenlenteahadir tamblen al medico; pero estetema 
esdemaslado ampiloy pediria masdeuna conferencia, lo mismo queca- 
da uno de los demas temas; creo que sera mejor, puesto que se esta ha- 
clendo tarde y venis de lejos, no detenerse hoy nada mas que en uno: co¬ 
mo tenels que vivir en relacion con los sacerdotes que visitan a los en¬ 
fermos. En laproximaconferenciacontinuaremosestetema. 

H ermana, iquiere decirnos sus pensamientos sobre esto? 

La hermana dijo que era necesario tratar con los sacerdotes con todo 
respeto, con las damas con toda sumision, y con la hermana muy cor- 
dialmente, pero sucede a veces que una hermana particular es de un 
parecer y la hermana sirvlente de otro, y que de esta falta de acuerdo 
resulta a veces alguna pequeha alteracion; y suplico a nuestro venera- 
disimo Padre que hiciese la carldad de decirle lo que habia que hacer en 
semejante ocasion. A ello respondio: 

— Si, hija mia, lo hare con mucho gusto, por usted y por todas las her- 
manas que estan aqui presentes y por las que no estan, a las que se lo 
direis, para que esto pueda llegar a todas; y empezare por donde debe- 
ria terminar, que es como las hermanas tienen que portarse la 
una con la otra. 


2. Ef 5,22-23; 6,1-9. 
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Asi pues, hijas mias, cuando haya entre vosotras estos sentimientos 
contraries, toca a la hermana particular ceder ante la hermana sirvien- 
te, a no ser que avise a la senorita o al superior. E n las comunidades bien 
ordenadas se practica de esta forma. 

Los superiores o superioras tienen sus consejeros, a quienes les pro- 
ponen losdiversosasuntos. Cuando ban escuchado su parecer, lo siguen, 
si les parece bien, porque un superior o una superiora puede a veces no 
seguir el parecer de sus consejeros. Si creen que es mas conveniente obrar 
de otra manera, pueden decir: «Pensaremos mas en esto», y, si lo creen 
necesario, hacer lo contrario de lo que se les ha aconsejado. Cuando 
sea la visita, las oficiales podran decir al visitador que tal dia la superiora 
lespidio consejo sobretal asunto, queaellaslesparecio conveniente, por 
tales razones, que se hiciese una cosa, pero que no se hizo; y el visitador 
se informara y ordenara lo que juzgue a proposito. 

Esto os puede tambien suceder, hijas mias, cuando esteis juntas. Si 
una hermana particular no cree conveniente lo que propone su hermana 
sirviente, leesta permitido decir sus razones una o dos veces, pero, si la 
sirvienteno lehace caso,tienequesometerse. Si esto sucedeen un lugar 
oportuno y el asunto no urge, me parece bien que la hermana sirviente 
no paseadelante sin haberlo comunicado a la senorita LeG ras, o, en su 
lugar, a la sirviente de aqui. Si se trata de un lugar apartado, sera con¬ 
veniente que lo antes posible se lo indique a la senorita: «N os ha suce- 
dido esta cosa; mi hermana era de tal parecer, y yo de tal otro. Yo he 
hecho segun mi parecer; le ruego que me indique si he obrado bien». 

Asi es, hijas mias, como hay que portarse. A hora queda por deciros a 
este proposito como tienen que vivir juntas la particular y la sirviente. 

E n primer lugar, creo que para hacer las cosas debidamente tienen 
que vivir de tal manera que no se sepa nunca cual es la particular y cual 
la sirviente. La sirviente no tiene que empeharse en aparecer la prime- 
ra, en estar mejor vestida, en caminar por del ante de la otra. Q ue vayan 
siempre como se en- 
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cuentren, y de esta forma unas veces sera una, y otras veces la otra, y nun- 
ca se daran cuenta los de fuera cual es la primera. 

Tamblen esnecesarlo quesetengan mucho respeto mutuo Para ello, 
que la hermana sirvlente se convenza de que su hermana vale mas que 
ella, y que es mucho mas capaz de ocupar el lugar suyo. H Ijas mias, has- 
ta ahi es precise llegar: creer slempre que el otro vale mucho mas que 
nosotros. Y no hay ningun hombre de blen que no lo crea asi; no hay nln- 
gun hombre de blen que no crea que es el peor hombre del mundo y que 
todos los demas valen mas que el. Creedme, hijas mias, si no lo pensa- 
mos asi estamos en mucho pellgro; os lo repito, hijas mias, apenas una 
hermana se Imagine que es mas digna de aprecio que la otra, ya no vale 
nada delante de D los; y su hermana, por muy Imperfecta que sea, vale 
mas que ella. SI algunacree que tiene otra Intenclon, otra categoria, otro 
espfritu, es que se esta metlendo en ella el espiritu del orgullo, el espirl- 
tu del demonlo, el espiritu del Inflerno, porque el orgullo es causa 
del Inflerno. 

N 0 digals nunca: «Esta hermana es Importune, tiene mal humor, ca- 
rece de vlrtud». H Ijas mias, cuando se os ocurra esto, poned los ojos en 
vosotras; decid Inmedlatamente: «D los mio, ella vale mucho mas que yo, 
que no hago nada que valga la pena; no hago mas que estropearlo todo; 
no se como me pueden sufrlr». H asta ahi, hijas mias, hay que llegar: no 
basta con decirlo, hay que sentirlo de verdad; porque, os lo repito, es 
Imposible que un hombre de blen se mire a si mismo delante de D los sin 
encontrarse el mas malo de todo el mundo. D e esta forma, hijas mias, la 
hermana sirvlente tiene que pensar slempre que su hermana particular 
vale mas que ella, y que es mucho mas capaz de ocupar su lugar. Y para 
obrar blen, tiene que pedir que se la sustituya en cualquier cargo. D es- 
gracladamente, se muy blen, aunque quizas no deberia deciroslo, se muy 
blen que el superior de una pobre y pequeha Compahia, la menor y 
mas Inutll que hay en la Iglesla, no deja todos los ahos de escribir para 
supllcar que le sustituyan. «Padre mio, dice, en nombre de Dios le 
ruego que me quite este cargo. iQuecreeusted 
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que puedo hacer dondeestoy? Lo estropeo todo y no hago nada». 

Puesbien, hijasmias, lasqueestan en Paris pueden pedirqueselas 
sustituyabien a lasirvientedeaqui, lasenorita LeGras, bien al superior; 
y las que estan lejos, tienen que escribirle, pero sinceramente y con de- 
seos, reconociendo verdaderamente que lo estropean todo. 

0 tra cosa que tienen que hacer es no mandar nunca a sus herma- 
nas, sino hablarles siempre con gran mansedumbre, de tal forma que 
no den la impresion de que se trata de personas que quieren hacerlo to¬ 
do por SI mismas, como si dijesen: «H aga esto, vaya alia, venga aqui». H i- 
jas mias, estas son palabras del demonio; es lo que hacen los demonios. 
G uardaos mucho de ellas. jQ ue nunca se oiga que una H ija de la Cari- 
dad habladeesta forma! i Dios nos guarde! Cuando deseeisalgunacosa 
de una hermana, decidle: «H ermana, itendria la bondad de hacer esto?», 
y ahadir «por amor de nuestro Sehor». D e esta forma ella tendra el me- 
rito de la obediencia, y de la obediencia por amor a nuestro Sehor. 0 s 
suplico pues, hijas mias, que digais, cuando querais algo: «H ermana, le 
ruego por amor de nuestro Sehor». Y que nadie pueda juzgar por vues- 
tra manera de obrar cual es la hermana sirviente o la hermana particular. 

Cuando se trata de hablar, toca hacerlo a la hermana sirviente. N o 
es que la otra no pueda hablar tambien; pero lo mismo que, cuando pa- 
seamos con una persona de condicion, tenemos que ir un paso atras, asi 
tambien la hermana particular, cuando esta con su hermana sirviente, 
puede hablar algunas veces; pero cuando haya dicho alguna cosa, tiene 
que dejar la palabra a su hermana. Y esto tiene que hacerse imperceptible- 
mente, sin que se den cuenta. 

Asi es, hijas mias, como teneis que portaros la una con la otra. D iga- 
mos ahora una palabra sobre los sacerdotes. H ijas mias, ique bien han 
hablado las que han observado que habia que tratarlos con gran respe- 
to! jCon tal respeto, que no hay nadie en el mundo al que se le 
debaotro iguall. 
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Para convenceros de ello, poneos delante de los ojos que son perso¬ 
nas que tienen el poder de hacer que el pan se convierta en Cuerpo del 
H Ijo de D los, que por su mlnisterlo entrals en la gracia de D los, que de 
un enemigo de D los hacen un amigo de D los, que D los les da autorldad 
sobre los pecadores y que tienen el poder de arrancar un alma de entre 
las manos del diablo para devolversela a D los. H Ijas mias, nunca llega- 
relsa honrarlosbastantes. Por eso no les hablels nunca, sino con una es¬ 
pecial modestia, de tal forma que no os atrevals casi a levantar los ojos en 
su presencla. Respetad su santidad, si la tienen; y si no osesconocldaesa 
santidad, respetad la santidad desu mlnisterlo y el lugar queocupan en 
la I glesla de D los. C uando les hablels sobre las necesidades de algun 
enfermo, que sea breve ysucintamentey jamas en su domiclllo; no, hijas 
mias, jamas, vale mas aguardarlos en la Iglesla. SI hay alguna necesidad 
apremlante, repito, que sea apremlante, y no podals dejarlo para otra oca- 
slon, entonces podrels Ir a su casa, pero nunca solas. iQ ue es lo que Iba 
hacer una hermana sola en casa de un sacerdote? iQ ue dirian? N o, no 
hay que hacerlo de ninguna manera. C uando el caso apremie, podrels to- 
mar una hermana con vosotras, decirle el asunto que tenels entre ma¬ 
nos y marchar luego. 51 el sacerdote os quislese detener para hablar de 
otra cosa, no habria que hacerlo. Sin embargo, por unao dosveces, po- 
drials responder; pero despues de eso, si os quislese entretener mastlem- 
po, decldle: «Padre, excuseme, por favor; tengo que hacer; tengo un po- 
co de prlsa»; porque fijaos, hijas mias, aunque sean unos hombres a los 
que la santidad de su mlnisterlo eleva muy por encima de los demas del 
mundo, podria sin embargo haber algunos que, si les hablasels demasla- 
do tiempo y de cosas no necesarlas, no dejarian de escucharos, y ellos y 
vosotras perderials vuestro tiempo. Por eso hay que tratar slempre con 
ellos con mucha serledad y concision. 

A proposito de las damas, tenels que obedecerles en todo lo que os 
ordenen, exponerles la situaclon de los enfermos, aceptar sus ordenes en 
todo, y segulrlas muy exactamente, sin camblar nunca nada de lo que 
os digan y reconoclendo que a ellas les 
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toca ordenar y a vosotras obedecer. Pero tengo que daros un aviso muy 
importante: es que no os situeis en paridad e igualdad con ellas, ni co- 
arteis su autoridad ordenando cosas por vosotras mismas, porque lo es- 
tropeariais todo, hijas mias; arruinariais la Caridad, ellas no os querrian 
y lo abandonarian todo. Las damas hacen mucho por el mantenimiento 
de la Caridad; vosotras no dais mas que vuestro tiempo, que no serviria 
de nada sin la generosidad de ellas; ellas son como la cabeza del cuerpo 
y vosotras no sols nada mas que los pies. iQ ue pasaria si los pies quisie- 
sen mandar y que la cabeza vaya por donde ellos quisieran? Seria ridi- 
culo, porque lo propio de la cabeza es mandar, y el papel de los pies es 
dirigirse a donde les mande la cabeza. Pues bien, hijas mias, si quereis 
que la Caridad subsista y que los pobres sigan siendo asistidos, teneis que 
obrar de esta forma con las damas. Si no, ellas los dejarian. Procurad pues, 
hijas mias, trabajar con todas vuestras fuerzas en la prktica de los tres 
puntos que hemos observado, que son: un gran amor, una gran cordialidad 
y una gran estima entre vosotras, un gran respeto y una perfecta discre- 
cion con los sacerdotes, una gran dependencia, sumision y obediencia a 
las damas, una perfecta caridad con los pobres y una entera sumision a 
todosporel amor de Dios. 

Pido con todo mi corazon a nuestro Sehor jesucristo, quequiso ve- 
nir a la tierra para estar sometido, no solo a sus padres, sino tambien a 
los peores de todos los hombres y a sus enemigos; que no vino a la tierra 
para hacer su voluntad sino la de su Padre; que no vino para mandar si¬ 
no, para obedecer; le ruego, repito, que ponga en vuestros corazones el 
verdadero deseo de la perfecta obediencia, el verdadero espiritu de la 
obediencia que el mismo tuvo, y que os de su verdadero espiritu para 
obrar con todos en todas las cosas segun su santa y divina voluntad. Se 
lo pido al Padre Eterno por el H ijo, al H ijo por su santisima M adre y a 
toda la Trinidad por nuestras pobres hermanas que estan ahora 
en el cielo. 

Benedictio Dei Patris... 
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30(30,IX,307-330) 

CONFERENCIA DEL 30 DE MAYO DE 1647 
Sobrelas reglas 

H ijas mias, el tema de la presente conferencia es sobre la importan- 
ciaquetieneguardar bien las reglas, sobre el bieny lautilidad quesesa- 
ca de su observancia y sobre el mal que ocurre si las descuidamos. E sta 
conferencia se divide en tres puntos. Acabo de deciros el primero; el 
segundo es sobre las faltas que se cometen ordinariamente y en las que 
mas fkilmente se cae; el tercero, sobre los medios para remediar los 
defectos que se hayan observado. Q uiera la divina bondad conceder- 
nos la gracia de que todos saquemos mucho fruto y utilidad de esta con¬ 
ferencia. 

H ermana, iquiere decirnos sus pensamientos? 

E ntonces la hermana respondio que era necesario guardar hasta la 
mas pequena de las reglas, porque si la naturaleza empieza a relajarse, Ira 
pidiendo cada vez mas. Si hoy se descuida una cosa, mahana se 
descuidara otra. 

Entonces, nuestro veneradisimo Padre dijo: 

- Lo quequieredecir esta hermana es muy interesante; tenedio en 
cuenta, hijas mias, porque es una sutileza de la naturaleza, que busca siem- 
pre su comodidad. Si hoy, por ejempio, una se levanta tarde, mahana el 
cuerpo se encontrara mas pesado, porque no habra tenido tanto reposo; 
si hoy a una se le ocurre ir a pasearse tranquilamente, ir a hacer visitas, 
mahana el espiritu y el cuerpo no querran sujetarse a estar metidas den- 
tro de los limites de las reglas. Por eso, hermanas mias, no hay nada me- 
jor que acostumbrarse a hacer todo lo que hay que hacer, para no en- 
contrar nadadificil. Cuando el cuerpo sehaacostumbrado, yano secan- 
sa y se encuentra bien. Por ejempio, un pobre soldado que haya estado 
mucho tiempo en el ejercito. 


Conferencia 30. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
delaCaridad). 
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mal alimentado, acostandosesobre la paja, jse siente tan feliz! Al vol- 
ver a su casa, cuando tiene ya un poco mas de reposo, cuando tiene una 
cama mejor, se pone enfermo. Por eso, hijas mias, esta hermana tiene mu- 
cha razon al decir que si hoy se hace poco, mahana se querra hacer me- 
nos. Continue, hermana 

La hermana ahadio que, para entrar en la prktica de las reglas, le pa- 
recia conveniente proponerse todos los dias ser fiel a ellas, y por la tarde 
hacer el examen sobre este punto para ver en que se ha faltado. 

— Entonces, hija mia, cadadia por la mahana, direis: «Quiero guar- 
dar mi regia hoy (sin hablar de mahana); con la ayuda de D los, no falta- 
re en nada». Y por la noche, incluso a veces durante el dia, en los exa- 
menesgeneraleso particulares, vereisen que habeisfaltado. Yo creo que 
esto que ha querido decir, hermana mia, es para hacer penitencia; por- 
que es necesario; hay que castigarse si uno ha faltado, diciendo por ejem- 
plo una decena del rosario, o besando la tierra, o incluso tomando la dis- 
ciplina. Si seguisesteconsejo,advertireisenseguidael progresoen laob- 
servancia de vuestras reglas. Cuando el cuerpo se ve asi tratado, se suje- 
ta enseguida. i D los le bendiga, hermana mia! 

Y usted, hermana, iquiere decirnos lo que ha pensado? 

— Yohepensadoque,desdelaentradaen esta C asa, estam o s o b 11 ga- 
das a practicar las reglas, ya que hemos prometido a D los vivir conforme 
a ellasyal espiritu de laComunidad; y faltar seria ser infiel a Dios. 

— Es verdad, seria ser infiel a Dios; tiene razon, hija mia, jseria ser 
infiel a Dios! Continue, por favor. 

La hermana ahadio que, para ser verdadera H ija de la Caridad, no 
basta con llevar el nombre y el habito, sino que hay que hacer obras; si 
no,sedaria mal ejempio atodalaCompahia. Locual seria un gran per- 
juicio. Sobre el segundo punto, dijo quelosdefectosmasordinariosson: 
la negligencia y el poco amor con que cada una acepta sus cargos, la 
falta de cordialidad, de paciencia y de deferencia con el juicio de nues- 
tras hermanas, de donde se deriva habitualmente la poca caridad que hay 
entre nosotras; finalmente, las faltas al silencio en las ho- 
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ras debidas. Sobre el tercer punto, observe que un buen medio era tener 
a las reglas mucha estima y amor, ya que son el camino por el que lle- 
garemos al Cielo; y que tengamos cuidado de no hacer nada que pueda 
desedificar a nuestras hermanas. 

Otra hermana observe que no habia mejor medio que la prktica de 
las reglas para agradar a D ios y progresar en la virtud, que se faltaba mu- 
chas veces hablando de Ios defectos de las demas y que ese defecto se co- 
rregiria ejercitandose en la presencia de D ios. 

Otra hermana dio como razones para la observancia de nuestras re¬ 
glas, que no hay nada en ellas que no tienda a la gloria de D ios, que nues- 
tro Sehor quiso cumplir fielmente en la tierra todo lo que Ios profetas ha- 
bian dicho de el, sin dejar U D 5010 detalle, y que las reglas prescritas en 
las comunidades son otras tantas luces que D ios ha dado a Ios superio- 
res para conocer quienes son Ios que desean abrazarlas y ser fieles. Sobre 
el segundo punto, una de las principales faltas es que no reflexionamos 
bastante en las excelencias de nuestras reglas; de ahi viene que no nos da- 
mos cuenta de su valor, y que poco a poco nos vamos dejando llevar 
por lanegligencia. El remedio esanimarsepor lasdos razones del primer 
punto, es decir, que damos gloria a D iosy le llenamos de contento. 

0 tra hermana dijo otra razon: que, llamadas a donde estamos por la 
voluntad de D ios, tenemos que creer que es un camino seguro para lle- 
gar a la perfeccion adonde nos quiere llevar. La falta mas general, fuen- 
te de otras muchas particulares, es el no estimar bastante nuestras reglas, 
el creer que podemos dispensarnos fkilmente de ellas por cualquier obs- 
tkulo que acontezea. EI remedio para ello es concebir una alta estima de 
las mismas y entregarnos a D ios totalmente de nuevo para entrar en 
una prktica masfiel de ellas. 

Otra hermana dijo que, si guardamos nuestras reglas, tambien estas 
reglas nos guardaran; que una falta bastante frecuente esfaltar a la man- 
sedumbreycompasion con losenfermos; queun buen remedio es mover- 
nos, al comienzo de nuestras acciones, a hacerlas por amor de D ios. 
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H ablaron otras muchas hermanas, pero como la mayona no lo llevaban 
escrito, no se ha podido tomar nota detodo. La sehorita, invitada por 
nuestro veneradisimo Padre a decir lo que pensaba, leyo sus notas que 
decian lo sigulente: 

U na razon es el reconocimlento de las obllgaclones que tenemos 
con D los, que sabe que necesitamos de las reglas para nuestra salvaclon, 
y nos ha dado este medio para cooperar por ellas con su gracla. Otra 
razon es que, si en las Compahias no se observan las reglas, tanto en lo 
que aconsejan como en lo que prohiben, serian continues el desorden y 
la desunlon y D los seria entonces mas deshonrado que glorlficado. 

Lasfaltasmasordinarlasson el poner poco culdado en dedicarsea la 
oraclon, el no estimar bastante nuestras reglas, el estar convencldas de 
que no nos obllgan, el ver mal que nuestros superlores tengan conocl- 
mlento de nuestras faltas y el tomarse la llbertad de manifestar las faltas 
ajenas las unas a las otras, lo mismo que nuestras penas y pequehos des- 
contentos, murmurando muchas veces contra los superlores. 

Como medio, hacer todo lo contrarlo, Informarse muchas veces de 
cuales son nuestras reglas, declarar a nuestros superlores lo antes posl- 
ble las faltas que hemos cometido contra ellas, entregarse a D los todos 
losdias para practicarlas, pedir su gracla y rezar a la santisima VIrgen y 
a nuestro angel de la guarda. 

N uestro veneradisimo Padre, despues de haber aprobado todo lo que 
se habia dicho, tanto las razones como las observaclones y los medlos, 
empezo su discurso poco mas o menos de esta manera: 

— Doy graclasa Dios, misquerldas hijas, por las luces que ha dado 
a vuestros espirltus en el presente tema, que son tales, por su misericordia, 
que en vuestros mismos rostros se puede ver que han sido tocados vues¬ 
tros corazones. M e parece que leo en ellos el deseo de entrar con gene- 
rosldad en la prktica flel de vuestras reglas. Veo en vuestro aspecto al¬ 
go distinto de lo ordinarlo. Por esto le doy graclas con todo ml corazon 
y supllco a su bondad que nos haga entrar en el verdadero conocimlento 
de la gloria que con ello alcanzara 
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iSabeis, hijas mias, cual es un motive poderoso para abrazar vuestras 
reglas? Vosotras mismas lo habeis dicho; es que D ios se las ha inspira- 
do a los superiores para que os las den a vosotras. H abeis dicho que D ios 
era quien las habia hecho. N o sois vosotras las que habeis dicho esto; es 
san Pablo, hijas mias: «Todo bien, diceeste gran santo i, vienedeDios»; 
nada se hace por Dios que no sea el mismo quien lo hace. Puesbien, 
hijas mias, ien que otra obra ha tenido D ios mas parte que en la vuestra? 
iquien habria podido hacerla como el la ha hecho? ique otra cosa hubie- 
ra podido hacer D ios para hacerla mejor? 

En primer lugar, Dios tomb a unas mujeres pobres. Si hubiese torna¬ 
do a unas mujeres ricas, ihubiesen hecho lo que estas hacian? iH ubie- 
sen servido a los enfermos en los servicios mas bajos y penosos? iH u- 
biesen Ido a llevar un puchero, una cesta al mercado, comprar las pro- 
visiones? Y aunque, por la gracia de D ios, haya ahora entre vosotras per¬ 
sonas de muy buena condicion, podemoscreer que, en el comienzo, ellas 
no lo hubiesen hecho asi. 

D espues de esto, ipodia D ios haber hecho algo mejor que poner 
entre vosotras la frugal idad que aqui se observe? iY no es esta una sehal 
de quesetrata de Dios? Si hubiese sestado bien alimentadas, si hubie- 
seis tenido manjares delicados, entonces, hijas mias, la naturaleza, que 
busca su comodidad, no se habria preocupado de ir a socorrer a los de- 
mas; os habriais puesto a holgazanear con la buena comida; entonces, na- 
die os hubiese querido; pues, como teneis que gastar poco para no ser 
ninguna carga a los lugares que os pidan, necesariamente teneis que vi- 
vircon estafrugalidad devida, que es una sehal muy segura deque vues¬ 
tra obra es obra de Dios. 

iY no se ve tambien todo esto claramente en su comienzo y en sus 
progresos? U na sehal para reconocer las obras de D ios es, dice san Agus- 
tin, que se hacen por si mismas. E mpiezan de una manera que nadie pue- 
de observar; y finalmente se llevan a cabo sin que se pueda decir como 
hasido.Asi haocurrido 
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con vuestra fundacion, misqueridas hijas, porque nadie puede decir co- 
mo se hizo, ni quien la hizo, a no ser Dios. Preguntad a la senorita Le 
Grass! pensabaen ello. N i mucho menos. Demi, ospuedo decirdelante 
deDiosquejamaslo habiapensado. Entonces, iquien pensabaen ello? 
Era Dios, hijas mias, el quesabiamuybien lo quequeria hacer. Portan- 
to, amad su proteccion sobre vuestra Compahia y apegaosal espiritu que 
el ha puesto en ella y a la practica de las reglas que ha introducido, las 
cuales contienen los medios masseguros para vivir como verdaderascris- 
tianas. Y no solamente esto, sino que, observadas en el espiritu de D ios, 
os haran alcanzar la mas alta piedad religiosa y la mas solida virtud que 
pueda practicarseen el cristianismo. 

En primer lugar, esas reglas son conformescon el Evangelio. Contie¬ 
nen todo lo que nuestro Sehor nos ha ensehado de mas perfecto, todo el 
camino que ha indicado parallegar al reino deloscielos. Las reglas os lo 
sehalan; me gustaria haceroslo ver en todo, si no estuviese con prisas; pe- 
ro sehalare solamente dos o tres articulos. 

EI primer consejo evangelico enseha la pobreza, y espor dondenues¬ 
tro Sehor empieza cuando enseha el camino de la perfeccion a quien quie- 
re seguirle; y por la misericordia de D ios, hijas mias, es por donde vo- 
sotras comenzais. Porque, al entrar aqui no poseeis nada; si teneis algo, 
renunciais a ello, segun el precepto evangelico; en la casa teneis la po¬ 
breza en todo: vestis con la tela mas basta, no hay ningun tocado mas sen- 
cillo que el vuestro, en vuestro vivir se observe la frugalidad que os de- 
cia hace poco que era la sehal de la proteccion de D ios sobre vuestra obra; 
y todo lo demas, por su gracia, se encuentra en una grandisima pobreza. 

H ijas mias, para vuestro consuelo os dire que no hay nada tan santo 
ni tan perfecto en los consejos evangelicos como aquello que se os es¬ 
cribe en las reglas que D ios os ha dado; y es esto, por su gracia, lo que 
todas vosotrashaceis. 

D espuK de la pobreza, nuestro Sehor ordena abandonarse si mismo; 
ino es esto, mis queridas hijas, lo que haceis al 
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venir a la Compama de H ijasde la Caridad? Porque, detodas lasorde- 
nes que hay en la Iglesla de D los, iquien tiene que renunclar tanto y tan 
continuamente a si mismo como vosotras? N o conozco ninguna otra. 
Abandonar la propla voluntad desdequese viene, no tener ningun pensa- 
mlento de poder satisfacerse en nada, estar en una continua y entera 
dependencia de la voluntad de los superlores para Ir, para quedarse, 
para tener este oficio o aquel otro, todo esto es renunclar a si mismo. 

En tercer lugar, el Sehor aconseja el desprecio de si mismo, y por su 
Infinita misericordia, es lo que vosotras buscals. iH ay algo tan despre- 
clablealosojosdel mundocomo una pobre H Ijade la Caridad? Lassan- 
tas reglas que la bondad de D los ha querldo daros ino os ensehan el des¬ 
precio, cuando osordenan quesometalsvuestro julcio, quetengalsslem- 
pre una alta opinion de vuestra hermana y que creals que todo lo malo 
provlenede vosotras? 

H Ijas mias, jcuanta perfecclon contlenen vuestras reglas y como te- 
nels que estar seguras de que es la mano de D los la que os las ha dado, 
ya que estan llenas de las prkticas mas santas quej esucristo enseho a los 
que quieren segulrle, y las observaron los apostoles y los santos! U na 
de vosotras ha dicho, y es clerto, que es muy dlficll perseverar en la vo- 
caclon si se descuidan esas reglas. H ijas mias, es D los el que la ha he- 
cho hablar de esta forma; porque no solamente es dificil, sino diria yo im- 
posible; pues icomo se hara una persona digna de las gracias de la per- 
severancia si desprecia estas reglas? Y es un desprecio el no guardarlas. 
H abeis dicho tambien que, si las guardais, ellas os guardaran. iD e que 
creels, hijasmias, que os guardaran? Os guardaran deser infielesa Dios; 
porque no se ha visto todavia que una persona aficionada a la prktica de 
sus reglas haya caido en la perdida de su vocacion. Si comete otras faltas, 
D los le da gracias para arrepentirse de ellas. 

Estees un poderoso motivo, hijas mias, y una razon valida para ani- 
marosal cumplimientoy a la prkticade vuestras reglas. Lo habeisdicho 
vosotras mismas, y no yo. Pero insisto en ello para sehalar su importan- 
cia, queestal, si bien lo pensa- 
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mos, que en ello va la salvacion eterna; pues, aunque no esteis obligadas 
a vuestras reglas bajo pena de pecado, es cierto que, puesto que estais en 
la Compama, estais obligadas a observarlas. Es un camino que D los ha 
sehalado; son los senderos por dondequiere conduciros; y si os apartals, 
creed, hijas mias, que hay mucho pellgro de perderse. 

En quinto lugar, la practica de las reglas es merltorla y satisfactorla 
para las personas que las han abrazado. Todo pecado merece castigo, o 
en este mundo o en el otro. Pues blen, si una persona de buen corazon 
se entrega a D los en un genero de vIda que tiende a su gloria, para re- 
parar alli el tiempo perdIdo, todassusobservanclasleseran satisfactorlas 
por las penas debldas a los pecados que comedo, de forma que puede 
apllcar todo lo que sus reglas le ordenan en reparaclon de sus pecados 
pasados. H Ijas mias, iquien de vosotras menospreclara esta ventaja? 
iquien no ha tenido vanidad alguna vez? icuantas mentiras, maledlcen- 
clas, malos pensamlentos, y cuantas otras faltas que no conocels, por las 
que nuestras reglas nos sirven de dulce penitencia? 

Son tamblen merltorlas por si mismas, ya que, al satisfacer por los pe¬ 
cados pasados, adquieren nuevo merlto, y tal merlto, que solamente se 
necesita esto para hacer que una persona sea santa, si permaneceflel a 
ellas. Yo he visto a un santo papa, que era Clemente VIII, un hombre 
muysanto,tan santo quelosmismosherejesdecian: «EI papa Clemen¬ 
te es un santo». Se senda tan tocado de D los y tenia el don de lagrimas 
en tal abundancia que, cuando subia por unas escaleras que se llaman 
la Escala santa^, se llenabade lagrimas. Pues blen, aquel santo persona- 
je decia: «Q ue me tralgan a una persona rellglosa, blen sea una joven o 
una mujer, que haya perseverado en la obedlencia a sus reglas, que me 
den suficlentetestimonlo deello, y no necesito ningunaotra sehal desu 
santidad para canonizarla. Yo no quiero ninguna resurrecclon de muer- 
tos, ninguna curaclon de enfermos, nl otros mllagros, sino 
solamente que haya 
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guardado sus reglas; la hare inscribir en el calendarlo e Instituire 
su flesta». 

Estegran personaje, quehasido un papadenuestro tlempo^, estlma- 
ba mucho la prktica de las reglas. Ved pues, mis querldas hijas, cuanto 
merlto tienen estas del ante de D los y a que perfecclon de vIda conducen 
alas almas que las cumplen con exactltud,yaqueaquel hombretan san- 
to no pedia mastestimonlo desantidad que lafidelldad a las reglas pa¬ 
ra canonizar a un alma. iN o es este un motivo suficlente para amarlas, 
para tenerlas en gran estima y para no faltar nunca a ellas? 

iN 0 basta acaso creer que se cumple la voluntad de D los, para sentir 
por ello gran satisfacclon? iH ay algo maspoderoso? Un almadeseosade 
amar a Dios ipuede desear otra cosa que hacer su voluntad? AI hacer 
lo que os prescriben vuestras reglas, hijas mias, podels estar tan seguras 
de que cumplis la voluntad de D los que, aunque el os lo dijera por su 
propla boca no pod rial s estarlo mas. Es que vuestras reglas vienen de 
el, vuestraCompahia vienedeel, yel os ha llamado para hacer lo queles 
ha ordenado a todas las demas. iBendito sea D los, hijas mias! Entregue- 
monos a el para cumpllr slempre esta santisima voluntad. 

H e aqui, pues, mis querldas hijas, algunos motives para excitaros al 
amor, a la estima, y a lafidelldad que debels a vuestras reglas. El prlme- 
ro es que vuestra obra es una obra de D los; el segundo, que vuestra re¬ 
gia contlene los medlos para encamlnaros a la perfecclon cristlana; el ter- 
cero, que son conformescon el Evangello y compuestasde lo quealli es¬ 
ta tan claro para encamlnar el alma hacia la virtud; que es dificll perser- 
verar en la vocaclon si se desculdan estas reglas; que son merltorlas y 
satisfactorlas; y que, aunque no hublese mas motivo que el de creer que 
asi se cumple la voluntad de D los, ese motivo seria lo bastante poderoso 
para obllgarnos a no apartarnos de ellas jamas. 

3. Fue Papa desde 1592-1605. 
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Ahora quedan por senalar los medios; jin nomine Domini! Entre 
todos ios medios que D ios os ha inspirado, hijas mias, encuentro especiai- 
mente uno deuna eficacia maraviiiosa, ei de pedir esta gracia a Dios, pe- 
ro pedirseia de buena manera, esto es, con ei deseo de corresponder a 
eila con todo nuestro poder, con ei deseo de ser fieies hasta ios mas peque- 
hos detaiies, porque como habeis sehaiado, el que es fiel en lo poco y 
en laspequehascosas, lo sera tambien en lascosas grandes'*. Puesbien, 
hijas mias, no hemos de pensar que haya cosas de poca importancia en 
las reglas; porque todo lo que se refiere a D ios y a su gloria es sagrado y 
augusto, y no tenemos que dejar cosa alguna que este en nuestro poder. 
H ay que pedirselo a D ios todas las mahanas, hay que pedirselo a lo lar¬ 
go del dia, hay que pedirselo por la noche y no hay que dejar nunca de 
pedirselo. 

Pero, Padre, meobjetara alguna, eso esmuyfkil dedecir. pero es 
muy dificil poder hacer todas las cosas tal como se nos dice. Sobrevienen 
mil ocasionesquenosimpiden hacer en lashorasdeterminadaslo quese 
hace en la Casa. H ijas mias, para el consuelo de la que esta en quehace- 
resdificiles, os dire que no se admite retraso alguno cuando setratadel 
servicio a los pobres. Si, a la hora devuestra oracion, por la mahana, te- 
neis que ir a llevar una medicina, marchad tranquilamente; despues de 
un acto de resignacion con la santa voluntad de D ios, ofrecedle vuestra 
accion, unid vuestra intencion a la oracion que se tiene en la casa, o en 
otras partes, y marcharos sin ninguna preocupacion. 

Si, cuando estais de vuelta, vuestra comunidad os permite hacer un 
poco de oracion o delecturaespiritual, jestupendamente! Pero no teneis 
que inquietaros por ello, ni creer que habeis faltado, cuando la perdais; 
porque nose la pierde cuando se la deja por un motivo legitimo. Y si hay 
algun motivo legitimo, misqueridas hijas, esel servicio del projimo. El 
dejar a D ios por D ios no es dejar a D ios, esto es, dejar una obra de D ios 
para hacer otra, o de mas obligacion o de mayor merito. 
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Dejaislaoracion o la lectura, o perdeisel silencio por asistir a un po- 
bre: pues sabed, hijas mias, que hacer esto, es servir a Dios. jQue con- 
suelo para una buena H ija de la Caridad pensar: «Voy a asistir a mis 
pobres enfermos, pero Dios se complacera mas en esto que en la 
oracion que tenia que hacer ahora»! Y marchar alegremente a donde 
Dios la llama. 

C uando M oises leyo al pueblo de I srael la ley que D ios le habia dado 
escrita en la piedra, lepregunto aiCumplireis esto?». Se elevo una voz 
que dijo: «N o podriamos hacerlo por nosotros mismos, pero se lo pedi- 
remos a D ios». Asi ocurre con vuestras reglas, hijas mias. Por vosotras 
mismas no podreis nunca ser exactas en ellas; pero hay que pedirselo a 
Dios. iAh, mi Sehorjesucristo! Esverdad que, por nosotros mismos, so- 
mos unos pobres seres capaces solamente de ofender a tu divina M ajestad 
y de deshonrar por nuestra cobardia la eleccion que tu bondad ha hecho 
de nosotros para servirte en la manera de vivir adonde nos has llamado. 
Pero, confiando en esa misma bondad y misericordia divina, te pedimos 
con todo nuestro corazon la gracia, para todas las que estamos y estare- 
mosen nuestra Compahia, decumplir las reglas que nos has querido dar, 
de la forma con quetu cumplisteen estemundo lasantisimavoluntad de 
tu Padre eterno, de morir antes que cometer jamas una sola infidelidad 
con conocimiento, y, si somos tan fragiles que nos dejamos caer, que nos 
destu mano compasiva, portu inmensa caridad, paralevantarnosdenues- 
trascaidas. Telo pedimostodasunanimamente, Diosmio, y protestamos 
que queremos morir antes de faltar a un solo punto de lo que quieres 
de nosotras. Q uiera tu bondad concedernos abundantemente la gracia 
de cumplirlo con la perfeccion quetu deseas. Tal es, misqueridas hijas, 
la oracion que elevo con todo mi corazon a D ios por vosotras; le supli- 
co quequiera responder al deseo que teneis todas. Si le pedis muchasve- 
ces la gracia de cumplir vuestras reglas y os entregais a el para practi- 
carlas, el no permitira que cal gals en la infidelidad. 

0 tro medio, y muy eficaz, hijas mias, es que querais ser advertidas de 
las faltas que cometeis contra vuestras reglas, acep- 
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tando que os adviertan y os reprendan los superiores, sufriendolo con es- 
piritu de mansedumbre, contentas de que se os haga esta caridad, y pi- 
diendo a la hermana con quien estais que nos lo comunique a la senorlta 
0 a ml, pero esto con toda bondad y sincerldad: «iDlos mio! H ermana, 
le ruego, por amor de D los, que advierta al Padre Vicente y a la senorl¬ 
ta de las faltas que me ha visto cometer». 

H Ijas mias, no podels Imaginaros cuan util resulta esto; porque, des- 
gracladamente, nosotros no advertimos nada mas que una minima parte 
de nuestras faltas; perdemos Incluso de vista algunas faltas de conde- 
naclon, como sucedio a D avid, despues de haber matado a U rias. EI no 
pensaba en ello, y D los le envio un profeta para amonestarle por su fal- 
ta 5, y ensegulda la reconoclo. «Si, dijo, lyo he cometido ese pecado!». Y 
se le quedo tan Impreso este sentimlento que despues decia todos los di- 
as; «Sehor, perdona mis pecados». Y san Pedro, cuando renego de nues- 
tro Sehor, no pensaba que obraba mal. Pero cuando fue amonestado, no 
dejo de llorar, al conocer que habia sido una falta enorme. 

Pero icreels, hijas mias, que hay en vuestra Compahia y entre voso- 
tras alguna que tenga esta disposicion de querer ser advertida de susfal¬ 
tas y que quiera que seavise a los superlores? iOh! Por la misericordia 
de D los, SI que las hay; hay, lo se muy blen, quienes querrian que fuesen 
conocldas todas sus faltas; y se que hay algunas muy contentas de que se 
las comuniquen y se las digan a los superlores. M as todavia, hijas mias; 
quiero creer que todas vosotras tenels esta disposicion, no solamente 
de ser advertidas en particular, sino Incluso en publico. Ved, hijas mias, 
las misericordlas de D los con una alma de vuestra Compahia (no la nom- 
brare, al menos por ahora). D esde el pueblo en donde esta, escribe a su 
hermana que ha venido a Paris; he aqui lo que le dice: «M I querldisima 
hermana, la saludo al pie de la cruz de nuestro querldo Salvador que su- 
fre por nosotros. Le dirijo estas palabras para rogarle que haga el favor 
de avisar de todas mis faltas a la senorlta. 
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sin ocultarle nada; ese sera el mayor testimonio de amor que puede us- 
ted demostrarme, pues, si me ama, querra tambien mi perfeccion, y al 
hacer esto, no me negara lo que puede contribuir tanto a ella. Y para obli- 
garle mas a hacer lo que le pido, le envio una estampa de la Virgen, que 
la invita, por los meritos de su H ijo J esucristo, a que no me niegue una 
cosa tan justa como esta; pues ya sabe, mi querida hermana, el bien que 
se hace cuando se hace esto; crea pues, por favor, que esto me aprove- 
chara con la ayudade Dios. Esperandolo asi desu caridad, quedo para 
siempre, en el amor de nuestro querido Salvador, su muy humilde ser- 
vidora, sor...». 

H e aqui, hijas mias cuales son los sentimientos de una de vosotras, 
pero no la nombrare al menos por ahora. iQ ue decis a esto, hermanas 
mias? iPuede acaso ella, para pedir algo que le sea tan ventajoso, poner 
mas insistencia de lo que ha hecho para suplicar que se digan sus fal- 
tas? «Y para obligarle, dice, le envio una estampa de la Virgen, que la in¬ 
vita por los meritos de su H ijo j esucristo». 0 bservadio bien: ofrecer un 
regalo a una persona para que diga susfaltas, y regalarle una Virgen, una 
imagen que quizas le era muy querida, para que, si se olvidase su her¬ 
mana, seacordaseal verla. jOh! jqueDioslabendiga! Creedio, hijas mi¬ 
as; si somosfielesa la gracia, la gracia producira admirables efectos en 
nuestras almas. H evisto algunas personas que incluso han llegado aque- 
rer que todo el mundo estuviese al tanto de sus faltas. U na vez confesa- 
ba en el campo a una pobre mujer que hablaba en voz alta, de forma que 
todos podian escuchar lo que decia, y le dije: «H ija mia, hable bajo, la oi- 
go bien». «N o importa. Padre, me respondio ella, quiero que todo el 
mundo sepaqueyo hesido tan miserable que he hecho todasestas cosas 
malas». D los le habia concedido estos sentimientos a una pobre mujer 
de aldea. Conozco tambien a un pobre hombre que, despues de haber- 
se confesado, me dijo: «Padre, si me lo permite, ire por toda la tierra 
publicando mispecados, para que todos me conozcan tal como soy». 

Estos son, hijas mias, los efectos de la gracia en las almas que no lare- 
sisten. Creedme, hay quellegar hasta ese punto. El 
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que quiera avanzar en la virtud tiene que querer que sean conocidas sus 
faltas; tiene que descubrirlas el mismo, y sentirse feliz porque los otros 
lasdescubran. Cuando vengaisa estaCasa no dejeis de decir nunca en 
que babels faltado a vuestras reglas. Si vuestra hermana viene antes que 
vosotras, pedidle que indique a la senorita en que os ha visto fallar. Si no 
podeis ver a la senorita, decidselo a la hermana J uana, decidselo a la her¬ 
mana Ana, de irselo a alguna otra; decidselo, por favor, y no 
falteis en esto. 

Estos son, hijas mias, algunos medios que os hemos dado; estos son 
algunos motivos para inclinaros a la observancia de vuestras reglas. Pe- 
ro he aqui uno mas, hijas mias, que D los os envia. H asta el presente ba¬ 
bels trabajado por vosotras mismasy sin otra obligacion, del ante de D los, 
que la de satisfacer ;al orden que se os habia prescrito y a la manera de 
vivir que se os habia dado; hasta el presente no habeis sido un cuerpo se- 
parado del cuerpo de las damas de la confradia de la Caridad; y ahora, 
hijas mias, D los quiere que seals un cuerpo especial, que, aunque sin 
estar separado del de las damas, no deje de tener sus propios ejerciciosy 
susfuncionesparticulares. H asta ahora habeis trabajado sin otra obliga¬ 
cion; y ahora D los os quiere ligar mas estrechamente por la aprobacion 
que ha permitido que se haga de vuestra manera de vivir y de vuestras 
reglas por monsehor el ilustrisimo y reverendisimo arzobispo de Paris. 

Tengo aqui la peticion que se le presento, las reglas, v luego la apro¬ 
bacion. 0 s las voy a leer una tras otra. 

E ntonces su caridad se tomb la molestia de hacerlo, aunque habia mu- 
chasescrituras. 

EI primer articulo de la regia dice que la Compahia estara compuesta 
de viudasy dedoncellas, que el eg! ran a una deellas por mayoria de vo- 
tos para ser superiora durante tres ahos, y podra seguir siendolo otros 
tres,y no mas. El Padre Vicente dijo que esto seentendia despues deque 
Dioshubiesedispuesto de la senorita, lacual sepuso derodillasy lesu- 
plico que empezase desde ahora. EI respondio: 


301 


— Sus hermanas y yo, senorita, tenemos que pedir a D ios que os de- 
jetodavia largosanos. La voluntad ordinaria de Dios esconservar por 
medios extraordinarios a Ios que son necesarios para el cumplimiento de 
sus obras. Y si se fija usted, senorita, ya hace mas de diez anos que no vi- 
ve, al menos de una manera ordinaria. 

L uego continue la lectura hasta el articulo que dice: «Sera una co- 
fradia que llevara el nombre de Cofradfa de H ermanas de la Caridad sir- 
vientesdelos pobresenfermos». Entoncesexclamo dulcemente: 

— jAh! iquehermosotitulo! H ijas mias, iQ ue hermoso titulo y que 
hermosa cualidad! iQ ue habeis hecho a D ios para merecer esto? Sirvian¬ 
tes de Ios pobres, que es como si se dijese sirviantes dej esucristo, ya que 
el consideracomo hecho a si mismo lo que se hace por ellos, que son sus 
miembross, iY quehizo el an estemundo, sino servir a Ios pobres? jAh! 
mis queridas hijas, conservad bien este titulo, porque es el mas hermo¬ 
so y el mas ventajoso que podriais tener. N o se si os lo he dicho ya, isa- 
beis qua titulo toma el papa? Su titulo mas hermoso y mas venerable, el 
titulo del que se sirve an la expedicion de Ios asuntos mas importantes, 
es «5iervo de Ios siervos de Dios». Se dice: tal persona, Clemente, Ur- 
bano, I nocencio, actualmente Siervo de Ios siervos de D ios. Y vosotras, 
hijas mias, os podeis poner siervasde Ios pobres, que son Ios predilectos 
dej esucristo. San Francisco, cuando dio su regia, tomb el titulo de ma¬ 
nor, que quiere de-ir pequeho. Si aquel gran patriarca se llamo peque- 
ho, ino teneis que considerar como un gran honor el seguirle y llama- 
ros sirviantes de Ios pobres? 

N uestro veneradisimo Padre prosiguio la lectura hasta el articulo que 
dice que las hermanas que estan en la Casa se alimentaran con las pe- 
quehas rentas de dicha Casa y con el trabajo y el ahorro de las hermanas. 
Luego dijo: 

— H ijas mias, j que hermoso esesto!: vuestrosahorros, esto es, lo que 
podeis reservar con vuestra frugalidad de vida; y 
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vuestro trabajo manual; fijaos, trabajo manual quieredeclr lo que hacels 
fuera de las boras en que estals ocupadas con los enfermos. E n el tlem- 
po que os quede, tenels que ganar para contrlbuir a mantener a otras, 
que haran luego lo mismo que vosotras. jO h! jQ ue D los os bendiga, 
hijas mias, y os de abundancia de graclas! 

El Pad re Vicente prosigulo la lecturadela regia, ysedetuvo en el ar- 
ticulo que habla de evltar ofender a D los mortalmente, sobre todo en 
lo que se reflere a la castidad, tomando toda clase de precauclones para 
conservarla, sin dejar entrar a los hombres en la habitaclon y no entre- 
tenlendose a hablar por la calle con personas de sexo diferente. Y, si se 
ven obllgadas, tienen que hilar muy fino. 

H Ijas mias, dijo, esto se entlende de los hombres, con los que no os 
detendrels nunca por la calle, a no ser por extrema necesidad. H ay que 
hilar muy fIno. D eddies lo que tengals que decirle lo mas sucintamente 
que se pueda, y despues, despedios de ellos. 

A continuaclon, el PadreVIcentesIgulo leyendo el reglamento; al lle- 
gar al articulo sobre el sllencio, ahadio: 

— Tamblen yo, hijas mias, osexhorto aello. H onrad durante esetlem- 
po la vIda oculta del H Ijo de D los. Pero, Padre, dira alguna, eso es muy 
dlficll; tenemosquetrabajar en esashoras. jAh! En esecaso, hijas mias, 
acordaos de lo que os decia hace poco sobre la oraclon, que servir a un 
enfermo es hacer oraclon. Lo mismo pasa con el sllencio; pero al menos 
habra que guardarlo exactamente desde la lectura de la noche y desde 
que os levantals por la mahana hasta el final de las oraclones. Y si lo to- 
mals con culdado, nadle os lo puede Impedir. Solamente se necesita un 
poco de culdado y de reflexion, pero sobre todo deseos de cumpllr 
con la regia. 

D espues de haber acabado con la lectura del reglamento, nuestro ve- 
neradislmo Padre ahadio: 

— H emos querldo, hijas mias, que se dijese de vosotras lo que se di¬ 
jo de nuestro Sehor, queempezo primero a hacer, y luego a decir. Lo que 
acabals de oir, hijas mias, ino es lo que 
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ya haceis? iH ay algo que no hayais hecho? N o, por la misericordia de 
D los; lo que hoy se os manda, ya lo hacials. Es verdad que ya habia re- 
clbldo yo la aprobaclon del difunto papa 7; pero no tenialstodavia un 
mandato expreso. M lies de ahos antes de que nuestro Sehor vinlese al 
mundo, D los envio a M olses, dandole una ley, figura de la que nuestro 
Sehor tenia que traer. El pueblo la observe. Pero, cuando nuestro Se¬ 
hor dio la suya, se atuvieron a ella. N o es que nuestro Sehor destruyera 
la primera, ya que los mandamlentos contenidos en ella estan tamblen en 
la nueva, sino que la perfecclono. 

Pues blen, hijas mias, aqui estan las reglas, aprobadas por la mise¬ 
ricordia de D los, que os convierten en una cofradia de la Carldad sepa- 
rada de la cofradia de las damas de la Carldad, con las que estabals llga- 
das hasta ahora. N o os hacen romper con la de las damas, a las que se- 
guis estando sujetas en todo lo que se reflere al servicio de los enfer- 
mos; pero os hacen diferentes en vuestra manera de vivir; de forma que 
la cofradia que formabals con las damas ya no es para vosotras mas que 
como la ley de M olses en comparaclon con la dejesucristo. Teneisque 
considerar estas reglas como dad as por la mano del mismo D los, ya que 
os han sido dadas por orden del sehor arzobispo, de quien dependels. 
iQueconsuelo, hijas mias, teneisquetener al ver esteefecto de la dl- 
recclon y del espirltu de D los sobre vosotras! D adle graclas porque ya 
las habials guardado, dadle graclas porque ahora estals todavia mas obll- 
gadas a guardarlas y porque ha querldo su divina bondad que se os de 
una orden y por esto mismo, os da el testimonlo y la segurldad de que 
le agradals. Q ue vuestra proxima comunlon, mis querldas hijas, sea pa¬ 
ra darle graclas. D adle graclas todas en la santa comunlon del domingo, 
y yo lo hare tamblen en las del dia de Pentecostesy de la Trinidad; que 
las tres sean por esta intencion, y tamblen para agradecer a D los vues¬ 
tra vocacion y pedirle nuevas graclas para su gloria y para el 
cumplimiento desu obra. 
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Cuando M oises leyo la ley deDiosal pueblo de Israel, ledijo, des¬ 
pues de haber visto los deseos que de ella tenia: «Pueblo, esta ley se os 
ha dado de parte de Dios. SI laobservals, osprometo desu parte mil ben- 
dlclonesen todasvuestrasobras: bendiclon cuando estelsen vuestrasca- 
sas, bendiclon cuando salgalsdeellas, bendiclon en vuestro trabajo, ben¬ 
diclon en vuestro descanso, bendiclon en todo lo que hagals, bendiclon 
en todo lo que no hagals; en una palabra, todas las bendiclones abun- 
daran en vosotrosy sobre vosotros. 51 en vez deguardarla, la despreclals, 
os prometo todo lo contrarlo de lo que os acabo de declr; porque ten- 
drelsmaldlclon en vuestrascasas, maldiclon fueradevuestras casas, mal- 
dlclon cuando entrels, maldiclon cuando salgals, maldiclon en todo lo 
que hagals y maldiclon en todo lo que no hagals; en una palabra, todas 
las maldiclones vendran a vosotros y sobre vosotros» s, 

L 0 que dIjo M oises al pueblo de D los, os lo digo yo a vosotras, hijas 
mias. EStas son las reglas que se os han enviado de parte de Dios. SI 
soisflelesen observarlas, todas las bendiclones del clelocaeran sobre vo¬ 
sotras: tendrels bendiclon en el trabajo, bendiclon en el descanso, ben¬ 
diclon al entrar, bendiclon al sallr, bendiclon en lo que hagals, bendiclon 
en lo que no hagals, y todo quedara lleno de bendiclon por medio 
de vosotras. 

SI, lo que Dios no quiera, alguna no tuvieseeste deseo, yo ledigo lo 
que les dijo M oises a los que no cumplleran la ley que les daba de parte 
de Dios: «Tendrels maldiclon en la casa, maldiclon fuera, maldiclon en 
lo que hagals y maldiclon en lo que no hagals, etcetera*. 

Ya os he dicho otras veces, hijas mias, que el que entra en un barco 
para hacer un largo vlaje, tiene que sujetarse a todo lo que se hace en el 
barco; si no se sujeta a todas las leyes que alli se guardan se pone en pe- 
llgro deperecer. Igualmente, las que han sido llamadas por Dios para vl- 
vlr en una santa comunidad, tienen que observer todas sus reglas. 
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Creo, por la misericordia de D ios, hijas mias, que cada una de voso- 
tras tiene el deseo de ponerlas en practica. iN o tenels todas este sentl- 
mlento? 

Todas a una sola voz respondleron que si. 

Y nuestro veneradisimo Padre prosigulo: 

— Cuando Molsesdio laleyal pueblo deD Ios, todosestaban derodl- 
llas, como estals vosotras ahora, y espero que su misericordia secundara 
vuestros deseos haclendo cumpllr lo que se pide de vosotras. iN o os en- 
tregals a el con todo vuestro corazon, hijas mias, para vivir en la obser- 
vancla de vuestras santas reglas? 

Todas respondleron: jSf! 

Y el continuo: 

— iN 0 querels con todo vuestro corazon vIvIr y morir en ellas? 

Todas respondleron: jSi! 

— Pues blen, yo pido a la soberana bondad de Dios que quiera, por 
su Infinita misericordia, derramar abundantemente toda clase de graclas 
y de bendiclones sobre vosotras, para que podals cumpllr perfectamente 
y con buenos deseos su santislma voluntad, en la prktica de 
vuestras reglas. 

E ntonces una hermana y otras varlas pidleron perdon por las faltas 
quehabian cometido. 

— Ruego a D Ios con todo ml corazon, hijas mias, que os perdone 
vuestras faltas. Y tamblen a ml, miserable como soy, que no guardo mis 
reglas. Os pIdo perdon a todas. Yo soy muy culpable con vosotras en lo 
que se reflere a vuestra obra. Por favor, rogad a D Ios que me concede su 
misericordia. Por ml parte, pedire a nuestro Sehor jesucristo queosde 
el mismo su santa bendiclon y no pronunclare hoy las palabras, porque 
las faltas que he cometido con vosotras me hacen Indigno deello. Pido, 
pues, a nuestro Sehor que lo haga el mismo. 

E ntonces beso la tierra. AI ver esto la Sehorlta y todas nuestras her- 
manas, afllgidas porque no queria darnos su bendiclon, se lo supllcaron 
repetidas veces, con tanta Insistencia e Importunidad, que 
termino por ceder. 
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— Pedid, pues, aDiosqueno mire mi indignidad ni iospecadosde 
quesoy cuipabie, sino que, concediendomesu misericordia, derramesus 
bendiciones sobre vosotras ai mismo tiempo que pronuncio ias paiabras. 
Benedictio Dei Patris... 


31(31,IX,330-345) 

CONFERENCIA DEI. 18 DE AGOSTO DE 1647 
Sobre ia Santa comunion 

H ijas mias, ei tema de esta conferencia es sobre ia santa comunion. 
Ei primer punto es sobre ias razones que tienen iasH ijasdeiaCaridad, 
como todos ios demas cristianos, para entregarse a D iosy comuigar bien; 
esto es, hijas mias, sobre ia importancia que tiene ei comuigar bien, por 
Ios bienes que de alii se derivan, o por Ios males que se siguen. EI segundo 
punto, es sobre lo que hay que hacer para esto, o sea, sobre Ios medios 
que cada una haya juzgado necesarios y propios para hacer una buena 
comunion. N o tenemos nada mas que una hora, hijas mias, y hemos de 
procurer emplearla bien, con la ayuda de D ios. 

iPor que razones, hermana, tienen que entregarse a D ios las H ijas de 
la Caridad para comuigar bien? iQ ue bien se sigue de una buena comu¬ 
nion y que mal de una mala? 

La hermana respondio que le parecia que una persona que habia 
comulgado bien, lo hacia todo bien. 

— jOh! iQue buena idea, que buena idea! jLa persona que ha comul¬ 
gado bien, lo hacetodo bien! Esverdad, porqueicomo podria hacer al¬ 
go malo aquella que ha sido tan feliz despues de haber hecho una buena 
comunion? Lleva a Diosen su corazon, lleva por todas partes un buen 
olor, no hace nada sino 


Conferencia 31. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad). 
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alavistayporel amor de Dios. A si pues, hijasmias, estad seguras deque 
una H ija de la Caridad que ha comulgado bien, hara bien todo lo demas. 

5u corazon esel tabernkulo de Dios; si, el tabernkulo de Dios. La 
H ija de la Caridad tiene que serlo siempre, tienequeestar siempre en 
Diosy Diosen ella, y deesta forma no hara nunca una cosa que no este 
bien. iY que mal, hermana mia, sucede a la persona que comulga mal? 

La hermana respondio queesta persona perdiael merito detodaslas 
demas comuniones y podia incluso perder su vocacion. 

- E spere un poco, hija mia. H e aqui dos o tres grandes males que ha 
observado nuestra hermana, y quetienen que ser debidamente pensados 
y considerados. La persona que hace una mala comunion perdera, dice 
ella, el fruto y el merito de todas las comuniones pasadas; perdera el me¬ 
rito de todas las que haga despues, si no hace penitencia; perdera todo 
el bien que habia hecho antes y que podria hacer. Todo esto le sera te- 
nido en nada y, para colmo de males, perdera su vocacion. iN o es eso 
lo que hizo judas? judas habia recibido lagraciadenuestro Sehor, lo mis- 
mo que los demas: habia sido llamado al apostolado, habia predicado, 
habia hecho milagros, habia tenido el honor de seguir al H ijo de D ios, 
asistio a la institucion del muy augusto Sacramento del Cuerpo y de la 
Sangredejesucristo. Comulgo indignamente, iyquelepaso? Perdio in- 
mediatamente su vocacion, se retiro de la santa compahia de los apos- 
toles, donde estaba, fue a vender a su maestro y al final se condeno eter- 
namente. Por tanto, nuestra hermana ha hecho muy bien en decir que se 
podria perder la vocacion. 

Incluso se la perdera infaliblemente, puesicomo seriafiel a su vo¬ 
cacion la que no esfiel a Dios? N o sepuedeesperar otracosa. La que no 
hace nada para hacerse digna de las gracias y de los frutos de la santa co¬ 
munion no sera tampoco exacta en la prktica de las reglas; caera en la 
negligencia, luego en el disgusto, y finalmente en la perdida total de las 
gracias que ha recibido deDios. Tened cuidado, hijas mias; no hay 
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que estar seguras de los primeros fervores que se tuvieron; poco a poco 
se olvida uno de todo aquello; y la que no guarda las promesas que hizo 
a D los, tampoco guardara las promesas que haya hecho a los hombres. 

iY que blen, hija mia, podra obtener una H Ija de la Carldad que 
haya hecho una buena comunlon? 

La hermana respondio que, cuando una persona habia comulgado 
blen lo hacia todo blen, que era mas carlhosa, mas carltativa con los enfer- 
mos y que daba mayor edificaclon a todo el mundo. 

— iOh! ique buena observaclon, la deque la persona que ha comul¬ 
gado blen, lo hacetodo blen! 51 Elias, con su dobleespiritu, hacia tan- 
tas maravlllas, ique no hara una persona que tiene a D los en si, que es- 
ta llena de D los? N o hara ya clertamente sus acclones, sino que hara las 
acclones dej esucristo; servira a los enfermos con la carldad dej esucrls- 
to; tendra en su conversaclon la mansedumbre dej esucristo; tendra en 
sus contradicclones la paclencia dej esucristo; tendra la obedlencia de 
j esucristo. E n una palabra, hijas mias, todas sus acclones no seran ya ac¬ 
clones de una mera criatura; seran acclones dej esucristo. 

De esta forma, hermanas mias, la H Ija de la Carldad que ha comul¬ 
gado blen no hara nada que no sea agradable a D los; porque hara las ac¬ 
clones del mismo Dios. El Padre eterno vea su H Ijo en esa persona; ve 
todas las acclones de esa persona como acclones de su H Ijo. jQ ue gra¬ 
de, hijas mias! j E star segura de que D los la ve, de que D los la considera, 
de que D los la ama! Asi pues, cuando veals a una hermana de la Carldad 
servira los enfermos con amor, con mansedumbre, con gran desvelo, po- 
delsdeclr sin reparo alguno: «Esta hermana ha comulgado blen». Cuan¬ 
do veals a una hermana paclente en sus Incomodidades, que sufre con 
alegria todas las cosas penosas con que puede encontrarse, estad seguras 
de que esa hermana ha hecho una buena comunlon y de que esas vlrtu- 
desno son virtudes comunes, sIno virtudes dej esucristo. Aficlonaos, hi¬ 
jas mias, a Imitar la sacratisima y augusta persona dej esucristo, por el 
mismo, y porque el os hara agradables a D los su Padre. 
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Creo, hijas mias, que como nos queda poco tiempo, lo que se ha di- 
cho sobre la importancia de entregarse a D ios para comulgar bien bas- 
tara para daros a conocer las ventajas y desventajas que hay en comulgar 
blen 0 en comulgar mal, porque, si la persona que ha comulgado lo ha- 
cetodo blen, como sehadichoyesverdad, la que ha comulgado mal, lo 
hacetodo mal. 

iQuerecIbeaquel quecomulga dignamente? Recibe ajesucristo, y 
con el, mil graclas y mil bendiclones eficaces para lograr su salvaclon y 
contrlbuir con J esucristo a la de Ios demas; recibe finalmente la vIda 
eterna. 

iY que recibe aquel que comulga Indignamente? D esgracladamente 
hijas mias, recibe su condenaclon. San Pablo es quien lo dijo, y es clerto; 
porque el mundo se hundiria antes que la verdad de las palabras pro- 
nuncladaspor IosslervosdeDios, queeran losorganosdel Espiritu San¬ 
to. Puesbien, lo dice laSagrada Escrituray no hay quedudar. «EI que 
recibe dignamente el cuerpo y la sangredej esucristo en el Santisimo Sa¬ 
cramento del Altar tendra la vIda eterna, diceestegran apostol i;y el que 
lo recibe Indignamente, recibe su condenaclon y sera condenado eter- 
namente, si no hace penltencla». 

Por tanto, si el que comulga blen hace acclones que no son acclones 
ordinarlas, sino acclonesdejesucristo, sin dudaalgunael quecomulga 
mal comete acclones no ya de hombre, sIno de demonlo, y si pudlera ser 
peores aun que de demonlo. Porque ipodria el demonlo concebir algo 
tan sacrilego y tan abominable como lo que hizo judas despues dehaber 
comulgado tan Indignamente? jSublevarse contra Dios despues deha¬ 
ber recibldo de el graclas tan sehaladas! Parece que no hay nadle como 
el demonlo capaz de esto. Y j udas lo hIzo despues de haber comulgado. 
jAbomlnaclon deabomlnaclones! jAbandonar el partido deDlos, rebe- 
larse contra el, venderloyentregarlo! joh! iQuelasqueabandonan sus 
vocaclon tengan mucho miedo de que no sea ese el castigo de sus co- 
munlones mal hechas y sin correccion ni enmienda! N o hablo de nadle 
en particular, sino 
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unicamenteadvierto quese tenga cuidado de no abusar de la bondad que 
tiene D ios con nosotros en este santo y augusto Sacramento. D ios no nos 
castiga por las primeras faltas que cometamos contra el; pero tengamos 
miedo de que, por no corregirnos de esas faltas, lleguemos a comulgar 
mal, y que esa comunlon mal hecha atralga sobre nosotros el castigo de 
todos nuestros crimenes; porquej udas (vuelvo a este ejempio) habia co- 
metldo otros crimenes contra el H Ijo de D ios; habia concebido en su co- 
razon contra el una envidia que habia quedado sin efecto, pero apenas 
comulgo, el diablo se apodero de su corazon y lo comprometio en sus 
abominables empresas. Pero, Padre, direis, ique es una comunlon mal 
hecha? M isqueridas hijas, iDios nos guardedeeso! Esperodesu bon¬ 
dad que ninguna de vosotras este en pecado mortal. Pero hay que tener 
mucho cuidado en hacer las comuniones con fruto y provecho y, aunque 
por la misericordia de D ios, no tengamos conciencia de estar en ese es- 
tado, hemos de examiner todo lo que puede impedir nuestro progreso, 
y aunque no haya alguna indisposicion para la comunlon, ver tambien lo 
que es necesario hacer para comulgar bien. iQ ue cree usted hermana, 
que es necesario para comulgar bien? 

La hermana respondio que le parecia necesario pedir a Dios 
esa grad a. 

— Esto basta, hijamia, y por ahi espor dondehay queempezar. Pues, 
iquien puede esperar hacer una buena accion, si D ios no nos concede 
esa grade? lY quien puede por si mismo former un buen pensamien- 
to? N ingun hombre, hijas mias, puede hacerlo por si mismo; sen Pablo 
es quien lo dice 2 . |A h! iquien podra prepararse entonces para hacer una 
buena comunlon, si D ios no le concede esa grade? E sta hermana tiene 
mucharazon al hablar de este medio. Esiabaseyel fundamento de to- 
dos Ios demas; y D ios no se lo negara nunca a quien se lo pida como es 
debido. iD ios le bendiga, hija mia! 

iY usted, hermana?, ique otro medio cree necesario para 
comulgar bien?. 
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La hermana respondio que le parecia necesario desearlo ardiente- 
mente. 

— H ija mia, tiene razon. 0 bservad, hermanas, lo que ha dicho: hay 
que desearlo ardientemente; ardientemente, porque D ios no quiere que 
lo deseemos friamente, nl tiblamente, sino con toda la fuerza y todo el 
ardor de la voluntad, lo mismo que desea el comunicarse a nosotros. 
Cuando Instituyo el santo Sacramento, dijo asusapostoles: desiderlo des- 
Ideravl hoc pascha manducare vobiscum 3; que quiere declr: he desea- 
do ardientemente comer esta Pascua con vosotros. Pues blen, como el 
H Ijo de Dios, queen la santa Eucarlstia seda a si mismo, lo deseo con 
un deseo tan ardlente, desiderlo desideravl, ino esjusto que el alma que 
desee recibir este soberano blen, lo desee con todo corazon? 

Lo que les dIjo a sus apostoles, estad seguras, hijas mias, que os lo di¬ 
ce tamblen a cadaunadevosotras. Poreso hayqueprocurar excitar vues- 
tro deseo con algun buen pensamlento. Deseasvenir ami, Sehor mio; iy 
quien soy yo? Pero yo, D Ios mio, deseo con todo ml corazon Ir a tl, por¬ 
que eres ml soberano blen y ml fin ultimo. El difunto sehor obIspo de 
G Inebra decia que celebraba slempre como si fuera la ultima vez, y 
comulgaba como si fuese en vlatico. Esta prktica es excelente, y os la 
aconsejo, mis querldas hijas, todo cuando puedo. 

Losdiasdevuestras comunlones estan bastante regulados^; podels 
saberlos, y desde el dia anterior, disponer vuestro corazon. Yo te reclbl- 
re mahana, D Ios mio. jAy! jcomo quislera que fuese con la misma pre- 
paraclon que tuvieron la santisima VIrgen y todos Ios santos! M e gusta- 
ria, Dios mio, tener todo el amor de Ios serafines para entregartelo. iQue 
hare, D Ios mio? ique dira ml entendimlento? ique hara ml memorla? 
ique te dara ml voluntad? Sehor, D Ios mio, pon tu mismo lo que qule- 
ras en ml. Q ue esta comunlon repare todos Ios defectos de las demas, de 
las que he sido tan desgraclada que no me he sabldo apro- 
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vechar, y que pueda, D ios mio, ser lo que me gustana ser, si fuese la ul¬ 
tima vez de mi vida, y tuviese que morir inmediatamente despues de 
haberla hecho. 

Podeis, hijas mias, hacer tambien un acto de contricion de todos Ios 
pecadosde vuestra vida pasada, una nueva detestacion y resolucion de 
evitarlos; y de esta manera, D ios bendecira vuestra disposicion y no de- 
jara de comunicarse a vosotras y de daros su espiritu para realizar lo que 
quiere de vosotras para la vida o para la muerte. 

iY usted, hermana, que cree que hay que hacer para comulgar bien? 

— Creo, Padre, que es muy necesario, para aprovecharse de la santa 
comunion, tener mucho cuidado de dar gracias a D ios. 

— Tiene razon, hija mia. Lo queantesdijimossereferia a la prepa- 
racion; y despues de la santa comunion es absolutamente necesario dar 
gracias a D ios. Si la esposa acogiese mal al esposo el dia de la boda, que 
el estuvo deseando tanto tiempo y en el que espera tantos testimonios de 
afecto, icuan herido sesentiriay lleno de dolor! jcuantos motivosten- 
dria para quejarse del mal trata de su esposa! Y si fuese de tal condi- 
cion que la honro mucho al casarse, jcuan ofendido e indignado se sen- 
tiria por ello! 

Si un amigo, separado desde hace mucho tiempo de otro amigo, de- 
sease con pasion volver a verlo, mantuviese en si mismo esa esperanza, 
se alegrase con el pensamiento de este consuelo, y si, el dia en que le ve 
de nuevo, en vez del amigo que se prometia, encuentra un enemigo, 
dispuesto a darle una puhalada en el pecho y quitarle la vida, ique pa- 
saria? Ese esposo, en vez de una esposa, se encontraria con una desvergon- 
zada; y ese amigo, en vez de con un amigo, se encontraria con un ene¬ 
migo. Puesbien, hijas mias, asi esjesucristo con las almas que sehan en- 
tregado a el. Es un esposo mejor que todos Ios espososde la tierra, y de 
una manera completamentedistinta, por ser celestial y divina. Esun ami¬ 
go mejor que todos Ios amigos del mundo, porque ha dado su sangre y 
su vida por la salvacion de cada alma. iQue dira pues, si 
habiendo deseado 
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con un gran deseo (desiderio desideravi) unirseavosotras, haceros parti- 
cipes de sus gracias, de sus meritos y de su gloria, que dira si, permane- 
ciendo en el silencio y en la ingratitud, lo despreciaseis y le volvieseis la 
espalda. iN o tendria motivos para enfadarse con toda justicia y retirar 
todas las gracias que os habia distribuido tan abundantemente? De ahi 
es, hijas mias, de donde se siguen las perdidas de la vocacion, y ese ha si- 
do el motivo por el que el desgraciado J udas se vio abandonado en ma- 
nos del demonio, que le tentaba. J udas habria recibido remedio contra 
la tentacion, si hubiese querido servirse de ello; pero lo desprecio, y ya 
sabeis lo que le paso. 

M e acuerdo de que hace seis o siete ahos el difunto rey L uis X111 
estuvo siete u ocho dias molesto porque, a la vuelta de un viaje, como hu¬ 
biese mandado aviso al Delfin para verlo, este no lequiso ver (eratoda- 
via un niho) y le volvio la espalda. EI rey, enfadado, la tomb con los que 
estaban al lado de D elfin y les dijo: «Si hubieseis dispuesto bien a mi 
hijo, si le hubieseis mostrado cuanto le conviene verme, habria venido a 
mi presencia, como era su obligacion, y habria demostrado su alegria 
por mi retorno». 

Puesbien, hijas mias, si un reydelatierra semolesta con razon por¬ 
que su hijo, asu llegada, levuelve la espalda, ique hara jesucristo, rey 
del cielo y de la tierra, en cuya comparacion no son nada todos los reyes? 
iQ ue hara, digo yo, si se encuentra con alguna de vosotras que, por no 
haberse preparado por la consideracion de lo que es D los y del bien que 
trae a su alma, en vez de poner todo su empeho en darle gracias, en ofre- 
cerle su corazon, en entregarle su alma, en abandonarse totalmente en 
susmanos, sequedasefriae inutil? jOh! jcuantos motivos tendria para 
sentirse ofendida su divina bondad! H ijas mias, tengamos mucho cui- 
dado, os lo ruego, tanto por el amor de lo que le debemos a D los, como 
por el bien que con ello obtendran nuestras almas y por la gloria que da- 
remos a Dios, si no nos hacemos indignos de las gracias que el 
quierehacernos. 
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Y usted,hijamia, ique es necesario hacer para comulgar bien? 

— Creo, Padre, que, si comulgamosbien unavez, esacomunion ser- 
vira de preparacion para comulgar bien otra vez; y asi atraeremos las gra- 
cias de D ios sobre nosotras para no hacer nunca una mala comunion. 

— Esta muy bien, hermana mia. Q uiere decir que, cuando nos haya- 
mos preparado bien una vez, comulgaremos con la resolucion de permane- 
cer fieles a D ios; que nos esforzaremos en ello todos Ios dias, porque, mis 
queridas hijas, alii es adonde hay que llegar; y que, para comulgar bien, 
tendremoscuidado dedar graciasaDios, para que esacomunion nossir- 
va de preparacion para hacer la siguiente, y asi tambien la otra; y de es- 
ta forma atraeremos nuevas gracias de D ios para subir hasta el mas alto 
grado de amor y de perfeccion. 

— iY usted, hermana mia, tiene algun otro medio? 

— Sehor, me parece que una de las cosas necesarias para disponerse 
a comulgar bien, es mantenerse retirada, como lo hacia la santisima Vir- 
gen, sin hacer ninguna visita inutil y hablando poco. 

— Asi pues, hermana mia, icree que para comulgar bien hay que ha- 
blar poco y no hacer visitas en la ciudad? 

— Padre, este es mi pensamiento. 

— iOh! iQueDioslabendiga, hija mia, tiene mucha razon! iH ay al¬ 
go quedisipetanto el corazon como las palabrasy quedahetanto al re- 
cogimiento y al progreso espiritual como las visitas inutiles? jO h! Si al- 
guna de vosotras, hijas mias, bajo algun aparentey piadoso pretexto, que 
seria el unico que pudierais tener, se dejase llevar a algo de donde no 
sacaria ningun provecho delante de D ios, que se deshaga de ello cuanto 
antes. La santisima Virgen salia por las necesidades de su familiay para 
aliviar y consolar a su projimo; pero era siempre en la presencia de D ios; 
y fuera deeso, permanecia siempre tranquila en su casa, conversando es- 
piritualmentecon D ios y con losangeles. Pedidle, hijas mias, que os 
obtenga de D ios este recogimiento interior para disponeros a la santisi¬ 
ma comunion del cuerpoy 
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de la sangre de su divino H ijo, para que podais decir: «iM i corazon es- 
ta preparado; Dios mio, mi corazon esta preparado!» 5. 

- iY usted, hermana, quecree necesario? Indiquenosalgun buen 
medio para comulgar bien. 

La hermana respondio que le parecia necesario, no solamente no te- 
ner ningun afecto al pecado mortal, sino incluso deshacersedetodo lo 
que pudieramos tener de vicioso, bien sea en el modo de ser, bien en la 
voluntad, etcetera. 

- Ved, hijas mias, no basta, para comulgar muchas veces, no tener 
ningun afecto al pecado mortal, sino que ademas es precise deshacerse 
detodo afecto desordenado, porquetodo afecto desordenado es vicio¬ 
so. P ues bien, amar ardientemente a una hermana y apegarse a ella, es un 
afecto desordenado; preferir estar en un lugar mas que en otro, o en un 
cargo mas que en otro, es un afecto desordenado, y hay que romper 
con el para hacerse digna de comulgar muchas veces. 

- iY usted, hermana, tienealgun otro medio?; diganos que esio que 
hace cuando quiere prepararse para la santa comunion. 

La hermana respondio queseentregaba totalmentea Dios, dicien- 
do con santa Teresa: «Dios mio, tu te das totalmente a mi, yo me doy 
totalmente a ti»; y que era necesario, para aprovecharse de la santa co¬ 
munion, mortificar los sentidos y especialmente las curiosidad de ver y 
de escuchar cosas inutiles, que nos ocupan el espiritu y nos impiden la 
union con Dios. 

- iQ uiere usted, sehorita, decirnos sus pensamientos sobre estos 
puntos? 

E ntonces la sehorita dio lectura a sus notas, que habia redactado en 
estos termi nos: 

- Sobre el primer punto, creo que hay dos razones principales, en 
lasqueestan comprendidastodaslasdemas: una el temoryotra el amor. 
EI mandamiento de la iglesia de comulgar todos los ahos bajo pena de 
pecado mortal nos da a conocer que D los quiere absolutamente que 
comulguemos; y hay motives para creer que con esta amenaza nos ad- 
vierte que comulguemos 
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con mayor frecuencia, so pena de perder muchas gracias que se nos da- 
rian por la santa comunion. 

Tambien nosimportamucho entregarnosa Diosparacomulgar bien, 
ya que sin esto estariamos en peligro de que las amenazas, tanto a quie- 
nes no comulgan, como a quienes comulgan mal, se dirigiesen a nosotras 
para castigarnos. 

La otra razon que tenemos para entregarnos a D iosy comulgar bien 
es el reconocimiento que hemos de tener del gran amor que nos mues- 
tra, al entregarse a nosotros en la santa comunion; esto lo podemos ha- 
cer solamentetestimoniando a nuestro Senor un amor en cierta forma re- 
ciproco, deseando recibirlo con todo nuestro corazon, ya que el se qui- 
so entregar a nosotros con todo su corazon. Su amor me ha parecido toda- 
via mayor en que, habiendo bastado su encarnacion para nuestra re- 
dencion, parece que se entrega a nosotros en la santa hostia solamente 
para nuestra santificacion, no solo para la aplicacion de Ios meritos de su 
encarnacion y de su muerte, sino tambien por la comunicacion que su 
bondad desea hacernos de todas las acciones de su vida, y para ponernos 
en la prktica de sus virtudes, deseando que seamos semejantes a el 
por su amor. 

Sobre el segundo punto, que es sobre lo que nos conviene hacer pa¬ 
ra entregarnos a D ios para comulgar bien, me parece que es precise 
que tengamos tan alta estima de la comunion, que sintamos miedo de no 
tener en nosotras las disposiciones para comulgar bien, y que, como uno 
de Ios efectos de la santa comunion, y el principal, es unirnos a Dios, 
tenemos que quitar en cuanto podamos, Ios impedimentos para esta union. 
Viendo que el mas peligroso de todos es estar demasiado apegadas a no¬ 
sotras mismas, por el amor a nuestra propia voluntad, es necesario que 
nos entreguemos a D ios para no tener nada mas que una misma volun¬ 
tad con el, para participar de Ios frutos de la santa comunion; es lo que 
yo deseo hacer segun lo que tantas veces me ha dado a conocer D ios de 
que soy incapaz de toda clase de bien y muy indigna de la 
santa comunion. 

L 0 que creo que hay que hacer es poner una mayor atencion en las 
acciones del H ijo de D ios, para procurar unir a ellas 
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las mias, con la ayuda de su gracla. Y puesto que se que D los lo ve to- 
do, creo que es preciso que tengamos slempre una recta Intenclon para 
comulgar, sin mezcia de ningun respeto humano, sino por el amor que 
hemos de tener a la humanidad santa y divina de J esucristo, para ser 
fieles en corresponder al amor que nos tiene en este santisimo Sacra¬ 
mento. 

El conocimiento que Dios me ha dado del abuso que muchas veces 
he hecho en mi vida de la santa comunion, llevando una vida que me ha- 
cia indigna de ella por la violencia de mis pasiones, me ha inspirado el 
deseo de esforzarme en mortificarlas, para que no tenga que experimen¬ 
ter el odio de D los, sino su amor, en el caso de que continuase usando 
mal estedivino alimento. 

- Ved, hijas mias, cuantos medios suficientes hay para disponeros 
a comulgar bien y aprovecharos de vuestras comuniones. Y cuando comul- 
gueis de esta forma y con las disposiciones que vosotras mismas habeis 
dicho, ya que la bonded de D los os ha comunicado todas estas verdades, 
y yo no he hecho nada mas que recogerlas, cuando — repito — 
comulgueis de esta manera, podreis estar seguras de que habeis comulgado 
bien. H abeis dicho que se necesitaba pedir a D los esta grade. N o hay na¬ 
da tan fkil como pedirsela, y la alcanzaremos si se la pedimos como es 
debido, esto es, con buen corazon, con el deseo de utilizarla bien. 

Los medios no faltan: mortificar las pasiones, mortificar lossentidos, 
hablar poco, no hacer ninguna visita inutil, disponerse con una comu¬ 
nion para la otra, y en este tiempo, hijas mias, progresar slempre algunos 
grados en virtud y en amor de D los, y todos los demas medios eficaces 
de los que habds hablado, sobre los que no he tenido que hacer nada 
mas que algunas observaciones. H ay un medio, hijas mias, del que no ha- 
bds dicho nada, que es confesarse; jsi, hijas mias, hay que confesarse! 
E sa es la preparacion proxima y la que repara las faltas que podria haber 
en todos los demas. Suple a su imperfeccion y confiere la gracla que ha- 
ce a nuestras almas tan agradables a D los. Por tanto, hay que confesar¬ 
se slempre que se pueda; por- 
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que no estanamos nunca demasiado puros para acercarnosa D ios; pero, 
sobretodo, hay que ir con resolucion deesforzarseen nuestra enmien- 
da. 

0 tro medio para obtener tambien el perdon de todas las faltas que 
podemos haber cometido en nuestras comuniones, tanto vosotras, hijas 
mias, como yo, miserable pecador, espedir misericordia a Diospor el pa- 
sado, y gracia para el porvenir. H aced esta peticion con todo vuestro co- 
razon, cada unaen particular; yyo, como el mas culpable detodos, la ha¬ 
re en alta voz, por vosotras y por mi, con el corazon lleno de confianza 
en que D ios no mirara mis pecados, sino vuestro deseo. 

Dios mio, con todo mi corazon te pido misericordia. jM isericordia 
D ios mio, misericordia por todos Ios abusos que hemos hecho de tus gra- 
cias! Por la negligencia que hemos tenido en corregirnos de las faltas que 
tedisgustan en nosotros, i misericordia, Dios mio! Por todas las veces que 
hemostratado indignamentetussagradosmisterios, imisericordia, Dios 
mio! N 0 teacuerdesde nuestros pecados. iQue queden borradosesos 
dias desgraciados y que tu misericordia Ios olvide para siempre! jTe lo 
pido, Sehor mio, por toda esta Compahia y por mi, y al mismo tiempo te 
suplico, D ios mio, que nos concedes la gracia de que nunca nos acer- 
quemos a tus santos altares mas que con la preparacion que deseas, pa¬ 
ra que podamos practicar Ios medios que nos has dado a conocer, tan ne- 
cesarios para esto y para que podamos ser fieles a tus grades y a tu san- 
to amor. N o consideres, D ios mio, la voz del pecador que te habla, sino 
dignate mirar Ios corazones de Ios que te suplican esta misericordia y es¬ 
ta gracia y concedeme a mi, aunque el mas indigno, que no deje de pro- 
nunciar las palabras de bendicion que confieren tu espiritu y tu gracia, 
confiando en tus promesas. iQ uiera tu bonded, segun las vaya pronun- 
dando, llenar deellas Ios espiritusdequieneslas reciben detu parte!. 

Benedictio Dei Patris... 
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32(32,IX,345-360) 

CONFERENCIA DEL 22 DE SEPTIEMBRE DE 1647 

Sobre la perseverancia en la vocacion 

EI tema de la presente conferencia, mis queridas hijas, es sobre la per¬ 
severancia en vuestra vocacion. EI primer punto es sobre las razones que 
teneis cada una para perseverar en la vocacion hasta la muerte, median- 
te la gracia de D ios; y el segundo, sobre lo que hay que hacer cuando una 
se siente vacilar. 

H ija mia, iquiere indicarnos sus pensamientos? 

La hermana leentrego en la mano las notasque habia escrito, y su ca- 
ridad se tomo la molestia de leerlas. 

Sobre el tema de la conferencia, que trata de las razones que tenemos 
para perseverar en nuestra vocacion, he pensado que deberiamos mirar 
a su fundador, que no es otro sino D ios. E n segundo lugar, he pensado 
queaquel joven del evangelic i que se retiro tan triste, al oirquenuestro 
Sehor ledecia que vendiesetodos sus bienes para seguirle, cayo en el ol- 
vido deloshombres. Dela misma forma, hay quetemer que una H ijade 
laCaridad infiel asu vocacion seveaolvidadadeDiosydeloshombres. 

EI segundo punto es de lo que tenemos que hacer cuando estamos 
vacilantes. H e pensado que habia que repasar variasvecesen nuestro es- 
piritu Ios motives que nos habian traido a entregarnos a D ios en esta vo¬ 
cacion, y acordarnos del fervor con que, al comenzar, practicabamos lo 
queseprescribia. 

0 tro medio es ver muchas veces a nuestro Sehor en medio de sus su- 
frimientos, que fueron tan grandes y que duraron toda su vida 
hasta su muerte. 

— Bien, heaqui dos razones que nuestra hermana indica sobre el pri¬ 
mer punto. Laprimera, acordarsedecual es el fun- 
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dador del genero de vida que hemosabrazado, que no es otro sino D ios. 
Es verdad, hijas mias, esta razon es muy buena. Porque cuando la H ija 
de la Carldad que se vea tentada de abandonar su vocaclon llegue a con- 
slderar que ha sido D Ios su autor, ino se dara cuenta de que es el dla- 
blo el que, con sus malas tretas, quiere sacarla de alli? 

L a segunda razon que propone para mantenerse firme es el temor de 
que nos suceda lo mismo que a aquel joven que fue a buscar a nuestro 
Sehor para preguntarle lo que habia que hacer para ganar el reino de Ios 
clelos; y, como nuestro Sehor le respondlese que vendlera lo que tenia y 
le sigulese, nos dice el evangello que se retire lleno de tristeza, y luego ya 
noseha-eningunamenclon deel nl se nos dice lo quelepaso. Puesbien, 
ml hermana quiere declr que lo mismo pasa con la persona que deja su 
vocaclon; al apartarse del lugar en donde D Ios la habia colocado, cae 
en el olvido de D Ios y de Ios hombres. Esa joven que podia hacer tanto 
blen, que tenia talento para servir a Ios pobres con tanto provecho, que 
podia dar gloria a D Ios con tantas buenas ocupaclones que habrian cons- 
tltuldo su fellcldad si se hublesedejado conduclr, esa hermana se retira, 
ya no se habia mas de ella, nadle sabe lo que hace o deja de hacer, sIno 
que se la deja alli, tal como es. 

Sobre el segundo punto, nuestra hermana hacetamblen dosobserva- 
clones: la primera es que recordemos Ios motivos que nos han traido a 
elegir esta vocaclon. jOh! jque gran medio eseste, hijas mias, parare- 
novarse! Porqueordinarlamente, cuando uno estentado, seolvidadeto- 
do, y solamente nos parece razonable lo que nos presenta la tentaclon. 

iOh, pero yo no sesi fue Dios el que metrajo a este genero de vIda! 
iQ ulen os pudo sacar de donde estabals sino D Ios? ifue la sangre? ifue 
la came? jAy! Por la misericordia de D Ios, nl la came nl la sangre pue- 
den encontrar su satisfacclon en la Compahia. 

Pero, dira alguna, ipuede una verse tentada de abandonar su voca¬ 
clon cuando viene de D Ios? Y le respondo: Si, hijas mias, puede ser. 
Pero, aunque la tentaclon durase un dia entero, ocho 
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dias, un mes, aunque durase seis meses, aunque durase anos enteros, 
hijas mias, eso no sena un argumento para creer que vuestra vocacion no 
esdeDios. 

iFuerontentadoslossantos? jOh! Ciertamente, hijas mias,y con ten- 
tacionesmuyfuertes. 

iTanto tiempo como yo? Algunos, durante toda su vida. Y Dios io 
permitio asi para manifestar su gioria y su poder, para demostrar que, 
aunque el diablo ponga todo su interes en tentar a sus servidores, ellos 
no faltan a la fidelidad que le deben. 

Puesbien, lastentacionesvienen deestasdosformas. Unasvecesde 
parte de D ios, que presenta a sus servidores al diablo para avergonzarlo, 
tal como hizo con job: «Ffjate, ledijo, en mi siervo job, como esun hom- 
brefiel a mi ley» 2 . Y entoncesel diablo lepidio permiso paratentarlo y 
D ios se Io concedio para hacer ver que su siervo estaba tan firme en 
medio de la prueba como Io habia estado en medio de la tranquilidad, 
e incluso para darle ocasion de merecer la corona, ganando la victoria. 

EI diablo tienta tambien a Ios siervos de D ios por envidia del bien que 
sehacen asi mismosyal projimo; desean quecaigan paraimpedirlescon- 
tinuar. Por ejempio, una FI ija de la Caridad que va a llevar el puchero a 
un enfermo. N 0 es ninguna gran cosa; no es mas que un poco de caldo. 
Pero, al llevarselo, dira al enfermo alguna buena palabra, y D ios le to- 
carael corazon. jOh! esto hacereventar al demonio dedespecho. Aque- 
lla hermana le quita un alma que consideraba como suya; por vengan- 
za, hara todo Io posible para perderla tambien a ella, y empezara poco 
a poco: en primer lugar, haciendo que se canse de sus ejercicios; luego, 
procurandole pequehos pesares que la pondran de mal humor; mas tar- 
de, inclinandola a que actue con pereza y por dejarse llevar. M as tarde 
hara que se canse de las prkticas de la regia, despues sentira disgusto y 
acabara dejandolo todo. iY como ha llegado a caer? jOh! esque no es- 
tuvo firme a la hora de creer que su I nstituto viene de D ios y 
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quefueDiosel quelallamo paraconseguirsu salvacion. Y porno haber 
tenido suficiente estimadelo queera, ahorasevemiserablemente caida. 
Pero, en fin, no nos pongamosajuzgar; solo Diossabelo quepaso. 

Pero ique pasara luego? Sucedera que aquella pobre hermana, por 
haberse hecho indigna de la eleccion de D ;os, se vera despojada de la gra- 
cia que le habia concedido, gracia suficiente para santificarse. N osotros, 
los sacerdotes, cuando somos tan miserables que cometemos algun cri¬ 
men que merece la muerte, somos condenados por losjuecesy envia- 
dosal obispo para ser degradados. Cuando el criminal llega delantedel 
obispo, lo revisten con las vest!duras sacerdotales, luego el obispo hace 
una imprecacion en latin, diciendo que, por haber abusado desgra- 
ciadamente de su vocacion, se ha hecho indigno de la casulla; y asi le qui- 
tan en primer lugar la casulla. Luego el obispo prosiguey dice que, por 
haber abusado de su vocacion, se ha hecho indigno de la estola santa; y 
lequita la estola. Luego el manipulo, el cmgulo, el albaytodas las demas 
vesti duras sacerdotal es. 

Pues bien, hijas mias, lo mismo pasa, delante de D ios, con una H ija 
de la Caridad que pierde su vocacion. D ios la ha llamado misericor- 
diosamente; le ha mostrado el bien que abrazaba; y le ha dado gracias pa¬ 
ra hacer lo que tenia que hacer. Pero esa hermana descuidara sus re- 
glas, no tendra en cuenta la obediencia, amara su propia voluntad, des- 
preciara las amonestaciones que le den los superiores. D ios la sufre por 
algun tiempo, le manifiesta su estado, permite quesean conocidassusfal- 
tas y que sea amonestada para corregirse. Y como lo desprecia todo, D ios 
dice: «Yo te habia llamado detal sitio para quegozasesde las recom- 
pensas prometidas a los que me sirven, y tu te has hecho indigna; por eso 
dare a otra la corona que estaba preparada para ti»; y llamara a una jo- 
ven deTurena, deSaintonge, de Bretaha, para venir a recibir la corona 
que habia destinado a M aria, a Francisca, ajuana, a cualquier otra, a 
lasque habia llamado misericordiosamentey quesehan hecho indignas. 
Esto esio que Dios hace, hijas mias, cuando con nues- 
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tras cobardias damos lugar a que descargue sobre nosotros su 
justa colera. 

U sted, hermana, iquiere decirnos sus pensamientos? 

- Yo he creido que una de las razones para estar fuertes en nuestra 
vocacion, es que D ios es glorificado en ella por los ejercicios de piedad 
que practicamos todos los dias al servir a los pobres. La segunda razon 
es que no esta blen comenzar, si luego no perseveramos para aumentar 
la gloria de Dios. 

-He aqui dos razones que nuestra hermana sehala sobre el primer 
punto: que D los, dice, es glorificado en nosotros por el ejercicio de las 
virtudes que practicamos, y que no esta blen comenzar, si luego no per¬ 
severamos para aumentar la gloria de Dios. jCuan bueno hasido, hijas 
mias, al querer sacar su gloria de las acclones de una pobre campesina! 
J uana, M aria, Francisca, sufriran de buena gana lo que les digan al pasar, 
cuando vayan a servir a los enfermos, H e aqui una prktica de paclencla. 
Aquel enfermo no se quedara contento, y ellas haran todo lo posible 
para quitar su pesar, hablarle de D los, enseharlea hacer un acto defe; he 
aqui una prktica de carldad. 51 el enfermo les dice que esta mal servido, 
se excusaran; he aqui una prktica de humlldad. D e esta forma encon- 
traran ocaslon para practicar mil virtudes, por las que D los sera glorlfl- 
cado. Lashermanasquenotlenen en cuenta su Inters nl su comodidad, 
acuden en cualquier tiempo; ino es evidente que hay un D los por el que 
ellas trabajan? Pero, cuando se vea que van aumentando en virtud y 
trabajan hasta morir, entoncesdemostraran queverdaderamente aman a 
D os y que nada puede separarlas de el. 

H Ija mia, ique tiene que hacer una hermana que se slenta tentada y 
le entren deseos de dejarlo todo? 

- Plenso que hay que abrirse a nuestros superlores, como a las per¬ 
sonas que D los nos ka dado como guias en nuestra vocacion. 

- iC reels, hijas mias, queeseste un medio para veneer latentaclon? 

Si, clertamente, es un medio, y muy Infallble, con tal que esto se ha- 

ga senclllamente y con el deseo de seguir los avisos 
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que se nos den; porque no hay nada que estropee tanto los golpes del dia- 
blo como manifestarlos; cuando el se ve descublerto, abandona la 
parti da. 

Por eso es convenlente, hijas mias, que las que se slentan tentadas se 
dirijan al superior y le digan con franqueza y verdad las cosas tal como 
son: «Padre, meslento tentada por tal y tal motivo; esto me da tales pen- 
samlentos y le ruego que me diga lo que tengo que hacer». C reed, hijas 
mias, lo que el superior os dIga; pues, si le pedis consejo, hay que segulrlo. 
C uando un enfermo manda llamar al medico para saber que regimen tle- 
ne que seguir, si en vez de escucharle, hace todo lo contrarlo, se pondra 
peor. Lo mismo sucede con las penas del espiritu, si no os conformals 
con los consejos que D los os da por vuestros superlores, y si, en vez de 
segulrles, hacels lo contrarlo: «iOh! me ha dicho esto; pero no sabe lo 
que ha dlcho», entonces estad seguras de que vuestro mal, en vez de corre- 
glrse, empeorara. 

H Ija mia, ies convenlente, cuando una persona se encuentra en este 
estad 0 , Ir a decirselo a otra? 

— Padre, creo que no, porque a la que se lo dijese, le podria venir 
unatentaclon semejante. 

— No, hija mia, tiene usted razon, no hay que decirselo nada mas que 
a los que D los les ha dado la gracia para asistiros. U na pobre hermana 
trabaja en paz sin pensar en otra cosa que en su faena; si vals a decirle 
vuestras penas, en vez de ayudaros, se encontrara ella misma apurada, y 
os perderas las dos. A demas, esto es de mal ejempio; es escandallzarse a 
SI mismo. Esa hermana os creia de las mas aficlonadas a vuestra vocaclon, 
y se asustara al veros tentadas, sin saber que esto se hace por permiso de 
Dios; y en vez de ayudaros, saldra perjudicada y se perdera quizas 
con vosotras. 

iO tro medio, hIja mia? ino lo sabe usted? 

E ntonces la hermana respondio que habia que resistir a las tentaclo- 
nestan pronto como se presenten, sin darles entrada en nuestro corazon. 

— Esteesel remedio mas grandee I mportante, porque, si cerramos 
nuestro corazon y nuestros oidos a la tentaclon, en- 
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tonces dificilmente se saldra el diablo con sus planes. Para ayudarnos a 
ello, es convenlente recurrir a D los, apenas la sintamos, y decirle: «D los 
mio, ya ves de que lado me ataca el enemigo, y sabes cuan debll me slen- 
to; ayudame, y por favor, sostenme, no sea que calga». Y seria conve¬ 
nlente que aquellas a las que D los les ha dado la gracia de entregarse mas 
perfectamente a el, y que le prometleron servirle en la Compahia, re- 
novasen susvotos; joh! si, seria convenlente. Eso da nuevasfuerzasy 
atrae nuevas graclas. Las que puedan hacerlo y esten en ese estado, que 
tomen este medio con humlldad ycon conflanza en laasIstencladeDlos; 
las que todavia no estan llgadas por los votos, que renueven su resolu- 
clon tan pronto como seslentan vacllar: «iAy, DIosmio!, estoy a pron¬ 
to de sucumbir, si no me sostlenes; ten pledad de ml debllldad y no me 
dejes caer». Y que descubran su tentaclon. 

0 tra hermana dijo, sobre el primer punto, que la recompensa era una 
razon muy poderosa para perseverar. Otra dIjo que era el temor de que 
D los nos abandonase en un estado no conforme con su voluntad. 

— iY en que se convierte, hija mia, una H Ija de la Carldad que tu- 
vlese una bancarrota en su vocaclon? 

— Creo que correria un gran pellgro de perderse. 

— iDosmio!, dijo el Padre Vicente, juntando lasmanosycon losojos 
elevadosal clelo, jDlosmio, DIosmio! jNo hay que ponerse a juzgar! 
Eso estareservado a Dios. H ay quereza; por ellay humlllarnossin declr 
nada nl pensar nada sobre las que han salldo. H ay motives para creer que 
las que han muerto en la Compahia estan ahora, por la misericordia de 
Dios, en el lugardel descanso. In nomine Domini! 

— H ermana mia, iquiere indicarnos sus pensamientos? 

— U na razon particular que me obliga a permanecer en mi voca- 
cion es que he visto que la primera vocaclon viene ordinariamente de 
D los, y que las siguientes son mas bien tentaclon que vocaclon. 0 tra 
razon es que el final de todas nuestras buenas acciones corona toda la 
obra; portanto, si queremos vernos co- 
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ronadas, hay que perseverar hasta la muerte3, segun el ejempio de nues- 
tro Sehor, que no se contento con hacerse hombre, sino que persevere 
en la obra de nuestra redenclon hasta la muerte. 

Sobre el segundo punto me pareceque cuando una se slente vacllar, 
tieneque procurer no dar entrada a estasdeslluslones, huir de todo lo 
que nos las puede causar como de un veneno para nuestra alma, recurrir 
a D los, declr lo que decia Pllatosdel titulo de la Cruz: «Lo hecho, hecho 
esta» ^ y despreclar todo pensamlento contrarlo a nuestra primera reso- 
luclon. Podemostamblen rogar a nuestros superlores que nos ayuden a 
resistir latentaclon. 

- H Ijas mias, antes de pasar adelante y para hacer saber a las que no 
lo saben lo quetratamos, es precise deciros que es la vocaclon. Lavo- 
caclon es una llamadade Dios para hacer una cosa. La vocaclon delos 
apostoles fue la llamada de D los para plantar la fe por toda la tierra; la 
vocaclon del religiose es una llamada de D los a la prktica de las reglas 
de la religion; la vocaclon de las personas casadas, es una llamada de D los 
paraservirleen laformaclon deunafamlllay en laeducaclon deunoshl- 
jos; y la vocaclon de una H Ija de la Carldad es la llamada de D los y la elec- 
clon que su bondad ha hecho de ella, mas blen que de tantas otras que 
se presentaron a el, para servirle en todos los quehaceres que son pro- 
plos de esta clase de vIda, a los que el permitira que se dedlquen. D e tal 
forma, hijas mias, que a las que estals con los nihos, a las que estals con 
losgaleotes, en la Casa, en los hospitales, en las aldeas, en las parroquias, 
D los os mira entre mil mlllonesy ha dicho al escogeros a una de una par¬ 
te y a otra de otra: «Q ulero que esta alma se santiflque sirvlendome en 
estaocupacl6n». 

Esto es, hijas mias, vuestra vocaclon. La elecclon de Dios, que os 
llama algunas veces por unos medlos que os son desconocldos, y ordl- 
narlamente por el deseo que os da y por la perseverancia que procurals 
tener. D espues de esto, hijas mias, no 


3. Mt 24,13. 

4. Jn 19,22. 
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hay que preguntarse: «iPero es D ios quien lo ha querido?». Porque, cuan- 
do razonais asi, muchas veces es porque vuestro espiritu encuentra al- 
guna dificultad en la prktica de la humlldad, de la sumislon y de la obe- 
dlencla, queosson necesarlasy queel diablo Intentahacerosimposibles. 
DIossehadetenIdo en susjulclos, hijasmias. Lasalvaclon delas almas 
le es tan querlda que toma todos Ios culdados necesarlos para ponerlas 
en el camino mas fkll para llegar al clelo. Pero hay que procurer no sa- 
llrse de el; pues, cuando un hombre al emprender un gran vlaje abando- 
na el camino principal o se aparta de el, corre el pellgro de no encon- 
trar mas que senderos que lo aparten del lugar adonde Iba. 

EI que transplantase algunos arboles poco antes de la estaclon de 
Ios frutos, y luego se Ios volvlese a llevar una vez mas para trasladarlos de 
sitio, no recogeria jamas ningun fruto; Ios arboles, al camblar de lugary 
deterreno, severian Incluso en pellgro demorir. 

j udas, al que D Ios habia llamado al apostolado y al que habia con- 
cedldo tantas grades, creyo que seria mejor obrar de otra manera. Y a co- 
nocelssu historlay como seperdlo. Pero, por la misericordiade DIos, su 
lugar no quedo vacio, y D Ios llamo a sen Pablo desde la gentllldad, don- 
de estaba sumergido, para hacerle digno vaso de elecclon. 

Prosigamos, In nomine Domini. 

H ermana, iquiere decirnos sus pensamlentos? 

— La razon que tenemos para perseverar hasta el fin es que la perse- 
veranda merece la corona, y que por el contrarlo, al no perseverar, po- 
driamos perder el merlto de todo lo que habiamos hecho y caer en un 
deplorable abandono, en castigo por la perdida de nuestra vocaclon; 
esto me Impreslona tanto que todos Ios dias pido a D Ios morir antes que 
abandonar ml vocaclon. 

Sobre el segundo punto, he pensado que es convenience unlrsefuer- 
temente con D Ios, que es Inquebrantable; excitarse a las practicas pro- 
plas de nuestra vocaclon con la consideraclon de la gloria que podemos 
darle y con la esperanza de las recompensas prometidas a Ios que hagan 
lo que tienen que hacer; so- 
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bre todo, creer firmementeque hemos sido llamadaspor Diosyque to- 
do pensamiento contrario proviene del diablo; vigilar para no ponerse 
del lado de la tentaclon, sino exponersela amorosamente a D los, pedlr- 
le su asistencia y encomendarse al angel custodio de la Compama. 

— iY usted, hermana, por querazon estamosobllgadosa perseverar 
en nuestra vocaclon? 

— PorqueDlosnoshapuesto en ella. 

— iH abria algun pellgro, hija mia, al salirnos del lugar en donde sa- 
bemos que D los nos ha querldo poner? 

— Creo que eso seria Irritar a Dios contra nosotros y obllgarle 
aabandonarnos. 

— D los mio, ique gran Idea acaba de declr! H Ijas mias, observadio 
blen, por favor, ha dicho: «Porque Dios nos ha puesto en ella». iH a- 
bels oido declr alguna vez que un soldado colocado en algun lugar por 
su capitan se haya apartado jamas? U n soldado colocado como centinela 
por su capitan, se queda alli, aunque calga la Iluvia, el viento, el granl- 
zo, aunque hlele de frio, aunque los cahones descarguen sobre el; no le 
estapermitido retirarse, aunquetengaquemorir. Y si estan cobardeque 
se retira, no se tiene ninguna misericordia con el; es pasado por las ar- 
mas, porque no se quedo en el lugar en que su capitan lo habia puesto. 

iQ ue otra razon, hIja mia, puede Indicarnos? 

— Me parece. Padre, que habria sIdo mejor no haber venido nunca 
antes que salirse, porque entonces se tendria atormentada el alma y no 
se podria descansar. 

— D esde luego, hija mia, no podria ser de otro modo. Se muy blen 
que hay algunas que estan todos los dias detras de ml rogandome, por 
medlaclon de toda clase de personas, que las vuelva a admitir. Ayer vl- 
nleron a hablarme de una, el otro dia de otra, y me decian: «Padre, esa 
pobre muchacha ya no tendra descanso; se consume de trlsteza». Pues 
blen, hijas mias, no todas son asi, porque hay algunas que son Insensl- 
bles. Pero la mayor parte estan tan Inquietas que no saben de que lado 
ponerse; y es muy clerto que valdria mas que no hublesen ve- 
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nido nunca. jAy! jno podrian imaginarselasgraciasquehan perdido! El 
M aestro de las Sentenclas cree que la perseverancia de una joven y de 
una mujer es tan Importante, que dice: la mujer que sabe resistir a las ten- 
taclones, precipitaal demonlo en los Inflernos. El diablo esta condena- 
do a estar eternamente en los Inflernos; y aunque sale de alli para ten- 
tar, no deja de llevar el Inflerno consigo. Y la mujer que tiene la fuerza 
de resistirle, le confunde, de forma que le precipita en el fondo de los In¬ 
flernos para no sallr nunca dealli. Esel M aestro de las Sentenclas el que 
asi habla, hijas mias, el primer autor deteologia. Pues blen, lo mismo que 
esto hunde al demonlo en una profunda tristeza, tamblen da gozo a D los, 
SI da gozo a D los. iQ ue una mujer, que una pobre joven, pueda causar 
gozo a Dios! jOh, si, puede hacerlo! DIosmIray segozaal ver nuestra 
fidelldad en medio de las tentaclones. Y se alegra cuando, a pesar de 
todos los combates de la came y de la sangre, a pesar de todas las astu- 
clas del espirltu maligno, perseveramos en lo que hemos emprendido 
por su amor. 

— iY usted, hija mia, que hay que hacer cuando uno se slente tenta- 
do? iQ ue medio cree que nos puede servir para resistir? 

La hermana respondio que era convenlente volver a leer las resolu- 
clones tomadas durante los retIros. 

- H Ijasmias, jesteesun buen medio! Porquehaypensamlentosque 
nos han venido de D los en el tiempo en que tratabamos mas famlllar- 
mente con el; son otras tantas provislones que nos da para el caso de 
necesidad. Por eso es convenlente recogerlos para utlllzarlos cuando es 
necesarlo. Q ue las que no saben leer, se los hagan leer y que cada una 
plense: «iN o es D los el que me ha dado este pensamlento? ino tome 
yo esta resoluclon, Impulsada por algun buen motlvo?» jO h!, alli encon- 
trarels, hijas mias, un medio excelente para volver a poneros a seguir lo 
quehabialscomenzado. 

Algunadira: «Pero ino hay nadle que no seslenta tentado? Porque 
se trata de un yugo muy dificll. iQ ue medio hay para conocer si son ten¬ 
taclones?* A esto, hijas mias, os contesto que si: H ay personas que no 
son tentadas nunca, y estas personas 
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son dedosclases. Lasprimerasson lasquehacen todo lo queselesocu- 
rre. Cuando tienen ganasdealgo, lo hacen. Esasno sienten nunca laten- 
tacion, porque enseguida la aceptan. Y como no resisten, dicen que no 
son tentadas. Las otras son persona.s espirltuales, para quienes las co- 
sasde Dios son tan dulcesy tan suaves, que jamas sienten disgusto en 
ellas. Pero os respondo que, generalmente hablando, todos los slervos de 
Dios son tentados. San Pablo esquien lo dices. Yo no heconocldo na- 
da mas que a dos slervos de D los que no hayan sido tentados. EI uno se 
habia convertido de la religion y se habia hecho sacerdote. D esde su con¬ 
version no tuvo jamas una pena, un disgusto, nl un solo pensamlento con¬ 
trary a la perfecclon, y estaba tan contento en su estado que no podia 
Imaginarseotra cosa. 

EI otro era una mujer que se habia dedicado a las buenas obras y a 
la devoclon, en la que hacia grandes progresos. N unca sintio una tenta- 
clon contrarla al blen que hacia. Pues blen, ique paso a esas dos perso¬ 
nas? SIntleron la tentaclon de no ser nunca tentadas, y decian: «Se muy 
blen que todos los slervos de D los son probados y estan sujetos a tenta- 
clones y que el diablo no deja en descanso nada mas que a los que le perte- 
necen. E ntonces, icomo es que yo no soy tentado, que no slento nada 
contrary?; sin duda, DIosno sepreocupademl». El no ser tentados era 
paraellosunatentacynmasfuertequesllohublesensldo;aquellaerala 
cruz mas pesada que tenian que soportar. 

H ermana, diganos, por favor, ique pensamlentos ha tenido sobre el 
tema de la conference? 

La hermana respondlo que, mientrasamemosnuestrasreglas, Dios 
no permitira que perdamos nuestra vocaclon. 

— iBendIto sea Dios, hijas miasl; he aqui un gran numero de motl- 
vos y de medlos para ser fleles a vuestra vocaclon y resistir a las tentaclones 
quetengals. El tiempo urgey no puedo detenermeen resumirlas; pero 
os dire algo sobre lo ultimo quesehadicho. Esverdad, hijas mias, que, 
mientras amelslas re- 
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glas, D ios no permitira que perdais vuestra vocacion. E ntre las que ha- 
beisvisto salir, ihabiaalgunaquefueseexactaen susreglas? No laen- 
contrareis; una faltaba a un articulo, otra a otro; ninguna sentia afecto a 
todos. Veiais en su porte cierta negligencia en hacer las cosas para Ir tl- 
rando, y nunca ese espiritu de fervor y recoglmlento que hay que tener 
cuando se trata de agradar a D Ios. Asi pues, mis querldas hijas, amad 
vuestras reglasy consideradlas como el camino por el que Diosquiere 
conduciroshasta el,yestad seguras deque, mientraslas si gals, Dios, que 
os las ha prescrito, que os las ha dado y que os ha puesto en el camino de 
practicarlas, estad seguras, repito, de que no permitira que os extravlels. 

Cuando nuestro Sehor dijo a losapostolestodo lo quetenian que ha¬ 
cer, no lesprometio ningun blen en estemundo; no lesdijo: «Tendrels 
descanso, estarels en paz, no tendrels que hacer otra cosa mas que ser- 
vlrme, nadaosmolestara», sino: «Tendrels que responder delantedelos 
reyes, etcetera* e, Les prometio cruces, penasy sufrimlentos, y en ellosa 
todos Ios que quisleran segulrle. San Pablo no sevio llbredetentaclones. 
Las padecio muy penosas y muy violentas. N o nos extrahemos, enton- 
ces, hijas mias, si a vecestamblen nosotrostenemosquesufrirlas, pero 
utlllcemos Ios medlos que D Ios nos da para resistir y, sobre todo, plda- 
mosle la gracia para nosotros y para todas nuestras hermanas de morir 
mil veces, si pudlera ser, antes que ceder a las tentaclones que nuestro 
enemigo podria ponernos contra nuestra vocacion. 

Es lo que te pido, Dios mio, para todas estas hermanas aqui 
presentes, y para todas las que no estan. Somos deblles, D Ios mio, y capa- 
ces de sucumbir al primer asalto. N os has llamado por pura mlserlcor- 
dla; que nos conserve tu Infinita bondad, si asi lo quieres; por nuestra 
parte, medlantetu santa gracia, contrlbulremoscon todo nuestro esfuerzo 
a rendirte todos Ios serviclos y toda la fidelldad que esperas de nosotros. 
D Ios mio, danos, pues, la gracia de perseverar hasta la muerte Es lo 
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quetepido, por los meritosdenuestro Senorjesucristo, con laconfianza 
de que me lo concederas. Pronunciare las palabras de la bendiclon, con 
laquetesupllco desatodalaCompamael espiritu quedesdetodalaeter- 
nldad has querldo que tuviese. 

Benedictio Del Patrls... 


33833,IX,360-366) 

CONFERENCIA DEL 11 DE JULIO 1 
Sobrelapurezadeintenclon 

EI primer punto de esta conferencia es sobre las razones que tienen 
las hijas de la Carldad para hacer todas sus acclones con espiritu de ca- 
rldad y viendo a D los, esto es, hijas mias, con Intenclon de agradar a D los; 
el segundo sobre los medlos para realizar asi todas las acclones; y el ter- 
cero, sobre los males que podrian venir o sobre el daho que se derivaria 
de no hacer las acclones con esta Intenclon. 

E ste es, hermanas mias, el tema de la presente charla. H ace tiempo 
que no tenemos ninguna de tanta Importancia, pues la Intenclon es la que 
da valor a todas nuestras obras, para hacerlas merltorlas del ante de D los. 

H ermana, iquiere decirnos las razones que ha pensado sobre 
este tema? 

La hermana respondio que, si hacemos todas nuestras acclones con 
el designlo de agradar a D los, el mismo sera nuestra recompensa. Q ue- 
rer agradar a D los quiere declr que no hay que 


Conferencia 33. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Carldad). 

1. El aho deesta conferencia no seindicaen el manuscrito. Como hasidosor 
H ellot la autora, hay que colocarla entre 1646 y 1650. Podemos declr incluso: en- 
tre 1646 y 1649 porque la conferencia 44 (edic. espahola) se dio el 14 de julio de 
1650. 
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buscar la recompensa, sino obrar puramente por su amor. Sin esta inten- 
cion, seria imposibleperseverar en nuestra vocacion. 

— iQuehermoso esesto, hijasmias!; no puedo dejarlo pasar sin in- 
dicaroslo. Si las H ijasde laCaridad estuviesen en esa situacion, dando- 
le gloria y servicio a Dios, jcuanto agrado y complacencia tendria 
Dios en el las! 

Y usted, hermana, ipor que es conveniente que las H ijas de la Cari- 
dad hagan susaccionescon espiritu decaridad? 

— Senor, porque esto agrada mas a D ios. 

— iY que es lo que hay que hacer, hija mia, para tener intencion de 
agradar mas a Dios? 

— D esde la mahana hay que pedir a D ios la gracia de no hacer nada 
que no sea por su amor a traves de toda la jornada. 

— Y, si esto falla, ique pasa a la persona que esta ocupada desde la 
mahana sin pensar en otra cosa mas que en ejecutar sus obras, sin pen- 
sar en Dios? 

La hermana respondio que si falla este pensamiento, trabajamos en 
vano, y que lo que hacemos no se nos tiene en cuenta. 

Otra hermana dijo que, para obligarnosa hacer bien todas nuestras 
acciones, seria conveniente representarse la grandeza de D ios; otra, que 
habia que hacerlas con moderada diligencia y sin prisas, ya que esto es lo 
que nos impidealgunasveceselevar nuestro espiritu a Dios. 

0 tra hermana dijo que otra razon para hacer todas nuestras acciones 
con espiritu de caridad, es que estamos muy lejos de esta virtud, que es 
tan necesaria, y sin la cual llevamos indignamente el nombre de H ijas de 
la Caridad, pues hay que temer que no lo seamos mas que en apariencia 
y no efectivamente. 

0 tra razon es que, si no obramos con la vista puesta en D ios, obra- 
mos para complacer a lascriaturas, y por consiguiente recibimos nuestra 
recompensa en estemundoyno recibiremos lade nuestro Padre que es¬ 
ta en Ios cielos, ya que no trabajamos por el. 

Latercera razon esiaadvertenciaquenoshacesan Pablo deque, aun- 
que hagamos toda clase de buenas obras, si no te- 
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nemos caridad, que quiere decir puro amor de Dios, esto nonos 
serviradenada2. 

U n buen medio es mantenerse en una gran presencia de D ios, para 
excitarnos de este modo a agradar ai que nos esta viendo continuamen- 
te, examinandonoscon mayor frecuencia para ver si nuestrasintenciones 
estan acaso mezciadas con otros fines distintos dei amor a D ios, y pro- 
curar arrancarlas, si vemosqueson impuras. 

0 tro medio es convencernos fuertemente de que ios pobres son miem- 
bros dei H ijo de Dios y de que en eilos servimos a la persona 
dejesucristo. 

Sobre el tercer punto, he pensado que, sin este espiritu, podria llegar 
a darse una gran desunion en la comunidad, pues si se falta a la caridad 
falla la union, y por consiguiente ya no hay comunidad, puesto que lo que 
la mantiene es la vinculacion de Ios corazones; de ahi se sigue que mu- 
chas perderian su vocacion, porque si las acciones que se hacen son ba- 
jasy vulgares y no se las llena del espiritu de caridad y de la idea de D ios, 
como habriaque hacerlo, facilmentesedejarian llevar y descorazonar por 
el espiritu del mundo, que no es nada mas que un espiritu de soberbia 
y de ambicion y que no puede saborear las bajezas dej esucristo. 

M i resolucion ha sido la de no ver mas que a D ios en todas mis ac¬ 
ciones, a fin de hacerlas por su amor, mediante su santa gracia. 

Otra hermanadijo, sobre el primer punto, queesjusto mirar la so- 
berana majestad de D ios, que el fin principal de nuestras acciones es agra- 
darle, y que no podrian serle agradables, si estuviesen desprovistas del 
espiritu de caridad. 

L a segunda razon es que, si no hacemos nuestras acciones con este 
espiritu y con esta idea, son acciones perdidas para nosotros y no pue- 
den ser meritorias delante de D ios. 


2.1 Cor 13,1-3. 
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La tercera razon es que somos Hamad as H ijas de la Caridad; falta- 
namosa lo queeste nombresignifica si tuviesemosotros motivesen nues- 
tras acciones, sin acordarnos de agradar a D ios y de hacerlas con espiri- 
tu de caridad. 

Para que nuestras acciones esten animadas de este espiritu, es con- 
veniente unirlas a las acciones semejantes dejesucristo y recurrir a Ios 
continues deseos que el tuvo de complacer a su Padre eterno, para su- 
plir lo que nos falta, y aquel espiritu de caridad con que estaban anima¬ 
das sus acciones, para dar calor a la tibieza de las nuestras. 

0 tro medio es elevar nuestro espiritu a D ios cada dia y, si es posi- 
ble, en cada accion principal, para pedirle la gracia de hacerla con espi¬ 
ritu de caridad y para no dar gusto mas que a el. 

Sobre el tercer punto, he observado tresfaltas principales contra es- 
ta Santa prktica: la primera es que, si no tenemos la idea de agradar a 
D ios ni el espiritu de caridad, haremos nuestras acciones con indiferen- 
ciaysin ningun merito. 

La otra falta seria hacerlas por nuestra solasatisfaccion, sin mas idea 
que nuestro propio contentamiento. La tercera y la peor de todas seria 
hacerlas por complacer a Ios demas y procurar su estima. 

— Bien, misqueridashermanas; esto va bien, por la misericordia de 
D ios. H abeis indicado muy buenas razones; y por la forma con que las 
habeisdicho, parece como si vuestroscorazonesestuviesen tocadosy es- 
tuvieseis todas resueltas a entrar en la prktica de no hacer nada en ade- 
lante mas que con la intencion de agradar a Dios. Esio quesan Pablo 
quiso decir con aquellas palabras: «tanto si bebeis, como si comeis, ha- 
cedlo por el amor de D ios» 3. H ermanas mias, si las acciones natural es se 
hacen meritorias y agradables a D ios en todo, cuando se hacen por su 
amor, cuanto mas las acciones por si mismas excelentes, como la oracion, 
la prktica de las reglas, la asistencia a Ios pobres, etcetera. Sin embargo, 
muchas veces las hace- 
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mossin intencion ysin atencion. jDiosmio!, mis queridas hermanas, 
icuanto perdemos al no fijarnosen lo que hacemos, y cuanto quitamos a 
nuestro Senor por no darselo! 

iPensais, hermanas mias en el placer que D ios experimenta viendo a 
un alma atenta a agradarle, deseosa de ofrecerle todo lo que hace? N o 
puede imaginarse, hermanas mias; y con razon se puede decir que esto 
da alegria a D ios. Si, aqui esta su alegria, aqui esta su placer, aqui estan 
susdelicias. Escomo cuando un niho se preocupa deofrecer a su pa¬ 
dre todo lo que se le da; si alguien le da algo, no descansa hasta encon- 
trar a su padre: «Toma, padre mio; mira lo quetengo; me han dado es¬ 
to; he hecho esto». Y aquel padre se complace indeciblemente al ver la 
docilidad del nihoyesaspequehassehalesdesu amorydesu dependen- 
cia. Lo mismo pasa, mis queridas hijas, con Dios, yen un grado muy dis- 
tinto. Cuando un alma, desde la mahana, ledice: «Dios mio, teofrezco 
todo lo que me suceda hoy», y cuando, ademas, en las principales oca- 
siones que se le presentan de hacer o de padecer algo, echa una ojeada 
interior hacia su divina M ajestad para decirle con un lenguaje mudo: 
«D ios mio, esto es lo que voy a hacer por tu amor; este servicio me pa- 
recemolesto yduro desoportar, pero portu amor nadameesimposible»; 
entonces, hijas mias, D ios aumenta la gracia a medida que su bondad 
veel uso quedeella haceel alma, y, si tuvo hoy fuerzas para superar una 
dificultad, mahana la tendra tambien para pasar por encima de otras mu- 
chas mas grandes y molestas. 

Se han dicho otras muchas cosas, que os han podido dar a compren- 
der la importancia deesta prktica, la gloria que Dios obtieneen ella, el 
bien que proporciona a las almas que la siguen; y seria demasiado largo 
repetiroslas. iQ ue hacer pues? E mpezar a practicarlo tambien nosotros. 

Se ha dicho en primer lugar que habia que dirigirse a Ios angeles de 
laguarda, yesverdad...^. 


4 EI resto de la conferencia se ha perdido. 
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34(34,IX,366-375) 

CONFERENCIA DEL 22 DE ENERO DE 1648 

Sobreel buen uso del os avisos 

Primer punto: las razones que tenemos para desear que nuestras fal- 
tas sean conocidas y que os avisen. 

Segundo punto: los medios para aprovecharnos de los avisos que se 
nos dan. 

H ace mucho tiempo, hijas mias, que no hemos tratado de un tema de 
tan gran importancia. Se trata de senalar las razones por las que es con- 
veniente e incluso necesario, que sean conocidas nuestras faltasyque 
nuestros superiores u otras personas nos hagan la caridad de advertirnoslas. 
Se trata de una prktica que repugna a la naturaleza; pero la gracia nos 
laharafkil, si estamosen la verdaderadisposicion que Dios pidedenos- 
otros en la manera de vivir elegida por su bondad para nos otros. 

H ija mia, ies conveniente que nuestros superiores conozcan 
nuestras faltas? 

— Si, Padre. 

— iPor que es necesario que las sepan? 

— Porqueesto nosobligaavelar mas sobre nosotras. 

— Y usted, hija mia, icree conveniente que, cuando hemos faltado, 
lo sepan nuestros superiores? 

— Si, Padre; porque a vecescometemos faltas sin conocerlas; y cuan¬ 
do nuestros superiores nos hacen la caridad de avisarnos, las conocemos 
y procuramosevitarlas. 

— Pero, hija mia, iy si se trata de una falta de la que uno se reconoce 
culpabley, sin embargo, quiere seguir cometiendola? jN o creo que haya 
ninguna en la Compahia y Dios nos guarde de eso! pero puede suceder 
alguna vez. U na hermana tendra alguna pequeha indisposicion, en la que 
vera un obstkulo pa- 
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ra levantarse por la manana, y, por miedo a sentir mas molest!as, se que- 
dara en la cama. Sabe que va contra la regia; pero, como ve algunas ra- 
zones para eximirse, se cree exenta; ies bueno que la superlora lo sepa? 

— Si, Padre; porque la advertencia de la superlora combatira esa pe- 
reza que nos Impide hacer lo que debemos. 

— Y las hermanas que no estan en la Casa, hija mia, como las que es- 
tan en las parroquias, en los pueblos o en los hospitales, ies convenlente, 
si cometen algunas faltas, que las sepan, blen sea la senorlta, si puede ha- 
cerse desde ese lugar, o blen la hermana sirvlente de los lugares en don- 
de estan? 

— Padre, yo creo que en cualquier sitio que estemos, si cometemos 
algunas faltas, es necesarlo que sean conocldas por nuestros superlores y 
tamblen por los otros, porque la confusion que de ahi se sigue nos im- 
pediria volver a comenzar. 

— iPuesque, hija mia? Si algunas vecesse osatribuyese, algunafal- 
ta injustamente, ique habria que hacer? ino seria mejor demostrar que 
estan engahados? 

— Yo creo. Padre, que seria mas agradable a D los no decir nada y su- 
frir esta calumnia con humildad, puesto que cometemos muchas otras 
faltas que no seconocen. 

— Por lo que veo, hija mia, cree usted que, si le reprendiesen in¬ 
justamente de alguna falta, seria mas convenlente sufrir la correccion sin 
decir nada, que justificarnos. jOh! Ciertamente, soy de su misma opi¬ 
nion, y creo que, a no ser que el silencio sea un pecado o que se perju- 
diquen los intereses del projimo, es mucho mas convenlente hacerlo 
asi. Eso es imitar a nuestro Sehor. jCuantas personas le acusaban, re- 
probaban su vida, reprendian su doctrina, vomitaban blasfemias exe- 
crables contra su persona! Sin embargo, nadie le vio nunca excusarse. 
Fue llevado a Pilato y a H erodes, y sin embargo no dijo nada para ex¬ 
cusarse y final mentesedejo crucificar. No hay nada mejor queseguir el 
ejempio que nos dio. M is queridas hermanas, os dire a este proposito que 
no he visto nunca que haya sucedido ningun inconveniente a nadie por 
no haberse excusado; jamas. N o somos nosotros los que tenemos que dar 
aclaraciones; si se nos imputa 
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algo queno hemoshecho, no nostocaanosotrosdefendernos. Diosquie- 
re, hijas mias, que le dejemos el discernimlento de las cosas. EI sabra, 
en tiempo oportuno, dar a conocer la verdad. jSI supleselsque bueno es 
abandonar en sus manos todas estas preocupaclones, hijas mias, jamas os 
preocupanals de justificaros! D los ve lo que se nos Impone, y lo perml- 
te sin duda alguna para probar nuestrafidelldad. El conoce la forma con 
que lo aceptals, el fruto que de ello sacals o el mal uso que de ello hacels; 
y si por entonces permiteque quedels mal, ya sabra algun dia manifestar 
la verdad. Es una maxima verdadera e Infallble, hijas mias, que Dios 
justifica slempre a los que no quieren justificarse. 

- D igame, hija mia, ies bueno no declr nada, cuando se nos amo- 
nesta por alguna falta que no hemos cometido? itenemos algun ejempio 
de eso? iN uestro Sehor nos ha dado alguno? 

- Si, Padre. 

- Si, hijas mias, tenemos en el muchos ejemplos, no en una sola ac- 
clon, sino en todo el curso de su vIda. U na buena prktica, hIja mia, es 
acordarse en estas ocaslones de nuestro Sehor delante de Pllato, cuando 
el populacho le acusaba Injustamente sin que el se defendlera. 

L a hermana le respondio que esta practica le parecia buena y util, por- 
que ordinarlamente nuestros sentimlentos se sublevan y la naturaleza se 
empeha en domlnarnos, si nosotros no ponemos culdado. 

- En esecaso, hija mia, ino seria convenlente Ir a buscar a una de 
las hermanas, a la mas intima, y manifestarles nuestro disgusto: «Acabo 
de hablar con la superlora, que me ha dicho que habia cometido tal fal¬ 
ta. Sin embargo, no es verdad. Yo dlje eso, pero no en el sentido queella 
lo entlende. iN 0 me estara permitido justificarme? jDlosmio! itendra 
que ser asi toda ml vlda?» iQ ue os parece esto, hija mia? ipodria haber 
algun Inconvenlente en descargarse de esta manera? 

- Si, Padre, respondio la hermana, porque podria seduclr a esa 
hermana, y en vez de obrar blen, haria mal murmurando 
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y le dana motive para que murmurase ella otra vez, cuando se sintiese 
descontenta de alguna cosa. 

— Entonces, hija mia, icree que seria male murmurar? 

— Si, Padre. 

— iOh! Tienerazon; y un mal tan grandequeen laSagradaEscritura 
se mencionan siete pecados que D ios aborrece, y de esos siete pecados 
se dice que ia murmuracion es abominabie deiante de D ios. Si, hijas 
mias, entre esos siete pecados no hay ninguno que parezea que D ios abo- 
rrezea tanto como ia murmuracion; y aunque entre esos siete se especi- 
fica ei ases nato y ei robo, sin embargo ia murmuracion es una faita mas 
abominabie. Todasvosotras sentis horror ai oir habiar de asesinato; sin 
embargo, si no tenemos bien sujetas nuestras maias inciinaciones, nos 
dejaremos iievar con frecuencia a la murmuracion. Tened mucho cui- 
dado, hijas mias. iQ ue creels que es la murmuracion en vuestra comuni- 
dad? Esunapestequelo inficionatodo. Basta con que haya una sola que 
murmure y otra que la escuche, para echarlo todo a perder. E s la madre 
de la division. 

— D [game, hija mia, ide donde proviene que uno se excuse ordinaria- 
mente de las faltas que se le dicen haber cometido? 

— Creo, Padre, que tiene la culpa el orgullo, y lo digo porqueyo he 
sentido muchasvecesen mi mismay mehedejado Iievar en algunasoca- 
siones de ciertas murmuraciones contra mis superiores y superioras, por 
las que pedire perdon a Dios, a usted. Padre mio, y a todas 
mis hermanas. 

— iBendito sea Dios, hija mia, por el conocimiento que leha dado 
del origen deesemal! Esmuyeierto que proviene del orgullo, que no 
puede soportar que se piense de nosotros algo que no este bien. Por eso, 
hijas mias, hay que esforzarse en arrancar ese vicio pernicioso y detesta¬ 
ble de la Compahia; y para llegar a ello mas fkilmente, nos hemos pues- 
to de acuerdo con la sehorita en que sera conveniente, en las conferen- 
cias ordinarias de Ios viernes, cuando os acuseis, que si alguna no se acu- 
sa de una faita, alguna de las hermanas que haya sido testigo de esa fai¬ 
ta se ponga de rodillas y diga: «H ermana mia, con espiritu de caridad le 
advierto que ultimamente cometio usted tal 
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falta. Yo soy tan miserable que he cometido muchasotrasqueno conoz- 
co; pero, puesto que la regia lo ordena, le aviso de feta; y si alguna ha ob- 
servado las mias, le pido con toda humildad el favor de avisarme». De 
esta forma hemos creido convenience que se amoneste de las faltas; con 
estas palabras o algunas semejantes, pero siempre con humildad y cari- 
dad. iCree, hija mia, queesto servira? 

El PadreVicentetuvo lacaridad deir preguntando unatrasotraava- 
rias hermanas, incluso a las mayores, y luego a todas en general; y todas 
estuvieron deacuerdo. 

La sehorita respondio que resultaba muy necesaria esta prktica, con 
tal quelaCompahiano solo laaceptasecomo buena, sino queladesease, 
viendo el bien que de alli se seguiria. 

E ntonces nuestro veneradisimo Padre dijo: 

— H abeisvisto, hijasmias, la gran ceguera que nos cierralosojos an¬ 
te nuestros propios defectos; habeis visto tambien el progreso que po- 
demos hacer, si se nos avisa de la forma convenience; habeis aprobado 
igualmente el medio que os he propuesto; ilo deseais, hijas mias? 

Todas dijeron que lo deseaban. 

La sehorita le suplico que permit!ese a una de nuestras hermanas que 
le hiciese tambien lacaridad deavisarla. E ntonces el indico: 

— No seriajusto, sehorita, que, teniendo todas nuestras hermanas esa 
dicha de poder ser avisadas de sus faltas, usted y yo fueramos los uni- 
cos privados de ese bien y tuvieramos la desgracia de no recibir este fa¬ 
vor de nadie. E n ciertas comunidades hay una persona especialmente en- 
cargada de amonestar a la superiora. Asi pues, sera menester que una her- 
mana, que sea como su coadjutora y que ocupe su lugar en su ausencia, 
reciba las quejas que se le puedan dar, y que despues de escucharlas, 
hagaoracion sobre elloyselasdiga. Pero yo tengo quequejarme del que 
se encarga de amonestarme, porque no tiene suficiente caridad y me de- 
ja pasar muchas faltas considerables. 

Asi pues, hijas mias, son estos los medios de los que D ios quiere que 
se sirvalaCompahiapara trabajar en su progreso 
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y en la destruccion del orgullo. 51 hay alguna que no pueda sufrir las 
advertenclas, seria una mala sehal, un Indicio de que quiere dejarse lle- 
var por el orgullo; y habia quetemer que, sin una gracia especlalisima, 
no podria hacer ningun progreso. 5e haria Indigna de aprovecharse, si 
no se preocupase oportunamente de utlllzarlos. SI la hermana que no es- 
ta en disposiclon es joven, y despues de haber sido amonestada no Gam¬ 
bia, creo que la Compahia no debe mantenerla; si es antigua, joh!, es pre¬ 
cise, al precio que sea, el que se corrija, porque tiene que dar ejemplo. 
Sabed, hijas mias, que no es posible que unas sean de un sentimlento y 
las otras de otro; es menester que todo sea unIforme, y que todas, con 
la ayuda de D los, permanezcals en el deseo que acabals de manifestar. 

Un rey tenia varies hijos, dlez o doce, no lo se. Antes de morir, qul- 
so mostrarlescuan necesarlaerala union paralapazdeun Estado y pa¬ 
ra la felicidad de todos. H izo que trajesen a su lecho un gran manojo de 
flechas y dijo al mas pequeho: Wen, hijo mio, toma este manojo de fle- 
chasy rompelo en dos». «Padre, le dijo este, no puedo». Se dirigio a otro, 
que le respondio lo mismo; luego al tercero, al cuarto, al quinto, al sex¬ 
to, y a todos los demas, queterminaron reconociendo su impotencia. En- 
toncesel padredijoal mayor: «Toma una solaflechaymira si erescapaz 
deromperla». El mayor lo hizo con todafacilidad. El padreahadio: «H i- 
jos mios, esto os enseha que mientras esteis unidos y estrechamente 11- 
gados entre vosotros, todos los poderes del mundo seran incapaces de 
destruiros; pero, apenas empeceis a dividiros, facilmente os 
vereis destrozados». 

Lo mismo osdigo, hermanas mias; si conservaistodassiempre la mis- 
ma voluntad, el mismo acuerdo, entoncesvuestra Compahia, que la bon- 
dad de D los se ha preocupado de formar, se mantendra con fruto y con 
ejemplo, y todos los poderes del mundo y del infierno no podran nada 
contra ella; pero, apenas haya alguna que se apegue a su sentimlento par¬ 
ticular, iadioslaspobresH ijasdelaCaridad,si Dios no poneunamano! 
iOh! iquierasu bondad quejamas, mientras el mundo exista, esta pobre 
comunidad saiga de los limites que se le han prescrito. 
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y que pueda con toda humildad dar al projimo la ayuda y la asistencia a 
queestaobllgada! 

Como se va haclendo tarde, hijas mias, y la mayor parte de vosotras 
sols de lejos, acabaremos la presente conferencia otro dia. E ntre tanto, 
pidamos a D los que bendiga la resoluclon que babels tornado ahora de 
querer todas, mientras vivals, ser avisadas de vuestras faltas de la forma 
y por la persona que se permita, sin conservar ningun sentimlento con¬ 
tra quien las haya manifestado. Quiera su divina M ajestad recibir con 
agrado la disposiclon que tenels, y bendeclr por si mismo el comlenzo, 
mientras, a pesar de ml miserla, pronuncIo las palabras: 

Benedictio Del Patrls... 


Pensamlentos de la senorlta 

La primera razon para aceptar que se nos avise de nuestras faltas es 
que, si las conocemos blen, tendremos mas temor de los julclos de D los. 

Lasegundaesque, si aceptamos con facllldad el que se maniflesten 
nuestras faltas, yesto nosdaa conocer nuestradebllldad, soportaremos 
con mayor facllldad y carldad a nuestro projimo. 

La tercera es que somos degas en este asunto, y si, por haber sido 
amonestadas, las conocemos mejor, sacaremos mucho provecho para 
nuestro progreso en la perfecclon que D los quiere y pide de nosotras, y 
para darnos a conocer las obllgaclones que tenemos cor la humanidad 
Santa de nuestro Senor; esto nos ayudara a aumentar el amor y la gratl- 
tud que hemos de tener para con el. 

L) no de los medlos para sacar provecho de las amonestaclones es 
demostrar que queremos, no solamente que se nos advierta de nuestras 
faltas, sino tamblen que se advierta de ellas a nuestros superlores. 

EI segundo medio es poner buena cara y demostrar carino la her- 
mana que nos haya hecho este favor. 
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0 tro medio, si sentimos que nuestro corazon se subieva por ia sober- 
bia y queremos murmurar contra ia que nos haya hecho ese bien, es po- 
nernos de rodiiias ai pie de ia cruz, si podemos, o tomar nuestro cruci- 
fijo entre ias manos, y pensar cuantas veces fue acusado nuestro Senor 
injustamente, sin quesequejase, yqueporei contrario dijo que, si ieha- 
bian visto faitar, se lo dijesen i. 

M i resolucion ha sido, con ia gracia de D ios, utiiizar mejor de io que 
io he hecho en ei pasado cuaiquier paiabra que se me diga para avisarme 
de aiguna faita, confesando deiante de D ios y de usted. Padre mio, y de 
todas mis hermanas que he faitado a eiio por mi orguiio. 


35(35,1 X,375-387) 

CONFERENCIA DEL 15 DE MARZO DE 1648 
Sobre ei buen uso de ios avisos 

Esta conferencia, hermanas mias, es una continuacion de ia uitima 
que se tuvo sobre ei tema de ios avisos, esto es, sobre ias razones que 
tenemos para aceptar con agrado que sean conocidas nuestras faitas, 
especiaimente por ia superiora y ias oficiaies, y que seamos 
avisadaspor eilas. 

Se ha visto que esta materia era tan importantepara ei bien deiaCom- 
pahia en generai y para ei progreso de cada una en particuiar, que se ha 
creido conveniente tener una segunda conferencia, en la que cada una 
0 la mayor parte refiera el uso de lo que se dijo en la ultima en las oca- 
siones que se le hayan presentado; si, a pesar de la resolucion tomada de¬ 
iante de D ios y de las promesas hechas de mutuo consentimiento, aigu¬ 
na se ha atrevido a decir palabras de indignacion o de desden contra 


l.Jn 18,23. 

Conferencia 35. - Cuaderno escrito por sor Hellot (Arch, de las H ijas 
delaCaridad). 


345 



las hermanas sospechosas de haber referido las faltas; y si, en vez de apro- 
vecharse de los avisos, alguna se ha puesto a averiguar de que parte ve- 
nian, y si alguna ha murmurado. 

D iganos, hermana, por favor, ipor que una H Ija de la Carldad tiene 
que alegrarse de que su superlora sea advertida de sus faltas y la pueda 
corregir? 

La hermana respondio que se trataba de un medio para Impedirnos 
volver a caer en ellas pero que a pesar de eso ella habia sido tan debll que, 
hablendo sIdo avisada de algo, no pudo aceptar que hublese sIdo falta; 
se habia empehado en defenderse, habia faltado en eso a la sumislon y 
luego habia caido en un mal humor que pudo en muchas ocaslones des- 
edlflcar a la Compahia; pedia perdon por todo ello a D los, a nuestro vene- 
radislmo Padre, a la sehorlta y a todas nuestras hermanas. 

- E ntonces, hija mia, ireconoce usted que se trataba de faltas? 

- Si, Padre, dijo la hermana; eran faltas que provenian de ml mall- 
claydeml orgullo. 

- iOh! jbendlto sea Dios! Tiene razon hIja mia, para creerlo asi; y 
doy graclas a la bondad de D los, que se lo ha dado a conocer y que, al 
ver que se trata de una Infidelldad contra D los, por haber faltado no acep- 
tando con agrado, como habia prometido, las amonestaclones que se le 
diesen, y que esto le habia hecho caer en el enfado, la desgana, la mur- 
muraclon yel mal ejemplo,quleraser avisada deahora en adelante. Por- 
que, decldme, hijas mias, la que tuviese una mancha visible en el rostro 
y, sin ser advertida de ello, sallese de esa forma, ino tendria razon para 
quejarse y declr: «H abels hecho que se burlaran de mi»? Sin embargo, 
pasa lo mismo en esto. N o conocemos nuestras faltas; somos clegos en 
este punto. Aquellos a quienes D los ha encargado de nosotros y otros 
muchos las advierten muy blen; si no nos lo dijesen, ino tendriamos ra¬ 
zon para quejarnos de ellos, o para pensar que no nos creen sufl- 
clentemente buenos para aprovecharnos de sus advertencies? Si, clerta- 
mente. SI considerals las ventajas que tiene un alma que ha sido avisada 
de sus faltas y las desventajas de la que no 
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recibeestefavor,direis: jOh! Yoquiero ser amonestada; esel mayor bien 
y el mayor favor que se me puede hacer. Todos los demas conocen sus 
faltas, y yo itendre que ser como la fetidez de la casa? Todos se aparta- 
ran de ml a causa de mis Imperfecclones, y sere como la fetidez, que lo 
Infectaretodo sin sentirlo yo mlsma». 

0 s he dicho esta palabra de fetidez, hermanas mias, porque se trata 
de una enfermedad queignoran losquelatlenen. TIenen el estomago es- 
tropeado, un allento pestllente, que Infecta a todos los demas, pero ellos 
mismosno lo slenten. Un reyestabatan fuertementeatacado deesteen¬ 
fermedad que nadle podia detenerse a su lado. Todos los que se le acer- 
caban sentian una gran repugnancia, pero el no sabia nada. U no de sus 
amigos le dijo un dia: «Sehor, deberials consultar con algun medico a pro- 
posltodevuestra fetidez; quizasel ospudleradar algun remedlo». «iPues 
que?, dIjo el, itengo yo mal allento?». «Lo tenels hasta tal punto que na¬ 
dle puede permanecer a vuestro lado». «iY como me lo han ocultado 
tanto tiempo? icomo no me lo han dicho mis amigos? icomo no me lo 
ha advertido ml mujer?». Sefue a buscar a la emperatriz: «iC6mo es po- 
slble, esposa mia, que no me hayals dicho nunca que tenia mal allento?». 
«Desgracladamente, sehor dijo ella, yo no ponia Interes en ello, porque 
creia que el allento de todos los demas hombres olia como el vuestro». 
iGran Inocencia la deaquella princesa! Pero fijaos, por favor, cual esia 
naturaleza deeste mal. 

Pues blen, esta la fetidez del pecado que Infecta a las almas lo mismo 
que la otra Infecta al cuerpo y vosotras podrials estar totalmente llenas 
de ella sin Imaginaros nl siquiera que la tenials, si los que no tienen mas 
Interes que la gloria deD los yvuestrasalvaclon no oslo advirtleran. 

— Sehorlta, iquiere usted decirnos si ha observado algun progreso 
en laCompahiadesdequenospusImosdeacuerdo en quesenosavlsa- 
sedenuestras faltas? 

— Padre, todavia no hemos entrado blen en esta prktica, quizas por¬ 
que todavia no he rogado a la hermana que usted me ha designado que 
m.e los advierta. Y ella no lo ha hecho por- 
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que quizas mi orgullo no lo hubiese soportado tan fkilmente.Le pido 
muy humildemente perdon, Padre mio, y a todas nuestras hermanas, por 
esta negligencia, y por todas las demas faltas que he cometido. Con es- 
piritu de humildad y de caridad le dire que, desde la ultima charla, aun- 
que nuestras hermanas hayan dado su consentimiento para ser avisadas 
de sus faltas, ha sucedido con frecuencia que algunas no lo han recibi- 
do bien, han murmurado y han dicho entre ellas: «iPero quien se lo 
habra dicho?», o alguna cosa semejante, que demuestra su descontento 
por el hecho de que se conocian sus faltas. 

Algunas ademas se permiten no comulgar los dias que se ha ordena- 
do, y esto sin pedir que les dispense. Tambien ha empezado a notarse. 
Padre mio, cierta libertad en no levantarsealahoradebidaporlasma- 
hanas. Sequedan en lacama hasta las cinco, las cinco y media o las seis, 
sin pedir permiso ni advertir desusrazones. H ay ademas otras faltas, de 
las que ahora no me acuerdo Pido perdon a toda la Compahia de no 
haberselo advertido cuando me he acordado. 

— H eaqui principalmentetrescosas, hijasmias, en las que, como ob¬ 
serve la sehorita, se ha relajado la Compahia; habra que tener cuidado 
con ellas, porqueson degran importancia. 

La primera es levantarse por la mahana. Quisiera que, para facilita- 
roslo, os propusieseis por la noche ser fieles en responder a la voz de D ios 
que os llamara a la mahana siguiente. La voz de Dios, hijas mias, es la 
campana que os llama para ir a adorar a D ios. Pensad que os dice: «D ios 
os espera; venid todas a adorarle». Lai glesia, cuando empieza los maiti- 
nes, acostumbra a decir: «Venid a adorar a Dios, venid todos». Parece 
llamar a todas las naciones, a los principesy a los pueblos para venir a 
adorar a D ios; hijas mias, es este el pensamiento que habeis de tener al 
levantaros: «Yo voy a adorar a D ios; el me espera para recibir la oblacion 
de mi coraz6n». 

Sobre la comunion, hijas mias, sabed que es precise pedir dispense 
para no comulgar los dias prescritos, y permiso para 
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hacerlo losdemas dias i. EI dia en que entraisen una comunidad, bajo la 
obediencia de una superiora, ya no podeis disponer de vosotras, como 
vosotras creels; ella os conoce mejor que vosotras mismas; a ella le toca 
prescribiros lo que hay que hacer. 

L a otra falta es el tema que estamos tratando; ya hemos dicho de el 
algunas cosas; os dire ademas, hijas mias, que, aunque sintals repugnancia 
de ser amonestadas por vuestrasfaltas, no tenels que extraharosde ellos, 
porque son muy pocas las personas que, al oir declr sus faltas, no se slen- 
ten conmovidas. La naturaleza, orgullosa de si misma, no puede oir ha- 
blar de sus Imperfecclones sin Irritarse; pero hay que acostumbrarla; y 
para ello, hijas mias, hay que castigarla cuando uno se da cuenta de que 
ha caido en algunafalta. M I hermana me habra advertido y, en vez de hu- 
mlllarme, Intentarejustificarmey mostrarle que esta equivocada, o blen, 
si no puedo hacerlo, me contentare con declr a las demas: «M e han di¬ 
cho esto, pero no es nada; es que me han entendido mal, lo han Infor- 
mado mal. iQ uienes son las que Iran con esos cuentos? SI lo suplese, ya 
se lo diria blen claro». H Ijas mias, cuando uno se da cuenta de que ha lle- 
gado hasta ese punto, tiene que castigarse para veneer esa maldita natu¬ 
raleza, estropeada por el pecado, que nos suglere todas esas razones. H ay 
que Ir a declr a la superiora, o si setrata deuna hermana: «H ermana, le 
pido perdon; he recibldo mal la advertencia que ha hecho usted el fa¬ 
vor de hacerme. Sin embargo, procurare utlllzarla debldamente, y le 
supileo ademas, que aunque vea sublevarse ml amor propio, no 
dejedecontlnuar». 

0 s dire a este proposito que un santo rellgloso, gran personaje, sen- 
tia mucha repugnancia de ser amonestado; sin embargo, una vez pasa- 
dos los primeros momentos, en los que slempre se encolerizaba, volvia 
dentro desi mismo, pedia perdon ysupileaba que continuasen. Estuvo 
tres 0 cuatro ahos luchando de esta manera hasta superarse a si mismo 
hasta tal punto que no se le podia hacer ningun favor tan grande 
como reprenderle. 


1. H ay quetener en cuenta la prktica para comulgar del siglo XVII para 
entender este pasaje. 


349 



E ntonces sentia tanta alegna como repugnancia habia sentido antes, 
y habia llegado hasta ese punto por la violencia que se habia hecho su- 
friendo las amonestaclonesy humlllandose. 

- D iganos, hermana, ipor que es convenlente que se nos amoneste 
de nuestras faltas? 

- Porquesetratadeun medio paracorregirsey porqueesto nosha- 
ce conservar nuestra vocaclon. 

- M uy blen. H e aqui dos grandes medlos que ha citado nuestra 
hermana: un medio para corregirse, porque iquien no se corregira des¬ 
pues de una amonestaclon?; y un medio para conservar la vocaclon: na- 
da puede conservarla mejor que levantarse, por medio de las amonesta¬ 
clones, de las faltas que podrian hacernosla perder, si no fueramos 
amonestados. 

Las H Ijas de Santa M aria tienen una prktica muy hermosa y que yo 
creo sumamente util; cuando una de ellas avisa a otra de alguna falta, la 
que recibe la amonestaclon se pone derodlllasy dice: «Esverdad, her¬ 
mana mia; yo he hecho esta falta por mallcia, o por orgullo, o por algun 
otro motivo; en otra ocaslon cometi otra falta por tal o tal Intencl6n». 
Ved, hijasmias, en vezdeexcusarseconflesan susfaltas, IndIcan queson 
mayores de lo que parecen, y ademas ahaden otra. jO h, si D los quislese 
queesto seintrodujeseen esta casaysehiclesecon espiritu dehumlldad, 
yo desafio a todos los demonlos del Inflerno, aunquefuesen todavia dlez 
veces mas numerosos de lo que son, los desafio, repito, a ver si son ca- 
pacesdedestrulrla! 

- E sa hermana que esta alli al fondo, icree usted que es convenlente 
ser avisadade susfaltas? 

- Padre, me parece que es el mejor medio que podemos tener para 
corregirnos. Yo hesido ultimamentetan orgullosaquehablendomeamo- 
nestado por una falta una de mis hermanas, a la que yo misma se lo ha¬ 
bia pedido por carldad, demostre que no lo encontraba blen. Le pido hu- 
mlldemente perdon, y a usted, hermana mia, la que me ha hecho 
este favor. 

La otra hermana se puso de rodlllas y dijo: 

- H ermana, yo soy quien se lo pIdo. Yo no le hice ese aviso de mane- 
ra oportuna, porque habia gente del ante. 
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— iOh! quebien estaesto! Unaseacusapornohaberrecibidobien 
la amonestacion, la otra por no haberla dado blen; y de esta forma cada 
una quiere cargar con la falta. H ace poco preguntaba a uno de nuestros 
hermanos, que no es de la casa de aqui: «iC6mo sigue su comunidad, 
hermano? iVIven ustedes blen por aquellas tlerras?». «N aturalmente, 
Padre, dijo el no puedeser deotramanera; todosnosesforzamosen hu- 
mlllarnos mas que los otros; si hay alguna falta, todos se reconocen cul- 
pables y la cargan sobre si, de forma que no tenemos que preocuparnos 
de vivir en paz; somos como nihos; y es una bendiclon admirable de D los». 

A quel buen hermano me console mucho con esto, y me hizo ver que 
su mayor paz y union provenia de que cada uno veia blen que se le avl- 
sase, e Incluso se creia culpable de las faltas y, por una santa emulaclon, 
cada uno queria humlllarse mas que los demas. 

Es una Have de la vIda espiritual, hijas mias, querer ser avisadas, acep- 
tarlo blen y creer que, si nos conoclesen nos verian otras faltas. E sto 
noshumllla, porque, si nosmiramosblen, encontraremosqueno hayna- 
dle peor que nosotros; y como no ponemos culdado en mirarnos, debl- 
do a las fealdades que advertimos en nosotros, las amonestaclones nos 
ensehan lo que nos ocultaba el amor propio; y si las aceptamos blen, 
veremos que esto nos Ira llevando poco a poco a una mayor perfecclon. 

L evantaos, hijas mias, dIjo a las hermanas que se habian quedado de 
rodlllas; pero existe la santa costumbre de besar la tierra cuando se han 
dicho las culpas... 

iOh! iquebuenoestodoesto! M lentraslasH IjasdelaCarldad obren 
de esta manera, o sea, mientras se avisen entre si, con espiritu de carldad, 
mientras se humlllen y permanezean en el conocimlento y en la confe- 
slon de susfaltas, todo el Inflerno no prevalecera contra ellasy no sera 
capaz de hacerles daho. Pero, si alguna de vosotras tuviese la mala dls- 
poslclon de no querer ser avisada, y en vez de humlllarse se enfadasey 
comunicase su mal humor a las demas, entonces el mas pequeho demo- 
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nio del infierno os derribaria fkilmente. Poned mucho cuidado 
por favor. 

H ermana, iquiere decirnos por que hemos de desear ser amonestadas 
denuestras faltas? 

- Padre, me parece que esto nos perfecciona cada vez mas y que 
da ocasion a la hermana que avise de hacer un acto de carldad, y a la que 
es avisada, un acto de humlldad y de sumislon. 

- M uy blen.Tlenerazon, hijamia, al decirque esto nos perfecciona 
y que la hermana que amonesta hace un acto de carldad y la que recibe 
la amonestaclon hace uno de sumislon; porque ique mayor facllldad pue- 
de haber para perfecclonarse que conocer las proplas Imperfecclones? 
iY que mayor carldad puede haber que mostrarselas a una persona que 
no las conoce? 

C uando se ve algun pequeho roto en la ropa o en los habitos de una 
hermana, ensegulda se ledice: «iH ermana, tenga cuidado, mire que ro¬ 
to tlene!» jVer losdefectosdel alma sin decirselo! jOh! jEso seriafaltar 
a la carldad! A si pues, hijasmias, recordad queseria fal tar a la carldad el 
no avisar a una hermana, si se la vIera caer en una falta notable y ella no 
se diese cuenta. N o es que todo el mundo tenga que avisarla nl en todas 
las ocaslones, sino que hay que aprovechar una oportunidad para que 
el aviso aproveche. 

— H ermana, iquiere decirnos sus Ideas sobre el temaquetratamos? 

— Padre, me ha parecldo, en la poca oraclon que he hecho, que se- 
ria necesarlo ser avisadas para que todas procurasemos corregirnos, co- 
noclendo por propla experlencia que cometo muchas faltas, de las que 
no me doy cuenta y no me corrijo, porque nadle me las dice. Yo he come- 
tldo muchas, no solo desdequeestoy en laCasa, sIno Incluso despu&de 
la ultima conferencia, en la prktica de mis reglas, en las que no he pues- 
to mucho cuidado. Por el contrarlo, muchas veces me he servido de al¬ 
gun pretexto llgero paradlspensarmeespeclalmenteal levantarmepor la 
mahana. Y esto ha desedificado mucho a la hermana 
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con quien estaba, que podia muy fkilmente advertir que no habia mo- 
tivo legitimo. 

Tambien he faltado mucho a proposito de los avisos, porque no he 
procurado corregirme de las faltas de las que se me ha avisado con tan- 
ta mansedumbre, teniendo tanta debilidad, que ni siquiera me he dado 
cuenta que se trataba de avisos. 

Tambien, por orgullo, he replicado a la sehorita, cuando me hizo el 
favor de amonestarme por una falta, sin estar de acuerdo en que fuera 
falta y queriendo justificarme con demasiada presuncion. 

Por todo ello, Padre, pido humildemente perdon a D ios, a usted, a la 
sehorita, y a todas mishermanas. Lessuplico con todo mi corazon que 
digan las faltas que encuentren en mi, para que pueda corregirme. 

— iBendito sea D ios, hermana mia, por la confesion que su bondad 
permite que haga de sus faltas! E sa es una gran disposicion para corre- 
girsedeellas. 

Por lo que se refiere al levantarse por la mahana, ya hemos hablado. 
Si no seponeremedio, hemosdetemer queal final ya no habra ninguna 
observancia. Un medio paraimpedirestedesorden esno escuchar laspe- 
quehas indisposiciones que se empehan en mantenernos en la cama; pues, 
si hoy os quedais por este motivo, mahana se os ocurrira otro, y siem- 
pre encontrareis alguno. Exceptuo a las enfermas, con tal que esten 
verdaderamente enfermas, y que sufran por no poder guardar esta regia. 
F uera de eso, no creo que, por algunas pequehas incomodidades que no 
son dignas de consideracion, haya que exceptuar a nadie. Si os sentis 
un poco mal, y os quedais en la cama hoy, y luego tambien mahana, y se- 
guis indispuestas no es que necesiteis descanso, sino que creo que hari- 
ais mejor para vuestra salud siguiendo la marcha de la comunidad. Te- 
niamos en nuestra casa un sacerdote que era demasiado considerado con¬ 
sign mismo. Tenia algunas indisposiciones y creia que el levantarse por 
la mahana contribuia algo a ellas. Se le dijo: «Bien, Padre, vamos a ver; 
quedeseun messin levantarse,yveremosen esetiempo como sigue». Es- 
tuvo, pues, un mes entero permitiendose el 
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lujo de dormir; y al final vino a verme: «Padre, me dijo, confieso que es 
menester que siga la regia. A pesar del tiempo que descanso, estoy cada 
dia peor. Le ruego que me permita levantarme». Se lo concedimos; y aho- 
ra estamuybien. Laverdad esqueel levantarse por la manana no hace 
ningun dano; por el contrario, disipa los humores que va acumulando el 
sueno excesivo; y siempre vereis que una persona que se levanta regu- 
larmente por la manana, esta mejor que las que son perezosas y se le- 
vantan unas veces temprano y ordinariamente tarde. N o hay nada que 
acumuletanto los malos humores como el dormir excesivo. Eso ospropor- 
ciona catarros, fluxiones y otras mil incomodidades que el 
ejercicio disipa. 

Ademas de eso, es el primer acto defidelidad que hacemos a D los: le- 
vantarnos cuando nos lo indica la campana; ordinariamente de ahi se 
siguetodo el resto delajornada. Creedme, no hay queempezar adiscu- 
tir con la almohada, porque nunca se terminaria. 

Bien, hermanas mias, se va haciendo tarde, yva siendo tiempo de que 
cada una de vosotras, y yo el primero, que soy el mas necesitado, ro- 
bustecidos por la gracia de D los, que no se nos negara con tal de que se- 
amos fieles, tomemos la resolucion de apreciar y de querer con un cari- 
ho especialisimo a los que nos hagan el favor de advertirnos de nuestras 
faltas, juzgando queesesto el testimonio deamor masverdadero. 

— Pero, Padre, dijo una hermana, si una hermana pidiesea otra que 
le dijese sus faltas y esta se excusase con que es demasiado joven, 
iharia bien? 

— H ija mia, la que se excusase estaria entre dos virtudes: entre la hu- 
mildad, que le sugiere que es demasiado joven, y entre la caridad que la 
obliga a advertir a su hermana. Pues bien, como la humildad en este pun- 
to solo se refiere a ella, y la caridad se refiere al projimo, es mas perfec- 
ta, yen ese caso es obligatorio, preferirel acto de caridad al de humil¬ 
dad. M as aun, haria ambos actos: se humillaria con el pensamiento de 
que no le corresponde a ella, la mas joven, amonestar a su hermana, y 
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practicana la caridad aceptandolo, porque esta virtud lo requiere y la re¬ 
gia lo ordena. 

Ved, hijas mias, lo que habels de hacer y lo que la Iglesla ha hecho 
en el fervor de los primeros cristlanos. D urante cuatroclentos ahos ob¬ 
serve esta prktica, y no solamente en relaclon con el pueblo senclllo, sl- 
notamblen con los princlpes, los reyesy losemperadores. El dikono, 
ademas de su mislon, tenia que escribir las faltas que se advertian; y es- 
to se hacia segun la palabra de nuestro Sehor, que habia dicho que, si el 
projimo no se corregia al ser reprendido al principle en particular, y lue- 
go en presencia de dos o tres personas, se recurriese a la Iglesla 2 . 

EI mismo obIspo se encargaba de hacerlo cuando el case lo requeria, 
come hizo san Ambroslo con el emperadorTeodoslo. «H abelshecho mo- 
rlr, le dijo, a mucha gente, y por eso estals manchado de sangre Inocen- 
te. N 0 os abrire las puertas de la Iglesla hasta que os lavels por medio 
deladeblda penitencia, y osprohibo queentrels». «Padre, ledijo el em- 
perador, he pecado, lo confleso. Vos sols ml N atan; me advertis de ml fal- 
ta y la reconozco, ayudadme a obtener su perdon delante de D los; hare 
todo lo que me ordenels». «H abelsseguldo a David pecador, le dIjo el 
santo; seguld a David penitentey os abrire la lglesla». Y lo despidio has¬ 
ta que hublese hecho penitencia. 

U n rey de Francia y emperador soporto la discipllna en publico por 
una falta de la que era culpable. Y E nrique 1, rey de 1 nglaterra, que hi¬ 
zo morir a santo Tomas, arzobispo de Cantorbery, fuecondenado por 
el papa a la discipllna en publico para satisfacer su ofensa. Y lo soporto 
humlldemente, ya que es precise que los mismos reyes reconozcan que 
dependen de D los, que es mayor que ellos. D los nos concede a todos la 
gracia, durante toda nuestra vIda, de conocer la Importancia de esta praz- 
tlca y como puede contrlbuir al progreso particular de cada uno de noso- 
tros y el progreso general de toda la compahia. Q ulera su bonded ben- 
declr la resolucion que hemos tornado una vez mas de aceptar con agra- 
do y de desear que todas nuestras faltas 


2. Mt 18.15-17. 
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sean conocidas por nuestros superiores y, con su bendicion, darnos su 
verdadero espiritu para hacer buen uso detodo esto. 

Benedictio Dei Patris... 


36(36,IX,387-407) 

CONFERENCIA DEL 1 DE MAYO DE 1648 

Sobreel buen uso de las instrucciones 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia se reduce a dos 
puntos: el primero essobre las razones que tenemos para aprovecharnos 
de las instrucciones que se nos dan en las conferencias y en otras oca- 
siones por parte de nuestros superiores; la segunda es sobre los medios 
que hemos de utilizer para poner en prktica dichas instrucciones. 

- A quel la hermana que esta en el fondo, iquiere decirnos sus pensa- 
mientos? 

- Padre, creo que una razon para sacar provecho de las instrucciones 
que se nos dan en las conferencias es considerar que usted ocupa el lu- 
gar de D los, y por consiguiente, que nosotras tenemos que escucharle y 
aprovecharnos de todo lo que nos diga como si viniera de el. 

- i D esgraciadamente, hija mia, yo soy un pobre pecador y nada mas! 

- iY usted, hermana, ha hecho la oracion sobre el presente tema? 
iquiere decirnos lo que ha pensado? 

- Yo he pensado, Padreque, cuando nosolvidamosdenuestraobli- 
gacion, D los permite que se nos advierta de ello en las conferencias; y co¬ 
mo esta advertencia viene de D los, tenemos una razon muy poderosa pa¬ 
ra aprovecharnos de ella. Y sobre el segundo punto, que es sobre los me¬ 
dios, he pensado que el oir esas instrucciones con humildad era un buen 
medio para aprovecharnos; y esa ha sido mi resolucion. 


Conferencia36.- Ms. SV. 9, p. 139s. 
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Lasdos hermanasquefueron preguntadasa continuacion repitie- 
ron en sustancia lo quehabia dicho la primera. Otradijo queeseera un 
medio para progresar en la virtud; otra, que era la voz de D ios la que nos 
instruia en las conferencias por boca de nuestros superiores, y que un 
medio para aprovecharnos de ellas era estar convencidas de que las ad- 
vertencias que se nos dan son justas. 

Entonces nuestro veneradisimo Padre dijo: 

N 0 solamente las advertencias, hija mia, sino todo lo que se dice, y no 
solo lo que el superior dice, ya que por desgracia no soy nada mas que 
un pobrey miserable pecador, sino todo lo que las hermanas dicen; por- 
que, fijaos, hijas mias, es D ios el que os habla y os instruye por vosotras 
mismasdelo que el quiere que vosotras hagais. Antes dehaber sabido el 
tema del que vamos a hablar, no habiais pensado en el; os habeis pues- 
to en la presencia de D ios, el os ha hablado en el corazon, y os ha he- 
cho comprender por que razones teneis que aprovecharos de lo que se 
diceen las conferencias; o, si esotro tema el delaconferencia, os instruye 
sobre las razones que teneis para practicar la virtud de que se trata y Ios 
medios que habeis de utilizer en adelante para ello. Al ser preguntadas 
nos comunicais Ios pensamientos que habeis tenido, y entonces hemos 
de escucharlos como una inspiracion que D ios os ha dado para voso¬ 
tras y para nosotros. 

— H ermana, ipor que le parece que una H ija de la Caridad tiene que 
aprovecharse de lo que se dice en las conferencias? 

— Padre, porque D ios es glorificado en ello. 

— Q uiere decir, hermana mia, que D ios, por su bonded, al querer dar 
a la Compahia las virtudes que necesita, permite que reciba diversas ins- 
trucciones, y que es glorificado cuando somos fieles a la prktica de lo 
que se ordena y que nos ha sido ensehado. 

— lY para que mas? 

— Para nuestro progreso. 

— D e forma, hija mia, que cree usted que el plan de D ios, cuando os 
hace dar algunas instrucciones, es para ayudaros a 
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avanzar en la perfeccion de vuestro estado; tiene usted mucha razon. 

iY que tiene que hacer una H ija de la Caridad a la que D ios, en la 
oracion que ha hecho sobre el tema de una conferencia, le l;a dado al- 
guna ]luz para guiarla en la prktica de alguna virtud, o para apartarse 
de alguna imperfeccion? iN o sera conveniente que lo manifieste? iSe- 
ra mejor que lo tenga oculto para ella sola? N o; es preciso que lo diga 
con sencillez y con humildad, con el conocimiento y el sentimiento de 
que no procede de ella, sino de D ios, que se la ha dado, y que quiere que 
haga participes a las demas, lo mismo que las demas comunican lo que 
tambien ellas han tenido. 

— H ija mia, digameun medio para aprovecharsede las instrucciones 
que se dan en las conferencias. 

Entonces la hermana respondio que creia que era conveniente con- 
servar su recuerdo. 

— iCree usted, hija mia, que una H ija de la Caridad que tiene el 
recuerdo de lo que se ha dicho en una conferencia tiene alguna ventaja 
sobre las demas? 

— Si, Padre, porqueesto leserviraparaotrasocasionesyel projimo 
quedaraedificado. 

— Piensa entonces, hermana, que una buena H ija de la Caridad, que 
viene bien dispuesta a la conferencia y con el deseo de utilizar bien las 
instrucciones que se dan alli por la superiora o por el superior o por las 
hermanas, que las escucha con gran atencion y con el deseo de agradar a 
D ios, y que las recuerda y se llena el corazon con las cosas que D ios le ha 
dicho, cree, digo, hija mia, que esa hermana puede servir a su projimo. 
iY como puedeservirle? iOh! Leservira con su modestia, con su ejem- 
plo, con sus palabras llenas del espiritu de D ios que habra conservado; 
le servira tambien siendo mas puntual en concederle todo el tiempo que 
necesite, porqueestara llena del deseo de servir a Dios yde servirle en 
sus miembros, que son Ios pobres. iY cree, hija mia, que D ios no se co- 
munica a una pobre H ija de la Caridad que, antes de serlo, no tenia sino 
una instruccion muy escasa y no sabia lo que era D ios, a una pobre 
hermana. 
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quequizasno habriasalido del trabajo del campo? jOh! Sabed, hljasmi- 
as, que a esas almas esa lasque DIossecomunIca con mayor Intimidad 
y mayor eficacla. U na vez que se ban abandonado en las manos de D los 
y se ban consagrado a su servicio, a su amor y conocimlento, entonces 
esas almas se ven elevadas, y su bondad les comunica un conocimlento 
cada vez mayor. 

Pero, Padre, ique es lo que aprenden y que instrucclones reciben 
en laCompania? Sabed, bijas mias, queaunquesolamentetuvieralslas 
conferenclas que de vez en cuando tenels, con tal que biclesels buen uso 
de ellas, esto bastaria para que alcanzasels un altO grado de virtud y de 
conocimlento de D los; si, esto seria suficlente. H ay algunas almas, pero 
almas santas y buenas, que solo necesitan una palabra para darles pro- 
fundosconocImlentosdeDlos. Tenemosun ejempio deello en nuestra 
propla casa: bablo de un pobre labrador de esas montanas de A uvergne, 
que durante toda su vIda babia trabajado con el arado y guardando ca- 
bras, y en este trabajo se babia entregado a D los de tal forma y bablaba 
deel tan dignamentequeno bay ningun prelado nl teologo, nl cualquier 
otra persona que yo conozca, que bublese podido bablar de la misma for¬ 
ma; y no creo que jamas pueda oirse a nadle bablar tan blen. lY donde 
reciblo esa Instrucclon? Se Instruyo en algun sermon, al que babia pres- 
tado toda su atenclon, y que luego babia meditado tranquilamente. Y 
D los, que se complace en las almas send lias y bumlldes, se babia comuni- 
cado a el en abundancla. 

SI D los concedio esta gracia a un pobre aldeano que trabajaba con el 
arado y guardaba las cabras de su Padre, icreds que se la negara a una 
H IjadelaCarldad queseentregay seconsagra al servicio desusmlem- 
bros y que, en su trabajo, recoge como una abeja la miel de las sagradas 
palabras que escucba en una conferencia, en un sermon, o en una ins¬ 
trucclon, 0 en una amonestacion que recibe de su superiora o de algu- 
na oficial? N o cabe duda, bijas mias, de que las que se pongan en este ca- 
mino adelantaran mucbo en poco tiempo; si no se separan de el, las ve- 
reis crecer en virtud, lo mismo que la aurora de cada manana. 
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que al principio es solamente un pequeno resplandor, pero que va cre- 
ciendo cada vez mas hasta llegar al mediodia. 

Creadme, hijasmias, nuestra miseria no apartaal H ijo deDiosdenos- 
otros; el no tiene nada que ver con la grandeza; es la grandeza misma, pe¬ 
ro qulerecorazonessenclllosyhumlldes;ycuando losencuentra, jcuan- 
to le gusta hacer alli su morada! E n la Sagrada E scritura nos dice que sus 
dellclas consisten en tratar con los pequenos i. Si, hermanas mias, el gus¬ 
to de D los, la alegria de D los, el contento de D los, por asi decirlo, consls- 
teen estar con loshumlldesysenclllosquepermanecen en el conocimlento 
de su miserla; jque gran motivo de consuelo y de esperanza es para nos- 
otros, y como tenemos que humlllarnos por ello! 

— Y usted,hermana,iporqueraz6n,creequeestaobllgadaalasIns- 
trucclonesque sedan en lasconferenclas? 

— Porque D los, que nos las hace dar, nos pedira cuenta de ellas, si 
no sacamosfruto. 

— iOh, hijamia! jCuanta razon tiene al temer que Dios le pedira 
cuentadetodo ello,ya que el mismo noslo hadicho! jCon queatenclon 
escuchariamos a un mensajero que nos vinlese de parte del rey o de al- 
gun gran senor! Este pensamlento y esta palabraque nos dice esta her- 
mana es palabra de Dios, es un pensamlento de Dios. jCon quejustos 
motivos hemos de temer, si no les prestamos la atenclon y la estima que 
se merecen! 

H ermana, inos quiere usted declr alguna otra cosa sobre esto? 

Aquella hermana leyo sus apuntes, que contenian lo sigulente: 

EI primer motivo que se me ocurre para sacar provecho de las Ins- 
trucclones que se nos dan en las conferenclas, es que D los se vera glorl- 
flcado y nos Instruira para que cumplamos los actos de nuestra vocaclon 
con mayor virtud y perfecclon. 0 tro motivo es para que progresemos en 
la virtud, y para nuestra Instrucclon y la del projimo. Se me ha ocurrido 
otro pensamlento: que las conferenclas son la escuela de J esucristo, a 
la que el nos llama cuando nos ordenan venir nuestros superlores. Por 
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eso hemos de acudir a ellas con gran deseo de aprovecharnos; pues sin 
esos deseos no nos aprovechariamos. 0 tro medio es que ias escuchemos 
con gran atencion. 0 tro, es que pensemos en eiias con frecuencia y ha- 
biemos con ias demas sobre io que se nos ha dicho. 

Pregunto a otra hermanay eiiadijo queotra razon para obiigarnosa 
sacar provecho de ias conferencias es que en eiias se nos instruye sobre 
io que se refiere a nuestras regias. 0 tro motivo es que, si no damos fru- 
to, habriamos de temer que nuestro Sehor nos abandonase a nosotras 
mismasy nos dejase sin instruccion, como mando a ios apostoiesque hi- 
ciesen con ias ciudades en donde no ies escuchaban 2 U n medio para 
aprovecharnos de eiias es poner en prktica todo io que hayamos oido. 

Otra hermanadijo que, como ias conferencias nos las sugiere el Es- 
pfritu Santo, hay que creer que en ellas no se trata nada que no sea ne- 
cesario saber y practicar; otra razon es que, si no ponemos inters en ellas, 
D ios nos pedira cuenta muy severa, puesto que se trata de Ios medios que 
nos da para llegar a el y de Ios cuales no queremos servirnos. 

M edios para esto: estimar mucho estasplaticas; pedir laasistenciadel 
Espiritu Santo antes y despues de haberlas oido, para que quiera impri- 
miren nuestroscorazones Io que hemos escuchado; en lasocasionesque 
se presentan de practicar la virtud 0 de huir del vicio de que se ha trata- 
do, acordarnos de Io que se ha dicho, para robustecernos. 

La sehorita Le G ras, al preguntarle que es Io que D ios le habia ins- 
pirado sobre este asunto, dijo que una razon para aprovecharse de las 
instrucciones que se dan en las conferencias es que D ios, al ver que no 
teniamos en cuenta las instrucciones que el nos da por si mismo, con sus 
buenos movimientosy santas inspiraciones, 0 por medio de nuestros an¬ 
gel es de la guarda, habia permitido que nuestros superiores nos amo- 
nestasen de las faltas en las que podiamos caer, 0 del camino que he¬ 
mos de seguir para llegar a la perfeccion de nuestro estado. Si no tu- 
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viesemosen cuentaesta gracia, deberiamostemerquesu bondad lareti- 
rase de nosotros, y nos quedariamos sin luz; y esto seria para nosotros 
una gran desgracia, para cada una en particular, por el peligro de perder 
la vocacion, y para toda la Compania en general, que podria venirse aba- 
jo. Y ademas dejariamos a nuestro projimo sin la asistencia que debe 
esperar de nosotros; lo cual nos haria caer en la infidelidad a D ios. 

Para penetrarse bien de ellas, hemos de pensar que estas palabras vie- 
nen de D ios, y por tanto que las hemos de estimar como a el mismo, sin 
dejar pasar una sola de la que no saquemos provecho. 

Otro medio esacudir con grandesdeseosdemejorar;ypara ello, pe- 
dir ardientemente esta gracia al Espiritu Santo antes de la platica, para 
que con su asistencia, la escuchemos con devocion y atencion, y que lue- 
go tratemos entre nosotras despues de haberla oido, y pensemos en ella 
con frecuencia. 

P regunto luego a otras hermanas, y todas ellas con palabras diferen- 
tes dijeron poco mas o menos las cosas ya expresadas; por eso no pone- 
mos aqui lo que dijeron, sino solo lo que dijo nuestro muy 
venerado Padre. 

- H ermanas mias, doy gracias a D ios por las luces que os ha dado 
sobre este tema; pero antes de volver sobre Ios pensamientos que habeis 
tenido, es conveniente que sepals de donde han nacido las conferencias 
y cuanto tiempo hace que estan en uso. 

Ya sabeis, hermanas mias, que las conferencias sirvieron a nuestro Se- 
hor para la fundacion de su iglesia. D esde el dia en que reunio a sus apos- 
toles, sesirvio de ellas; luego cuando su Compania fue mayor ytuvo apos- 
toles y discipulos, siguio teniendo con ellos algunas reuniones; y fue en 
una conferencia como esta donde san Felipe, cuya fiesta celebramos hoy, 
dijo a nuestro Sehor: «5ehor, tu nos hablasdetu Padre, pero haz nos ver 
atu Padre»;y nuestro Sehor lerespondio: «EI quemeve, veami Padre; 
mi Padre y yo somos una sola cosa» 3. 


3. Jn 14,8-10. 
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Los apostoles presentaban sus dificultadesen estas conferencias, y 
nuestro Senor les respondia; el trataba del progreso de la Iglesla y de 
los medlos que D los utlllzaria para hacerla florecer; asi pues, mis querl- 
das hermanas, podemos declr con toda razon que el mismo J esucristo 
Instituyo las conferencias y se sirvio de ellas, para el comlenzo, el pro¬ 
greso y la perfecclon de su Iglesla; y despues de su muerte y de su as¬ 
cension glorlosa, no hacia otras Instrucclones entre losfleles por medio 
de los apostoles y por medio de los sacerdotes mas que en forma de con- 
ferencla; entonces no habia sermones; cuando se reunian los cristlanos, 
empezaba la conferencla. 

D espues de los apostoles y durante mucho tiempo en la primitiva Igle¬ 
sla, sigulo practicandose el uso de las conferencias; pero, al aumentar el 
numero de los cristlanos hasta el punto que resultaba dificll instrulrles 
de esta forma, empezaron a predIcar en publico. Las conferencias sl- 
guleron existlendo todavia entre los jefes de la I glesla: los sacerdotes, los 
dikonosy todos losquetrabajaban en su establecimlento. 

D e aqui hemos de concluir cuan grande tiene que ser la estima que 
hemos de tener de las conferencias, ya que fueron Instituldas por el pro- 
plo J esucristo, que se sIrvIo de ellas con sus apostoles para la fundaclon 
de esa gran monarquia de la Iglesla, que ha llegado hasta la situaclon que 
hoy vemos. EI permitio que despues de un largo uso de las mismas, se 
abandonase un poco su costumbre, y permitio que en nuestros dias se re- 
novasen, dandonosasi un medio para nuestra perfecclon como del que 
se sirvio para el progreso de su Iglesla. iQ ue gran gracia, que gran 
mIserIcordladeDlos, el queen laCompahiadeH IjasdelaCarldad Dios 
nos haya dado estabendiclon deque ellas puedan hacer entre ellas lo que 
nuestro Senor hizo con sus apostoles! 

Lo segundo que hemos deadvertir es que nuestro Senor esta en me¬ 
dio de nosotros cuando nos reunimos por su gloria; y no podemos du- 
dar de ello, porque lo ha dicho el mismo: «Cuando estels dos reunidos 
en ml nombre, yo estare en medio de vos- 
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otros» Pues bien, mis queridas hermanas, si D ios promete su presen- 
cia a dos personas, con mucha mayor razon se ia dara a toda ia Compa- 
ma, compuesta de un gran numero, que se reune en su nombrey por su 
amor y para intentar trabajar por su gioria. Por consiguiente, hemos de 
conciuir que esta accion es de grandisima importancia para ia gloria de 
D ios y para nuestro progreso, y que hay que hacerla con la intencion de 
agradar a D iosy de recibir la instruccion que alii nos puede dar para po- 
nerla en prktica y darle contento. 

Con intencion, ya que es palabra suya. H ablando a Ios superiores 
lesdice: «EI que os escucha a vosotros, ami meescucha» 5. Porqueno 
es palabra de vuestro superior, un pobre miserable como yo; es palabra 
de D ios, que se digna por medio de aquel o aquella que habla (ya que po- 
deis recibir instruccion de una hermana; si, de una hermana), que se dig¬ 
na, repito, por este medio daros a conocer lo que teneis que hacer. 

Con respeto, ya que esta el presente, mirandonosy escuchandonos 
y observando de que forma recibimos lo que el nos hace decir. Asi pues, 
mis queridas hermanas, en primer lugar, las conferencias son del tiempo 
dejesucristo; en segundo lugar, quecuando estamos reunidos para te- 
nerlas, el esta en medio de nosotros, para darnos a conocer y hacernos 
apreciar la estima en que hemos de tener su santa palabra. A una buena 
mujer que le decia:-«Bienaventurado el vientre que te llevo y Ios pechos 
que te amamantaron», respondio: «M as felices son aquellos que escu- 
chan mi palabra y la guardan» s, 

Ved, hermanas mias, el aprecio que nuestro Sehor tiene de su pala¬ 
bra: confiesa que su madre es bienaventurada por haberlo llevado, por 
haberla escogido D ios desde toda la eternidad para ser la madre de su 
H ijo, una madre bendita entre todas las mujeres, que confiesa que D ios 
ha hecho en ella grandes cosas y que todas las generaciones la 
proclamaran bienaventurada i-, y 


4. M118,20. 

5. LC 10,16. 

6. LC 1 127-28. 

7. LC 1,48-49. 
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nuestro Senor pone por encima de esa madre«al queescucha su palabra 
y laguarda». 

D e forma, hijas mias, que hemos de sentir una gran alegria cuando sa- 
bemos que se presenta una ocasion de escuchar esta palabra sagrada, pa¬ 
labra de vIda y de vIda eterna. 

Cuando se os Neva la notificaclon, avisandoos vuestros superlores 
de que tal dia se tendra la conferencia, ique gran alegria entre vosotras! 
L a que ha escuchado o recibldo en primer lugar aquella notificaclon, tle- 
ne que declr a la otra cuando la vea: «H ermana, jque buena noticia me 
han dado!; mahana tendremos conferencia; escucharemos de boca de 
nuestros superlores o de nuestras hermanas tu santa palabra, D los mio. 
Sera tu palabra, D los mio, porque tu eres el que se la lnsplras». 

N uestro Senor, para expresar la diferencia que hay entre las personas 
que escuchan su palabra, maniflesta en el evangello que la palabra de 
DIosessemejantealasemlllaqueel labrador slembraen su campo. Una 
parte cae por el camino, y los pajaros vienen y se la comen o es plsotea- 
da por los pies de los camlnantes, y de esta forma no produce ningun fru- 
to. 0 tra parte cae en medio de pledras; echa algunos pequehos brotes de 
hlerba, pero muere antes de produclr fruto y se plerde para el sembrador, 
lo mismo que la primera. Otra parte cae en medio deespinasy, en vezde 
echar raiz, Inmedlatamenteseveahogaday sequedatan Infructuosa co- 
mo las demas. La cuarta parte cae en una tierra blen labrada; y encuen- 
tra un suelo propicio y va germlnando y echando raiz, creclendo y for- 
taleclendose, de forma que en verano produce hasta clento o al menos 
setenta 8. N uestro Senor nos ha querldo IndIcar de esta forma la diferen¬ 
cia de las personas que asisten a las conferenclas. Todas se rinden ante la 
verdad, pero hay que temer que ocurra como con la semllla del labrador. 
Esa buena semllla de la palabra de D los cae en todos los corazones que 
la escuchan; esa hermosa palabra, esa santa y edificadora palabra, tiene 
que servir de allmento a todas las almas. 


8. M113,4-6. 
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Es como el grano que lleva el sembrador, quese ha de convertir en 
buen allmento si encuentra una tierra fertll donde pueda fructificar. 

H ay almas que escuchan lapalabradeDlosylarecIben, pero lasaves 
del clelo, queson lasdistracclones, selallevan Inmedlatamente, como la 
semllla que cae en el camino y que se plerde porque no ha tenido oca- 
slon de germlnar. Apenas escuchada, se plerde, porque el primer pen- 
samlento queseleocurreal espiritu lo aparta de ella. Otras reciben esa 
palabra en suscorazonesy hablan deellaen algunaocaslon, pero como 
la mortificaclon no habia preparado antes sus corazones, cae en una 
tierra dura y sin labrar. La semllla germlna verdaderamente y produce al- 
gunasmatas, pero muere ensegulda, sin produclr ningun fruto. Otras al¬ 
mas separecen a la semllla que cae en medio deespinas. Esverdad que 
reciben esa divina palabra, pero las preocupaclones, el ajetreo y la prisa 
dequeestan llenas, sofocan la palabra que han recibldo, puescomotle- 
nen un espiritu demaslado ocupado, no saben allmentarsedeestesanto 
allmento. 

Es verdad, mis querldas hermanas, que tenels que Ir a los enfermos 
para llevarles el remedio, que el barrio donde trabajals es muy grande y 
los enfermos son muchos; pero tamblen es verdad que esto no tiene 
que perjudicar a las prkticas de vuestras reglas y especlalmente a la ora- 
clon, que es la que os dispone para recibir la palabra de D los con fruto 
y con provecho. H ay entre vosotras almas buenas, llenas de estima por 
la palabra de D los y convencldas de la necesidad que tienen de ser humll- 
des, sumisas, mortlflcadas,tranqullasysln prisasnl preocupaclones, con 
una Santa alegria que se basa en D los y que tiende hacia D los. 

H ermanas mias, esas almas son como una tierra buena, blen labrada 
y cultivada, que recibe la semllla, y le da el jugo necesarlo y la hace ma- 
durar a su debldo tiempo. Las hay entre vosotras, por lagraclade Dios, 
no dire cuantas, pero si que son muchas por la misericordia de D los. Pro¬ 
cured, hermanas mias, que todas vosotras seals de ese numero; 
obrad demaneraque 
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esa divina palabra encuentre un buen fondo para que pueda arraigar. 

Puesto estefundamento, ipor quehemosdeaprovecharnos, herma- 
nas mias, de las conferencias y de las Instrucclones que se nos dan? Lo 
babels dicho vosotras mismas: porque D los habla por la boca de las que 
ban sido preguntadas. D los ba prometido comunicarse a los pequenos 
y a los bumlldes y manifestarles su secreto. 

Asi pues, ipor que no vamos a creer que lo que se dice es de D los, 
si lo dicen los pequenos ylo dicetamblen a unos pequenos? 5i, bermanas 
mias, DIossegozatanto en esto, que basta se puededeclr quesu mayor 
contento es darse a conocer a los bumlldes. jH ermosas palabras deje- 
sucrlsto, que nos demuestran que no es en el Louvre ^ y entre los prin- 
clpesdonde Dios pone susdellclas! Lo diceen un lugar de la Escritura: 
«Padre mio, te alabo y te doy graclas porque bas ocultado tus misterlos 
a los grandes del mundo y se los bas manifestado a los bumlldes» 

A el no le gusta la pompa y el ornato exterior; se complace en el alma 
bumllde, en el alma que es Instrulda por el solo y que no bace caso de 
la clencia de este mundo. iQ ue gran motivo este, bermanas mias, para 
queosaficlonelsa las conferencias, puesto quees alli donde DIososda 
a conocer sus secretos y donde os descubre los medlos para progresar 
en la virtud! 

51 se trata de una virtud, una bermana dira una razon y la otra otra; 
una bermana manifestara un medio y otra otro; y D los quiere que cada 
una de vosotras se slenta movida por todas las razones que se dicen, e 
Instruldas por todos los medlos que se maniflestan. 

— jPero si es una bermana la que ba encontrado esta razon y este me¬ 
dio! i N 0 Importa! Lo ba becbo D los por medio de ella; D los es el que se 
lo ba comunicado; viene de D los, y por 


9. El palacio de Louvre era antigua residencia de losreyesfranceses, actual- 
mente se ha convertido en uno de los mas grandes museos del mundo. 
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tanto, os tiene que resultar muy precioso y teneis que acogerlo con 
mucho cuidado. 

La tercera razon, como se ha dicho, es la utilidad quesesaca de estas 
instruccionespara vuestravida. UnaH ijadelaCaridad seencontrara en 
casa de una dama, en casa de un enfermo en cualquier sitio, y alli se pre- 
sentara la ocaslon de practicar la virtud de la modestia de sufrir alguna 
cosa que repugne a la naturaleza; entonces conviene que se acuerde de 
alguna de las palabras que escucho en una conferencia, y se sentira anl- 
maday ya no tendra ninguna dificultad. Quizas haya tenido alguna dls- 
crepancla con su hermana, y el diablo Intentara que no plense en huml- 
llarse: que se acuerde entonces de que en una conferencia oyo que el 
acto de humlllaclon es una cosa agradable a D los, e Ira a echarse a los 
pies de su hermana y las dos sacaran fruto de la conferencia que oyeron 
hace ya tiempo; la verdad es que las conferenclas son sumamente nece- 
sarlasy degran provecho. 

SI me preguntals lo que os puede mantener, mis querldas hermanas, 
a cada una en particular, os dire que es la oraclon, porque es como el ma- 
na de cada dia que baja del clelo; pero, fijaos, si me preguntals que es lo 
que mantlene toda la Compahia os dire que es la conferencia. 

N ada dara mas luz a la comunidad; nada le proporclonara mas Ins- 
trucclon; nada evltara tanto las caidas e Impedira que se calga en una fal- 
ta, como las conferenclas; por medio de ellas os habla D los; por medio 
deellasseosdescubren susdesignlosy seosensehan su camlnos. Teneis 
que alabar a D los, hermanas mias, porque se hayan reanudado de nuevo 
las conferenclas entre vosotras, por haber sido escogidas para ello, pues, 
como os dlje, antes no se usaban, y vosotras habels sIdo educadas para 
que se usen de nuevo. Poned mucho cuidado, hermanas mias, en no 
hacer mal uso de ellas. 

Antes de pasar adelante, os dire (pues es necesarlo que lo sepals) que, 
si no aprovechals en la oraclon, no sacarels mucho fruto de las confe¬ 
renclas; porque fijaos, mis querldas hermanas, como los jardineros 
se ocupan dos veces cada dia para regar las 
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plantas de su jardin, que sin esta ayuda se morinan durante los grandes 
calores, por el contrario, gracias a la humedad, sacan de la tierra su ali- 
mento, porque cierta humedad, nacida de este riego, sube por la raiz, flu- 
ye a traves del tallo, da vida a las ramasy a las hojas, y el sabor a los fru- 
tos; de la misma manera, mis queridas hermanas, nosotros somos como 
esos pobres jardines en donde la sequedad hace morir todas las plantas, 
cuando el cuidado y la industriadelosjardinerosno seocupan deellas; 
por eso, teneis el santo empleo de la oracion, que como un dulce rocio 
va humedeciendo todas las mahanas vuestra alma por medio de la gracia 
que viene de D los sobre vosotras. Y si os sentis cansadas de vuestros 
esfuerzosy de vuestras penas, teneis de nuevo por la tarde este saludable 
refresco, que vadando vigor a todas vuestras acciones. jCuantofruto pro- 
ducira una H ija de la Caridad en poco tiempo, si se preocupa de refres- 
carse con este sagrado rocio! Vereis como va creciendo dia a dia de vir- 
tud en virtud, como esejardinero que vetodos los diascrecer a sus plan¬ 
tas, y al poco tiempo se ira levantando como la aurora que surge por la 
mahana y va creciendo hasta el mediodia. D e la misma forma, hijas mi- 
as, llegara hasta alcanzar al sol dejusticia, queesla luz del mundo, para 
abismarse en el, lo mismo que la aurora se pierde en el sol. 

Por todas estas razones, que vosotras mismas habeis dicho y que D los 
os ha sugerido, mis queridas hermanas, quizas llegueis a convenceros ple- 
namente de la importancia de estas charlas. 

Pasemos al segundo punto. Teneis toda la razon cuando decis que, 
para aprovecharse de ellas, hay que estimarlas mucho. L o que hemos di¬ 
cho en el primer punto nos ha podido dar a comprender la estima en que 
hemos de tener esta accion. 

iY luego, que hay que hacer? Tambien se ha dicho, por la gracia de 
D los; habeis encontrado las razonesy los medios convenientes, para uti- 
lizar bien estas instrucciones. Se ha dicho que habia que rezar a D los al 
principio. iQ ue medio tan excelente, hermanas mias! N o podeis imagi- 
naros cuan eficaz es, ofrecer a D los cuanto se diga, ofrecerse a D los a si 
mismo para escucharle y para aprovecharse, ofrecer a todas las que 
estan presentes 
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y pedir la ayuda del Espiritu Santo, de nuestros angeles de la guarda y de 
los que estan aqui, para que lo que se diga quede Impreso en los cora- 
zones por la gracia del E spirItu Santo y seamos fleles con ayuda de nues¬ 
tros angeles de la guarda; hacer un profundo acto de humlldad delante 
de D los, reconocerse Indigna de participar de este beneficio por el abu¬ 
se que hemos hecho de las graclas de D los, y tomar la resoluclon de usar- 
lasmejor. 

El segundo medio consisteen escuchar blen, con fidelldad yatenclon, 
las sagradas palabras de D los que brotan de la boca de aquellos en qule- 
nes el las ha puesto, y mientras se escucha, elevar mucha veces el espirl- 
tu a D los y pedirle la gracia de aprovecharse. D los mio, entlendo todo lo 
que se dice; pero, si no dastu gracia a ml corazon, esa divinasemllla no 
germlnara en el. 

Ademas, mis querldas hermanas, hay que procurer quedar edificadas 
detodo, porquehayqueguardarsemucho dejuzgarydedeclr: «Estao 
aquella dice muchas cosas, pero no las hace», o blen: «Esta ha hablado 
mejorqueaquella», «Esano ha hablado blen». 

jDlos mio! Querldas hermanas, huyamos detodo esto como de un 
veneno que la serplente Infernal quiereechar en laCompahia; guardemo- 
nos de todo esto como de la muerte y del Inflerno. H ay que escucharlo 
todo con humlldad y senclllez, tomar para si las Instrucclones que se dan, 
y no hacer como los que van a la predicaclon sin devoclon alguna. Van 
aver si el predicador hablablen.SI reprende losviclos, en vezdecorre- 
glrse, dicen: «iQ ue blen habla!», «iQ ue blen va eso a uno queyo me se!»; 
y nunca seven aludidos. De estaforma podran Ir a mil sermonessin 
enmendarse nunca. Y al final, si D los no realiza un mllagro, moriran ml- 
serablemente en sus pecados. 

El tercer medio consiste en esforzarse por retener lo que se ha es- 
cuchado. DelasantisImaVIrgen se dice que recogia en su corazon las pa¬ 
labras de su H Ijo; se llenaba de ellas y las meditaba luego, de forma que 
no perdia nada de todo cuanto decia n. 


11. Lc 2,51. 
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Pues bien, mis queridas hijas, si ia santisima Virgen, que tenia tanto 
trato y comunicacion con D ios, y se ie descubrian ios sagrados miste- 
rios sin que perdiese nunca ia presencia de D ios, si con todas sus iuces 
naturaies y sobrenaturaies, de ias que estaba soberanamente dotada por 
encima de todas ias criaturas, no dejaba de recoger con esmero ias sa- 
gradas paiabras de su H ijo, ique no hemos de hacer nosotros por in- 
tentar conservar en nuestros corazones ia uncion de estas santas paia¬ 
bras? E i baisamo, que es un iicor sumamente suave y oioroso, conserve 
siempre su oior, con tai que se ie conserve en un frasco bien cerrado; pe- 
ro si no se ie cierra bien, ei oior se pierde y no encontrareis nada en ei. 

E i cuarto medio para aprovecharse de ias conferencias, como se ha 
dicho, eshabiar iuego sobre eiias;yeste medio es muy provechoso, por- 
que, ai tratar de eiias unas con otras, ireis insinuando poco a poco en 
vuestros corazones lo que digais, os infiamareis en su prktica, y ias que 
habien con vosotras se sentiran edificadas, se formaran tambien eiias y 
formaran a ias demas, y de esta manera os aprovechareis vosotras y ha- 
reis que se aprovechen vuestras hermanas. E n ias ocasiones que se pre- 
senten, acordaosde io que habeisoido. «iDiosmio! iSeacuerda usted, 
hermana, deque en aqueiia conferencia sedijo tai y tai cosa?». Cuando 
os visiteis una a otras, recordaos mutuamente lo que habeis oido. 

M is queridas hermanas, jcuantofrutoobtendreis! Es algo que no pue- 
de imaginarse; es menester experimentarlo. Cuando vamos a las misio- 
nes por el campo, nos encontramos a veces con algunos padres que no 
saben nada de nada, a otros que saben mas; y cuando les preguntemos 
a estos: «iPor que tiene usted mas instruccion que Ios demas?», nos res- 
ponden: «Es que mi hijo va a la escuela; alii aprende el catecismo, y al 
volver nos lo repite; y de esta forma tambien nosotros sabemos algo». 

Fijaos, hermanas mias, Ios pad res aprenden desushijos. Se sienten 
gozosos de que sus hijos les ensehen. lY por que nosotros no vamos a 
sentirnos contentos de aprender lo que no sabemos? 
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A todos estos medios, mis queridas hermanas, yo anadina uno, que 
consiste en ejecutar fielmente lo que se ha oido, y esto sin retraso aigu- 
no, porque, si se deja para otro dia, se oivida, se va enfriando iuego, y 
acaba por perdersetodo. Apenas hemosformado una resolucion fuerte 
y vigorosa de utiiizar bien ias instrucciones que hemos oido, demostre- 
mos en nuestras obras ei provecho aicanzado, y asi nos atraeremos ias 
bendicionesdei cieio para un nuevo progreso. 

N uestro Sehor dice a este proposito: «H abend dabitur»; D ios ie da- 
ra mas ai que udiiza bien io que se ie ha dado 12 , m is queridas hermanas, 
no hay nada que atraiga tanto ias gracias de D os para hacer ei bien co- 
mo ser fieies a eiias y poner en prkdca lo que se conoce; por el contra- 
rio, no hay nada que perjudique tanto al alma como la infidelidad. H er- 
manasmias, isabeiscomo actua Dios con un alma que despreciasus gra¬ 
cias? Se las retira, y entonces cae en el endurecimiento, Iuego en el has- 
tio y finalmente en la imposibilidad para hacer nada, de forma que no 
solamente pierde la gracia que se Ie ofrecio, lo cual esya mucho, sino tam- 
bien las virtudes que tenia, y se queda desnuda de todo ornato, sin saber 
por donde decidirse ni de que lado volverse. iQ uiera la bondad de D ios 
preserver a esta Compahiade este miserable estado y hacerla fiel en la 
prktica del bien! M is queridas hermanas, os exhorto con todo mi co- 
razon, por las entrahas sagradas del H ijo de D ios, que se deleita en vo- 
sotras, que no ha venido al mundo ni ha trabajado, rezado, sudado, pa- 
sado en vela las noches y muerto en la cruz, mas que para darnos ejem- 
plo de lo que tenemos que hacer, os exhorto, repito, hermanas mias, por 
este amor inconcebiblequeostiene, aquetrabajeissin fatiga por poner 
en prktica lo que hayais oido. Y creed que este es uno de Ios medios mas 
eficaces que podais encontrar para sacar fruto del bien que D ios os pre- 
senta. Creedme, hermanas mias, nuestrafelicidad dependeabsolutamente 
de nuestra fidelidad, porque, al aprovecharnos de lo que ya hemos 
hecho, atraeremos la bendicion sobre lo que ha- 


12. Mt 25,29; Lc 19,26. 
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cemos; y, al no perder ninguna ocasion, iremos creciendo de virtud en 
virtud, como esa bella aurora que va creciendo cada vez mas desde la ma- 
nana hasta el mediodia. 

Suplico a nuestro Senor Jesucristo, que utilizo las conferencias para 
la fundacion, el progreso y la perfeccion de su iglesia, que las gracias de 
que os colme sirvan para el aumento y la perfeccion de la virtud que quie- 
re poner en vosotras, y que la fidelidad que cada una de vosotras ponga 
en estas gracias atraiga cada vez mas otras nuevas, para trabajar incesan- 
temente en provecho del projimo de la forma que el pide de vosotras 
para su mayor gloria. 

Benedictio Dei Patris 


37(37,IX,407-428) 

CONFERENCIA DEL 31 DE MAYO DE 1648 
Sobre la oracion 

H ermanas mias, el tema de esta conferencia es sobre la oracion; el pri¬ 
mer punto trata sobre las razones que tenemos para no dejar de hacerla 
todos los dias; el segundo, de los pensamientos que D ios os haya dado 
sobre el tema de la venida del Espiritu Santo. Sobre el primer punto, 
hijas mias, teneis que examiner por que razones es conveniente e inclu- 
so necesario que una H ija de la Caridad no dejede hacer todos losdias 
su oracion; las ventajas que tendra si la hace; y los danos que recibira, si 
falta a el I a. 

— H ermana, iquiere usted decirnos lo que piensa sobre esto? 

— Sobre el primer punto, me parece que despues de la sagrada comu- 
nion la oracion es alimento del alma; lo mismo que todos los dias nece- 
sitamos el alimento corporal, tambien necesitamos todos los dias el ali¬ 
mento espiritual para la conservacion de nuestra alma. 


Conferencia 37. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad). 
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Lasegundarazon esqueen laoracion escuchamoslosdeseosdeDios, 
nos perfeccionamos, tomamosfuerzas para resistir a lastentacionesy nos 
robustecemos en nuestra vocacion; finalmente, alli es donde nuestra al¬ 
ma tiene la dicha de poder hablar de corazon a corazon con D los. Por el 
contrarlo, cuando no hacemos oraclon, vamos debllltandonos y no sen- 
tlmos la presencia de D los durante toda la jornada. 

Sobre el segundo punto, que es de la venida del E spirltu Santo, he 
pensado que, para ser dignos de que el E spirltu Santo venga a nosotras, 
hemos de tener una gran union y no ser nada mas que un solo corazon, 
principalmenteentre nosotras, para representar mejor la union que el Es- 
pirltu Santo tiene con el Padre y el H Ijo, y vaclar todas las potenclas de 
nuestra alma de los afectosdesordenados, para que el Espiritu Santo pon- 
ga alli su moradaynosllenedesusdonesygraclas. Ademas, esmenes- 
ter que tengamos mucha humlldad y paz Interior, porque el D los de 
paz no habita mas que en un lugar de paz. Sabremos que lo hemos recl- 
bldo cuando sintamos en nosotras mas amor y generosidad en la adqul- 
slclon de las virtudes. Yo me he sentido muy lejos de estas dlsposlclo- 
nesy he tornado la resoluclon detrabajar en ellas, con la gracladel Es- 
pfrltu Santo. 

_ H ermana, haga usted el favor de decirnos los pensamlentos que 
ha tenido sobre este tema. 

- Padre, una razon para no dejar de hacer la oraclon todos los dias 
es la necesidad que tenemos de fuerzas para combatir nuestra Incllnaclon 
natural al mal, y la obllgaclon en que estamos de corresponder a los de- 
seos que D los tiene de santificarnos, para lo cual nos da los medlos en la 
oraclon. 

- iY usted, hija mia? iQ ulere decirnos lo que ha pensado? 

- Sobre el primer punto he pensado que nuestro Sehor se sirvio de 
la oraclon durante toda su santa vIda y la practice desde la Infancia, ya 
que se apartaba con frecuencia de sus padres para hacer oraclon en el 
tempio de jerusalen. Otra vez, cuando quiso elegir a sus apostoles, 
acudloalaoracloni, ycontl- 


l.Lc 6,12-13. 
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nuo esta prktica hasta la muerteen lacruz. Y puesto queel H ijo deDios 
nos ha dado ejempio, tenemos que imitarlo. 0 tra razon es que la oraclon 
nos acerca mas a D los y nos une a el por la prktica de las resoluclones 
quealli tomamos. La tercera razon es que una H Ija de Carldad que no 
hiclera oraclon todos los dias no podria agradar a D los nl permanecer 
mucho tiempo en su vocaclon; y no podria ser verdadera H Ija de la Ca¬ 
rldad, ya que en la oraclon es donde se toman fuerzas para animarse en 
el servicio de D los y del projimo. 

Sobre la venida del Espiritu Santo, he pensado que, si queremos re- 
clblr la gracia del Espiritu Santo en la oraclon, tenemos que apreclar mu¬ 
cho este ejercicio y ser fleles a el todos los dias hasta la muerte, como el 
allmento de nuestra alma y su pan de cada dia. 

Sobre lo que se dice de que los apostoles, despues de haber recl- 
bldo al Espiritu Santo, sesintleron totalmente cambladosy empezaron 
a hablar en nuevas lenguas 2 , he pensado que tamblen yo conoceria que 
he recibldo al Espiritu Santo, si en mis palabras 0 en mis acclones em- 
pezase a hablar un lenguaje muy distinto, si me abstuviese de declr tan- 
tas palabras Inutlles como digo mucha veces por llgereza de espiritu, y 
dejase de dar mal ejempio a mis hermanas. 

— H ermana, iquiere usted decirnos lo que Dios le ha Inspirado so¬ 
bre este tern a? 

-He pensado, en el primer punto, que nuestro Sehor ha dicho que 
su casa era casa de oraclon 3 y que, como nos ha concedido la gracia de 
llamarnos a su servicio, tenemos que dedicarnos a la oraclon para no des- 
declr de lo que hay que hacer en la casa de D los. 

2.5 Como la oraclon es el allmento del alma, si dejamos de hacerla, 
nuestra alma estaria en pellgro de desfallecer, lo mismo que nuestro cuer- 
po, cuando no toma el allmento debldo. 

3.5 H acer oraclon es hacer lo que los angel es y los santos hacen en el 
clelo; en la oraclon es donde el alma trata con D los 


2. H ech 2,4. 

3. Mt 21,13; cfr. Is56,7;jer 7,11. 
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con amor y familiaridad, y perderia esta familiaridad infaliblemente si 
descuidase este santo ejercicio. 

4.5 La oracion nos aparta del pecado, porque icomo es posible que, 
al intimar todos losdias con D ios, pudiesemos habituarnos al pecado, al 
quetantoodia? Si caemosen el, Dios nos concede la graciadeconocerlo 
en la oracion y nos da fuerzas para levantarnos. Por tanto, es imposible 
que el alma fiel y puntual en la prktica de la oracion no haga progresos 
en la virtud. 

5.5 D ios nos concede todos los dias en la oracion la gracia suficiente 
para trabajar en nuestro progreso y nos hace ver lo que nos conviene pa¬ 
ra abrazarlo, o lo que es necesario que evitemos. 

Sobre la oracion de hoy me he fijado en aquellas palabras: «H a- 
biendose cumplido los dias de Pentecostes» =, y he visto cuan fiel es D ios 
en sus promesas, aunque sin cambiar para nada las ordenes de su pres- 
ciencia, tal como se ve en este misterio, que solamente se cumple en el 
tiempo ordenado por D ios, aunque hubiera podido parecer necesario 
que el Espiritu Santo descendiese sobre los apostolescuando nuestro Se- 
hor subio al cielo, para no dejarlos sin proteccion. Sin embargo, luego se 
vio que este retraso les habia sido muy beneficioso para darles a conocer, 
por la pena de la privacion, el bien que esperaban, y para disponerlos ma¬ 
jor a recibirlo; esto me ha dado la resolucion de amar y adorar esta San¬ 
ta Providencia, que ordena todas las cosas para nuestro mayor bien, y 
confiarme a sus amorosos cuidados. 

2.5 M e he fijado en la alegria que experimentaria la santisima Virgen, 
al sentirse tan llena del amor sagrado del Padre y del H ijo, que habia 
realizado en ellael misterio delaEncarnacion, losactosdeadoracion que 
haria delante de D ios, la accion de gracias y la ofrenda de si misma que 
ella le haria. Tambien me he fijado en la alegria de los apostoles, que 
se sintieron muy distintos de lo que antes eran, en el entusiasmo que les 


4. Esta conferencia tuvo lugar el dia de Pentecost&. 

5. H ech 2,1. 
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animaba, yaquedesdeentoncesejercieron su ministerio sin temor algu- 
no. M ehedirigido a la santisima Virgen, como Esposa del Espiritu San¬ 
to, para que me obtuviese de el el favor de que D ios tomara posesion 
de mi corazon y lo abrasase en su amor sagrado. 

3.5 H e considerado el gran don que D ios concedio a la iglesia por me¬ 
dio del Espiritu Santo, que no es mas que amor. D ios quiso que ella 
empezase a mostrarse en publico, despues de haberlo recibido, para 
ensenarnos a todos que, como verdaderas hijas de la iglesia, tenemos que 
estar animadas de un santo y verdadero amor las unas con las otras. H e 
pedido aestesanto Espiritu queponga en mi susfrutosy susdones, que 
realice Ios verdaderos efectos de su amor y que destruya mi amor propio, 
que hasta ahora ha sido el que me ha dominado, y al que estoy decidida 
a combatir, con la ayuda y asistencia de su gracia. 

AIgunas otras hermanas dijeron poco mas o menos las mismas cosas. 
Por eso las omitiremos. Y como nuestro muy venerado Padre tenia pri- 
sa, abrevio las preguntas que su caridad dirige ordinariamente a la ma¬ 
yor parte de las hermanas, y pregunto a la sehorita quien respondio: 

— En el primer punto denuestraoracion, hevisto queunadelasra- 
zones que tenemos para no dejar de hacer oracion todos Ios dias es su ex- 
celencia, ya que cuando la hacemos hablamoscon D ios. Y en esto he re- 
conocido grandes ventajas, ya que en ella D ios puede dar a conocer su 
bondad rebajandose hasta ese punto y elevandonos de esa forma. 

0 tra razon es la recomendacion que el H ijo de D ios hizo tantas ve- 
ces, con palabras y ejemplos, para que orasemos a D ios su Padre, tanto 
por la oracion vocal que el nos enseho, como por la mental, advirtien- 
donos que D ios quiere ser servido en espiritu y en verdad A 

L a tercera razon es que, como la oracion es un don de D ios, tenemos 
que hacer todo lo posible para atraerlo sobre nosotras, no solamente por 
las grandes ventajas que de esta forma obtendremos, sino por la estima 
que hemos de tener al donante. 
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EI segundo punto es sobre los pensamientos que D ios nos ha dado so- 
bre la oracion de hoy. M i espiritu se ha ocupado en la promesa que hl- 
zo el H Ijo de Dios a todos los que le aman y cumplen sus 
mandamlentos he visto la justicia de todo esto, y D los ha producldo en 
mi actos de amor y me ha dado una gran alegria por sentirme honrada 
con esta llbertad, a pesar de ml Indignidad en tantas cosas. H e considerado 
que el efecto de esta promesa nos habia llegado plenamente hoy cuando 
el Espiritu Santo hasido enviado a la Iglesla por el Padrey el H Ijo, In- 
dlcandoseguramente que la santisima Trinidad mora en nosotrasyque 
en este dia fue cuando los hijos de la Iglesla fueron hechos hijos 
adoptIvosdeDlos. 

E sta venida y morada de D los en nosotras esta sellada por la plenitud 
de las graclasy de los dones. Yo he querldo prestar ml consentimlento 
a todo esto, tomando la resoluclon de trabajar mas que nunca por quitar 
los Impedimentos que mis sentidos y paslones pueden presenter, a fin de 
participar en esta plenitud que tuvieron los apostoles, ya que su enten- 
dimiento sevio iluminadoy lleno delascienciasnecesariasasu vocacion, 
su memoria se vio refrescada con las palabras y acciones del H ijo de D ios, 
y su voluntad se lleno de ardor en el amor a Dios yal projimo, yel espi¬ 
ritu Santo, obrando poderosamente en ellos por medio de esta plenitud, 
les hacia decir y ensehar con eficacia la grandeza y el amor de D ios. H e 
sentido muchos deseos de glorificar a D ios en sus maravillas, de entre- 
garme a el para que haga en mi su santisima voluntad, aunque la realidad 
mehagaver misdebilidadeseinfidelidades, quemehacen ofenderlemu- 
cho y contrariar sus proyectos. Y lo que mas temo es que todo esto sea 
un impedimento para las gracias que la bondad de D ios derramaria so¬ 
bre la Compahia, si yo fuesedistinta, por lo que le pido muy humilde- 
mente perdon, asi como tambien por haber sido tan atrevida (estaba de 
rodillas) al elegir el tema de esta conferencia sin haber hablado 
anteriormente con usted, padre mio. 


7. Jn 14,23. 


378 



N uestro muy venerado padre hizo que se levantase y empezo de es- 
ta manera: 

— La primera o una de las razones que se han dicho sobre la Impor- 
tanclay el blen Inmenso quesupone hacer oraclon todos losdias, esque 
nuestro Senor se la recomendo muchas veces a sus apostoles y a sus dls- 
cipulos, en las Instrucclones que les daba sobre lo que habian de hacer 
despuesdesu muerte. «lnvocad a ml Padre, lesdijo; pedidleami Padre; 
lo que le pidals en ml nombre, se os concedera»y lo que dijo a sus dls- 
cipulos, hijas mias, nos lo dice tamblen a nosotros. Y tras esta recomen- 
daclon del H Ijo de D los, tan ventajosa para nosotros, ya que nos da la II- 
bertad de dirigirnos a D los por la oraclon, ino hemos de concebir una 
gran estima de ella y entregarnos a el para no fallar jamas? Tenels que te- 
ner mucho culdado de evltar, hijas mias, todos los Impedimentos que po- 
drian surgir a proposito de la hora, ya que con frecuencia se os pueden 
presenter. Pero, cuando pase algo y os dels cuenta, entonces animaos con 
la recomendaclon quejesucristo hIzo deella. Tu, Dios mio, me has re- 
comendado que ore, y seria muy cobarde si quislese llbrarme de ello. jVoy 
alia! Ya verels todas, hijas mias, que poderoso es este motivo, y los blen- 
es que entonces alcanzarels. 

A este motivo voy ahadir otro. Se ha creido convenlente que hagals 
oraclon todos los dias, tal como IndIcan vuestras reglas. D Ire mas aun, 
hijas mias; hacedia, si podels, a cualquier hora, e Incluso no salgals nun- 
ca de ella, porque la oraclon es tan excelente que nunca la harels dema- 
slado; y cuanto mas la hagals, mas la querrels hacer, si de veras buscals 
a Dios. A SI pues, hijas mias, ya que sedice en vuestras reglas que tenels 
que hacerla, es menester procurer, en la medida de lo posible, no faltar 
nunca a ella. Y si os lo Impide esa medicina que tenels que llevar por la 
mahana durante la hora de la oraclon, tenels que buscar algun otro tlem- 
po, de forma que nunca la dejels. 


8. Jn 16,23. 
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Se ha puesto como segundo motive la confianza que ha de animarnos 
cuando hacemos oracion, basada en las promesas del H ijo de D ios que 
nos ha asegurado su recompensa. «Pedid, nos dice, y recibireis» 9. H ay 
algunos caracteres timidos y vergonzosos que no se atreven a proponer 
nada por miedo a verse rechazados, y a no pedir nada por miedo a reci- 
bir una negativa. 

J esucristo nos ha ofrecido toda la seguridad de que seremos bienve- 
nidos ante el Padre cuando oremos. N o se ha contentado con hacer una 
simple promesa aunque hubiera sido mas que suficiente, sino que ha 
dicho: «En verdad osdigo quetodo lo quepidaisen mi nombre, seos 
concedera» lo. A si pues, con esta confianza, misqueridashijas, ino he- 
mos de poner todo nuestro cuidado en no perder las gracias que la bon- 
dad de D ios quiere concedernos en la oracion, si la hacemos de la forma 
debida? 

0 tra de las razones que tambien habeis alegado es que nuestro Sehor 
era hombre de grandisima oracion; y como se ha indicado, desde sus pri- 
meros ahos se apartaba de la santisima Virgen y de san J ose para hacer 
oracion a Dios, su Padre. Y durante toda su vida detrabajo era siempre 
muypuntual yfiel en hacerla. Seleveiairexpresamenteajerusalen, se 
aislaba de sus discipulos para orar, y no se retiraba al desierto mas que 
paraeso. jDiosmio! jCuantas veces se echaba al suelocon lafazentie- 
rra! jCon cuanta humildad se presentaba a D ios su Padre cargado con 
Ios pecados de Ios hombres! F inalmente, hizo oracion hasta verse total- 
mente agotado por el ayuno al que quiso sujetarse. Su continue y prin¬ 
cipal ejercicio era la oracion. 

La nochedesu pasion, seseparo una vez mas de sus discipulos para 
orar, y se dice que se retiro al huerto, adonde iba con frecuencia a hacer 
oracion. Y alli la hizo con tanto fervor, con tanta devocion, que su cuer- 
po, por Ios esfuerzos que hacia, sudo sangre y agua n. 

Asi pues, hijas mias, repito lo que os acabo de decir; no hago mas 
que repetir lo mismo porque tengo prisa. Por la pri- 


9. Mt7,7. 

10. Jn 14,13. 

11. Lc 22,39-44. 
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mera razon vemos que J esucristo nos recomendo que hicieramos oracion; 
por la segunda, vemos que nos da confianza y nos exhorta amorosamente 
a ello; y por la tercera, tenemos el ejempio que nos ha dado; porque no 
secontento nunca con hablar, sino que hizo; e hizo lo que quiso que nos- 
otros hicieramos; y no quiso nunca nada mas que para nuestro 
mayor blen. 

Portodo lo queacabo dedeclr, misquerldas hermanas, podelsver 
cuanta Importancia debe tener la oracion para haber sido tan recomenda- 
da, ensehada y practicada por el H Ijo de Dios, y cuan util resulta 
para el alma. 

Se ha dicho tamblen, y con razon, que la oracion es para el alma lo 
que el allmento para el cuerpo, y que lo mismo que una persona que se 
contentase con no comer, mas que uno de cada tres o cuatro dias, des- 
falleceria enseguldaysepondria en pellgro demuerte, o, si vivlese, seria 
languldamente, Incapaz de realizar nada util y se convertiria finalmente 
en un trasto sin fuerza nl vigor, asi tamblen el alma que no seallmentade 
la oracion, o que raramente la hace, se hara tibia, langulda, sin fuerzas nl 
entuslasmo, sin virtud alguna, fastidlosa para los demas e Insoportable 
a SI misma. 

Y se ha advertido tamblen que de esta forma es como se conserve la 
vocaclon, porque es clerto, hijas mias, que una H Ija de la Carldad no pue- 
devlvlrsl no hace oracion. Es Imposible que persevere. Duraraquizas 
algun tiempo, pero el mundo la arrastrari Encontrara su ocupaclon 
demaslado dura, porque no ha tornado este santo refrigerlo. I ra langul- 
declendo, se cansara y acabara dejandolo todo. H Ijas mias, ipor que cre¬ 
els que muchas han perdIdo su vocaclon?; porque desculdaban 
la oracion. 

Se ha dicho Igualmente que la oracion es el alma de nuestras almas; 
esto es, que la oracion es para el alma lo que el alma es para el cuerpo. 
Pues blen, el alma da la vIda al cuerpo, le permite moverse, camlnar, 
hablar y obrar en todo lo que necesita. SI el cuerpo no tuviese alma, se¬ 
ria una came corrompida, util solamenteparael sepulcro. Puesbien, hi¬ 
jas mias, el alma sin oracion es casi lo mismo que ese cuerpo sin alma 
en lo que se refiere al servicio de D los; no tiene sentimientos nl mo- 
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vimientos, no tiene mas que deseos rastreros y vulgares de las cosas de la 
tierra. A todo esto anado, mis querldas hijas, que la oraclon es como un 
espejo en el que el alma ve todas sus manchas y todas sus fealdades; ob- 
serva todo lo que la hace desagradable a Dios, se mira en el, se arregla 
para hacersetotalmenteconformecon el. Las personas del mundo nun- 
ca salen de su casa hasta despues de haberse arreglado convenlentemente 
ante el espejo, paraver si hayen ellasalgo defectuoso, si no hay nadaque 
vaya en contra de las convenlenclas social es. H ay algunas que son tan va- 
nldosas que llevan espejo en sus bolsos, para mirar de vez en cuando si 
tienen algo que arreglar de nuevo. 

P ues blen, hijas mias, lo que hacen las gentes del mundo por agradar 
al mundo, ino es razonable que lo hagan para agradar a D los las que slr- 
ven a Dios? No saldran nunca sin mirarseen su espejo. DIosquIereque 
los que le sirven se arreglen tamblen, pero que sea en la santa oraclon, y 
que alli, todos los dias y varlas veces cada dia, por medio del examen 
Interior y de sus buenos deseos, vean lo que puede desagradar a D los 
en su alma, pidlendole perdon y gracia para ello. 

Se ha dicho que es en la oraclon donde D los nos da a conocer lo 
que quiere que hagamos y lo que quiere que evltemos; y es verdad, mis 
querldas hijas, porque no hay ninguna acclon en la vIda que nos haga co- 
nocernos mejor, nl que nos demuestre con mayor evidencia la bondad de 
Dios, como la oraclon. Los santos Padres seentuslasman cuando hablan 
de la oraclon; dicen que es una fuente de juventud en donde el alma se 
rejuvenece. L os fllosofos dicen que entre los secretos de la naturaleza hay 
una fuente que ellos llaman la fuente de j uvencia 12 , en donde los viejos 
beben del agua rejuvenecedora. Sea lo que fuere de esto, sabemos que 
hayfuentescuyasaguasson muy buenas para la salud. Pero la oraclon 
remozaal alma mucho mas realmentequelo que, segun los fllosofos, re- 
juvenecia a los cuerpos la fuente de j uvencia. A Ilf es donde nuestra alma, 
debllltada por las malas costumbres, se torna vigorosa; allf es 


12. Cfr. nota 2 de la conferencia del 22 de enero de 1645. 


382 



donde recobra la vista despuK de haber caido antes en la ceguera; sus 
ofdos, anteriormente sordos a la voz de D ios, se abren a las buenas ins- 
piraciones, y su corazon recibe una nueva fuerza y se siente animado de 
un entusiasmo que aun no habia sentido. iDe donde viene que una po- 
bre mujer aldeana que viene a vosotras con toda su tosquedad, ignorando 
las letras y Ios misterios, cambie al poco tiempo y se haga modesta, re- 
cogida, llenadeamor deDios? iQuien ha hecho esto sino laoracion? Es 
una fuente dej uvencia en donde se ha rejuvenecido; alli es donde ha en- 
contrado las gracias que se advierten en ella y que la hacen tal 
como la veis. 

H ay dosclasesdeoracion: La mental y la vocal. La vocal es la que 
se hace con palabras; la mental es la que se hace sin palabras, con el co¬ 
razon y el espiritu. 

Cuando M ois&guiabaal pueblo de Israel en una batalla, mientrasel 
pueblo combatia, el se ponia delante de D ios con las manos elevadas al 
cielo; y el pueblo, durante ese tiempo, vencia a sus enemigos; y cuando 
M oisesdejaba detener las manos en alto, el pueblo perdia. jG ran fuer¬ 
za la de la oracion mental, hijas mias, ya que era ese el ejercicio de M oi- 
ses, cuando tenia las manos elevadas al cielo sin pronunciar una palabra; 
y tenia suficiente eficacia para hacer que ganaran la batalla aquellos por 
losquerezaba! 

La Sagrada Escritura nos refiere tambien que M oises estaba un dia 
delante de D ios sin pronunciar palabra. Y escucho la voz de D ios: «M oi¬ 
ses, me estas rompiendo la cabeza; me obliges a hacer lo que no quiero. 
Este pueblo es ingrato y rebelde a mi ley. Yo quiero castigarlo, pero tu 
quieres que lo salve. iPor que me obliges? Retiratey dejame hacer mi vo- 
luntad» 13, Fijaos, hijas mias, como Dios seveatado por la oracion, y por 
la oracion mental, ya que M oises no decia ninguna palabra, pero su ora¬ 
cion era tan intense que D ios le decia: «M e estas rompiendo la cabeza; 
tu quieres que haga lo que yo no quiero hacer» 


13. Ex 32,9-10. 
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Laoracion, hijasmias, es una elevacion del espiritu a Dios, por laque 
el alma se despega como de si misma para Ira buscar a D ios. Es una con- 
versacion del alma con D ios, una comunicacion mutua, en la que D ios 
dice interiormente al alma lo que quiere que sepa y que haga, y dondeel 
alma dice a su D ios lo que el mismo le da a conocer que tiene que pe- 
dir. iG ran excelencia la de la oracion, que nos tiene que hacer estimarla 
y preferirla a cualquier otra cosa! 

La oracion es mental o vocal. La oracion vocal, quese hacede pala- 
bra, se divide en tres clases: la oracion de obligacion, la oracion de de- 
vocion y la oracion de Sacramento. La oracion vocal de obligacion es el 
oficio que tienen que rezar Ios sacerdotes. La oracion vocal de devocion, 
esiaquecadauno hacesegun la inclinacion queDiosleda: lasH orasde 
la santisima Virgen, de la Cruz, las Letanias, lasVisperas, etcetera; que 
se rezan sin obligacion, por pura devocion. La oracion vocal de Sacra¬ 
mento es la que hacen Ios sacerdotes en la santa misa, y que ordenan 
lossagrados canones. 

Esto es, hijas mias, lo que se refiere a la oracion vocal. Pero aunque 
se haga de palabra, nunca tiene que hacerse sin una elevacion del espi¬ 
ritu a D ios, poniendo atencion en lo que se dice. La oracion es algo na¬ 
tural, como vemos en Ios nihos, y sus pequehas oraciones son tan agra- 
dables a D ios que algunos doctores han dicho que es alii donde D ios se 
deleita mas. Y un gran personaje, el difunto obispo de G inebra, apre- 
ciabatanto estas oraciones, quecuando veiaa losnihos, lesllevaba la ma- 
no y hacia que le diesen la bendicion. Esto os lo digo solamente de pa- 
sada, porque tengo prisa y no es esta la oracion de la que tenemos 
quehablar. 

Laoracion mental sehacededosmaneras: una con el entendimiento 
yotra con lavoluntad. La de entendimiento, cuando despues dehaber 
leido la lectura, el espiritu se poneen presencia de Diosy alii se ocupa 
en buscar la inteligencia del misterio propuesto, esto es, la instruccion 
queleespropia, yen producir afectosparaabrazarel bienoevitar el mal. 
Y aunque lavoluntad produce estosactos, sin embargo, esta oracion 
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llama de entendimlento, porque su funclon principal, que es la busque- 
da, se realiza por el entendimlento, que es el que principalmente se ocu- 
padel tema propuesto. Ordinarlamentesela llama meditaclon. Todo el 
mundo puede hacerla, cada uno segun su alcance y las luces que 
DIosleda. 

Laotra clasedeoraclon se llama contemplaclon; esaquellaen donde 
el alma, en la presencia de D los, no hace mas que recibir lo que el le da. 
Ella no hace nada, sino que Dlos mismo le Inspire, sin esfuerzo nlngu- 
no desu parte, todo lo queellapodriabuscar, ytodaviamas. M Isquerl- 
dashljas, ino habelsexperlmentado nuncaestaclasedeoraclon? Estoy 
seguro que si la habrels experlmentado a veces en vuestros retires, cuan- 
do os extrahals de que, sin haber puesto nada de vuestra parte, D los mis¬ 
mo llena vuestro espiritu e Imprime en el unos conocimlentos que vo- 
sotrasjamas habrials alcanzado. 

Pues blen, en cada una de estas dos maneras de orar, D los comunl- 
ca muchasy muy excelentes luces a susservidores. Alli es donde lluml- 
na su entendimlento con tantas verdades Incomprensibles para todos los 
que no hacen oraclon; alli es donde Inflama la voluntad; alli esfinalmente 
donde toma poseslon completa de los corazones y de las almas. 

E ntonces, es convenience que sepals, mis querldas hermanas, que aun- 
que las personas sablas tengan mayor disposicion para hacer oraclon, y 
que muchas lo logran y tienen por si mismas el espiritu ablerto a muchas 
luces, el trato de Dios con las personas senclllas esmuy distinto. Confl- 
teortlbl. Pater, etcetera, decia nuestro Sehor ^ Tedoy graclas. Padre 
mio, porque has ocultado estas cosas a los sablos del siglo y se las has 
reservado a los pequehos y a los humlldes. 

H Ijas mias, en los corazones que carecen de la clencia del mundo y 
quebuscan a DIosen si mismo, es donde el secomplace en distrlbuir las 
luces mas excel entes y las graclas mas Importances. A esos corazones les 
descubre lo que todas las escuelas no han sabldo encontrar, y les revela 
unos misterlosque 


14. Lc 10,21. 
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los mas sabios no pueden percibir. M is queridas hermanas, ino creeis 
quevosotrasmismaslo habeisexperimentado? Creo queoslo hedicho 
ya otrasveces, y lo repetireunavezmas: nosotroshacemoslarepeticion 
de la oracion en nuestra casa, no todos los dias, sino a veces cada dos, o 
cada tres, cuando la providencia nos lo permite. Pues bien, por la gra- 
cia de D ios, los sacerdotes la hacen bien, y tambien los clerigos, mas o 
menos, segun lo que D ios lesconcede; pero, nuestros pobres H ermanos, 
ioh! en ellos se realize la promesa que D ios ha hecho de manifestarse a 
los pequehos y a los humildes, pues, muchas veces quedamos admirados 
ante las luces que D ios les da; y es evidente que todo es de D ios, ya que 
ellos no tienen ningun conocimiento. U nas veces es un pobre zapatero, 
otras un panadero, un carretero, y sin embargo os llena de admiracion. 
Algunas veces hablamos entre nosotros de esto, con una gran confu¬ 
sion por no ser como vemos que ellos son. N os decimos mutuamente: 
«Ffjese en ese pobre H ermano; ino ha observado usted los hermosos 
pensamientos que D ios le ha dado? iN o es admirable? Porque lo que 
el dice, no lo dice por haberlo aprendido, o haberlo sabido antes; lo sa- 
be despues de haber hecho oraci6n». iQ ue bondad de D ios tan grande 
e incomprensible al poner sus delicias en comunicarse a los sencillosy a 
los ignorantes, para darnos a conocer que toda la ciencia del mundo no 
es mas que ignorancia en comparacion con la que el da a los que se es- 
fuerzan en buscarle por el camino de la santa oracion! 

Asi pues, mis queridas hermanas, es precise quevosotrasy yo tome- 
mos la resolucion de no dejar de hacer oracion todos los dias. D igo 
todos los dias, hijas mias; pero, si pudiera ser, diria mas: no la dejemos 
nunca y no dejemos pasar un minuto de tiempo sin estar en oracion, es¬ 
to es, sin tener nuestro espiritu elevado a D ios; porque, propiamente ha- 
blando, la oracion es, como hemos dicho, una elevacion del espiritu a 
Dios. iPero la oracion me impide hacer esta medicina y llevarla, ver a 
aquel enfermo, a aquella dama! jN o importa, hijas mias! Vuestra alma 
no dejara nunca de estar en la presencia de D ios y estara siempre lan- 
zando algun suspiro. 
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Si supieseis, hijas mias, el gusto que siente D ios al ver que una po- 
bre mujer aldeana, una pobre H ija de la Caridad, sedirige amorosamente 
a el, entonces acudinais a la oracion con mas confianza que la que yo os 
podna aconsejar. jSI supieseis Ios tesorosy las gracias que D ios tiene pre- 
paradas para vosotras! Si supieseis cuanta ciencia sacariais de alli, cuan- 
to amor y duizura encontrariaisen la oracion. Alli lo encontrareistodo, 
mis queridas hijas, porque es la fuente de todas las ciencias. iDe donde 
proviene que veals a personas sin letrashablando tan bien deDios, des- 
arrollando Ios misterios con mayor inteligencia que lo haria un doctor? 
U n doctor, que no tiene mas que su doctrina, habla de D ios de la forma 
que le ha ensehado su ciencia; pero una persona de oracion habla de el 
de una manera muy distinta. Y la diferencia entre ambos, hijas mias, pro¬ 
viene de que uno habla por simple ciencia adquirida, y el otro por una 
ciencia infusa, totalmente llena de amor, de forma que el doctor en esa 
ocasion no es el mas sabio. Y es precise que se calle donde hay una per¬ 
sona de oracion, porque esta habla de D ios de manera muy distinta de 
como el puede hacerlo. H emos visto al H ermano Antonio is, al pobre 
H ermano A ntonio. U sted lo ha conocido, sehorita. iH abeis visto alguna 
vez a una persona hablar de D ios como hacia aquel hombre? Yo nunca 
he visto nada semejante, porque diez palabras de su boca causaban mas 
impresion en Ios corazones que lo que podrian decir muchos predica- 
dores. Estaba lleno deuna uncion quesecomunicabatan dulcementea 
Ios corazones que uno quedaba conmovido. iY donde lo habia apren- 
dido? Lo habia aprendido de algunas predicaciones que habia escucha- 
do, y luego meditado; y D ios se habia comunicado tan abundantemen- 
te a el que podia hablar con todo conocimiento; y esto por la oracion. 

M e direis: «Padre, lo vemos muy bien; pero ensehenos. Vemos muy 
bien que la oracion es una cosa muy excelente, que es lo que nos une a 
D ios, lo que nos afirma en nuestra vocacion y nos hace progresar en la 
virtud, lo que nos despega de nos- 


15. Cfr. la nota de la conferencia del 19 de septiembre de 1649. 
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otras mismas y nos hace amar a D ios y al projimo; pero no sabemos ha- 
cerla. Somos unas pobres mujeres que apenas sabemos leer, al menos 
algunas. Estamos a gusto en la oraclon, pero no comprendemos nada, y 
creemos que seria mejor que no estuvieramos alli. E nsenenos». 

Losdlscipulos, hijas mias, decian anuestro Senor: «Ensenanos, dinos 
como hayqueorar» le, 

Y nuestro Senor lesdice: «Decld: Pater noster, qui esin caells» 

Y vosotras, mis querldas hijas, me preguntals como hay que hacerla, 
porque os parece que no la hacels. Ante todo he de deciros, hermanas 
mfas, que no la dejels nunca, por creer que sols Inutlles. N o os extrahels, 
las que sols nuevas, de veros durante un mes, dos meses, tres meses, 
sels meses, sin hacer nada; no, nl siquiera un aho, nl dos, nl tres. Pero no 
dejels de Ir a ella como si hiclerals mucha oraclon. Santa Teresa estuvo 
veinte ahos sin poder hacer oraclon. N o comprendia nada, iba al coro y 
decia: «D ios mio, vengo aqui porque la regia lo manda, pero por mi no 
haria nada. Pero lo quieres, por eso vengo». Y durante aquellos veinte 
ahos, aunque no sentia ningun gusto, no dejo la oraclon nl una sola vez. 
Y al cabo de veinte ahos, D ios, recompensando su perseverancia, le con- 
cedio un don de oraclon tan eminente que, desde Ios apostoles, nadie ha 
llegado tan alto como santa Teresa. iAcaso sabeis, hijas mias, si D ios quie- 
re hacer de cada una de vosotras una nueva santa Teresa? iSabeis que 
recompense quiere dar a vuestra perseverancia? C reels que, yendo a la 
oraclon, no hacels nada, porque no sentis ningun gusto; pero es preciso 
que sepals que alli seencuentran todaslasvirtudes: primero, laobediencia, 
de la que hacels un acto en la hora en que lo manda la regia; la humildad, 
pues al creer que no hacels nada, concebis un bajo sentimiento de vos¬ 
otras mismas; lafe, laesperanza, lacaridad. En fin, hijasmias, en estaac- 
cion estan encerradas la mayoria de las virtudes que 


16. Lc 11,1. 

17. Mt6,9. 
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necesitais. Y ya haceis bastante si acudis a ella con espiritu de humildad. 
Por todas estas razones, que nos muestra la bendicion que D ios da a los 
que practican el ejercicio de la santa oracion, tanto si sienten gusto co- 
mo aridez, debemos ahora, vosotrasy yo, entregarnos a D ios para no fal- 
tar nunca a ella, pase lo que pase. Si durante la bora de la comunidad te- 
neis algun otro quehacer, hay que buscar otra hora, y de la forma que sea, 
llenar esetiempo. jSi supieseis, hijas mias, quefkil esdistinguir una per¬ 
sona que hace oracion deotraqueno lahace! Sevemuyfkilmente. Veis 
a una hermana modesta en sus palabras y en sus acciones, prudente, 
recogida, afable, alegre, pero santamente; entonces podeis decir: «H e 
aquf una mujer de oraci6n». Por el contrario, aquella que acude poco o 
nada, la que aprovecha cualquier ocasion que se presenta para no ir, 
dara mal ejempio, no tendra afabilidad ni con sus hermanas ni con sus 
enfermos, sera incorregible en sus costumbres. iQ ue fkil es ver que no 
hace oracion! Por eso, hermanas mias, hay que tener mucho cuidado 
en no decaer, porque, si hoy encontrais una excusa para no ir, mahana 
encontrareis otra. Y lo mismo despues; y poco a poco ireis apartandoos 
de ella. Y luego habra que tener mucho miedo de que lo perdais todo, 
porque vuestros quehaceres son muy fatigosos. Si D ios no os concede su 
fuerzay su gracia, sera imposible resist!r. Lacarney lasangreno encuen- 
tran en ellosningun gusto, yen la oracion esprincipalmentedondeDios 
os dara su fuerza. 

Asi pues, hijas mias, el primer medio es no faltar nunca a ella. El se- 
gundo, es pedir a D ios la gracia de poder hacer oracion, y pedirsela in- 
cesantemente. Es una limosna que le pedis. No esposibleque, si perse- 
verais, os la niegue. I nvocad a la santisima Virgen, a vuestro patrono, a 
vuestro angel delaguarda. Imaginaosqueesta presente toda la corte ce¬ 
lestial, y que, si Diososrechaza, aellosno los rechazara Unasvecesha- 
ra vuestra oracion la santisima Virgen, otras vuestro angel, otras vues¬ 
tro patrono; y de esta forma nunca quedara sin hacerse, ni vosotras 
sin fruto. 
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Ademas, para quetengais masfacilidad, sera conveniente leer vues- 
tros puntos por la noche y volverlos a leer al dia sigulente por la mana- 
na, hasta dos veces. A si es como lo hacemos nosotros en nuestra casa. 
Tam b I en ser I a CO n ven I ente q u e tu vl esel s a man o al gu nas estampas d e I os 
misterlosque meditals. Al mirarlas, podels pensar: «iQ uesignificaesto? 
ique quiere declr esto?». Asi tendrels el espiritu ablerto. 

U na slerva de D los is, aprendio de esta manera a hacer oraclon. M I- 
rando una Imagen de la VIrgen, se dirigia a sus ojosy les decia: «iQ ue es 
lo que hacials vosotros, ojos de la santisima Vlrgen?». Y sentia Interlor- 
mente esta respuesta: «Cultlvaba la modestia y me mortificaba en las co- 
sas que pudlesen traerme algun delelte». «iQ ue mas hacials?». «M Ira- 
ba a D los en sus criaturasy pasaba de alli a la admiraclon de su bondad». 
Y volvia a empezar: «iQ ue mas hacials, ojos de la santisima Vlrgen?». 
«M e deleltaba mirando a ml H Ijo, y al mirarle me sentia elevada al amor 
de Dlos». «iQue mas hacfals?». «Sentia mucho gusto mirando al projl- 
mo y principalmente a los pobres». 

Deesta forma aquella alma buenasacaba Instrucclon detodo lo que 
tenia que hacer, a Imitaclon de la santisima VIrgen, porque, cuando ha- 
bia termlnado con los ojos, se dirigia a la boca, de la boca a la nariz, a los 
oidos, al tacto; y asi aprendio a ordenar blen sus sentidos y alcanzo un 
grado muy alto de oraclon y de virtud. 

Otro medio es, hablo a las que saben leer, que cada una tomesu II- 
bro. Es conveniente que cada una tengals uno o que la lectora vaya le- 
yendo por parrafos, se detenga en el primer parrafo el tiempo necesarlo, 
luego pase al segundo y se detenga de nuevo, al tercero y asi a contl- 
nuaclon. Deesta forma transcurrira muy facllmente el tiempo devues- 
tra oraclon. SI no encontrals en que deteneros en el primer parrafo, pa- 
sad al segundo, o a otro. La relna is sigue este metodo: «N o podria de 
otro modo dice, hacer oracl6n». Y hace que se la lean, y luego me- 


18 Cfr. nota 4 de la conferencia del 2 de agosto de 1640. 
19. Ana de Austria. 
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dita sobre lo quese ha leido. Otrosgrandes personajes la imitan y reali- 
zan grandesprogresos. 

Otro medio, hijas mias, queosservira mucho para laoracion, esia 
mortificacion. Son como dos hermanas tan estrecha mente unidas que 
nunca van separadas. La mortificacion va primero y la oracion la sigue; 
de forma, mis queridas hijas, que si quereis ser mujeres de oracion, co¬ 
mo necesitais, teneis que aprender a mortificaros, a mortificar los senti- 
dos exteriores, las pasiones, el juicio, la propia voluntad, y no dudeis de 
que en poco tiempo, si marchais por este camino, hareis grandes pro- 
gresos en la oracion. D ios se fijara en vosotros; considerara la humildad 
de sus servidoras, porque la mortificacion viene de la humildad; y asi os 
comunicara esos secretos que ha prometido descubrir a los humildes y a 
lospequehos. Ledoy graciasdetodo corazon porque nos ha hecho po- 
bresyen lacondicion deaquellosque, porsu bajeza, pueden esperar lie- 
gar al conocimiento desu grandeza, porque ha querido quelacompahia 
deH ijasdelaCaridad secompusiesede mujeres pobresysencillas, pe- 
ro capaces de esperar la participacion de los misterios mas secretos. L e 
doy gracias por todo ello y le suplico que sea el su propia gratitud, y a 
ti, jesucristo, Salvador mio, que repartasen abundancia a la Compahia el 
don de la oracion, para que, por tu conocimiento, puedan todas adqui- 
rir tu amor. D anoslo, D ios mio, tu que has sido, durante toda tu vida, un 
hombre de oracion, que la hiciste desde tus primeros ahos, que conti- 
nuaste siempre y que finalmente te preparaste por la oracion a enfren- 
tarte con la muerte. D anos este don sagrado, para que por el podamos 
defendernos de las tentaciones y permanecer fieles en el servicio que 
esperas de nosotros. Se lo suplico al Padre por el H ijo, en cuyo nombre 
pronunciare yo, aunque miserable pecador, las palabras de la bendicion. 


Benedictio Dei Patris... 
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38(38,IX,428-437) 

CONFERENCIA DEL 28dEJULIO DE 1648 
Sobreel espfritu del mundo 

Conferenciasobreel espfritu del mundo, empezada por el PadreThi- 
bault 1 el 28 dejulio de 1648 Y acabada el 25 de agosto de agosto por el 
Padre Vicente. 

EI tema de la presente conferencia, hermanas mfas, es sobre el espf¬ 
ritu del mundo. Se divide en tres puntos. E n el primero, veremos las ra- 
zonesquetienen lasH ijasdelaCaridad para entregarseaDiosyhuirdel 
espfritu del mundo; en el segundo, en que consiste este espfritu; en el ter- 
cero, los medios que cada una de vosotras ha de emplear para huir de ese 
espfritu del mundo. 

H ermana, iquiere usted decirnos lo que ha pensado sobre esto? 

— U na de las razones que tenemos para huir del espfritu del mundo 
es que J esucristo no quiso orar por el mundo 2 . 0 tra razon es que san Pa¬ 
blo nos dice que, si amamosal mundo, pereceremos con el mundo 3. La 
tercera razon es que D ios, desde toda la eternidad, ha tenido el deseo de 
salvarnospor unoscaminostotalmente contraries a los del mundo; si los 
seguimos, nos separaremos de D ios. 


Conferencia 38. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
delaCaridad). 

1. LuisThibault nacio en Ferrieres-G aatimaisel 27 demarzo de 1618 de Pa¬ 
dres piadosos quienes tuvieron despu& de la muerte de su hija, deseos de dejar 
el mundo paraservir a Diosel Padre en la Congregacion dela M ision y lamadre 
en la Compahfade lasH ijasdela Caridad. Entro en San Lazaro el 21 de agosto 
de 1637; fue ordenado sacerdote en abril de 1642. Cuando daba misiones ayu- 
daba especialmente a las personas que querfan consagrarse a D ios en alguna comu- 
nidad. LasH ijasdelaCaridad recibieron mucho desu celo. 

2. jnl7 9. 

3.1 Cor 11,32. 
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Sobre el segundo punto, me parece que el espiritu del mundo es un 
espfritu llbertino y ambicloso, que no pretende mas que darse gusto 
a SI mismo. 

U n medio muy eficaz es la frecuencia de los sacramentos, que nos 
unen con Dlos y por consigulente nos separan del espiritu del mundo. 
0 tro medio consiste tambien en considerar nuestro habito, que es pobre 
y de una forma muy distinta de la del mundo. Por tanto, tenemos que es- 
tar muy lejos del espiritu del mundo si no queremos ser hipocritas, lle- 
vando un habito contrario a nuestro espiritu. La comida pobre es tam¬ 
bien un medio para apartar nuestro espiritu del espiritu del mundo. Tam¬ 
bien el trabajo; al ocupar nuestro espiritu, lo separara del espiritu 
del mundo. 

— Esas son unas razones buenas y muy buenas, hermana mia, para 
combatir el espiritu del mundo; porque seria realmente ridiculo que unas 
mujeres vestidas de la manera con que vosotras vestis, alimentadas po- 
bremente como vosotras, empleadas en los trabajos bajos y rastreros a 
queosdedicais, conservasen a pesar deesto un espiritu lleno delosprin- 
cipios, de las maximasy de las opiniones mundanas. 

— U sted, hermana, iquiere decirnos algun otro medio para combatir 
el espiritu del mundo? 

— Padre, me parece que la prktica de las reglas es un buen medio, 
para evitar el espiritu del mundo. 

— Tiene razon, hermana; y si somos fieles, no habra nada que nos 
tenga mas alejados del espfritu del mundo, porque las reglas estan hechas 
detal manera, por la gracia de Dios, que no tienen ninguna parte en es- 
teespfritu. Y para haceros mascumplidorasen su observancia, sera con- 
veniente, hermana mfa, que usted y todas las que tengan estos sentimientos 
lasleaiso las hagais leer devez en cuando. La lectura de las reglas exci- 
ta al alma para practicarlas. Si uno es poco cumplidor, sentira confu¬ 
sion ysedecidira a tener masfidelidad. 

— iTiene, hermana, algun otro medio que decirnos? 

— Me parece. Padre, que el santo ejercicio de la presencia de D los 
puede servir mucho para apartarnos del espfritu del mundo. 
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— iY usted, hermana, ha pensado en el tema de la conferencia? iPue- 
de decirnos por que razon una H Ija de la Carldad tiene que entregarse 
especlalmente a Dlos para combatir el espiritu del mundo? 

— Porqueel espiritu del mundo disgusta a Dios, sobretodo en las 
comunidades. 

— iY usted, hermana? iConocealgun medio? 

— Me parece. Padre, que el recuerdo de los puntos de la conferen¬ 
cia nos servira para combatir el espiritu del mundo 

— Esun medio muy bueno, hermana, y sobretodo procurad con- 
servar los sentimlentos que D los os ha dado en la oraclon que sobre es- 
to hacels. Puesbien, parafacllltarosel medio dehacer utllmenteesta ora¬ 
clon, os dire unas palabras. Creo que, de ordinarlo vuestras conferenclas 
estan divididas como las nuestras, en dos puntos: uno sobre las razo- 
nes, otro sobre los medlos. Para pensar en lo primero, hay que pensar en 
los blenes que recibe una persona al practicar la virtud propuesta y, por 
el contrarlo, en los males que se segulrian de no practicarla, como por 
ejempio, a proposito del tema de hoy, mirarque convenlente es que una 
H Ija de la Carldad, quese ha entregado a Dios para servirle en lasocu- 
paclones mas bajas que puede haber, se aparte del espiritu del mundo y 
se llene del espiritu de D los; por el contrarlo, el mal que se segulria pa¬ 
ra ella y para el projimo, hablendose entregado a D los en este genero 
devida, si estuviesellenadel espiritu del mundo. 

L uego, si nos reconocemos tocados por este desventurado espiritu, 
tras haber conocldo el mal que hace al alma, miraremos los medlos mas 
Indicados para apartarnos de el. 51, por la misericordia de D los, no es- 
tamos comprometidos en ese espiritu, veremos cuales son las preocupa- 
clones que hemos de tomar para no caer en el; y de esta forma, herma- 
nas mias, os verels cargadas de razones y de medlos sobre los tern as que 
se ospropongan. 

— H ermana, diganos, por favor, que pensamlentos le ha dado D los 
sobre este tema. 


394 


— Padre, me parece que un poderoso motive para separarnos del espi- 
ritu del mundo consiste en pensar que D ios nos ha llamado a una vo- 
cacion totalmente contraria a el. Y como medios, me parece que la obe- 
diencia humilde, la prktica de la oracion y el recogimiento interior nos 
apartaran del espiritu del mundo. Pero, ante este pensamiento, se me 
ocurre una dificultad, y es, Padre, que no siempre hacemos oracion, pues, 
a veces sucede que a la misma hora en que deberiamos hacerla por la 
mahana, tenemos que llevar las medicinas; y por la tarde siempre hay 
alguna medicina que llevar, de forma que se pasan varios dias 
sin ha-cerla. 

- H ermanas, aunque la oracion sea sumamente necesaria a una H i- 
ja de la Caridad, os dire sin embargo que, como vuestra principal fun- 
cion esel servicio del pr6jimo,cuandosetratadesocorrerlesypuedate- 
mersequerecibaalgun daho si os retrasais, estaisobligadasadejar la ora¬ 
cion; masaun, si no hubiese para asistirle mastiempo que el de la misa, 
deberiais perderla, no ya solamente un dia entre semana, sino incluso un 
dia de obligacion, antes de dejarlo en peligro, ya que la asistencia del pro- 
jimo hasido establecida por el mismo Dios, practicada por nuestro Se- 
hor J esucristo, y la obligacion de la misa no es mas que una institucion 
de la iglesia. Tengo mucho gusto de haberoslo dicho, hermanas mias, 
en esta ocasion, para que, en la medida de lo posible, procureis ser pun- 
tuales en vuestros ejercicios, pero estando seguras de que teneis que 
dejarlo todo por el servicio a Ios pobres; pero, hermanas mias, en cuan- 
to podais, teneis que acomodar a M arta con M aria y disponer vuestros 
quehaceres de forma que puedan encontrarse la accion y la oracion. 

H ermana, iquiere usted decirnos alguna otra razon para obligarnos 
a huir del espiritu del mundo? 

— Padre, me parece que el Espiritu Santo no se encuentra en don- 
de esta este espiritu; segundo, que en el espiritu del mundo no hay modes- 
tia; tercero, que, si no huimos del espiritu del mundo, estaremos en gran 
peligro de perder nuestra vocacion. 
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— N 0 voy a concluir yo esta conferencia, hermanas mias, porque el 
Pad re Vicente, que tenia deseosdetenerlael mismo y no ha podido, se¬ 
ra quien la acabe. Por eso, no ahadiremos mas que algunas cosas sin 
importancia a lo quehabeisdicho. Ademas, no metocaa mi, quetengo 
muchos motivos para temer que estoy tocado de este espiritu, el tratar 
con eficacia sobre los medios de combatirlo; porque, para hablar bien 
sobre el espiritu del mundo, hay que estar lleno del espiritu de D los. Por 
lo demas, no me habia preparado para esto, ya que no me habian avisa- 
do. Sin embargo, no dejare de deciros los pensamientos que se me han 
ocurrido sobre este tema, mientras vosotras hablabais. 

EI primero, sumamente urgente y que no tolera ninguna objecion, es 
que sols cristianas, hermanas mias, y por consiguiente estais obligadas a 
pel ear contra el mundo por las promesas que le habeis hecho a D los en 
vuestro bautismo. Cuando seospregunto: «iRenunciaisal diablo, al mun¬ 
do y a sus pompas?», dijisteis: «Renuncio». 

Y aunque no lo dijerais vosotras mismas, sino por boca de vuestros 
padrinos y madrinas, teneis que guardar fidelidad a D los y cumplir con 
la promesa que ellos hicieron por vosotras. N o os gustaria renunciar al 
sagrado carkter que recibisteis en este Sacramento y a la gracia de la fe 
que entonces os confirieron. Por tanto, hay que mantener las promesas 
que alli hicisteis; si no, serials ciertamente cristianas, porque el carkter 
no se puede quitar, pero no lo serials mas que de nombre, porque no 
realizais las obras. Pensad un poco en esto, hermanas mias, por favor: 
«Y 0 soy cristiana por una gracia especialisima de D los. 0 tras muchas se- 
ran condenadas por no haberlo sido aunque hubieran sido mejores que 
yo si D los les hubiese concedido esta misericordia. iVoy a renunciar a lo 
que prometi a Dios? jQuecrimen seriay quecastigo mereceria!». Sin 
duda alguna, si entrais decididamente en estos sentimientos, conserva- 
reisel espiritu deDiosydestruireisel espiritu del mundo. 

Es preciso que sepals, hermanas mias, que cada uno tiene su espi¬ 
ritu particular. U no es el espiritu de un gentilhombre. 
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otro el espiritu deun hombredejusticia, otro el deun comerclante, otro 
el de un carpintero o un labrador. Y el espiritu de cada uno consiste en 
apllcarse a lo que es necesarlo que sepa para su profeslon. 

D los nos ha dado, la gracia de llamarnos a una vocaclon totalmente 
contrarla y opuesta al espiritu del mundo; y si, en vez de dedicarnos a co- 
nocer y a buscar el espiritu de D los, que nos es propio, nos apegamos 
al del mundo, que nos es contrarlo, seremos como un hombre de Esta- 
do que tuviese el espiritu de un artesano. Para tener exito en una sltua- 
clon, hay que tener el espiritu propio de ella; si no, se echa todo a per- 
der. Poned a un soldado en la casa de un notarlo, no hara nada, porque 
no es ese su espiritu. Poned a un panadero en casa de un sastre, y lo es- 
tropeara todo, porque es muy distinto el espiritu de un panadero del 
de un sastre. 

D e la misma forma, para ser buena H Ija de la Carldad, se necesita te¬ 
ner el espiritu de su vocaclon. Cuando una H Ija de la Carldad no tiene 
el espiritu de su vocaclon, no puede hacer ningun blen, no conseguira 
nada; no tiene carldad, nl recoglmlento, nl modestia; desedifica a todos 
los que la ven, y en su frente puede leerse: esta mujer no tiene el espiri¬ 
tu desu vocaclon. 

iC ual es vuestro proposito, mis querldas hermanas? 0 s hago esta pre- 
gunta para que os la contestels a vosotras mismas. C uando os compro- 
metlstels a vivir en este genero de vIda, iera para vivir segun el mundo? 
51 asi fuera, tendrials que haber salldo. SI ha sido para camblar la forma 
de vivir, hay que camblar tamblen de espiritu ytomar el que es propio de 
la condiclon que habels abrazado; de lo contrarlo, nunca lograrels nada 
bueno. EI mundo, como se ha dicho, tiene maximas totalmente contra¬ 
ries a las de D los; y vivir segun el mundo, es vivir como un enemigo de 
D los. L a Sagrada Escritura esta llena de las Imprecaclones que D los lan- 
za por sus servidores contra el mundo y contra el espiritu del mundo; y 
el hijo de D los en la tierra nos enseho con su ejempio a combatir el es¬ 
piritu mundano. iY de que forma nos lo enseho? N os lo enseho con 
su pobreza, su humlldad, su obedlencia, su penitencia, su hambre, su 
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sed, y finalmente con su muerte, que le dio el mundo, y a la que se vio 
condenado por el mundo y por las maximas del mundo. 

Losquetlenen el espiritu deDlos, hermanas mias, hacen lasobrasde 
D los, D los es santo, y ellos hacen obras muy santas. Pues blen, ino que- 
rels ser H Ijas de Dlos? Si, seguramente lo querels, y lo veo en vuestros 
rostros, que son el testigo de vuestros corazones. Sols H Ijas de la Carl- 
dad. D los es carldad, dice san Pablo y por consigulente, slendo H Ijas 
de la Carldad, sols hijas de D los. Y para ser verdaderas hijas, hay que ha- 
cer obras. iN o lo querels asi? Si lo querels, y con todo vuestro corazon, 
trabajando por combatir el espiritu y las maximas del mundo. Pues, asi 
como al seguir las maximas de D los, una es hija de D los, sigulendo las 
maximas del diablo, es hIja del diablo. Y seguramente que no lo que¬ 
rels ser vosotras. Por eso tenels que pelear en contra del mundo con to- 
das vuestras fuerzas. Y para hacerlo como es debldo, es precise que se¬ 
pals, hermanasmias, lo queesel espiritu del mundo. El espiritu del mun¬ 
do, segun san j uan, consiste en la codicia de los ojos, la concupiscencia 
de la came y la soberbla de la vIda 5. E stas tres cosas son las fuentes fa¬ 
tales y desventuradas de donde parten todos los demas canal es que con- 
ducen al alma a su perdida Infallble. Para considerar mejor su enorml- 
dad, hermanas mias, fijaos un poco en cual fue el espiritu dejesucristo. 
EI no era rico, como se ve cuando les dice a los que quieren segulrle: «Los 
pajarostlenen nidosy laszorrassuscublles, peroyo notengo unapledra 
donde descansar ml cabeza» 6. Sabemos que, mientras vivio con san 
josey la santisima VIrgen, segano lavidacon el trabajo desusmanosy 
que, desde que empezo a predIcar, vIvIo de las llmosnas que le hacian la 
M agdalena y otras pladosas mujeres que le seguian y culdaban de 
el y de sus apostoles. Pues blen, her- 


4. San J uan dice en su primera carta (4,16): «D eus charitas est»; sin duda el 
decir aqui san Pablo esun error del copistao un fallo dememoriadesan Vicente. 

5. Ijn2,16. 

6. M18,20. 
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manas mias, de aqui podeis deducir que, si la riqueza hubiese sido un 
medio necesario para lasalvacion, nuestro Senor no hubiese vivido en la 
pobreza,y deducir que el espiritu del mundo,quebuscayambicionalas 
riquezas, lleva a la condenacion. 

Si alguna de vosotras, hermanas mias, no tuviese amor a la pobreza, 
que ponga sus ojos en la del H ijo de D ios; si alguna prefiriese los aplau- 
sos, que recorra la vida de J esucristo y vea de que manera los recibio el. 
Cuando lealababan por su doctrinay por sus milagros, lo referia todo 
a la gloria desu Padre; pero su Padre y el no eran masque una solaco- 
sa 1 . Esto nos enseha que no hemos de atribuirnos nada a 
nosotros mismos. 

Los cristianosde los primeros siglos de la iglesia imitaron tan bien 
el espiritu de nuestro Senor, que en todas partes por donde iban, los re- 
conocian por su pobreza, por su modestia, sus palabras y su obras. 

U n gran medio, hermanas mias, para combatir el espiritu mundano 
consiste en acordarse de los que vivieron en el espiritu de J esucristo. L a 
vida de los santos esta llena de estos ejemplos. N o creais que es precise 
estar separados del mundo para adquirir este espiritu. Losapostoleslo 
conservaron en medio deloshombresyselo comunicaban por medio de 
su conversacion, ya que conversacion se deriva de la palabra latina ver- 
sare, que significa derramar de un espiritu al otro los sentimientos que 
uno tiene, por medio de una mutua comunicacion. D e forma, herma¬ 
nas mias, que para conservar el espiritu dej esucristo, hay que huir de las 
personas del mundo, que con sus artificios intentan disiparos, y no ha- 
blar nunca entre vosotras mas que de lo que puede llevaros al amor de 
todo lo que nos ha recomendado nuestro Senor. 

EI ultimo medio, el que os tiene que resultar mas frecuente, es pe- 
dirselo a D ios muchas veces y con confianza, porque el no os lo negara, 
hermanas mias; se lo ha prometido a todos los que quieran seguirle. Po¬ 
deis a veces recordarle sus promesas, si sentisgran deseo deellas. jDlos 
mios! jYo estoy totalmente lle- 


7. Jn 18,11-12 
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na del espiritu del mundo, y tu les has prometido una especial asistencia 
a los quequieran seguirte! iM e la neganasa mi, para ponerme en manos 
deun enemigo quecombate con tanta audaclatu gloria y que se si rvede 
tantasartimahas para Impedir ml salvaclon? Espero, Dios mio, que me 
daras la ayuda necesarla para veneer. Asi lo deseo y te pido con todo ml 
corazon, que llenes con aquellas santas maximas que ensehaste a tus apos- 
toles que, gulados por tu verdadero espiritu, lograron superar fellzmen- 
te al espiritu del mundo. Asi tamblen yo, hermanas mias, se lo pIdo In- 
slstentemente a nuestro Sehor, para vosotras y para mi, que tengo gran 
necesidad de ello. Y con la esperanza de alcanzarlo, pronunclare 
la bendiclon. 

Benedictio Del Patrls... 


39(39,1 X,438-449) 

CONFERENCIA DEL 25 DE AGOSTO DE 1648 
Sobreel espiritu del mundo 

Ya se ha tratado de esta conferencia, hermanas mias. Por eso, como 
dispongo de poco tiempo, no me detendre mucho en cada punto. EI prl- 
mero essobrelas razonesquetlenen lasH IjasdelaCarldad para entre- 
garsea DIosy huir del espiritu del mundo. Digameusted, hermana, cua- 
lesson las razonesquepueden persuadIraunaH IjadelaCarldad ahuir 
del espiritu del mundo. 

— E s que no se puede servir a dos sehores i. 

— Ese pensamlento es muy bueno; fijaos, hermanas mias, porque 
nuestra hermana acaba de declr que, mientras una H Ija de la Carldad ten- 
ga el espiritu lleno delasvanidadesdel mundo, se sentira Incllnada a 
segulrlo; y es una maxima Infallble de 


Conferencia 39. - Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Carldad). 

1. M16,24. 


400 



Jesucristo quenadiepuedeservir a dossenores, hasta el punto deque los 
que esten llenos del espiritu del mundo es seguro que no podran tener el 
espiritu de Dios. 

Y usted, hermana, diganos una razon, una sola, por la que las H Ijas 
delaCarldad tengan queesforzarseen veneer el espiritu del mundo. 

— Porqueel espiritu del mundo Impideentregarsea Dios. 

— U sted, hija mia, ipor que razon tenemos que huir del espiritu del 
mundo? 

— Porqueestotalmentecontrarlo al espiritu dejesucristo, el mls- 
mo dijo que no era de este mundo. 

— iY usted, hermana? 

— Porque los que son del mundo estan abandonadosdej esucristo, 
que ha dicho que no rogaba por el mundo 2 . 

— iY usted, hIja mia? 

— Porque nunca se ha visto que los que han llegado a servir a D los 
en la perfecclon cristlana, hayan tenido parte en el espiritu del mundo. 

— iY usted, hermana? 

— Porque nuestro Sehor, en la persona de sus apostoles, enseho a to- 
dos los que habrian de segulrle que no debian ser del mundo, al decirles: 
«Vosotros no sols del mundo; si fuesels del mundo, el mundo os querria; 
pero no sols del mundo, y por eso el mundo os odla» 3. 

— iY usted? 

— Porqueel mundo esmuyperjudiclal a lasalvaclon del hombre,ya 
quej esucristo, que es amante de la paz, ha ordenado a sus servidores que 
sedivorclen del mundo. 

— Sehorlta, iquiere usted decirnos sus pensamlentos? 

— Padre, el tema de la conferencia es sobre la huida del mundo. L a 
primera razon que tenemos para huIr del espiritu mundano esqueesto- 
talmentecontrarlo al espiritu deJ esucristo; lasegunda, que el espiritu 
del mundo estatotalmentelleno deti- 


2. Jnl7,9. 

3. Jn 15,19. 
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nieblasydeconfusion, queimpideel conocimiento del bien ydesi mis- 
mo; la tercera es que el espiritu del mundo no es mas que vanidad y men- 
tira, y tiende continuamente a destruir el espiritu deJesucristo. 

— Estasson razones suficientes, por la gracia de Dios, parainclinar 
nuestros espiritus a prescindir del espiritu del mundo. Por eso, como es- 
ta materia ya ha sido tratada, no me detendre mucho en ella. 

— Veamos ahora en queconsiste el espiritu del mundo. H ija mia, ien 
que cree usted que consiste el espiritu del mundo? 

— Me parece. Padre, que este espiritu es un abismo de toda clase 
de iniquidades, ya que el mundo no es mas que una reunion de malva- 
dos, y por consiguientese puedetener el espiritu del mundo, aunque una 
este lejos corporalmente de el, si ocupa su espiritu en el pensamiento 
de lo que pasa por el mundo y en el deseo de estar con el. 

— U sted, hija mia, diganos en que consiste el espiritu del mundo. 

M e parece. Padre, que para saber en que consiste este espiritu hay 
quepensar en el espiritu dej esucristo yen todassus maxi mas, imaginarse 
todo lo contrario de lo que el enseha, como por ejempio, cuando nues- 
tro Sehor invita a vender lo que se tiene, a cargarse con la cruz y a seguir- 
le y el mundo considera que esto es una locura. N uestro Sehor nos 
invita a abrazar los desprecios, las humillaciones y los sufrimientos; y el 
mundo rechaza todo esto para buscar el honor y el placer. 

— iY usted, sen or I ta? 

— Me parece que el espiritu del mundo consiste en contrariar a to- 
dos los que obran bien, en amar lasriquezasy loshonores, en huir de to¬ 
do lo quedesagradaa la naturaleza, en darletodo lo que desea median- 
te una aceptacion continua de lo que presentan los sentidos, en huir de 
toda clase de sujeccion, de forma que parece inducir a sus seguidores 
a que se formen un D ios segun su idea terrena y sensual, olvidandose 
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del honor y de la obedlencia quedeben al verdadero D los. Tengo quede- 
clr esta verdad con gran confusion, ya que la he aprendido graclas a 
misdebllldadesycomo consecuenclademi sensualldad, y no hecomba- 
tldo con todo el coraje que deberia haber tenido. 

— Pues blen, ique medlos os parece que hay, hija mia, para escapar 
del espiritu del mundo? 

-Me parece que hay que pedirselo todos los dias a D los. 

Otra hermana: 

Es preciso que en todas nuestras acclones miremos cual fue el 
espiritu con que el H Ijo de D los realizaba las suyas, para procurar ha- 
cer las nuestras con ese mismo espiritu. 

Otra hermana: 

M e parece que un buen medio es no hablar nunca de lo que pasa en- 
tre las personas del mundo, no sea que nuestro espiritu Seaficloneaello; 
eso podria causar nuestra perdida. 

Otra hermana: 

C reo que es convenlente estar recogida y no detenerse con los segla- 
res mas que el tiempo necesarlo para lo que hemos de tratar con ellos. 

Otra hermana: 

Un medio para huir del espiritu del mundo espedir humlldeeInsls- 
tentemente a D los que nos de a conocer la Iniquidad, a fin de tenerle 
un gran odio 

Otra hermana: 

D ar graclas todos los dias a nuestro Sehor, por habernos puesto en el 
camino que nos aparta del mundo, y pedirle fuerzas y ayuda para 
trabajar en esto. 

Otra hermana: 

Aficlonarse mucho al espiritu dejesucristo, y procurar obrar dema- 
nera que no hagamos nada segun el mundo. 

0 tras muchas hermanas hablaron sobre estos puntos, y dijeron cosas 
semejantes a las que aqui he escrito. D espues, nuestro muy venerado pa¬ 
dre empezo deesta forma: 

Blen, ibendito sea D los! jBendlto y alabado sea por slempre, ya que, 
por su bonded y misericordia Infinite, se ha dignado dar- 
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nosaconocer quelosquetienen queservirlesen espiritu y en verdad de- 
ben mantenerselejosdel espiritu del mundo! 

Pero cuando se dice espiritu del mundo, hermanas mias, hay que 
saber que es el mundo y cual es su espiritu. EI mundo, propiamente 
hablando, puede entenderse de esa gran maquina que compone el uni- 
verso; y su espiritu, del espiritu que la mueve y la guia. EI mundo pue¬ 
de tomarsetambien por todoslos hombresjuntamente; y su espiritu se- 
riael detodosloshombresen general. El mundo son tambien loshom- 
bres mundanos, los hombres entregados al placer, a la vanidad y a la avari- 
cia; yel espiritu que anima a esas personas, un espiritu deperdicion y de 
condenacion, que se revela contra D ios y conduce al alma a su ruina to¬ 
tal. Por eso el H ijo de Dios no orb por esas gentes. El, que solo vino a 
la tierra para salvar a los hombres, que dio su sangre y su vida para re- 
dimirlos, se encontro con hombres impulsados por un espiritu tan des- 
venturado que lo obligaron a no pedir por ellos. 

Estaesunagran razon, hijasmias. iPuesque!,yo, H ijadelaCaridad 
quetuveintencion deentregarmea Diosparaservirley conseguir mi sal- 
vacion, puedo encontrarme en una situacion en que el H ijo de D ios me 
abandone y no pida ya por mi. lY a quien me dirigire, quien me prote- 
gera, si me veo abandonada por mi Sehor jesucristo? iComo podria di- 
rigirme al Padre Eterno si me abandona su H ijo? Sin embargo, hijas 
mfas, esto podria ser verdad, si llegaseis a tener alguna parte en el espi¬ 
ritu del mundo, si no realizaseis ningun esfuerzo por superarlo. 

Pero, Padre, me direis, ien que puede una H ija de la Caridad tener 
parte en el espiritu del mundo? 

Os lo voy a decir. En primer lugar, el mundo, o espiritu del mundo, 
no es otra cosa que la codicia de los ojos 5, con lo que se entiende el amor 
a la riqueza y el deseo de tener lo que se ve en los demas; la concupis- 
cencia de la came, que es aficion al placer, bien sea del oido, bien de la 
vista, bien del gusto, del tacto, y finalmente de todo lo que satisface 
a lossentidos; y la 
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soberbia de la vida, que es una aficion al honor, a la estima, a que se plen- 
se blen de nosotros, que se hable de nosotros, que se crea que lo hace- 
mos muy blen en una parroquia, en un hospital, en el campo, o en cual- 
quler otro sitio en dondetrabajemos. 

Pero, Padre, ies posible que una mujer vestida pobremente, que 
tiene su trabajo tan ordenado, que a veces le falta tiempo para todo, pue- 
da tener ese espiritu que usted dice? 

0 s respondo, hijas mias, que el mundo, si no ponemos culdado, qule- 
re tener parte en todo. Por eso dijo san Pablo: «H agamosel blen por mle- 
do a que el mundo nos seduzca» s, 

U na H Ija de la Carldad, que tiene que Imitar la santa pobreza deje- 
sucrlsto, tendra una aficlon desordenada e Insistente a que no le falte na- 
da, le gustara estar blen alojada, con buenos muebles, tener una buena 
cama; esta es una aficlon a un blen que precede del espiritu mundano y 
provlene de la codicia de los ojos. 

0 tras veces slente aficlon al honor. Q ulzas no se preocupe mucho de 
estar blen alojada; pero le gustara la reputaclon, se sentira a gusto cuan- 
do sepa que las damas tienen un alto concepto de ella, que sus hermanas 
hablan blen de ella a la superlora, que la tienen por culdadosa en sus que- 
haceres, por carltativa con sus enfermos, por puntual en sus rezos, por 
obedlente a sus reglas; esta es la soberbia de la vIda. 

0 tra hermana que se slente avergonzada de llevar un pobre vestido, 
de no tener el cuello blen planchado, lo bastante bueno, se sentira In- 
quleta, no Ira tan llbremente adondetenga que Ir le gustara llevar unos 
zapatos blen hechos, llevara de mala gana su ropa toscamente remendada. 
Es el espiritu del mundo el que hace todo esto, hijas mias. Tened 
culdado, por favor. 

U na H Ija de la Carldad a la que le gusta declr palabras bonitas, que 
todos sepan que habla blen, que cuando sale una palabra nueva que es¬ 
ta de moda, la sabe y aprovecha la primera ocaslon para decirla: jEspi¬ 
ritu del mundo! 
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N 0 creais hijas mias, que cuando os hablo de todas estas aficiones que 
proceden del espiritu del mundo, es para haceros caer en lo contrarlo y 
que en vez del arreglo decente de una habitaclon os pongals a buscar el 
desorden, en vez del honor una conducta en la que el projimo se que- 
dase desedificado, en vez del cuello blen planchado otro cuello sucio y 
andrajoso, en vez de las palabras rebuscadas que la lengua francesa In- 
venta de vez en cuando y de las que no tenels ninguna necesidad para ha¬ 
ceros comprender, porque muchasveces no significan nada, queutlllcels 
palabras trivlales y groseras; no, hay que evltar los dos extremos. Po- 
dels tener vuestra habitaclon blen limpla, y eso estara slempre blen; pe- 
ro, si no es hermosa, si los muebles son pobres, no os preocupels por ello. 
Tenels que hacer todo lo posible para que a vuestros pobres no lesfalte 
nada, pero que no sea para que el parroco y las damas lo sepan y os ala- 
ben. Tenels que cumpllr exactamentevuestras reglas, pero con el deseo 
de agradar a D los, y no para que os estimen mas vuestra superlora y vues- 
tras hermanas. Tenels que ser limplas en vuestros pobres vestidosy en 
vuestra ropa; pero, si el cuello esta gastado, o si la providencia no per- 
mlte que este blen planchado, no os preocupels por ello y seguir como 
si nada pasase. 

Tamblen es espiritu del mundo, hermanas mias, tener algunacosaen 
particular, reservarse alguna cosa, hacer algun gasto para las necesidades 
particulares o tener algunas comodidades que no se tienen en la Casa, o 
que no se permltlrian si se pidlesen. jO h, espiritu mundano, abominable 
y diabollco! G raclas a D los, no conozco a ninguna que actue de esta ma- 
nera, pero si la hublese, jDlos mio!, esto seria muy contrarlo al espiritu 
y a las santas maximas del H Ijo de D los. 

Tamblen es espiritu del mundo sentirseavergonzadade tener unos 
parlentes pobres, querer que los demas crean que somos de una famllla 
mas acomodada de lo que somos, sentir algun reparo en declr de don- 
de ha salldo uno. 

Espiritu del mundo es tamblen querer estar blen alojada, tener una 
habitaclon blen alreada en una casa hermosay blen amueblada. 
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Espiritu del mundo es tambien no querer como companeras a estas 
0 aquellas, no poder acomodarse a su manera de ser, creer que son de- 
masiado rudas. H ijas mias, no sabemos lo que queremos, tenemos mu- 
chasvecesverdaderostesorosyno lo sabemos. Pero esto sedescubrelue- 
go, cuando ban muerto y cada una viene a declr lo que ha visto en ellas. 
iD los mio! iN o os acordals, hijas mias, de aquella hermosa conferencia 
que tuvimos sobre nuestra hermana Lulsa ^ en donde se refirleron co- 
sas tan admirables, en las que nunca habiamos pensado? Conozco a al- 
gunas de vosotras que, por la gracia de D los estan muy lejos de todas 
las sehales que hemos dicho del espiritu del mundo, y quiero esperar 
de la misericordia de D los, que si no todas lo son, si lo son la mayor par¬ 
te. N 0 lo se muy blen, porque no os veo mucho, por causa de mis que- 
haceres; para mi seria este uno de los mayoresy mas sensibles consuelos. 
Pero, en fin, se que hay muchas, por la gracia de D los, que no buscan 
otra cosa mas que encontrar algunas ocasiones para mortificarse; se que 
hay algunas que trabajan decidida y animosamente en superar las aver- 
siones natural es que podrian tener en contra de otros caracteres que les 
son opuestos. Se que hay algunas que nunca se quejan de sus compahe- 
ras, sean lasquefueren. 

Pero tambien se que algunas quieren actuar a su gusto, desean estar 
blen alojadas, blen acomodadas, tener por compahera a otra hermana 
quelesguste. Espero quesevayan corrigiendo con la ayuda de Dios. 

Tambien es espiritu del mundo detenerse en el gusto, querer que la 
comidasea buena, que no lefaltenadaa loscondimentosy queno se co¬ 
ma siempre la came mas dura. Q uejarse de que la comida no esta pre- 
parada como a una le gusta, es tambien espiritu del mundo. «Este pan 
no es bueno. N o se puede comer. Es una comida demasiado pobre; nos 
moriremos de hambre». jOh! jEspiritu mundano, hijas mias! jEspiritu 
de sen su alidad! 


7. H ija dela Caridad en Saint-Jacquesde la Boucherie. Segun una carta de 
L uisa de M arillac, fechada en junio de 1648, y otra desan Vicente del mismo mes, 
se hallaba entonces gravemente enferma. 
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Tambien esespiritu del mundo quejarse en lo que refierea la salud. 
«N adle culda de los enfermos; los dejan sin consuelo, no les dan nlngu- 
na satisfacclon; no tienen los remedlos oportunos». H Ijas mias, si pasa 
eso, el espiritu del mundo es el que lo suglere; pues, por la gracia de D los, 
se que ninguna comunidad esta como vosotras en lo que se reflere a es- 
te culdado y, por la direcclon tan prudente de las que os goblernan, es¬ 
ta Casa puede atender muy blen a las sanas y a las enfermas. 51 no hay 
nada superfluo, tenels que alabar a D los, porque emplear las cosas sin 
necesidad o sin la utllldad seria abusar del blen que se nos da. 

Estoy seguro, hijas mias, de que ahora, cuando os hablo de esto, to- 
das vosotras direls en vuestro Interior: «M e ha cogido; se reflere a mi; yo 
estoy llena de espiritu del mundo». H ay que advertir sobre esto que 
hay mucha diferencia entre sentir la tentaclon y consentir en la tentaclon; 
pues blen, no hay nadle que no slenta la repugnancia natural que tene- 
mos frente a las Incomodidades, pero, si la hermana que las slente sabe 
gobernarse a si misma y no se deja veneer, esta tan lejos de cometer un 
pecado que, por el contrarlo, tiene alli una ocaslon de m^lto. E sos sen- 
tlmlentos, hijas mias, os pueden venir a veces; pero si resistis y no os 
detenels en ellos, nl murmurals con las demas, esto no es mas que una 
prueba de vuestra fidelldad para con D los. 

A demas, es espiritu del mundo querer ser la superlora y tener la di¬ 
recclon de las demas, creerse mas capaz que las otras de un cargo y cre- 
er que una lo hara mejor que las demas. Espiritu mundano; iqueDlosos 
preserve de el, por su Infinite misericordia! 

H e aqui, pues, en que consiste el segundo punto. Tenemos que ha- 
blar ahora de los remedlos. M e direls: «Pero, Padre ihayalgun medio de 
poder estar slempre sobre si misma, en toda ocaslon, para combatir ese 
espiritu del queestamosllenas? A mi me gustaria veneer todo esto, pero 
no tengo mas remedio que dejar las cosas como estan. N unca acabaria. 
Es una raiz que tiene demaslados retohos». 


N 0 , no hay quepensar asi, hija mia, hay remedio paratodo. Los me¬ 
dicos curan las cosas contrarias por sus contrarias. 5e esfuerzan por co- 
nocer la causa de una enfermedad; y si procede del calor, la curan por 
medio de medicamentos refrescantes; si del frio, por remedios 
mas calidos. 

Por ejempio, a una hermana le gusta una cosa; se complace en tener 
siempre algo propio, para utilizarlo, segun dice, en caso necesario; hay 
que curar esto por la prktica de la pobreza, alegrarnos de que nos falte 
algo, no tener prisa por tener algo que necesitamos en nuestra habita- 
cion. Conviene pedirlo. Pero, si nos sentimos demasiado inclinadosa pe- 
dir alguna cosa de la que podemos prescindir, tenemos que mortificarnos; 
y poco a poco, hoy en una cosa y mahana en otra, iremos adquiriendo 
con la ayuda de D ios y el esfuerzo que pongamos el habito de la virtud 
contraria a este vicio. 

H emos dicho que otras se sienten deseosas de recibir honor. Puede 
ser que no se preocupen de ello, ni que lo busquen, pero les gusta mu- 
cho ser bien consideradas, porque algunas veces esto da lugar a hacer 
mayor bien y a procurar al projimo algun consuelo, que no tendria 
en caso contrario. 

EI remedio para esto, hijas mias, consiste en apreciar las pequehas hu- 
millaciones que os envia la Providencia, o las que se encuentran en Ios 
lugares en donde trabajais. Apreciadlas mucho, mis queridas hijas, y es- 
tad seguras de que no hay verdadera gloria mas que en la prktica de la 
verdadera virtud, que nos viene de D ios. Por consiguiente, a el es a quien 
hemos de atribuir toda la gloria que cae sobre nosotros. Desconfiemos 
siempre de nuestras fuerzas, y creamos que si D ios no nos asistiere 
continuamente, caeriamossin remedio. 

E n cuanto a la otra sehal del espiritu del mundo, que es el placer, hay 
quecombatirlo por lamortificacion delossentidos. Pero, Padre, yo sien- 
to en mi una continua inclinacion a mirar lo que me gusta, a oir lo que 
mesatisface. iCual es el medio para veneer esta inclinacion quemees 
natural y que ademas esta tan arraigada en mi a traves de un 
largo habito? M isque- 
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ridas hijas, tened mucho cuidado en veneer a ese enemigo. N o dejeis pa- 
sar ni una sola ocasion de combatirlo. M e siento inclinada a mirar una 
cosa que me gusta, pues no la mirare. M e gusta mucho hablar con esa 
persona, que me llena de contento, que habla tan blen, que tiene tan her- 
mosos pensamlentos y dice cosas tan bonitas; pero eso no es necesarlo 
para ml progreso espirltual, porque no es eso lo que busco en ella, sino 
que voy solamente para buscar ml satisfacclon; entonces tengo que mor- 
tlflcarme en eso. Siento placer en el gusto, en el tacto. H Ijas mias, des- 
truld esosmonstruos, destruyendo todo contacto, Incluso honesto. M or- 
tlflcad el tacto lo mismo que el gusto; y contra ese sentido tomad ropa 
aspera, una postura Incomoda, y no os dels ninguna satisfacclon. 

M Is querldas hijas, meheextendido mucho masdelo quequeria. To- 
do esto me parece que es una parte de los desordenes que el espiritu 
del mundo puedecausar entre vosotras. PIdo a nuestro Sehor jesucrls- 
to, que vino a este mundo para destrulrlo, que os de a conocer el mis¬ 
mo todaslasocaslonesen quetenelsnecesidad de combatirlo, queoslle- 
ne de su espiritu divino, que es un gran espiritu de carldad, de pobreza 
y de humlldad, opuesta al espiritu de soberbla, de ambiclon y de avarl- 
cla, que lo de en general a toda la Compahia y en particular a cada una 
de vosotras. Y con esta conflanza pronunclare las palabras de la bendl- 
clon, que llevan con ellasel espiritu de D los. 

Benedictio Del Patrls... 


40(40,1 X,450-464) 

CONFERENCIA DEL 25 DE DICIEMBRE DE 1648 
Sobre el amor a la vocaclon 

N uestro muy honorable padre leyo la nota, y luego empezo poco mas 
0 menos de esta manera: 


Conferencia 40. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Carldad). 
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H ermanas mias, el tema deesta conferencia es sobre el amor que he- 
mos detener a nuestra vocaclon. Este tema sedivide en tres puntos. El 
primero, sobre las razones que tenemos para amar cada vez mas nues¬ 
tra vocaclon; el segundo, sobre lo que nos enfria o nos impide estimarla; 
y el tercero, sobre los medios que pueden servirnos para estimarla cada 
vez mas. Es un tema de mucha importancia, hijas mias, ya que del amor 
que tengamos a nuestra vocaclon depende todo el progreso que realice- 
mos en la virtud. 

- H ermana, iquiere usted decirnos lo que ha pensado sobre el pri¬ 
mer punto y las razones que ha considerado? 

— Como primera razon, me parece que es imposible que permanezca- 
mos siempre en un estado. Por tanto, si no avanzamos en el amor a nues¬ 
tra vocaclon, iremos enfriandonosy retrocederemos. Otra razon esque 
no podemos perseverar mucho tiempo en nuestra vocaclon si no nos afir- 
mamos en su amor, debido a las dificultades que se encuentran todos los 
dias en ella, si el amor no es mayor que la fatiga. La tercera razon es 
que no podemos resistiralastentacionesquenospresentan continuamente 
el mundo, el diablo y la came, sin ese mismo amor. 

0 tra razon, que presento otra hermana, es que nuestra vocaclon atrae 
la bendicion de D los sobre todo el resto de nuestras acciones y el curso 
de nuestra vida. 

0 tra razon consiste en las gracias que D los nos ha hecho a cada uno 
en particular, gracias que nunca apreciaremos demasiado, cuando se pien- 
sa en los peligros de los que ha sacado a unas, de las incomodidades de 
las que ha librado a otras y hasta donde ha Ido a buscarnos para traernos 
a este lugar a fin de conseguir nuestra salvacion. 

0 tra hermana indico que nuestra vocaclon es conforme con la vida 
que el H ijo de D los llevo en la tierra, y con los santos consejos que nos 
dejo. 

0 tra razon. A unque nuestra vocaclon sea baja y despreciable a los 
ojos de los hombres, sin embargo es muy elevada de- 
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lante de D ios, ya que lo unico que busca es agradarle en todo lo 
que hacemos. 

0 tra razon. EI mismo D ios nos ha dado esta vocacion; y hemos de su- 
frir toda clase de perdidas, antes de consentir que disminuya en lo mas 
minimo el amor que hemos de tenerla. 

0 tra razon. EI cuidado que D ios tiene de nuestra Compahia tiene que 
darnosconfianzadeque, mientrastengamosladichadeestar en ella, no 
permitira que perezcamos. 

0 tra razon es que podemos observer, por la gracia de D ios, como se 
haenmendado nuestra viday como han cambiado nuestras costumbres, 
y todavia no hemos visto morir a ninguna hermana nuestra, aunquefue- 
ran virtuosas antes de estar en la Compahia, sin haber realizado luego 
muchos progresos en la perfeccion. 

La sehorita, nuestra muy venerada superiora, observe que hemos de 
amar nuestra vocacion porque es un quehacer que D ios nos ha dado. 

Otra razon. Esta ocupacion seejerceexclusivamenteen el ejercicio 
delacaridad espiritual y corporal; esto debetenernossiempreocupadas 
en D ios de una forma muy pura, ya que ha sido el el que nos ha ligado 
con este santo amor. 

0 tra razon. Si no amamos nuestra vocacion, hemos de temer que D ios 
permita que la perdamos por entero. Si asi fuera, correriamos un grave 
peligro deno conseguir nuestra salvacion, pues depende muchas veces 
de nuestra vocacion. 

0 tra razon. Si no apreciamos bastante nuestra vocacion, no haremos 
nada que merezea el amor de D ios ni que le pueda agradar; muchas ve¬ 
ces seremos un escandalo y un mal ejempio para el projimo, y nunca 
estaremos interiormente contentas, como si D ios nos hubiese abando- 
nado y hubiese permitido nuestro endurecimiento. 

E n el segundo punto, o sea, sobre lo que nos puede apartar del afec- 
to que hemos de tener a nuestra vocacion, la hermana que habia ofrecido 
las primeras razones del primer punto, dijo lo siguiente: 
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Lo quenosapartadel amor a nuestravocacion essobretodo consen- 
tir en las tentacionesde las queacabo de hablar. La primera, que se re- 
flereal mundo, es muy pellgrosa y capaz de hacernos perder todo el afec- 
to que le podriamos tener; se produce cuando oimos hablar a las her- 
manas que no tienen afecto a su vocaclon. 

L a segunda tentaclon provlene de la came, que se queja contlnuamen- 
te y desea conseguir todos sus gustos; y esto es algo que hemos de evl- 
tar en nuestravocacion. 

El diablo, por lastentaclonesquesuscita en nosotras, nos Induce con- 
tlnuamente a caer en la soberbla y en la vanaglorla; y cuando esto se me¬ 
te en el espiritu deunaH ljadelaCarldad,lequltatodo el afecto a su vo¬ 
caclon, que le pide apreclar la humlldad y la bajeza. 

0 tro obstkulo para el amor a nuestra vocaclon, consiste en el espi¬ 
ritu del mundo, en el deseo de saber lo que pasa en el mundo y el te- 
mor de no ser estimada. 

Tamblen puedesuceder queel amor a nuestra vocaclon seplerdapor 
haber perdIdo laestima detodo lo quees propio deella; esto nos hace 
caer en la negllgencia, luego en el desanimo, y finalmente en tal situaclon 
que nos ponemos en gran pellgro de perderla, si D los no nos asiste con 
unagraclaespeclalisima. 

Otro Impedimento esel no apegarnoscon todasnuestras 

fuerzas al pensamlento de que alli es donde D los nos quiere, donde 
hemos devivirydemorir. Esto hace que tengamosen la cabeza deseos 
de otras ventajas, muchas veces Imaginarlas, y que estemos dispuestas a 
escuchar las primeras propuestas que nos hagan de otra parte; y asi su- 
cede que caemos en la turbaclon en la menor ocaslon que contraria a 
nuestros sentimlentos. 

Otro Impedimento, alegado por la sehorlta, consiste en no estimar 
nuestra vocaclon, al no considerarla como una gracia especlalisima de 
Dios. 

Otro motivo consiste en dejarse llevar por el primer desanimo que 
sentimos, y esto puede pasar tanto a las nuevas como a las mayores que, 
despues de haberse levantado de sus prime- 
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ras caidas por la gracia de D ios, no procuran volver a su primer fervor. 

Otro es la falta voluntaria contra las reglas, incluso en Ios ejercicios 
mas pequenos. 

El mayor impedimento consiste en no manifestar a nuestros 
superiores Ios primeros desanimosen nuestra vocacion y Ios motivosque 
loscausan. 

Sobre el tercer punto, de Ios medios que pueden ayudarnos a aumen- 
tar en nosotras el amor a nuestra vocacion, dijo lo siguiente: 

EI primer medio es pedirselo todos Ios dias a D ios y decirle muchas 
veces que no queremos consentir en las tentaciones, vengan de donde vi- 
nieren. 

Otro medio consiste en pensar en lo que dijo nuestro Senor, quien 
considera como hecho a el mismo lo que hacemos por el mas pequeno 
de Ios suyos i, y acordarse que en el dia del juicio D ios recompensara y 
condenara a Ios hombres segun las obras de misericordia que hayan he¬ 
cho u omitido. E sto bastara para aficionarnos a nuestra vocacion. 

Otro medio consiste en amar a Ios pobres como miembrosdejesu- 
cristo, tal y como el nos lo recomienda. 

0 tro, es ponernos2 Ios pies de un crucifijo, cuando empezamos a sen- 
tir alguna tentacion contraria a nuestra vocacion, y pedir ardientemente 
a D ios, por Ios meritos de su H ijo, la santa perseverancia. 

0 tro medio consiste en desconfiar de nosotras mismas; esto nos ha- 
ra recurrir con frecuencia a D ios y pedirle la santa perseverancia. 

0 tro, servirnos de las razones enumeradas anteriormente, que nos in- 
citan al amor de nuestra vocacion, evitando lo que D ios ha querido en- 
seharnos como contrario y perjudicial a este amor. 

0 tro medio, que indico la sehorita, consiste en pedirselo instante- 
mentea Dios. 

0 tro, pedir a nuestro angel de la guarda que nos lo obtenga y que nos 
ayude con sus sabios consejos y su santa protec- 
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cion a hacer o a no hacer lo que aqui se dice, superandonos a nosotras 
mismas para veneer nuestras pasiones, y mortificar nuestros sentidos. 

N uestro muy honorabie Padre, despues de haber escuchado a nues¬ 
tras hermanas con tanta caridad, empezo su discurso como sigue: 

H ermanas mias, doy gracias a D ios por todo io que acabo de oir: ios 
motives que os incitan a amar cada dia mas vuestra vocacion, ios impe- 
dimentos que pueden sobrevenir y entibiar ese amor, y ios mediosque 
os pueden ayudar a aumentarlo cada vez mas. 

A todas estas razones, que de suyo bastarian, voy a anadir una, hijas 
mias, que es ia santidad de vuestra vocacion; porque no ha sido institui- 
da por ios hombres, sino que es de institucion divina. San Agustin nos 
da una sehai para conocer si una obra buena viene de D ios. Las obras 
buenas cuyo autor no se puede encontrar, dice ese gran doctor, provie- 
nen indudabiementedeDios. Puesbien, nadiedudade que esta obra sea 
buena en si misma, ya que es de tai categoria que no hay nada mas gran¬ 
de en toda ia igiesia de D ios; yo no veo ninguna otra cosa mas exceisa pa¬ 
ra iasjovenes. Estar continuamenteai servicio dei projimo, jOiosmio! 
ique maraviiia! Y coiaborar con D ios en ia saivacion de ias aimas, que 
procurais conseguir administrandoie ios remedios, ihay aigo 
mas importance? 

Y tampoco se puede dudar de que es D ios ei que os ha fundado. N o 
ha sido ia sehorita Le G ras; eiia no habia pensado nunca en esto. Tam¬ 
poco yo habia pensado. La primera a quien seieocurriofue a una bue¬ 
na joven aideanaT Estaba guardando vacasy habia aprendido mientras 
tanto a ieer por si misma, preguntando a ios que pasaban y que suponia 
que sabian ieer. Lo que estos ie ensehaban, io estudiaba iuego eiia soia, 
hasta el punto de que lograba aprender con la ayuda de D ios. C uando 
tuvo ya algunos conocimientos, sintio devocion de enseharselos 
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a los demas y vino a buscarme a... 3, en donde estaba misionando. «Pa- 
dre, medijo, yo heaprendido a leer deesta forma. Tengo muchas ganas 
deensenar a otrasjovenesdel campo que no saben. iLe parece bien?». 

— «Desde luego, hija mia, le dije, yo le aconsejo que lo haga». En- 
toncessefueaviviraVillepreux, en dondeestuvo ensenando duranteal- 
gun tiempo. 

Las damas de San Salvador fundaron la Compama de la Caridad en 
su parroquia; Servian ellas mismas a los pobres, les llevaban el puchero, 
los remedies ytodo lo demas; ycomo la mayor parten eran distinguidas 
y tenian marido yfamilia, muchas veces les resultaba molesto llevar aque- 
lla olla, de forma que esto les repugnaba y hablaban entre si de buscar 
algunascriadasque lo hiciesen en su lugar. Esta buena joven, al oir ha- 
blar de este proyecto, deseo que la ocupasen en el y fuera recibida por 
las damas. Las de las otras parroquias hicieron lo mismo y me pidieron 
que, si era posible, les proporcionase algunas. Lasehorita LeGras, a la 
que D ios habia dado el celo de consagrar toda su vida a su gloria, se en- 
cargo de tomarlas bajo su direccion para formarlas en la devocion y en 
la manera de servir a los pobres; y entonces se les pro- 
porciono una casa. 

A SI es como se hizo esto, sin que nadie lo pensase; porque la buena 
joven que la empezo no pensaba de ninguna manera en esto; de forma, 
hijas mias, que D ios mismo os ha reunido de una manera totalmente mis- 
teriosaytan excelente que nadie en el mundotienenadaquedecir. To- 
davia no conozco a nadie que hayadicho: «Esto no esta bien». Entonces, 
iquien dudara de que D ios es el autor de vuestra Compahia? San Pa¬ 
blo dice que todo bien proviene de D ios^; y san Agustin, que toda obra 
buena que no tiene autor, esto es, que no se puede encontrar a nadie que 
la haya proyectado y que la haya iniciado, proviene infaliblemente de 
D ios. iQ uien no estara seguro de que la 
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vuestra tienesolamentea D ioscomo autor? N o habeissido fundadas por 
san Francisco, hijas mias, ni por santo Domingo, ni por san Benito, ni 
por san Bernardo, ni por ninguno de ios otros grandes patriarcas; ha si¬ 
do ei mismo Dios. 

M e encuentro en una Compahia que D ios mismo ha fundado, icomo 
no he de amaria? iQ ue otro motivo necesitare para amaria, si este no bas- 
ta? iSi que bastara, hijas mias, si lo pensais bien! Cuando nos encon- 
tramos desaientados, enfriados con todas ias ocasiones con que D ios prue- 
baiafideiidad desussiervosy siervas, podemos pensar: «iC6mo espo- 
sible que me enfrie, sabiendo que estoy en una vocacion que ha funda¬ 
do Dios mismo? iDequepuedo dudar?». 

H ay entre vosotras, mis queridas hermanas, io se muy bien, aigunas 
que por ia gracia de D ios aman tanto su vocacion que se harian crucifi- 
car, desgarrar y cortar en mii pedazos antes que sufrir aigo en contra de 
eiia; y son muy numerosas, por ia misericordia de Dios. Pero esto no se 
ies ha dado a todas; y puede haber otras a quienes ia vocacion no ies re- 
sulta tan suave, que se cansan de ias prkticas, que no son sumisas y a ias 
que ia obediencia ies parece un yugo pesado y dificii de soportar. Y es- 
tasfkiimente pueden quebrantarse y quebrantar a las demas. N o es que, 
por la gracia de D ios, conozca a aigunas de esas; pero puede haberlas; y 
si esto sucede, mis queridas hermanas, pensad un poco en vosotras mis- 
mas: «iD e que me quejo? iN o estoy en una Compahia que D ios mismo 
haformado y ha hecho con su mano omnipotente? iPuedo ser tan infiel 
que no laame?». 

iY que otra cosa podriais amar, hijas mias, si con esta consideracion 
no amaseis vuestra vocacion? iVais a amar mas a vuestros padres, de 
Ios que D ios os ha apartado para poneros a su santo servicio? iVais a 
amar mas a vuestros amigos, vuestros gustos, vuestras propias satisfacciones 
y a vosotras mismas? N o, hijas mias, no hay nada para vosotras que sea 
tan amable como vuestra vocacion, por la razon que os acabo de decir, o 
sea, porque D ios mismo es su autor. 

L a segunda razon, como se ha dicho, es que D ios os ha sacado, por 
una gracia especialisima, de Ios sitios en que esta- 
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bais para traeros aqui, y es una gracia tan grandey tan senalada que nun- 
caseriamoscapacesdecomprenderla. David, lleno degratitud y desen- 
timiento, decia: «D ios me ha sacado de la casa de mi padre para traerme 
aqui» 5. H ijas mias, ha sido la bondad de D ios la que os ha traido, por- 
que, decidme, ihan ido a buscarosotras hermanas? Q uizas las hayais vis- 
to alguna vez; pero ios han urgido a que vengais con ellas? N I mucho 
menos. iH an insistido otras personas? M uy poco, quizas os hayan dicho 
que existia esto; pero fue preciso que D ios os tocase el corazon y os die- 
se el deseo y Ios animos de venir. iQ ue es lo que os ha hecho dejar vues- 
tra casa, vuestros padres, vuestros bienesy vuestras pretensiones a Ios go- 
zos y placeres del mundo? F ue preciso, hijas mias, que hiciera todo es¬ 
to un poder divino. Los hombres no podian hacerlo, la naturaleza sien- 
te repugnancia y todo se opone a ello. Por tanto, es preciso que sea D ios. 
de forma, hijas mias, que este es un motivo muy importance y cuyo recuer- 
do puede y debe superar todos Ios obstkulos que podrian oponerse al 
amordevuestra vocacion. 

Pero jay! imevoyenfriando,yano siento aquel primer fervor y me 
acobardo fkilmente! jYa no pienso en que Dios me ha traido, en que 
D ios me daba tanta alegria y tanto consuelo! M is queridas hijas, tened 
mucho cuidado con esto, y si sentis que se han enfriado vuestros prime- 
rosfervores, procured reanimaroscon laconsideracion deestas razones. 

Veamos ahora la tercera razon o el tercer motivo que nos incite a pro- 
gresar en el amor a nuestra vocacion, que es su excelencia y su grandeza. 
Puesesdetal categoria, mis queridas hermanas, que nose que hayaotra 
mayor en toda la iglesia. H aceis profesion de dar la vida por el servicio 
del projimo, por amor a D ios. iH ay algun acto de amor que sea superior 
a este? N o, pues es evidence que el mayor testimonio de amor es dar la 
vida por lo que se ama 6; y vosotras dais toda vuestra vida por la 
practica de la caridad; por tanto, la dais por D ios. D e 
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aqui se sigue que no hay otra ocupacion en el mundo, que se refiera al 
servicio deDios, que sea mayor que la vuestra. Exceptuo a las rellglosas 
del hospital, quetlenen esta misma profeslon y quetrabajan dediayde 
noche por el servicio de D los en la persona de los pobres. D e forma, hl- 
jasmias, que no conozco ningunaqueosiguale, a no ser lasquehacen lo 
que vosotras hacels. lY vals a amar alguna otra cosa distinta de vuestra 
vocaclon, que desluzca su belleza? NI mucho menos, pues espero hijas 
mias, que Irels creclendo en este amor, las que ya lo tenels; y las que no 
lo slentan, se esforzaran por adquirirlo; puescreedme, hijas mias, de aqui 
dependetoda vuestra perfecclon. SI un rellgloso o una rellglosa, si un car- 
tujo, un capuchino o un mislonero, no tiene el espiritu y el amor a su 
vocaclon, todo lo que pueda hacer no es nada y lo estropea todo; pues es 
distinto el espiritu de un capuchino, de un cartujo o el de un mislonero; 
esdistinto el de una rellglosa y el deunaH IjadelaCarldad. Es precise, 
para hacer las cosas blen, que cada uno se dedlque de tal forma a la ad- 
qulslclon del suyo, que no sea capaz de mezclar ninguna otra cosa, que, 
aunque sea buena y santa en los que la profesan, seria perjudiclal y con- 
trarla a todos los que tienen que tener otro distinto. 

Se muy blen que muchas de vosotras tienen este espiritu tan arral- 
gado que no hay nada en el mundo capaz de borrar la menor parte de el, 
y que esta gracia ha sido tan grande en la mayoria de nuestras hermanas 
difuntasque, si hublesen vivido en tiemposdesan Jeronimo, estesanto 
habria escrito su vIda con tanta perfecclon que todos hubleramos queda- 
do admirados. iQuIen esel que ha hecho en ellastodo esto? H a sIdo el 
amor a su vocaclon, cuyo espiritu supleron captar tan blen que fueron 
fleles al mismo hasta en las prkticas mas pequehas. 

Estosson, hijas mias, los tres motives que, junto con losquehabels 
dicho, pueden excitaros al amor de vuestra vocaclon: D los es vuestro fun- 
dador, el mismo os ha llamado; vuestra vocaclon es la mas grande que 
hay en la Iglesla de D los, porque sols martires; el que da su vIda por D los 
es tenido como mar- 
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tir; y la verdad es que vuestras vidas han quedado abreviadas por el tra- 
bajo quetenels; y por tanto sols martires. 

Veamos ahora lo que nos puede apartar de esto; babels dicho cosas 
muy hermosas. Anadire que ante todo hemos de pensar quetodo peca- 
do mortal nosseparadeDlosy, en estamedida, nosquita el amor anues- 
travocaclon. Esta en primer lugar el orgullo, queosllevaaquerer tener 
un papel eminente, a ser estimadas, a Impedir que los demas crean que 
somos poca cosa. D ecldme, icomo podria estar entre las pobres H Ijasde 
la Carldad una mujer llena de presunclon? Se encontraria con despreclos, 
con humlllaclones, no podria pretender ningun honor, nl tendria espe- 
ranzas de ser nada en el mundo; no hay ninguna dignidad en esta casa. 
«EI que de vosotros, decia nuestro Sehor a sus discipulo ^ quiera ser el 
mayor, que sea el mas pequeho». De forma que estemaldito pecado, que 
hizo caer a los angeles del clelo, Impedira permanecer mucho tiempo 
en la Compahiade la Carldad a lasquetengan ambiclon. 

Tenels despues la avaricia, que es opuesta a la santa pobreza. SI una 
H Ija dela Carldad sevlesetocada por ella, adlos su vocaclon; no habria 
masquehablar; todo hatermlnado. El deseo de tener algo en particu¬ 
lar para casos necesarlos, de tener algo reservado, es, hijas mias, no tener 
conflanza en el culdadoyen la providencia de Dios. Cuando la avaricia 
seapoderadeun alma, jadlostodavlrtud! Judas, que habiatenido la gra¬ 
de de ser llamado al apostolado, el don de hacer mllagros y estar destlna- 
do, como los demas, a una gran carldad, se convirtio en un demonlo por 
la avaricia. Ved lo que es este maldito pecado, que tuvo poder de cam- 
blar a un apostol en un diablo; de esta forma podels pensar lo que ocu- 
rrlria si alguna vez entrase en el corazon de una hermana. 

EI tercer medio que nos aparta del amor a nuestra vocaclon es, no dl- 
go ya la Impureza, no, por la grade de D los, ya que nunca se ha oido ha- 
blar de eso, sino solamente clerta llbertad que nada tiene que ver 
con la modestla. A una le gusta tratar 
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con los hombres, no se extrana de que le digan ciertas palabras, les res- 
ponde y se entretiene con ellos, incluso con algunos confesores fuera 
de la confesion, se pasa el tiempo hablando de cosas que no son tan ur- 
gentes nl necesarlas, si no para pasar el rato. Tened culdado con esto, her- 
manas mias, Incluso con los confesores. N o es que por la misericordia de 
D los conozca a alguna que falte en esto, no; pero como hay cosas que 
pueden pasar y que serian muy perjudiclales, conviene tener culdado. 

Tamblen esmuy perjudiclal tener malos pensamlentosy no descubrlr- 
los nl al confesor nl a la superlora; y si no ponels culdado en esto, ya que 
podrials tenerlos, os verials en gran pellgro de perder vuestra vocaclon. 

0 tra cosa que tamblen hace daho al amor de la vocaclon, mis querl- 
das hermanas, es la sensualldad en la comida y en la beblda: querer co¬ 
mer buenos bocados, Intentar probar alguna cosa distinta de lo que la 
comunidad tiene. Ese pecado atrae a otros muchos. N o es que haya que 
pasar hambre, hijas mias; tenels que manteneros, y para eso es precise 
que no os falte lo ordinarlo; pero tamblen es menester que no haya nada 
superfluo y que no busquels la sensualldad. 

Tamblen la envidia nosaparta de nuestra vocaclon. Este pecado es 
una peste muy pellgrosa. Tener envIdIa es sentir pena de que la otra her- 
mana haga las cosas mejor que nosotras. de que las damas hagan caso de 
ella, deque los pobresesten contentoscon ella, Incluso deque sea flel a 
lasreglasy deque, con su ejempio, nosllenea nosotrosdeconfusion, si 
no somos observances. Y como nosotros no cumpllmos blen, tenemos 
envidia de su asiduldad, porque condena nuestra negllgencla. 

N uestra perseverancia, mis querldas hermanas, se ve combatida tam¬ 
blen por otro pecado, que no digo mortal, al menosen clertoscasos, pe¬ 
ro que provlene del mortal y degenera en venial; la colera. U na her- 
mana puede tener tan mal humor que todo le moleste. SI le avisan de 
algo, repllcara; si no le contestan bastante pronto, quizas por no haber- 
la entendido, se Irritara; si los demas le ayudan a sallr desus dudas, no le 
gustara; si la dejan, encontrara motives para estar descontenta. 
Este vicio es 
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muy peligroso, hermanas mias; os ruego que tengais mucho cuidado con 
el, sobre todo porque a veces degenera en habito, que es muy malo pa¬ 
ra todos, pero sobre todo para una sierva de D ios y para una H ija de la 
Carldad, quetlenequeser muy mansa y suave. Essegurislmo que la 
que calga en este vicio no permanecera mucho tiempo en la Compahia, 
porque slempre encontrara motives para sentir despecho, y ese despe- 
cho llegara hasta tal punto que algun dia lo dejara todo. 

Otro gran Impedimento es la pereza, el amor al propio cuerpo, que 
hace tanto daho. L a pereza causa a veces d I sen si ones entre las hermanas, 
porque la que calga en ella, esquivara el hombro a todo lo que pueda, no 
echara la mano en ninguna ocaslon, solo legustara sallr cuando haga buen 
tiempo, dejara todo por hacer y cansara a su compahera de tal forma que 
ya no podra resistir y tendra que decirselo, y entoncesse pondra de mal 
humor. N o querra levantarse temprano, especlalmente durante el frio. 
Cuando olga sonar al despertador, aguardara otro cuarto de hora, lue- 
go media hora y finalmente llegara a pasar hasta las sels. N o le gustara 
andar junto al fuego, sino estar lo mas lejos posible de la cocina. D Ios 
mio, hijasmias, jcuantosmalessederivan deaqui! Estad segurasdeque 
la que calga en estas faltas, no podra amar su vocaclon. 

Estas son, hermanas mias, todas las clases de pecado que contrlbu- 
yen a disminuir y a destruir en nosotros el amor a nuestra vocaclon. 

E Stan ademas las mal as conversaclones de una compahera descontenta 
0 poco aficlonada a su vocaclon. Tamblen en esto debelstener mucho 
cuidado, hijas mias, porque es uno de Ios mayores Impedimentos para el 
amor a vuestra vocaclon; es una de las pestes mas pellgrosas que puede 
Infectar a las comunidades, que habels de temer mucho, si no ponels cui¬ 
dado en ella. 

U na hermana descontenta de su vocaclon fkllmente se enoja con cual- 
quler ocaslon molesta. SI su superlora o hermana sirvlente la amonestan 
con carldad de alguna falta que ha cometido, se echa todo a perder. iQ ue 
no dira entonces? Pues blen, una pobre hermana, nueva o quizas mas 
antigua, pero un poco Inge- 
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nua y que se deja impresionar fkilmente, al prestar oidos a todo lo que 
ella dice con su mal humor, ino se vera tambien en gran peligro, si no 
ia asiste una gracia especial? 

Bien, misqueridas hermanas, ya basta por hoy. Siento haberosentre- 
tenido tanto tiempo, a vosotras, pobrecillas, que os cuesta tanto venir, y 
queteneisprisa por marcharos. Diosmio, jCuantos angelesestan ahora 
ocupados contando los pasos que dais! Los que habeis dado al venir ya 
estan escritos, y tambien lo seran los que dels al volver porque dice un 
santo: «Estan contadostodos los pasos que dan losservidores dejesu- 
cristo por su amor». 

A cabo en dos palabras. Trataremos en otra ocasion de este tema, mas 
tranquilamente, con la gracia de D ios, y creo que sera convenience que 
lo hagamoscon frecuencia. Por eso no osvoy a dar masquedoso tres 
medios para hoy con toda brevedad. 

El primero sera la santa humildad, virtud opuesta al orgullo, quees 
el que contribuye, como hemos indicado, a la perdida de la vocacion de 
la mayor parte de las hermanas... s, 


41(41,IX,465-483) 

CONFERENCIA DEL 19 DE SEPTIEMBRE DE 1649 

Sobreel amor de Dios 

H ermanas mias, el tema de la presente conferencia sera sobre el amor 
de Dios, que se encuentra en el evangelio de hoy, donde nuestro Sehor, 
al preguntarle un doctor de la ley cual era el mayor de todos lo manda- 
mientos, respondio: «Amarasatu Dios con todo tu corazon, con todatu 
alma, con todo tu pensamiento, etcetera»i 


8. Falta la conclusion. (Esta nota corresponde a la primera parte de la pagi- 
na423, ultima del archive IX-1. N . del E.) 

Conferencia 41. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad). 

1. Mt 22,37. 
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Lo que permitio nuestro Senor que le preguntasen, para tener oca- 
sion de darnos la instruccion que trae el evangelic de hoy, esta en con- 
formldad con lo que la sehorlta L e G ras ha creido convenlente que tratase- 
mos en esta ocaslon; y que se divide en tres puntos. E n el primer punto, 
veremos las razones por las que las H Ijas de la Carldad, como todos los 
cristlanos, pero mucho mas especialmente, estan obllgadas a amar a D los 
con todo su corazon, con todo su entendimlento, con todo su pensamlen- 
to, etcetera. En el segundo punto veremos las sehales por donde puede 
conocerse si se ama a D los. EI tercer punto sera sobre los medics para 
adquirir este amor y aumentarlo en nosotros; porque no basta con te- 
nerlo, sino que es precise que vaya creclendo cada vez mas. Blen, jben- 
dlto sea Dios! jBendlto sea Dioseternamente! 

D [game, hermana, las razones por las que una H Ija de la Carldad es¬ 
ta obllgada a amar a D los con todo su corazon. 

— Porque es Infinitamente bueno. 

— Blen, hija mia, muy blen. FIjaos, hermanas mias, nuestra herma¬ 
na dice que hay que amar a D los porque es Infinitamente bueno; este es 
un motive muy poderoso; pues, al ser Infinitamente bueno, tiene que ser 
Infinitamente amado. 

Pero ipor que una H Ija de la Carldad tiene que amarlo mas que to¬ 
do el resto del mundo? 

— Creo, Padre, queen esta condiclon es donde me slento Infinita¬ 
mente obllgada a amarlo, al considerar que su bondad me ha sacado de 
lo mas corrompido del mundo para ponerme en un lugar tan santo, en 
donde todas las obras que se hacen son santas. M e he sentido confun- 
dlda por haberme aprovechado tan mal hasta ahora. H e pedido a nues¬ 
tro Senor la gracia de ser mas atenta y he tornado la resoluclon de es- 
forzarmemas en ello 

— F Ijaos, hijas mias, en el segundo motive de amar a D los que pre- 
senta nuestra hermana. El primero es que D los es Infinitamente bueno; 
ese es general y comun a todos los hombres, que experlmentan cada uno 
particularmente, los efectos de su bondad Pero una de las sehales en que 
ella se ha fijado es que Dios la ha sacado de la masa corrompida 
del siglo y la ha es- 
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cogido entre muchasotrasquehadejado, para traerla a un lugar tan san- 
to. De forma que el motive desu amor, como H ija de la Caridad, es la 
consideracion de la obligacion que tiene con D ios por el bien que le ha 
hecho de haberla llamado a la Compahia, esto es, por su vocacion. 

H ija mia, iy en que podra conocer una H ija de la Caridad que ama 
debidamentea Dios? 

— Me parece. Padre, que podra reconocerlo si siente muchos deseos 
deagradarle. 

— E sa es realmente una gran sehal, hija mia; porque, si tiene muchas 
ganas de agradarle, se cuidara mucho de ofenderle; y a su vez, se mos- 
trara muy atenta en hacer lo quesabequeessegun su voluntad ysusde¬ 
seos. U na persona que desea agradar a otra, intenta conocer sus senti- 
mientos, conformarse con ellos, anticiparse a ellos, y no deja pasar nin- 
guna ocasion sin testimoniarles su sumision y su condescendencia con 
alegria y suavidad. E n eso siente y conoce que ama. D e igual manera, el 
alma que siente dentro de si esa intencion de agradar a D ios y esa fideli- 
dad en no descuidar ninguna cosa de las que pueden darle gloria, po¬ 
dra probablemente creer de esa forma que ama a D ios. Pero las demas, 
ien que podran verlo? Porque con frecuencia esa intencion interior de 
agradar a D ios no la conoce mas que el alma que la siente, pues es algo 
que pasa entre D ios yella. 

H ija mia, ien que podra reconocerse que una H ija de la Caridad ama 
debidamentea Dios? 

— Me parece. Padre, que podra reconocerlo en que guarda sus man- 
damientos. 

— Tiene usted razon, hija mia; esia misma sehal quenosdio nuestro 
Sehor cuando dijo: «Si alguien me ama, guardara mis mandamientos» 2 , 
U na de las sehal es mas verdad eras de que se ama a una persona, es la su¬ 
mision a sus mandamientos. Si teneis una persona cumplidora y deseosa 
deno hacer nadaen 
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contra de los mandamientos de D ios, podreis decir: «H e aqui una her- 
mana que ama debidamente a D ios». 

Y usted, hermana, ipor que razon cree que una hermana de la Cari- 
dad esta obligada a amar a D ios? 

D espues de haber escuchado pacientemente todas las razones que 
la hermana le dijo, el Padre Vicente las repitio de esta forma: 

N uestra hermana dice que ha visto muchas razones, pero que le han 
impresionado especialmente los beneficios de D ios por su vocacion, al 
considerar queen estegenero devidano solamenteseobservan los man¬ 
damientos de D ios, sino tambien los consejos, pues es una vocacion en 
donde se hace profesion deamaraDiosyal projimo. Evidentemente, 
mis queridas hijas, nuestra hermana tiene razon al ver aqui un motivo po- 
deroso para incitarnos a amar a D ios. 

- iY en que se puede reconocer, hija mia, que una H ija de la 
Caridad ama a Dios? 

Cuando la hermana termino, el Padre Vicente ahadio: 

- N uestra hermana nos acaba de dar una gran sehal para conocer 
si una hermana ama a D ios: Si tiene cuidado, nos ha dicho, de guardar 
lasreglas. jDeverdad, que gran sehal esesta! Esioquelehizodeciraun 
papa, yaesepapalo vi yo mismo, pues era ClementeVIII: «Si metraen 
a un religiose que haya guardado sus reglas, no necesito milagros para 
canonizarlo. Si me demuestran que las ha guardado, esto basta para 
que lo ponga en el catalogo de lossantos». jComo estimaba este santo 
papa una cosa tan estimada y excelente como es observer las reglas! De 
forma, hijas mias, que nuestra hermana tiene toda la razon al decir que 
la que se muestre cuidadosa en observer las reglas, no solo las reglas de 
la Casa, sino tambien las de fuera, esto es el cuidado de los enfermos, 
en esto se conocera que ama a D ios. iY quien podra dudar de que esa 
hermana ama a D ios, si se la ve fiel al levantarse por la mahana, al hacer 
bien su oracion, atenta a que los enfermos tomen sus remedios, a que la 
comida este b-en preparada, y que si despues de haber violado la regia 
en algun punto por fragilidad, o qui- 
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zas por alguna necesidad aparente, se acusa enseguiday pide penitencia? 
H ermanas mias, estad seguras de que la que obra de esta manera 
ama a Dios. 

— D [game, hija mia; la que tiene ya amor a D ios, ique medios ha- 
bra de utilizer para perfeccionarse y progresar en ese amor? 

Despues decontestar la hermana, el Padre Vicente ahadio: 

— N uestra hermana quiere decir que el medio para crecer y perfec¬ 
cionarse en el amor a D ios consiste en estar sometida a D ios y a Ios su- 
periores; y tiene razon. Sometida a D ios, ique medio tan excelente para 
crecer en su amor! Si me cambian, si me mandan a otra parte, es D ios 
quien lo permite. Yo lo recibo de su mano y lo quiero asi por su amor. 
A unque el superior haga de mi todo lo que quiera, yo se que es el espi- 
ritu de D ios el que lo conduce, y como amo a D ios, me someto a todo 
lo que el quiera de mi. H ijas mias, jque bellay excelente esesta prkti- 
ca del amor a D ios! N uestra hermana lo ha dicho bien: es el mejor me¬ 
dio para perfeccionarsey crecer en el. El alma que esta en esta situacion 
hace continuamente actos de amor, y entonces hace algo que es suyo. Por- 
que lo propio de nuestro corazon es amar alguna cosa. Es precise que 
ame necesariamente a D ios, si no ama al mundo; porque no puede exis- 
tir sin amar. Amar al mundo, Dios mio, jque desdicha! H emos renun- 
ciado a el por la gracia de D ios, desde el bautismo, y luego cuando D ios 
con su infinita misericordia nos llamo a su servicio, de forma que es pro¬ 
pio de nosotros amar a D ios. Y para amarle no tenemos que hacer mas 
que lo que nuestra hermana acaba de decir. A ello ahadiria, hermanas mi¬ 
as, que no hay en el mundo ningun lugar en donde se pueda conseguir 
la salvacion mejor que en vuestra Compahia; no, no lo hay, con tal que 
hagais lo que os pertenece y de la manera que D ios os lo pide. D ecidme, 
por favor, si puede alcanzarse un grado mas alto de virtud como el que 
consiguieron nuestras hermanas que se han Ido con D ios, que nos edifi- 
caron tanto y nos dejaron un olor tan bueno y un ejempio tan grande con 
su Santa vida. N o, no conozco ningun lugar donde uno se pueda entre- 
gar mas a D ios, donde pueda hacer tantas cosas por su amor, tener mejo- 
res medios para cre- 
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cer y perfeccionarse en el, que entre vosotras, con tal que hagais 
lo quesedebe. 

La hermana que hablo a continuacion dio cuatro razones, de las que 
algunas ya se habian comentado. 

- Cuando repitals lo que ban dicho ya las otras anterlormente, ob¬ 
serve el Padre Vicente, os bastara con declr: «A mi se me ha ocurrido 
lo mismo que a la hermana tal». Asi pues, hermana mia, dice usted que 
esta obllgada a amar a D los, porque es Infinitamente bueno, y de esto ya 
hemos hablado; porque es amable; pues blen, ser bueno y ser amable, hl- 
ja mia, es lo mismo y no hacen mas que una misma cosa, de forma que el 
que dice bueno dice amable, y el que dice que D los es amable presupone 
que es bueno. Ahade usted: «Porque nos ha creado y nos ha redlmldo». 
Se trata de dos poderosos motives que podemos reduclr a uno solo, es 
declr, que nos ha creado, que su bondad Infinita nos ha sacado de la 
nada para hacernos criaturas raclonales, capaces de conocerle, de amar- 
leydeposeer eternamente su gloria. iQue motive tan poderoso! Yo ama- 
re a D los, si, le amare y estoy obllgada a hacerlo, puesto que soy su crla- 
tura y el es ml creador y ml redentor. 

EI Padre Vicente pregunto a la hermana sobre las sehales; y despues 
dehablar, ahadio el: 

— N uestra hermana dice que se podra reconocer que una hermana 
ama a D los, si hace todas sus acclones por complacerle, esto es, si no se 
preocupa de lo que dira el mundo; porque slempre habra algunas, hijas 
mias, que criticaran lo que hacen los slervos de D los; pero Importa poco 
lo que diga el mundo de las almas santas, con tal que sus acclones sean 
agradables a su divina M ajestad. iQ ue creels, hijas mias, que hacels cuan¬ 
do llevals la comida por las calles? Alegrals a muchas personas con ese 
puchero; alegrals a las personas buenas, que se dan cuenta de que vals a 
trabajar por D los; alegrals a los pobres, que estan esperando su allmen- 
to; pero sobre todo alegrals a D los que os ve y conoce el deseo que ten els 
de agradarle al llevar a cabo su obra. U n Padre, que tiene un hijo ma¬ 
yor y de buen aspecto se complace en contemplar la apostura de su 
hIjo desdelaven- 
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tana que da a la calle, y experimenta una alegna inimaginable. D e la mls- 
ma forma, hijas mias, D los os ve, no ya por una ventana, sino por todas 
partes por donde vals, y observa de que manera vals a hacer un servicio 
a sus pobres miembros, y slente un gozo Indecible, cuando ve que vals 
de buena manera y deseando solamente hacerleese servicio. jEse es su 
gran gozo, su alegria, sus dellclas! iQ ue fellcldad, mis querldas hijas, el 
poder llenar de alegria a nuestro Creador! 

D espues de haber preguntado sobre los medlos para amar debldamente 
a D los, el Padre Vicente prosigulo de esta manera: 

— N uestra hermana nos habla de un medio para amar a D los, que es 
casi Infallble; nos dice que escamlnar slempreen su presencia; y es ver- 
dad; cuanto mas se contempla un blen perfecto, masse lo ama. Pues blen, 
si nos Imaginamos quetenemos con frecuencia ante nuestrosojos a D los, 
que es la belleza y la perfecclon misma, Indudablemente, cuanto mas lo 
miremos, mas lo amaremos. 

0 tra hermana, preguntada sobre las razones para amar a D los, res¬ 
ponds que habia pensado en algunas de las razones ya dichas, pero que 
especlalmente se sentia obllgada ante D los por haberla llamado tan jo- 
ven. N uestro veneradisimo padre lo sehalo y repitio esto varlas veces. 

Ella ahadio que podia reconocerse que un alma tiene amor a Dlos 
cuando observa sus mandamlentos, y que un medio para adquirir este 
amor era guardarse mucho de ofenderlo. 

0 tra hermana dijo sobre el primer punto: 

La primera razon que nos obllga especlalisimamente a amar a D los, 
es que este amor es la mas excelente de todas las virtudes, la que da pe¬ 
so y valor a todas las demas, y que la bondad de D los nos ellglo para amar- 
le, a llamarnos a ser H Ijas de la Carldad. 

La segunda razon es que, si no nos esforzamos en este santo amor, pa- 
saremos Inutllmente nuestra vIda, y nuestras obras no valdran para 
nada. 
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La tercera es que muy dificilmente podremos sin el amor a D ios per- 
severar en nuestra vocacion y cumplir como debemos con la obligacion 
de nuestras reglas y del servicio a Ios enfermos. 

Sobre el segundo punto, me parece que reconoceremos que amamos 
a D ios si, por su amor, superamos las dificultades con que nos encontra- 
mos y todas las cosas contrarias a nuestros sentidos, a nuestra razon y a 
nuestra voluntad, y si tenemos mucho cuidado de agradar a D ios y mu- 
cho miedo deofenderle. 

Sobre el tercer punto, hevisto queun medio para adquirir el amor de 
D ios era desearlo con todo nuestro corazon y pedirselo insistentemente 
y con perseverancia; y un medio para aumentarlo era hacer con frecuen- 
cia estos actos de amor, porque se hacen con mayor perfeccion las co¬ 
sas en que una se ejercita mas. 

D espuK de haber dicho varias razones ya senaladas por otras, una 
hermana anadio que podemos ver si amamos a D ios si tenemos pena de 
haberleofendido, si noscomplacemosen hablar deel, yfinalmentesi no 
tenemos en todas nuestras acciones mas intencion que la de agradarle, 
principalmente en la que se refiere al servicio que hemos de hacer al pro- 
jimo, quees su imagen. 

Sobre el tercer punto, indico que un medio para adquirir y acrecen- 
tar tambien el amor a D ios es la recepcion de Ios santos sacramentos, es- 
pecialmente de la santa eucaristia. Es imposible que nos acerquemos al 
fuego sin quemarnos, con tal que lo hagamos con las disposiciones re- 
queridas, esto es, con el deseo de entregarnos enteramente a D ios y de 
pedirle ardientemente su amor. 

M is queridas hermanas, doy gracias a D ios con todo mi corazon por 
las luces que os ha dado sobre este tema. Son tan 

grandes que Ios mismos doctores dificilmente podrian decir mas. Q ui- 
zasdirian cosas mas bonitas, pero no mejores. 

E ntre las razones que habeis enumerado, y que son todas de mucho 
peso, muy grandes, muy poderosas, muy insistences, me voy a detener so- 
lamente en una, que me parece la mas impresionante: que D ios nos lo ha 
mandado. iN o seria ya bastante que lo hubiese permitido? N o, no era 
bastante para su amor permitirnoslo; era menester que nos obligase a 
ello por un manda- 


430 


miento absolute, quesupone la pena de pecado mortal a losqueseatre- 
van atraspasarlo. 

51 un aldeano fuese llamado por un rey para quefuera su favorite y 
el rey leordenasequeledlesesu amor, jcuan obllgado sesentiria! DIria 
sin duda: «iAy, senor! Yo no soy digno de ser mirado por vos; no soy mas 
queun pobre aldeano». «No Importa, quiero quetu meames». iCuan- 
to le obllgaria la bondad de ese rey a aquel pobre hombre para que lo 
amase, y amase con todo su corazon? N o tendria presente en su espi- 
rltu mas que la gracia que el rey le habia concedido. 

P ues blen, D los, que es Infinitamente mas grande que todos los reyes 
de la tierra y ante el cual nosotros somos menos que los atomos, hace sin 
embargo tanto case de nuestro amor, que quieretenerlo por entero so- 
lamente el. DlcelaSagradaEscrltura:«Amaras al Senor tu Dlosconto- 
datu alma, con todastusfuerzas, con todo tu entendimlento, con toda 
tu voluntad» FIjaos, hijasmias, selo reserva todo. H ay queobservar que 
este mandamlento no es un apremlo nl una violencia, sino duizura y amor. 
Lo comprenderels por esta consideraclon. SI la relna mandase llamar a 
alguna de vosotras y le dijese: «Venga, hermana. H e oido hablar de us- 
ted. M e ban dicho que es usted una buena hermana, por eso la he man- 
dado llamar para decirle que quiero que me ame usted, pero que me ame 
muy blen. N o deje de hacerlo». Decldme, hijas mias, ique es lo que no 
harials para demostrar a la relna la gratitud que tendrials por este favor? 

Puesbien, estad segurasdequeDlosquIerequeleamas: noslo ha 
dicho expresamente por su mandamlento, ytamblen, como hemos Indlca- 
do, por la elecclon que ha hecho de vosotras para que seals H Ijas de la 
Carldad, que quieredeclr hijas del amor de Dios, o hijas llamadasy es- 
cogldaspara amaraDlos. 

0 tro motivo es lo que habels dicho, que D los lanza su maldiclon con¬ 
tra los que no lo aman. «iQ ue sean anatematizados, dice san Pablo 3, 
todos los que no aman a D los!». j M aldiclon 
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sobre el que no ama a D ios! 5i, hijas mias, D ios ha hecho tanto caso y 
aprecia tanto el amor de Ios hombres, que ha querldo absolutamente que 
lo amen y que, si no lo hacen, sean malditos. 

iVed quegrandesamenazas! 

H e aqui pues, hermanas mias, dos motivos que os presento, por no 
repetir todos Ios que habels dicho: uno, el mandamlento que D Ios nos 
ha dado de amarle; el otro, la maldiclon con que amenaza a Ios que no lo 
hagan. 

Pero, me dira alguna, todo eso esta muy b en; estamos ya convencl- 
das de que hay que amar a D Ios; pero, ique es amar? iComo se puede 
amar? A esto respondo, mis querldas hijas, que amar es querer blen a al- 
gulen, desear que todos conozcan sus merltos, que Ios estimen, pro- 
porclonarle todo el amor y la satisfacclon que de nosotros dependa, de¬ 
sear que todos hagan otro tanto y que la persona amada no se vea ame- 
nazada por ninguna desgracla. Cuanto mas perfecto esel amor, mas subli¬ 
me y elevado es el blen que se quiere para la persona amada. Pues blen, 
como no hay nada tan perfecto como D Ios, de ahi se sigue que el amor 
que se le tiene es un amor sano y que tiende a querer su mayor gloria y 
todo lo que pueda ceder en su honor. 

Para entender blen todo esto, hermanas mias, hay que saber que hay 
dos clases de amor: uno se llama afectivo y el otro efectivo. 

EI amor afectivo procededel corazon. La persona que ama esta llena 
de gusto y de ternura, ve continuamente presente a D Ios, encuentra su 
satisfacclon en pensar en el y pasa Insensiblemente su vIda en esta con- 
templaclon. G raclasa este mismo amor cumple sin esfuerzo, e Incluso 
con gusto, las cosas mas dlficllesy se muestra cuIdadosa y vigilante en to¬ 
do lo que puede hacerla agradable a D Ios; finalmente, se sumerge en 
este divino amor y no encuentra ninguna satisfacclon en otros pensa- 
mientos. 

H ay amor efectivo cuando se obra por D ios sin sentir sus duizuras. 
Este amor no es perceptible al alma; no lo siente; pero no deja de pro- 
ducirsu efecto y decumplir su mision. Estadiferenciaseconoce, diceel 
bienaventurado obispo deG inebra, en el ejempio deun padre que tiene 
doshijos. Uno estodavia 
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pequeno. El padre lo acaricia, sediviertejugando con el, le gusta oirle 
balbucear, plensa en el cuando no le ve, slente vivamente sus pequenos 
dolores. SI sale de casa, sigue pensando en aquel nino; si vuelve, va en- 
segulda a verlo y lo acaricia lo mismo queJacob hacia con su pequeno 
Benjamin. El otro hijo esya un hombrede25 o 30anos, dueno desu vo- 
luntad, que va adonde quiere, que vuelve cuando le parece blen, que 
esta al frente de todos los asuntos de la casa; y parece que su padre no 
le acaricia nunca, nl que lo ame mucho. 51 hay alguna preocupaclon, el 
hIjo es el que tiene que cargar con ella; si el padre es labrador, el hIjo se 
culdara de todo el ajetreo de los campos y pondra manos a la obra; si el 
padre es comerclante, el hijo trabajara en su negocio; si el padre es abo- 
gado, el hijo leayudaraen laspracticasjudiclales. Y en nadaseconoce- 
raquelo ama su padre. 

Pero setrata de hacer testamento, y entonces el padre demostrara que 
lo ama mas que al pequeno, a quien acariclaba tanto, porque le conce- 
dera la mejor parte de sus blenes y le dara lo mejor. Y se observe en las 
costumbres de algunos paises, que los mayores se quedan con todos los 
blenes de la casa, mientras, que los pequenos solo tienen una pequeha le- 
gitlma. Y de esta forma se ve que, aunque aquel padre tenga un amor mas 
sensible y mas tierno al pequeno, tiene un amor masefectivo al mayor. 

Puesbien, misquerldashermanas, asi escomo el blenaventurado obls- 
po de G Inebra explIca estos dos amores. H ay algunas de vosotras que 
quieren mucho a D los, que slenten gran duizura en la oraclon, gran sua- 
vldad en todos los ejerciclos, gran consuelo en la frecuencia de los sa- 
cramentos, que no tienen ninguna contradicclon en su Interior, debldo 
al amor que slenten por D los, que les hace recibir con alegria y sumislon 
todo lo que le viene de su mano. 

H ay tamblen otras que no slenten a D los. N o lo han sentido jamas, nl 
saben lo que es tener gusto en la oraclon, nl slenten devoclon, segun cre- 
en; pero no por ello dejan de hacer oraclon, de practicar las reglas y las 
virtudes, de trabajar mucho, aunque 
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con repugnancia. iD ejan acaso de amar a D ios? N i mucho menos, por- 
que hacen lo mismo que las demas, y con un amor mucho mas fuerte, 
aunquelo sientan menos. Esel amor efectivo, que no dejade obrar, aun- 
que no aparezca. 

H ay algunas pobres hermanas que se desaniman. 0 yen decir que unas 
sienten gran afecto, que otra hace muy bien su oracion, que la de mas alia 
tiene mucho amor a D Ios. E Has no sienten nada de esto, creen que todo 
esta perdIdo, que no tienen nada que hacer en la Compahia, ya que no 
son como las demas, y que seria mejor para ellas salirse, ya que estan 
sin amor a Dios. 

Pues blen, mis querldas hermanas, es una equivocaclon. 51 cumplis 
con todas las cosas de vuestra vocaclon, estad seguras de que amals a 
D Ios, y de que lo amals con mayor perfecclon que aquellas que lo sien¬ 
ten mucho y que no hacen lo que vosotras hacels. 0 bservad blen lo que 
os digo: si hacels las cosas de vuestra vocaclon. 

Estoy viendo que algunas me diran: «Padre, yo no hago nada, no expe- 
rlmento ningun progreso; no me Impreslona nada de lo que se hace o de 
lo que se dice. Veo a mis hermanas tan recogidas en la oracion, y yo es¬ 
toy slempre dlstraida; si leen alguna cosa, las demas sienten mucho gus¬ 
to en ello, pero yo me aburro. M e parece que esto es una sehal de que 
D Ios no me quiere aqui, ya que no me da su espiritu como lo hace con 
las demas. N o sirvo nada mas que para dar mal ejemplo». M Is querldas 
hermanas, esto es una seducclon del espiritu maligno, que se esfuerza en 
ocultaros el blen que realizals cuando hacels lo que podels, aunque no 
sintals ningun consuelo. 

H ay otras que se preocupan al ver que las demas dejan su vocaclon. 
«E sa se ha salldo; ipara que quiero yo seguir aqui? Tampoco yo hago na¬ 
da. SI ella consigue su salvaclon en otra parte, tamblen la podre conse- 
gulryo». Sin embargo, aunque seven agitadasporestaspreocupaciones, 
no dejan de hacer todo lo que de ellas dependen. H ermanas mias, no 
os preocupeis. D ios os quiere aqui. N o dejais de estar en su amor, ya que 
obrais de esta manera; y esta es una de las sehal es mas grandes que 
podels darle. 
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EI mandamiento que D ios nos ha dado de amarlo con todo nuestro 
corazon, con toda nuestra alma, con todo nuestro pensamiento, etcete¬ 
ra, no significa que el quiera que nuestro corazon y nuestra alma slen- 
tan slempre ese amor. 5e trata de una gracia que su bondad concede a 
quien le parece. Lo que el quiereesque, por un acto de la voluntad, to- 
das nuestras acclones se hagan por su amor. Al entrar en la Compahia, 
habels visto cuales eran esas obllgaclones; os habels entregado a D Ios pa¬ 
ra cumpllrlas en su amor, y todos Ios dias habels renovado este acto. 
E stad seguras, hermanas mias, de que, aunque no gocels del consuelo de 
sentir la duizura de ese amor, no dejals de tenerlo, cuando hacels lo que 
hacels por ese amor. 

Pero, Padre, icual es el medio para estar en perpetuo acto de amor? 
E s preciso que sepals, hermanas mias, que lo consegulrels muy fkllmente 
por cuatro medlos, que os voy a decir. 

El primer medio para estar en un acto continuo deamor a Dios con- 
si ste en no tolerar Ios malos pensamlentos, en tener el espiritu limpio; 
porque esto disgusta mucho a D Ios, que es totalmente puro y santo. SI 
os viene alguno de esos pensamlentos, echadio fuera lo antes que podals, 
pensando en que vuestro corazon es de D Ios, que no quiere nada sucio 
nl manchado. Para esto disponelsdeun medio muyfkil. Cuando suene 
el reloj, pensad en vuestro espiritu que D Ios os llama y os dice: «H Ija mia, 
amame; hija mia, el tiempo pasa y se acerca la eternidad; dame tu cora¬ 
zon*. Esto, hermanas mias, con una vision Interior y sencllla, os pondra 
en la presencia de D Ios, limplara vuestro corazon y os hara producir 
un acto deamor. 

El segundo acto, ya que se trata deque las H IjasdelaCarldad amen 
todas a D Ios y slempre a Dios, el segundo medio, digo, consiste en no de¬ 
cir nada que este mal, en no quejarse jamas, en no murmurar jamas, en 
no divertirse a costa de las demas, nl de las del fuera nl de las de den- 
tro, en hablar blen de Diosy del projimo, y de esta manera vuestro co¬ 
razon se mantendra en el amor de D Ios. 

Pero, Padre, iEsnecesarlo queyo hable slempre de Dios? N o. Pero 
cuando hablelsdeel, que sea con respeto y devoclon. 
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Cuando esteisjuntas en un lugar en dondepodaisconversar, hablad 
del bien que babels visto en unosyen otros, decid lo bueno queesDIos, 
queconvieneamarlo, o blen expllcad como leservis, paraedificaclon de 
aquellos que os escuchan e Incluso para la vuestra; si os oyen hablar asi, 
no se permitiran conversaclones Improplas. 

EI otro medio para amar a D los consiste en seguir flelmente las re- 
glas, que son actos continuos del amor a D los: apenas levantarse, entre- 
gar el corazon a D los para cumpllr su regia y su santisima voluntad; 
vestirse con este pensamlento; Ir a la oraclon con este deseo y este sen- 
tlmlento; cuando se sale, servir a los pobres de la forma que nos ordena 
la regia. Estad seguras, hijas mias, deque si nofaltalsaesto, amalsaDlos 
en un continue acto de amor. 

El ultimo medio para amar a DIoscontInuamentey slempre, consis¬ 
te en sufrir: sufrir las enfermedades, si D los nos las envia; sufrir la ca- 
lumnla, si cae alguna sobre nosotros; sufrir en nosotros mismos las penas 
que nos envia para probar nuestra fidelldad. El buen hermana Anto¬ 
nio ^ un santo varon, un gran slervo de D los, a quien hemos conocldo, 
teniaesta practica. Cuando seponia enfermo, decia Inmedlatamente: «Se 
blen venida, hermana enfermedad, ya que vienes de parte de D los». SI le 
decian: «H ermano Antonio, dicen queesusted un hipocrita, que esta en- 
ganando a los demas, que no hace lo que dlce» «Se blenvenida, herma¬ 
na dlfamacl6n». Le decian: «H ermano 


4. Antonio Flandin-M aillet, nacido en Saint-Geoire (Isere) en 1590, murid 
en olor desantidad en M ontiuel (Ain) el 16 defebrero de 1629. «Lasconver- 
sionesquesedeben a lasoracionesdel hermano Antonio, lascuracionesobte- 
nidas por la imposicidn de sus manos, sus combates con el demonio, sus rela- 
ciones con los angeles, susconsejos iluminados por luz sobrenatural, habfan for- 
mado a su airededor unas especie de aureola, cuyo prestigio no solamente se 
imponfa a los pequenosy pobres, sino tambien a losprfncipesy poderosos» (A. 
M . de Franclieu, Frere Antoine, G renoble 1864). La reina le habfa hecho ve- 
nir a Parisen 1628 para conversar con el, un ignorantequenosabiani leer ni es- 
cribir, pero cuya santidad todoscelebraban. Fue entonces cuando san Vicente, 
Luisa de M arillacy el padre Portail tuvieron ladichadeconocerle. El retrato del 
hermano Antonio adornaba una de lassalas de San Lazaro. 
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Antonio, hay muchagentedescontentadeusted; sedicequeesusted un 
tramposo, queestaengahando al mundo, etcetera*. «5ebienvenida, her- 
manadifamacion*. Esel hombremassanto que hemos visto en nuestros 
tiempos. Todos los motives de afiiccion que tenia, ios daba como envia- 
dos de D ios. D e ia misma forma, hijas mias, cuando os digan que hay 
aiguien descontento devosotras, cuando seosatribuyan faisamentecier- 
tas paiabras o acciones, decid: «Se bienvenida de parte de mi Dios». Si 
os poneis enfermas, y os veis impedidas para hacer vuestros ejercicios co¬ 
mo deseariais, aiabad a D ios, que asi io permite. Q ue ocurra io mismo 
con todo Io queosacontezcadecontrario o dedificil, acordandoos, her- 
manas mias, de que no podriais hacer a D ios un sacrificio mas agradable 
de vosotras mismas que entregandoos a el para sufrir Io que el quiera 
enviaros. 

Asi queaqui teneiscuatro mediospor los que las H ijasdelaCaridad 
estaran, si los practican, en un acto continue de amor a D ios. 

EI primero es, como hemos dicho y Io repito una vez mas, habituar 
nuestro corazon a formar buenos pensamientos, no tolerar que nos vea- 
mosdistraidospor mil fantasias vanas e inutiles o per pensamientos su- 
cios. G raciasa Dios, no creo que vosotras os veaisatacadasdeellos, pe- 
ro SI de pensamientos de envidia, de murmuraciones, de descontentos 
secretes. jC uanto os alejaria esto del amor a D ios y como os meteria den- 
tro pensamientos de dejar la vocacion y de romper con D ios! M is que- 
ridas hijas, tened mucho cuidado con esto, porque es muy peligroso. Si 
lossentis, procured rechazarlosyguardaros mucho deconsentiren ellos. 

0 tra manera de demostrar a D ios que le amamos consiste en sufrir 
las injuries, las calumnies, las penas, a veces muy molestas, que se en- 
cuentran en nuestra vocacion, y que el santo amor de D ios podra en- 
dulzar. A proposito deesto, hijas mias, cuando oigaisdecir (en este me¬ 
mento el Padre Vicente cambio detono devozysellenaron delagri- 
mas sus ojos), cuando oigais decir que se ha salido una hermana, des- 
preciando las grades que Dios le ha concedido, no os extraheis, 
llorad su per- 
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dida, lamentad el deplorable estado en que ha caido y tomad vosotras 
nuevas fuerzas con esta ocaslon. 

jPero, DIosmio! jSI era una hermanaquehaciatanto blen! jNospro- 
metiamos tanto de ella! jSeguramente habra sido por culpa de la com- 
pahera y de los superlores! jAy! Guardaos mucho de pensar asi, 
hermanas mias. 

Pero voy aun mas lejos, pues creo que yo tamblen podria salirme 
como ella; yo no soy mejor que ella, e Incluso soy mas Imperfecta; tampo- 
co podre durar mucho. G uardaos mucho, hijas mias, de hablar de esta 
manera, pase lo que pase. Esjugar con Dios, esjugar con vosotras mls- 
mas. A unque asi fuera, y aunque fuera peor, no tend rials que preocuparos 
nl hablar entre vosotras, nl poneros a considerar las razones que hayan 
podido tener las que se hayan salldo, porque nunca les faltara ninguna 
razon, sino renovad en vosotras el amor a D los y decid en vuestro cora- 
zon: «D los mio, es verdad que esta hermana, a la que habias llamado tan 
misericordlosamente, ha abandonado tu serviclo. jAy! jA dondevamos 
a parar cuando tu nos dejas! SI no me sostlenes, D los mio, yo hare otro 
tanto; pero espero que no me abandonaras; y por ml parte pondre todo 
ml esfuerzo en ser flel a tu voluntad. D esde ahora evltare esos tratos y 
esos afectos particulares que me han causado tanto daho, y me acercare 
a las que tu has dado mas fuerzas, para que sus buenos ejemplos y sus 
Instrucclones me puedan aprovechar». 

Asi es como tenas que hacer, hijas mias. 

iSabels lo que se hace cuando un princIpe se levanta contra un rey, 
cuando reune un ejercito yse subleva ytoma las armas contra el? Cuan¬ 
do hace eso, todos los demas principes que no son de su partido van a 
buscar al rey y ledicen: «M ajestad, sabemos que ese princIpe ha roto el 
juramento defidelldad que debia a vuestraM ajestad; nosotros hemos ve- 
nldo para declararos que no queremos saber nada con el y que por el con¬ 
trary estamosdispuestosa exponer nuestrasvidas en vuestro servlclo». 
D e esta forma renuevan las promesas desu fidelldad. Losqueestan le¬ 
jos y no pueden venir envian algun mensajero. 


438 


D e la misma forma, mis queridas hijas, si veis lo que acabo de deci- 
ros, aunque una haya fallado a su vocacion, teneis que animaros mas a la 
fidelidad y decir: «N o, D ios mio, aunque todas fallen, yo, con la ayuda 
detu gracia me mantendrefirme». 

Y basta por ahora. Tengo prisa y no puedo detenerme mas tiempo en 
explicaros Ios demas medios, con la esperanza de que la bondad de D ios 
que os Ios ha sugerido, os concedera la gracia de serviros de ellos siem- 
prequelo necesiteis. Entretanto, lesuplico con todo mi corazon que os 
llene de su santo y verdadero amor, que nos concede las sehales infalibles 
del mismo y nos de la gracia de ir creciendo en el cada vez mas, para que, 
ayudados de esta gracia, podamos empezar en este mundo lo que hemos 
dehacereternamenteen el otro, adondeespero quenosconduzca el Pa¬ 
dre, el H ijo y el Espiritu Santo. 


42(42,1 X,483-498) 

CONFERENCIA DEL 28 DE NOVIEMBRE DE 1649 

Sobreel amor al trabajo 

H ijas mias, el tema de esta conferencia es sobre la importancia que 
tieneel que las H ijasdelaCaridad trabajen durante las horas que lesque- 
dan libres despues del servicio a Ios pobres, o a la atencion a las alum- 
nas, en Ios lugares en donde no estan demasiado ocupadas. EI primer 
punto es sobre las razones que tienen para trabajar y ganarse parte de su 
Vida; el segundo, sobre la clase de trabajo en que tienen que ocuparse; el 
tercero, sobre lo que deben hacer para que D ios vea con agrado su tra¬ 
bajo, tanto la asistencia que prestan a Ios enfermos como las 
demas tareas. 

H eaqui, hermanas mias, lostrespuntossobrelosquevamosa hablar. 
Veamos por que razones tienen que ocuparse las H ija de la Caridad en 
Ios sitios que puedan, sin perjudicar para nada al servicio de Ios pobres 
enfermos o a la instruccion de las alumnas, tanto en las aldeas como en 
las parroquiasde Paris. 


Conferencia42.- Ms. SV. 9, p. 191 s. 
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H ermana, diganos por que razones tiene que trabajar una H ija de la 
Caridad para ganar una parte de su vida. 

— Padre, sobre el primer punto me pareceque hemos de tener algu- 
na ocupaclon, porque nuestro Senor nos ha recomendado que emplee- 
mos blen el tiempo; en segundo lugar, porque somos pobres; y en ter- 
cer lugar, porque la oclosidad provoca malos pensamlentos, que son la 
causa de muchas malas conversaclones y destruyen con frecuencia en nos- 
otros lo que la gracia habia construldo y que conservariamos si estuvle- 
semos ocupadas. Sobre el segundo punto, me parece que el trabajo en 
que podriamos ocuparnos podria ser coser, hilar, y otras labores por el 
estllo, que nunca nos faltaran. Sobre el tercero, me parece que un buen 
medio es el aficlonarse al trabajo. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, me parece que debemos trabajar, a ejempio de nuestro 
Senor, que trabajo mientrasestuvo en latlerra. Sobre el segundo punto, 
creo que el mas aproplado para nosotras es el trabajo de coser o de hilar, 
como ha dicho ml hermana. Y como medlos, creo que nos convendra po- 
ner mucho culdado y dlllgencia, Imaginandonos que tenemos que tra¬ 
bajar slempre, y trabajar como si tuviesemos prisa, porque cuando se va 
lentamente, no se avanza, y cuando se cree que hay poco quehacer, no se 
preocupaunadeafanarse. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, me parece que una razon para animarnosano perder el tiem¬ 
po es el ejempio de la santisima Virgen, que nunca estuvo ociosa. En 
relacion con los trabajos, no se me ocurren mas que los que han sehala- 
do mis hermanas, al menos para las que estan en casa y no tienen ocupa- 
ciones u oficios particulares. Para hacer que D los vea con agrado nues- 
tros trabajos, un buen medio seraocupar el espiritu en algunacosabue- 
na mientras se trabaja y no tolerar los pensamlentos inutiles. 
jDloslabendiga, hijamia!, dijo nuestro veneradisimo padre. lY usted, 
hermana? 

— Una razon por la que tenemos que trabajar para ganarnos una 
parte de nuestra vida, es que nuestra vocacion tiene el ho- 
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nor de imitar la vida de trabajo del H Ijo de D los; por consigulente, lo 
mismo que el trabajo con san jose y con su santa M adre para ganarse la 
vIda, tamblen nosotrastenemosquehacerlo. Lasegunda razon esqueno 
aportamos ninguna dote cuando entramos para poder vivir, y por con¬ 
sigulente tenemosqueganarnoslavidacon el trabajo. Laterceraesque 
la mayoria de nosotras estariamos obllgadas a ganarnos la vida, si estuvlera- 
mosen el mundo. Lacuartaesquesetratadeun medio para fundamentar 
blen nuestraCompama en lavlrtud,yespeclalmente en lahumlldad,que 
nuestro Senor recomendo tanto a los que quieren segulrle, y estimo tan- 
to que la practice el mismo durante toda su vida. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, me pareceque una razon para ocuparnos en ganar una par¬ 
te de nuestra vida, es para Imitar a nuestro Senor, a su santa M adre y a 
san josi que trabajaron durante toda su vida. Ademas, nuestra Com- 
pamahaceprofesion depobreza. Latercera razon esque, si seintrodujese 
en la C ompania la idea de que no tenemos nada que hacer para ganarnos 
la vida, pronto caeriamosen la ociosidad,y nuestraCompama sevendria 
abajo. En fin, no hay nada tan perjudicial para las buenascostumbres co- 
mo laociosidad. 

Sobre el segundo punto, a saber, sobre los trabajos en que tenemos 
que ocuparnos durante el tiempo que nos queda libre del cuidado de los 
enfermos y de la atencion a las alumnas, o de las observancias de nuestra 
regia, me parece que cada una podria, segun sus facultades, ocuparse en 
algunos trabajos necesarios, como hilar, coser, y algunos otros que son 
utiles para la casa o para los pobres, y no en cosas que entretengan de- 
masiadoel espirituynosapasionen masdelacuenta. Al examinar como 
hemos de comportarnos para que nuestro trabajo sea agradable a D los y 
util para la asistencia de los pobres, me parece que al comenzar deberi- 
amos tener la intencion de agradar a D los, honrando el trabajo que nues¬ 
tro Senor jesucristo hizo en latierra; despues, no emprender nada sin 
permiso,yestardispues- 
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tas a dejar el trabajo cuando se nos mande, o cuando nos obligue el ser- 
vlclo de los pobres. 

Despuesdequenuestro dignisimo Padre, con su carldad y su paclen- 
cla ordinarla, escucho lo que cada una de las que preguntaba tenia que 
declr sobre este tema, empezo a hablar de esta manera: 

D oy graclas a D los, hermanas mias, por los pensamlentos que su bon¬ 
ded os ha dado sobre el presente tema, que son todos muy buenos, muy 
dignos de consideraclon, muy utiles, muy prkticos, y sobre los cuales no 
me detendre mucho, ya que no tenemos mucho tiempo. 

Solamente voy a ahadir, hermanas mias, dos cosas que se me han ocu- 
rrldo, la primera es el mandamlento expreso que dio D los al hombre 
de ganarse la vIda con el sudor de su frente. I n sudore vultus tul vescerls 
pane, le dijo i; te ganaras la vIda con el sudor de tu frente, esto es, her¬ 
manas mias, con un trabajo que sea duro y pesado; mandamlento tan ex¬ 
preso que no hay ningun hombre que pueda exceptuarse de el, y traba¬ 
jo de tal categoria que, por la gracia de D los, nos sirve de penitencia por 
el esfuerzo que exige al cuerpo. D los no dIjo solamente: «Trabajaras con 
el afan detu espiritu por ganartelavlda», sino: «Trabajarascon el sudor 
de tu frente», trabajaras no solamente con tu entendimlento, si no con tus 
manos, con tus brazos y con todo tu cuerpo, y trabajaras con tal actlvl- 
dad que el sudor te caera de la frente. Asi es, mis querldas hermanas, co- 
mo hay que entender este mandamlento de D los, al que todos los hom- 
bres estan obllgados a obedecer. 

EI labrador que vemos tras el arado cultivando la tierra y sembrando 
el grano para el allmento de los hombres, cumple con este mandamlen¬ 
to, porque su cuerpo sufre y pena, de forma que el sudor le cae de su ros- 
tro muchas veces. 

La hermanade la Carldad queva cargadacon su marmita por la ma- 
hana y por la tarde, durante el calor y durante el frio, y no para ella, sIno 
para llevarselo a aquel pobre que no pue- 


l.Gen 3,19. 
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de ir a buscarla y que moriria de hambre si ella no se lo llevase esa her- 
mana, mis queridas hijas, cumpie con este mandamiento. 

La segunda razon, hermanas mias, es que D ios ai habiar ai justo di¬ 
ce que vivira dei trabajo de sus manos, como si hubiese querido darnos 
aentenderqueiamayorobiigacion dei hombre, despu&dei servicioque 
t;ene que hacer a D ios, consiste en trabajar para ganarse ia vida, y que 
bendecira de tai forma ei esfuerzo que haga, que no caera en necesidad, 
que no sera una carga para nadie, y que io que ei haga servira para man- 
tener asu famiiia, y todo iesaidra bien. Diosmismo pro mete trabajar con 
ei, y mientras trabaja, bendecira a D ios. 

E i justo vive de esta manera, mis queridas hermanas; vive, segun ei 
mandamiento de D ios, dei trabajo de sus manos y no es ninguna carga 
para nadie. Pero ei injusto no io haceasi; por no tomarseia moiestiade 
trabajar, sera una carga para ios demas, se pondra a mendigar o a robar. 
Ved ia diferencia: ei uno iiena de contento a D ios y a ios hombres, vive 
en ia practica de ios mandamientos de D ios y goza suficientemente de ias 
cosas necesarias para ia vida; ei otro es odioso a D ios, insoportabie a ias 
personas buenas e inaguantabie para si mismo por ia miseria a ia que io 
reduce su vagancia. 

N 0 es que yo quiera decir, hermanas mias, que todos ios que viven 
bien sean justos, ni que todos ios que sufren necesidad sean injustos, por- 
que vemos muchas veces que por ei permiso de D ios ios maios prospe- 
ran y ios buenos no tienen exito en ia vida; pero os dire que nunca se 
ha visto a un hombre ai que D ios no ie haya dado medios mas que sufi- 
cientes para vivir, cuando ei ha querido esforzarse. 

F rente a ias bendiciones que D ios ha dado a ios justos, estan ias mai- 
diciones que fuimina contra ios ociosos en ia Sagrada Escritura. Remite 
a ios perezosos a ias hormigas: «ld, perezosos, iesdice, aprended deia 
hormiga io que es precise que hagais» 2 , 


2. Prov 5,6. 
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La hormiga, misqueridashermanas, esun animalito al queDiosleha 
dado tal prevision que todo io que puede recoger para ei invierno du¬ 
rante ei verano y ei tiempo de iacosecha, se io iieva a ia comunidad. Fi- 
jaos, mis queridas hermanas, no se apropia de nada para su uso parti- 
cuiar, sino que se io iieva a ias demasy io mete en ei pequeno aimacen de 
ia comunidad. Las abejas hacen esto mismo durante ei verano. Van for- 
mando su provision de miei, recogiendoia de ias fiores, para vivir durante 
ei invierno, y se ia iievan, io mismo que ias hormigas, a ia comunidad. N o 
son mas que unos animaiitos, de ios mas pequenos que hay en ia tierra, 
pero D ios ha impreso en eilos ese instinto de trabajar, de forma que nos 
ios pone como ejempio para que aprendamos a ser previsores con nues- 
tro trabajo. 

Latercera razon quetenemosya ia habeisdicho. iQuecosastan bo- 
nitashabeisdicho vosotras! Esqueei mismo D;ostrabajacontinuamente, 
continuamente ha trabajado y trabajara T rabaja desde toda la eternidad 
dentro de si mismo por la generacion eterna de su H ijo, que jamas de- 
jaradeengendrar. El Padrey el H ijo no han dejado nunca de dialogar, 
y ese amor mutuo ha producido eternamente al E spiritu Santo, por el 
que han sido, son y seran distribuidas todas las gracias a Ios hombres. 

D ios trabaja ademas fuera de si mismo, en la produccion y conser- 
vacion de este gran universe, en Ios movimientos del cielo, en las in- 
fluencias de Ios astros, en las producciones de la tierra y del mar, en la 
temperatura del aire, en la regulacion de las estaciones y en todo este or- 
den tan hermoso que cotemplamos en la naturaleza, y que se veria des- 
truido y volveria a la nada, si D ios no pusiese en el sin cesar su mano. 

Ademas de este trabajo general, trabaja con cada uno en particular; 
trabaja con el artesano en su taller, con la mujer en su tarea, con la hor¬ 
miga, con la abeja, para que hagan su recoleccion, y esto incesantemente 
y sin parar jamas. iY por que trabaja? Por el hombre, mis queridas her¬ 
manas, por el hombre solamente, por conservarle la vida y por reme- 
diar todassusnecesidades. Puesbien, si un Dios, soberano detodo el 
mundo, no ha estado ni un solo momento sin trabajar por dentro y por 
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fuera desdeque el mundo es mundo, y hasta en las producclones mas ba- 
jas de la tierra, a las que presta su concurso, jcuan razonable es que nos- 
otros, criaturas suyas, trabajemos, como se ha dicho, con el sudor de nues- 
trasfrentes! U n D lostrabaja Incesantemente, iy podria mantenerseoclo- 
sa una H Ija de la Carldad? i Estara convenclda quizas de que no esta mas 
que para servir a los enfermos! Y cuando tenga pocos enfermos o no ten- 
ga ninguno, ise mantendra Inutll? M Is querldas hermanas, guardemonos 
blen de eso, huyamos de la oclosidad como de la muerte; ipero que dl- 
go?, huyamos de ella como del Infierno. 

Pero, Padre, estamos ocupadas desde la mahana hasta la noche; ape- 
nas nos queda tiempo para comer, y muchas veces lo tenemos que ha- 
cer fuera de hora. M uy blen, mis querldas hermanas; alabo por ello a D los 
con todo ml corazon. M e gustaria hiclese su bondad que todas estuvle- 
sels lo mismo. Ya se que en Paris no falta trabajo, que muchas veces se 
necesitarian tres para hacer lo que tienen que hacer dos, y que, si los di- 
as tuviesen cuarenta y ocho horas encontrarials en que emplearlas; pero 
tamblen se muy blen que en las aldeas no slempre hay tanta ocupaclon, 
que no suele haber tantos enfermos para ocupar el tiempo, y que Inclu- 
so en Paris hay parroquias donde el quehacer no es tan grande; la verdad 
es que no hay mucho trabajo, aunque nunca falta; y de esos lugares pre- 
clsamente, mis querldas hermanas, es de los que quiero hablar, ya que en 
ninguno de ellos se puede jamas perder el tiempo. 

51 suplesels, hermanas mias, las desgraclas que trae consign la oclosi¬ 
dad, hulrias de ella como del Infierno. Se ha dicho, y es verdad, que es 
causa de malos pensamlentos y de malas conversaclones. jAy es muy cler- 
to, mis querldas hermanas! jla oclosidad es la mad re que las allmenta! 
iQ ue haran juntas dos personas que no tengan nada que hacer, sino 
ponerse a hablar decosas Inutllesy pellgrosas? Luego empezaran a ha¬ 
blar de otras mas perniclosas y condenables, a murmurar, a declr men- 
tlras, a quejarse de sus superlores, a criticar las reglas, a hablar de los de- 
mas con desprecio, a construir castlllos en el aire, iQ ulen sabe las ex- 
travanganclas que pueden ocurrir en un espiritu ocloso? 
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Tendranmil malos pensamientos, mil imaginaciones sucias a proposito 
de esta persona o de aquella, de aquel joven con que se han encontrado, 
aunque por la misericordia de D ios no creo que pase esto entre vosotras, 
mis queridas hermanas, ya que su bonded os preserve de estos desorde- 
nes de una manera especialisima. Si, podemos decirlo por la gloria de 
D ios, el cuida muy especialmente de conservar vuestra pureza; pero no 
hay que abusar. 

Laociosidad engendra edemas pequehos rencores, aburrimientos, ce- 
los, quemuchasvecesson una simple imaginacion sin fundamento. Una 
persona ociosa se pondra a hacer mil reflexiones en contra del respeto 
que debe a D ios; destruira la paz que tiene que hacer reinar en su alma 
y forjara juicios en contra de la caridad que debe a su projimo. 

M is queridas hermanas, ique hizo nuestro Sehor mientras vivio en la 
tierra? Lo habeisdicho. N o tengo casi nada queahadir. Diresolamente 
que el llevo dosvidas sobre la tierra. Una, desdesu nacimiento hasta 
Ios treinta ahos, durante Ios que trabajo con el sudor de su divino ros- 
tro por ganarse la vida. Tuvo el oficio de carpintero; se cargo con el ces- 
to y sirvio de jornalero y de albahil. D esde la mahana hasta la noche es- 
tuvo trabajando en su juventud, continuo hasta la muerte. EI cielo y la 
tierra se Henan de vergiienza a la vista de semejante espectkulo. 

Estaes, mis queridas hermanas, laconductadeDios, soberano de to- 
do el mundo, al quetodaslas criaturasdeben un honor infinito. Lo ve- 
mos vivir del trabajo de sus manos y en la ocupacion mas baja y penosa 
del mundo. iY nosotros, ruinesymiserables, vamosaestar inutiles? iY 
querra ahorrar sus esfuerzos una H ija de la Caridad? 

El otro estado delavidadejesucristo en latierrafuedesdelostrein¬ 
ta ahos hasta su muerte. D urante esos tres ahos ique es lo que no tra¬ 
bajo dediayde noche, predicando unasvecesen el tempio, otras en una 
aldea, sin descanso, para convertir al mundo y ganar las almas para D ios 
su Padre? D urante aquel tiempo, ide que creels que vivio, mis queridas 
hermanas? No poseia nada en la tierra, ni siquiera una piedra 
en dondedes- 
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cansar su divina cabeza 3, en la que habitaba la eterna sablduna. VIvia 
entonces de las llmosnas que le daban la M agdalena y las demas plado- 
sas mujeres que le seguian para escuchar sus sermones. I ba a casa de 
los que le convidaban y no dejaba de trabajar dia y noche, a cualquier bo¬ 
ra, yendo adonde sabia que habia algunas almas que ganar, o blen un en- 
fermo para darle la curaclon del cuerpo, y luego la del alma. Deesta for¬ 
ma quiso ensenar que hay dos tiempos para las H Ijas de la Carldad que 
sirven a los enfermos; uno durante el cual tienen que administrar los 
culdados temporales; otro, mientras les sirven o despues de haberles ser- 
vldo, durante el cual les digan alguna buena palabra para Inducirles a ha- 
cer una buena confeslon, disponerles a blen morir, o a tomar buenas re- 
soluciones para vivir mejor si D los les devuelve la salud. 0 brar de esta 
forma, mis querldas hermanas, es Imitar la conducta de nuestro Senor en 
la tierra; y ganarse la vIda de esta manera, sin perder tiempo, es ganar- 
sela como nuestro Senor se la gano. 

San Pablo, el gran apostol, el hombrelleno deDios, el vaso de elec- 
cion, se gano la vida con el trabajo de sus manos; en medio de sus gran- 
des trabajos, de sus graves ocupaciones, de sus predicaciones continuas, 
empleaba el tiempo de dia y de noche para poder bastarse a si mismo, 
sin pedir nadaanadie; en una de sus epistolas dice: «Sabeisqueno os he 
exigido nada y que han sido estas manos las que han ganado el pan que 
como, parasostener mi cuerpo»4. iQuien no sellenaradecon fusion an¬ 
te este ejempio? N o era una hermana la que hablaba ni era un hombre 
ordinario; era un hombre de elevada condicion por su nacimiento, su 
ciencia y su virtud; y aquel hombre estimaba tanto la santa pobreza en- 
sehada por J esucristo que hubiese sentido escrupulos de comer un tro- 
zo de pan sin hab^selo ganado; si sus grandes ocupaciones no lepermi- 
tian trabajar de dia, sacaba tiempo quitandole al descanso de la noche. 


3. Lc 9,58. 
4.2Ts3,8. 
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Porentonceseracostumbreen laiglesiaquetodostrabajasen. Los re- 
ligiosos, al principio, seganaban lavida. Despuesdehaber asistido al ofi- 
cio divino, se ocupaban en hacer esteras y cestos de mimbre que vendi- 
an. Y esto se practicaba hasta el tiempo de san Bernardo; sus religiosos 
y el mismo trabajaban en lo mismo hace cuatroclentos anos. Pero como 
todo seva relajando con el tiempo, seabollo estasanta costumbre. Esto 
tuvo graves consecuenclas; porque la discipllna domestica dejo de ba- 
sarse desde entonces en la austerldad en la que se encontraba cuando los 
religiosos estaban sometidosal trabajo. 

Pues blen, mis querldas hermanas, ivels la bondad de vuestra obra, 
vosotras, que no tenels que ser mantenidas por los lugares adonde vals? 
Esteesun punto muy Importante, porque deesta forma podrelstraba- 
jar slempre en el servicio deDlosy con aplauso detodos, aunque no ten- 
gals que buscarlo. N o tendrels que estar obllgadas a pedir mas que lo que 
se pueda dar. Y si llegals a tener mas de lo que necesitals, ya sabels que 
lo que sobre tiene que ser para formar a otras hermanas, que puedan ha¬ 
cer algun dia el mismo servicio a D los que hacels vosotras, y atlendan al 
projimo de forma que D los quedeglorlficado en ellas. Los religiosos sir- 
ven a D los y sostlenen a la Iglesla; pero la mayor parte de ellos, al me- 
nos los que son mendicantes, tienen necesidad de ser mantenidos por 
el pueblo. Esclerto que no obran mal, ya que esa essu regia, por ejem- 
plo los religiosos de san Francisco, que practican una pobreza tan es- 
trecha; esto es muy grande del ante de D los, pero es a costa del pueblo y 
sin poseer blenes, en ladesnudezy la pobreza, ya que no tienen fondos. 

Pero vosotras podels ganar lo suficlente para vuestra vIda sirvlendo 
al projimo; no sols costosas para nadle; sino que vosotras mismas pro- 
veelsavuestrasnecesldades. jQuIera Dios que tamblen lo pudlese hacer 
asi yo, Indigno del pan que como, y que ganandome licitamente la vIda, 
pudlese servir a ml projimo sin poseer nada y sin ser gravoso a nadle! 
jOjala nuestros padres pudlesen hacerlo y nos vl&emos obllgados 
a dejar lo que 
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tenemos! D ios sabe con cuanto gusto lo haria. Pero no podemos hacer- 
lo, y tenemos que humillarnos. 

Si D ios quiere, mis queridas hermanas, concederos ia gracia de que 
podais aigun dia ganaros ia vida y iiegar a servir en ias aideas que no 
tienen medios para sosteneros, creo que no habria nada mas hermoso. 
i Unas hermanas, trabajando por iosdemas, estaran en un iugar en don- 
de serviran a ios pobres e instruiran a ias nihas, sin que nadie contribu- 
ya a eiio, y esto gracias ai trabajo de ias hermanas que esten en otros iu- 
gares, gracias tambien ai trabajo que eiias mismas puedan hacer en sus 
momentosdedescanso! iQuegran bendicion deDiosseria, hermanas 
mias, que ias que estais ya en ias aideas, o en ias parroquias, sirviendo a 
ios pobres yensehando aiosnihos, contribuyeseiscon vuestro trabajo a 
conseguir que otras puedan reaiizar ese mismo bien, aportando a ia co- 
munidad lo que os sobre! Si lo hacen las abejas, como ya hemos dicho, 
cogiendo la miel de las flores y llevandosela a la colmena para alimento 
de las demas, ipor que vosotras, que teneis que ser como abejas celestiales, 
no lo vais a hacer? H ermanas mias, si D ios quiere conceder a vuestra 
C ompahia la gracia de que, por vuestro medio, sean servidos Ios pobres, 
sea educada la juventud, y pueda subs!stir esta casa, lo mismo que hasta 
ahora, recibiendo e instruyendo a lasjovenes que se presentan con el de- 
seo de servir a Dios, y que a su debido tiempo hagan el servicio que vo¬ 
sotras haceis, ino sera esta una gran felicidad para vosotras? M is que¬ 
ridas hermanas, estais obiigadas a ello a la medida de vuestrasfuerzas; ai 
menos, no teneis que-omitir nada para conseguirlo. Decid en vuestro in¬ 
terior: «Se trata de la casa donde me han educado; han hecho el favor de 
recibirme y acogerme en ella; es muy razonable que contribuya a sus gas- 
tos, para que puedan continuar haciendo lo mismo con las que vengan 
despues de nosotras y siga ad el ante la Compahia y prosiga el bien que ha 
comenzado». 

E ste bien es muy grande, hermanas mias, mucho mayor de lo que po- 
driais pensar y yo seria capaz de deciros. Por ejempio, dos hermanas que 
estan en una parroquia, ique es lo que no 
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hacen? ique es lo queoimos decir desu manera de vivir? Es una vida co- 
mo la quejesucristo llevo en latierra; Diostrabaja continuamente con 
ellas, y tiene que ser asi, mis queridas hermanas, porque ellas de por si 
no podnan hacer lo que hacen. Recuerdo ahora a dos de nuestras her¬ 
manas que estan en un lugar en donde no tienen mucho que hacer y 
tienen abundantemente lo que necesitan; estoy preocupado y tengo mie- 
do deque no seaesto para ellas una ocasion paradecaery refugiarseen 
la pereza. Preferiria que no se hubiese hecho la fundacion, porque, mis 
queridas hermanas, la ruina de vuestra Compahia vendria precisamente 
por ahi. C uando se vea a nuestras hermanas bien establecidas y que no 
tienen mucho en que ocuparse, no se preocuparan de trabajar y no se cui- 
daran de ir a ver a los pobres. Y entonces habria que despedirse de la Ca- 
ridad; ya no seria Caridad; estaria totalmente sepultada; habria quece- 
lebrar entonces las exequias de la Caridad. Si D los no pone su mano, su- 
cedera asi. Nolo vere yo, ya que no me queda mucho por vivir en la tie- 
rra; pero si lo vereis vosotras, a las que Dios concedera mas 
ahosdevida. 

E ntregaos pues a D los, mis queridas hermanas para trabajar debida- 
mente, imitando a su D Ivina M ajestad quetrabaja incesantemente, aun- 
que no necesite de nada, para proporcionar a la comunidad, lo mismo 
que las abejas, lo que os sobre, para que se pueda educar a otras her¬ 
manas, despues de haber atendido a vuestras necesidades. 

Pero, me direis, ien que trabajos podemos ocuparnos? N o nos va un 
trabajo de mucha importancia; y ademas, no sabemos hacer todo lo que 
se nos puede encargar. A esto, hijas mias, respondere que coser e hilar 
son los trabajos mas convenientes que podeis hacer. Todo el mundo nece- 
sita ropa, y vosotras podeis estar seguras de que, si trabajais en esto, siem- 
pre la tendriais, bien sea para vuestro uso, bien sea para los pobres o 
los nihos, bien para los demas; nunca os faltara. 

Pero, ique hay que hacer para que este trabajo agrade a nuestro Se- 
hor? Ya se ha dicho, mis queridas hermanas, y se han ahadido cosas muy 
hermosas a todo esto. 
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H ay que trabajar primeramente para agradar a D ios, que pone su ale- 
gria y sus delicias en vernos ocupadas en un mismo fin. Pues bien, po- 
deisestar seguras de que vuestra ocupacion le agrada. Por eso no dudeis 
de que haceis una cosa que le agrada. 

En segundo lugar, vuestro trabajo tienequetener lafinalidad dehon- 
rar el trabajo fatigoso y duro de nuestro Senor en la tierra, que puso su 
divino cuerpo al servicio de las obras mas dificiles, sin ahorrar esfuerzos. 

En tercer lugar, hayquehacerlo pensando queestaistrabajando en el 
servicio del projimo, que es tan estimado por Dios que creecomo hecho 
a SI mismo lo que se hace para consuelo de Ios demas. 

E n cuarto lugar, hay que desterrar de nosotros el espiritu de avaricia. 
Se ha dicho atinadamente que no habia que tener ante la vista la ganan- 
cia. iDios mio! N o, eso lo estropearia todo. Si una H ija de la Caridad 
se propusiese, al trabajar, ir acumulando dinero sobre dinero para tenerlo 
a disposicion, o para alimentarse mejor, eso disgustaria a D ios y desedi- 
ficaria a las personas buenas. 

U n hombre del mundo me decia ayer: «Padre, hace ocho ahos que 
me entregue a D ios para no aprovecharme de mis bienes. U na vez alimen- 
tado y vestido, doy lo que me sobra a Ios pobres. Se muy bien que de es- 
ta forma no podre dar carrera a mi hijo, pero no podria obrar de otra ma- 
nera». M is queridas hijas, se trata de un hombre del mundo, que no sa- 
be estar sin hacer nada y que tiene hijos y que todo lo que hace, des¬ 
pues de haberse provisto sencillamente de lo necesario, es para Ios po¬ 
bres; llega incluso a vender yentregar susfondos. Tendriamosque ven- 
dernos a nosotros mismos para sacar a nuestros hermanos de la miseria; 
y una H ija de la Caridad, ipodra ser tan desgraciada que se reserve al¬ 
go y se diga: «iQ uien sabea.donde puedo llegar! Q uizas no estesiempre 
en laCompahia;si llegaseasalir, tendretodoesto!»? jAy! imalditaside¬ 
as, pensamientos condenables, temores sugeridos por el demonio para 
ocasionar la ruina de aquellas que la escuchasen! N o creo que haya en- 
tre vosotras ninguna que este en esta disposicion; se muy 
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bien que todas vosotras sentis mucho afecto e inters por la Casa. 

Ruego a D ios, que desde toda la eternidad trabajo dentro de si mls- 
mo, ruego anuestro Senorjesucristo, que trabajo aqui en latlerra hasta 
ser un jornalero, ruego al Espiritu Santo, que nos anima al trabajo; rue¬ 
go a san Pablo, quesegano con el trabajo desusmanosel pan desu sus- 
tento; ruego a todos Ios antiguos rellglosos, que se ejercitaron en el tra¬ 
bajo manual y que llegaron a la santidad, que quiera la bondad de D Ios 
perdonarnosel tiempo quetantasveceshemosperdldo,yespeclalmente 
a mi, que soy el mas Indigno de comer el pan que como y que D Ios me 
da; ruego a nuestro Senor j esucristo que nos concede la gracia de tra- 
bajar por Imitarle; ruego a la santisima VIrgen y a todos Ios santos que 
nos obtengan de la Santisima Trinidad esta gracia, en cuyo nombre, con- 
flando en su Infinite bondad, pronunclare las palabras de la bendiclon. 

Benedictio Del Patrls... 


43(43,1 X,498-511) 

CONFERENCIA Del 19 De Abril De 1650 

Sobre la conducta que hay que observer en las dificultades 
cuando se esta lejos de la Casa madre 

EI tema de la presente conferencia, mis querldas hermanas, es sobre 
lo quetlenen quehacer lasH IjasdelaCarldad cuando estan fueradela 
Casa, especlalmente por Ios pueblos yen loslugaresmuyalejados, si slen- 
ten alguna dificultad, tanto espirltual como temporal, por ejempio, cuan¬ 
do tienen dudas o alguna pena Interior a proposito de las regies; por- 
que a veces surgen contrarledades en sus cargos, Imperfecclonesy mo- 
lestlas en las practices de devoclon, especlalmente en la confeslon y comu- 
nlon, en las mortificaclones corporal es, en las comunicaclones Interlores. 
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EI tema, hijas mias, lo dividiremos en tres puntos: el primero es sobre 
las razonesquetenemos para saber blen como hemosdeportarnoscuan- 
do ocurren semejantes dificultades fuera de la Casa; el segundo, sobre lo 
que habria que hacer en esas ocaslones; el tercero, sobre lo que ha hecho 
cada una cuando se encontro con semejantes dificultades, y sobre las 
resoluclones que hay que tomar en el futuro a este proposito. 

Esta conferencia, hermanas mias, se reflere, no ya a las hermanas de 
aqui, nl a lasqueestan en Paris, yaqueunasy otrastlenen asu mano el 
remedio oportuno, sino solamente a lasqueestan en los pueblos yen los 
lugaresmuyapartados, en dondequizasseven privadasdetodo consuelo 
y no pueden acudir a la decision de sus superlores, ya que la cosaesdema- 
slado urgente y el camino demaslado largo. Pero como todas las que es- 
tals aqui estarials dispuestas a partir Inmedlatamente a cualquier sitio 
adonde se os enviase, es convenlente que cada una sepa lo que habria que 
hacer si se encontrase en ese lugar o tuviese semejante necesidad. 

D Iriglendose a una hermana, el Padre Vicente le dijo: 

— iEsconvenlente, hija mia, quesepamos como hemosdeportarnos 
cuando estamos lejos de la Casa y nos viene alguna preocupaclon en la 
que tendriamos necesidad de consejo? 

— Padre, me parece que una razon para desear estar blen Instrulda 
en lo que tenemos que hacer en esas necesidad es, es que entonces nues- 
tro espiritu podria tener un gran descanso. 

— lY que haria usted, hIja mia, si estuviese lejos y tuviese alguna 
pena o tentacion, sin saber de quien tomar consejo? 

— Padre, creo queseria convenlente, puesto que no estamos solas, 
hablar con la otra hermana. 

— Si, hija mia, tiene usted razon; pero habria que hacerlo con dis- 
crecion y segun la naturalezadelaasunto. Por ejempio, si setratadel cui- 
dado de los enfermos o de la instruccion de las nihas, se podria decir, e 
incluso sedeberia hacerlo: «iD los mio! H ermana, estoy preocupada por- 
que me parece que el servicio a los enfermos no va como hevisto en otras 
partes; he visto este abuso. iQ ue le parece? ino se podria remediar?». 
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Lo mismo en lo que se refiere a la escuela Pero si la pena fuese de 
tal preocupacion que vuestra hermana no pudiese consolarla, e incluso 
fuese prudente tenerla oculta, se le podna decir: «H ermana, le ruego que 
no se preocupe si me ve un poco triste; tengo una pena en el espiritu; re- 
ce a D ios por mi. Espero de s.l bondad que esto pase pronto, pero soy 
tan debil que no puedo impedir que se me conozca». 

H ermana, ha dicho tambien usted que habria que tener confianza en 
la persona que se os ha dado para que dirija vuestra conciencia; en efec- 
to, este es un medio muy importante para tranquilizar al espiritu. Si te- 
neis alguna pena para la que creels que teneis necesidad de consejo, di- 
rigios a el con confianza. D ios no permitira que diga algo que no sea 
para vuestro bien. 

Otra hermana dijo que seria conveniente tranquilizarse y 
tener paciencia. 

A esto ahadio el Padre Vicente: 

— D ice esta hermana, y con razon, que cuando una crea que ha he- 
cho lo que debia en este mundo, si ha comunicado su preocupacion a 
una hermana y no encuentra ningun remedio, o en el caso de que se 
tratase de algo que no podemos comunicarle sin inquietarla, ha dicho 
al confesor que se nos ha dado de parte de Ios superiores y no logramos 
tranquilizarnos, hemos de creer que D ios lo permite de esa manera, ado- 
rar su voluntad, practicar la paciencia y trabajar por conservar la tran- 
quilidad de espiritu en medio de la inquietud o de la tentacion. 

0 tra hermana dijo que ella no habia experimentado mejor medio que 
ponerse a Ios pies del crucifijo y contar su pena a nuestro Sehor, con con¬ 
fianza y sumision, resignandose a su santa voluntad. 

— Tiene usted razon, hija mia, y es ciertamente uno de Ios mejores 
medios que podemos encontrar parahacer la voluntad deDiosyquedar 
tranquilos. Esahasido la prktica de casi todos Ios santos. Meacuerdo 
que la difunta sehora del general i 


1. Sehora deGondi. 
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obraba de esa forma. E n cierta ocasion dijo a su confesor 2 , quien sefue 
de viaje a cincuenta leguasde alli: «Padre, usted se va, ia quien podre 
acudir en mispenas?». El le respondio: «Senora, Dios proveera Podra 
d i ri gi rse a tal y a tal P ad re, a este p ara I as co nfesi 0 n es 0 rd i n ar i as, y a aq u el 
para su consejo, si el otro no le basta; y si los dos no logran tranquilizar 
su espiritu, le aconsejo, senora, que lo busque al piede la Cruz. Alli 
manifestara usted amorosamente sus penas al H ijo de D los, hara actos 
de confianza y de resignacion con su voluntad, honrando el desamparo 
en que el mismo se encontro al verse abandonado por los que tenian mas 
obligacion con el, y privado de todo consuelo sensible, hasta creerse 
abandonado por su Padre Eterno. Alli examinara usted, senora, el uso 
que ha hecho desussufrimientosy obtendra, con la ayuda desu gracia, 
un exito mucho mayor del que yo le podria decir». 

Aquella buena senora, hijas mias, lo practice de esa forma; y unos di- 
as mas tarde escribia a su confesor: «Padre, he experimentado los me- 
dios que me ha indicado para tranquilizar mi espiritu en medio de mis 
penas; pero no he encontrado un medio mejor que el de ponerme a los 
piesdeun crucifijo. Lo queloshombresmedecian no eralo queyo bus- 
caba. A Ilf es donde yo encontre todo el consuelo que las criaturas no me 
podfan dar». 

H ijasmfas, eseesel unico remedio,ysi algunasveceslo habeisutili- 
zado, estoy seguro que no habreis encontrado ninguno mas eficaz. H a 
estado usted muy inspirada, hermana, y pido a D los que la bendiga. 

La otra hermana que esta al lado, dfganos por favor que es lo que tie- 
ne que hacer una hermana, que, encontrandose lejos, tiene el espfritu ape- 
nado y no tiene a quien dirigirse para pedir consejo. 

— Padre, creo quelo masurgentees ponerseen lasmanosdeDios 
ytener confianza en su bonded. Ademas, mepareceque. 


2. El mismo san Vicente. 
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si esta con una hermanaen quien tenga confianza, le puedepedir permi- 
so para escribir a los superiores. 

— iBendito sea D ios! Esta hermana confirma lo que la otra dijo a pro- 
posito del descanso que se siente poniendose en manos de D ios, y dice 
ademas que conviene escribir. Pues bien, es precise que sepals, herma- 
nas mias, que cuando se quiere escribir a un pariente, a un amigo o al- 
gun otro, hay que pedir permiso a la hermana sirviente, y cuando esta es- 
crita la carta, entregarsela a ella para que la envie, si lo juzga oportuno, 
0 laretenga, si leparece asi mejor. Esto sehace en todaslas comunidades 
bien ordenadas, y tambien sepractica entre nosotros. N inguno denues- 
tros padresy hermanos escribiria a nadie, sin acudir primero a pedir per¬ 
miso, trayendomeluego su carta, para que yo laviera;ysegun lo que sea, 
la envio o la retengo. Si yo no estoy, se la entregan a los superiores, que 
hacen lo mismo. 

Pero, Padre, esto es muy duro. Entonces, cuando escriba (y tengo que 
hacerlo muchas veces), ies precise que alguien lea mis cartas y pueda su- 
ceder que no sean enviadas, si no lo creen conveniente? 5i, hermanas mi¬ 
as, tiene que ser asi; si no, el orden quedaria trastornado; una escribiria 
a su gusto, lo mismo haria otra. Es lo que se practice en todas las cases 
bien ordenadas. 

Pero, cuando se trata de escribir a los superiores o a la directora, 
entonces, hijasmias, no hay que pedir permiso ni ensehar las cartas. Sols 
absolutamente libres para escribirles, y teneis que hacerlo siempre que 
tengais necesidad de ello, sin que sea necesario contar con la hermana 
sirviente; y ella no tiene que decirnadaen contra, porqueeseesel orden 
que hay que observer. 

Lo mismo ocurrecon las cartas que os IIegan: cuando selas reciba, 
no hay que verlas, hasta que las haya visto la hermana sirviente y se las 
entregue o envie a la hermana a quien van dirigidas. Es lo que se hace en 
todas partes. iC reels que entre nosotros se entrega alguna carta a alguien 
que no sea yo mismo? Me traen todas las que mandan para 
losparticulares; 
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y cuando las he leido, las doy o las retengo, segun me parece convenlente. 

Pero cuando se recibe una carta de los superlores o de la superlora, 
entonces la hermana sirvlente no tiene derecho a verlas; tiene que en- 
tregarla Inmedlatamente despues de haberla recibldo, sin abrir; y si la 
hermana le dijese: «H ermana, iquiere usted verla?». N o tiene que ha- 
cerlo, sino decirle: «N o lo hare, hermana; es para usted y yo no tengo 
quetocarla». 

E ntonces llamaron al Padre Vicente para un asunto urgente; y dejo al 
padre Portall, quien tomb la palabra en su lugar. 

Seguramente os sentirels mortificadas, hermanas mias, de que el Pa¬ 
dre Vicente os haya tenido que dejar a mitad del camlno. H abials em- 
pezado a saborear la duizura de su lenguaje, y de pronto os habels visto 
privadas de el. M e he quedado yo solo, que soy todo lo contrarlo. Pero 
asi lo quiere la obedlencla. Q ulzas pueda volver luego para conclulr. SI 
asi es, podeisjuzgarosfellces. Entretanto, ya queasi lo ha mandado, no 
dejaremos de declr alguna cosa de lo que D los nos Inspire sobre el te- 
maquehacomenzado. 

H ermana, iquiere usted decirnos sus Ideas? 

- Padre, la primera razon que he tenido para saber como hemos 
de portarnos en las dificultades con que nos encontramos, cuando esta- 
moslejos, esque, si no lo supleramos, nosveriamosen pellgro dedlsgus- 
tar a D los haclendo algo en contra de lo que deberiamos hacer, por no 
estar debldamente Informadas, y esto nos causaria grandes Inquietudes 
Interlores y nos quitaria la paz con D los, con el projimo y con nosotras 
mismas, y por consigulente nos apartaria de D los, que solamente habita 
en un lugar de paz. 

En segundo lugar, nos ponemos en pellgro de perder nuestra voca- 
clon, porque en medio de tantas dificultades, sin saber como portar¬ 
nos, facllmente nos dejariamos llevar a preguntar a algunas personas que, 
por no tener el espiritu de la Casa, nos aconsejarian lo contrarlo de lo que 
tenemos que hacer, y esto causaria nuestra perdida total. Por el contra¬ 
rlo, cuando estamos blen Instruldas sobre la conducta que hay 
queobservar en 


457 


esas ocasiones, eso nos conservara, en cualquier sitio en que estemos, den- 
tro del espiritu de la Compama. 

Sobre el segundo punto, he pensado que, para las cosas corporales, 
si estamos cerca de la Casa, esconvenlente venir a exponer a los supe¬ 
rlores nuestros pensamlentos, deseando seguir sus consejos; y si estamos 
tan lejos que no podemos venir, hemos de ponernos del ante de D los, y, 
despues de haber pedido su ayuda, hacer lo que nos Inspire su bondad y 
lo que nosotros creeriamos que nos permitirian nuestro superlores. Pe- 
ro para las cosas espirltualesy las penas Interlores, creo que hay que bus- 
car expresamente nuestro consuelo en Dios, agradecer su amor con to- 
do nuestro corazon, sin preocuparnos de nada, y sufriendo todo lo que 
el quiera sin hacer que sepan nada nuestras hermanas, nl manifestar 
por fuera nuestro mal humor. Y para estar en esta situaclon creo que hay 
quepedirselo lnslstentementeaDlos,ytal hasido ml resoluclon, ayuda- 
da desu santa gracla. 

— Esta hermana ha dicho un motivo muy Importantey muy digno de 
atenclon, y hemos de examlnarlo un poco. Al no saber lo que tenemos 
que hacer, ha dicho, nos ponernos en pellgro deperder nuestra vocaclon. 
E sto puede tener mas consecuenclas de las que creels, hermanas mias, 
porque no decis: «SI no estoy en este lugar, estare en otra parte en don- 
de podre tamblen conseguir ml salvaclon; podemos salvarnos en cual¬ 
quier parte». E s precise que sepals, hijas mias, que la hermana que aban- 
dona su vocaclon, es como el pez fuera del agua. Fuera del agua, el pez 
no puede vivir mucho tiempo; muere Inmedlatamente. iPor que? Por¬ 
que el aguaes su elemento,y esta fuera deella. De la misma forma, la 
comunidad esel elemento delasH IjasdelaCarldad quehan sido llama- 
das a ella; mientrasesten alli, podran vivir, y tend ran la gracla de conse¬ 
guir su salvaclon; pero si salen fuera, no sabran ya que hacer, y la mayor 
parte de las que dejan su vocaclon se condenaran, si D los no las prote¬ 
ge con una misericordia muy extraordinaria; no hablo solamente de las 
que salgan de aqui, sino en general de todos aquellos que abandonan 
su vocaclon, en cualquier parte 
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adonde hayan sido llamados; porque todos son infieles a D iosy le inju- 
rian al despreciar lasgraciasqueleshaconferido y al no hacer deellasel 
uso quedeberian. 

A proposito de esto, es menester que os refiera un hecho, aunque con 
dolor, porque se trata de uno que ha sido de Ios nuestros; pero no im- 
porta, esto os hara ver que peligroso es perder la vocacion. U n joven de 
buena familia, que se habia entregado a Ios devaneos y vanidades del 
mundo, fueenviado a nuestra casa por su Padre, que tenia miedo desus 
malas inclinaciones. 

Estuvo encerrado cerca de un aho en una habitacion, donde nadie 
le veia, a no ser alguno de la casa para recogerle sus obligaciones. Esta- 
ba alli como prisionero. Al finalizar el aho, se vio tocado por Diosy se 
sintio con un gran deseo, no solo de no volver mas a sus malos pasos, 
sino de hacer penitencia de ellos, de retirarse del mundo y de servir a 
D ios dentro de la M ision. D espues de haber perseverado algun tiempo 
dentro deestosdeseos, lo recibimos. Seportabamuy bien, ytodo el mun¬ 
do se sentia edificado. Se le veia siempre haciendo humillaciones, bus- 
cando las cosas bajasy despreciables. Cuando repetia su oracion, creia- 
mos que oiamos hablar a un angel. N o se vio nunca fervor y devocion 
semejantes. 

E sto duro unos dos ahos. L uego, empezo a relajarse, a hacer las co¬ 
sas con negligenciayatropezar. El trato con algunosmalosespiritusque 
no eran muy aficionados a la casa, acabo por perderle. Salio con el pre- 
texto de ser mejor en otra parte. Conserve la sotana y parecia seguir en 
su voluntad de hacerse sacerdote, pero pronto empezo a tomar Ios aires 
del mundo. I ba a caballo y se portaba de una manera muy diferente de 
la queconvienea un eclesiastico. Era un eclesiastico cortesano. Volvio 
a tropezar, porque ayer lo vi sin el habito eclesiastico; vestia como Caba¬ 
llero e iba a marcharse al ejercito. 

P ues bien, decidme, ino es verdad que su salvacion esta en mucho 
peligro? Q uizas lo maten, y D ios sabe en que estado, porque ya no tie- 
ne Ios sentimientos ni la piedad que antes demostraba. Ahora habia co¬ 
mo un libertino y un ateo; no sale 
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dedudas; no creeen nada, segun dice. Esta esiasituacion deun hombre 
que ha perdido su vocacion y que parecia un angel. 

D e esta forma, hija mia, tiene usted razon al decir que, por no saber 
lo que hay que hacer, uno se pone en peligro de perder la vocacion, y al 
observar queesa es una gran desdicha; pues indudablemente lo peor que 
puede pasar a un alma que ha sido llamada por D ios para servirle en un 
genero de vida, es salirse de el; y uno no cae en ese estado cuando con- 
tinua lasbuenasprkticasquenosensehan las reglasy lossuperiores. H e 
observado que, desde que tuve el honor de empezar a servir a la Compa- 
hia hace diez o doce ahos, la mayor parte de las hermanas que han sali- 
do, lo han hecho por no haber sabido comunicar sus penas. U nas dese- 
aban otra ocupacion, otras querian otra compahera distinta. Se tienen 
antipatiasy no se manifiestan. Todo esto va anidando en el corazon. Em- 
pieza a resultar costosa una regia, que no se sabe como conciliar con otra 
porque a veces hay reglas que se contradicen, y por no ver claras las co- 
sas se cae en el abuso y en el cansancio. Se confiesa una, pero no dice na¬ 
da de ello. Entretanto, el espiritu se va sintiendo mas herido. Viene en- 
tonces alguna ocasion imprevista y se dejan caer las armas. M e he ex- 
tendido un poco sobre este punto, porque es de gran importancia. 

Otrahermanadijo que le parecia que un buen medio, cuando unase 
siente desvalida, es ofrecer una comunion a D ios, para que se digne mi- 
rar por nuestra pena o inquietud. 

El padre Portail pregunto a otra hermana, que planted dos cuestio- 
nes. La primera, si no seria conveniente ante todo, cuando sentimos al¬ 
guna pena, empezar por la sagrada comunion, antes d buscar remedio 
en otra parte. 

El padre Portail respondio: 

Tiene usted razon, hermana mia; es conveniente empezar por ahi. La 
oracion es muy buena; es bueno ponerse de rodillas delante de un cru- 
cifijo, pero vale mas todavia unirse con. D ios en la sagrada comunion. 
Losotrosmediosno son masqueaccesorios; esteesel principal. Y des¬ 
pues, si lapenacontinua, setendran masfuerzasparasoportarla,y la ora¬ 
cion quesehaga ten- 


dra mayor eficacia. Si nos cuesta un poco decir alguna cosa, esto nos lo 
facilitara; si estamos en un sitio en donde no tenemos a nadie, D ios nos 
inspirara; pero, mientrasesteisen estaCasa, poned vuestra confianza, 
hermanas mias, en vuestra superiora o en vuestra directora; eiias tienen 
ei espiritu de D ios para conduciros y io tendran con todas ias que con- 
fien en eiias, a cualquier parte adonde vayais, y habeis de tener por se- 
guro que nunca ossentireisenganadassi seguis sus consejos. Tenemos 
que tener mas confianza en ios superiores que D ios nos ha dado que en 
un angei del cielo, ya que por medio de ellos es como D ios nos da a co- 
nocer lo que quiere de nosotros. EI mismo lo ha dicho: «E I que os escu- 
che a vosotras, a mi me escucha» T Si vieseis por un lado a un angel que 
os mandase alguna cosa y por otro a nuestro Sehor que os dice otra dis- 
tinta, estariais obligadas a dejar lo que el angel os dijera para hacer lo que 
nuestro Sehor os dice. 

Pero, mis queridas hermanas, para aprovecharse de lo que dicen vues- 
tros superiores, hay que acudir a ellos con una intencion recta para en- 
mendarse, no por despecho o por venganza, ni para descargarse y de- 
mostrar nuestros resentimientos, nuestras antipatias, ni por una especie 
dearrogancia; lasqueacudiesen a Ios superiores sin esa buena intencion, 
en vez de dejar alii sus inquietudes, seguirian todavia mas preocupadas. 
H ay que Ira ellos con esa rectitud, con el deseo deseguir igualmente to- 
do lo que se os ordene, mirando a vuestro superior como a D ios, escu- 
chandolo como a D iosy obedeciendole como a D ios. D e esta forma, po- 
deis estar seguras que D ios bendecira vuestra sumision y os dara el des- 
cansoylapazquebuscais. 

La otra cuestion fue saber si, cuando una esta lejos y se encuentra con 
unas personas que contribuyeron a la fundacion de una casa, y necesitan 
nuestra asistencia, hay que prestarsela en perjuicio del servicio a Ios po- 
bres. H ubo diversos pareceres. La sehorita alego el articulo de las 
reglas por el que se prohibe ser- 
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vir a las personas ricas que tienen medios para hacerse servir por otros. 

Sobreesto el padre Portal I aconsejo queseexcusaseuna lo mejor po- 
slble, alegando el pellgro en que podrian caer los pobres, por no tener el 
allmento o los remedlos a la bora convenlente. Anadio que, si el servl- 
clo que se pide es fuera del tiempo dedicado a los pobres, y consiste 
puramente en la asistencia a los enfermos, como hacerles algun caldo, o 
medicamentos, se lo podriamos hacer, con tal que fuera en raras ocaslo- 
nes, de poca duraclon y no perjudicase en nada a los cirujanos 
del lugar. 

Luego pregunto a otra hermana, que respondio: 

La primera razon para que estemos Instruldas en la forma de por- 
tarnos ante las dificultades que tenemos en los lugares apartados, es pa¬ 
ra no hacer nada Inconvenlente o perjudiclal a la Compahia, al projimo 
oanosotrasmismas. 

0 tra razon es que esto nos hace conformes con el espiritu y la mane- 
radeobrarde la Compahia; porque, si surglesealgunadlflcultad,yo pen- 
saria del ante de D los que se trata de su mayor gloria, y procuraria acor- 
darme de lo que he oido declr a mis superlores en ocaslones semejan- 
tes, para sacar de alli lo que pueda hacer en conformidad con sus Inten- 
clones. SI la cosa fuese de tal naturaleza que pudlese decirsela a la her¬ 
mana con quien estoy, lo trataria con ella, con la esperanza de que D los 
le daria su espiritu; si se refirlese a ml conclencia, me confesaria del pe- 
cado cometido, con resoluclon de abandonarlo, y procuraria quedarme 
tranquila. 

M I resoluclon ha sido Insistir todo lo que me sea posible, con la ayu- 
da de D los, en el espiritu y en las maximas de la Compahia, durante el 
tiempo quetengo lafellcldad deestar en esta casa, paraservirmedeellas 
cuando D los permita que me vea lejos de aqui. 

Esta es, dijo el padre Portall, una razon quetodavia no se habiadl- 
cho, esto es, la uniformidad. Es precise queosconformelscon el espiri¬ 
tu de la casa, de forma que no solamente os den a conocer vuestro ves- 
tldo y vuestro tocado, sino sobretodo vuestra manera deobrar. Esto es 
muy necesarlo y conviene que 
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lo tengais en cuenta, mis buenas hermanas; fijaos bien en esto, por favor. 

Por consiguiente, teneis que ejercitaros. Lossoldadosquevan a la 
guerra se ejercitan antes de partir, y aunque esten en tiempos de paz, 
no dejan de recorder con frecuencia los ejercicios de la guerra. iPor que 
obran asi, sino para estar bien preparados cuando haya que ir al com- 
bate? Porque, si no hubiesen hecho estos ejercicios anteriormente, po- 
dria temerse que se encontrasen sin experiencia en el momento 
delalucha. 

Pues bien, las H ijasde la Caridad tienen que pelear contra el diablo 
con las instrucciones que dan a los pobresenfermos cuando los van a vi- 
sitar y hacerles conocer a D ios y los principales misterios de nuestra re¬ 
ligion; esto hacequepiensen en su salvacion y eviten lospecadosquelas 
pondrian en posesion del diablo. Pelean tambien contra el con las ense- 
nanzas que dan a las nines, en quienes van insinuando el temor de D ios 
yel deseodelavirtud. Y sobretodo combaten contra el con el buen ejem- 
plo que dan, con su caridad en socorrer al projimo, con su modestia, su 
humildad y todas las virtudes que practican. 


44 [48,1 X,554-571]. 

CONFERENCIA DeL MDeJuLIO [De 1650] 1. 

Sobrela indiferencia 

H ijas mias, he aqui el titulo de esta conferencia, que contiene la dis- 
posicion en la que una H ija de la Caridad tiene que estar para ir a cual- 
quier lugar que sea, tanto si se la manda ir como si se la manda venir, y 
con cualquier hermana que sea. 


Conferencia 44. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
de la Caridad). 

1. E sta conferencia fue recogida por sor H ellot, que murid entre el 7 de agos- 
to de 1650 y el 13 de abril de 1651, y como hace alusidn a un parrafo de la carta 
escrita por el padre N acquart, el 9 de febrero de 1650, no puede ser esta confe¬ 
rencia sino del650 
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y los medios para impedir que nazcan las debilidadesque podrian engen- 
drar deseos de salir dealli. 

H ija mia, iquiere usted decirnossus pensamientossobreestetema? 

— Sobre las razones que tenemos para Ir a cualquier lugar, me pare- 
ce que se trata de obedecer a la voluntad de D los, para cumpllr con lo 
que hemos prometido al entrar en la Compama, cuando se nos dijo que 
habria que Ir a cualquier sitio adonde nos enviasen, y para Imitar a los 
apostoles que fueron por todo el mundo sin ninguna repugnancla. 

Sobre las hermanas, creo que no hay quetener preferenclacon ningu¬ 
na, sino someternos a todas de buen grado, atrlbuyendonos slempre la 
falta de las dificultades con que tropezamos. 

0 tra hermana dIjo sobre el mismo punto: 

La primera razon que tenemos para Ir adonde nos envien y para acep- 
tar a la hermana con quien vayamos, es que estamos obllgadas a vivir ba- 
jo la obedlencia y que podemos estar seguras de que de esta forma cum- 
pllmoscon la voluntad deDlosytrabajamospor nuestrasalvaclon. Ade- 
mas, poreste camblo de lugar Imitamos la vidade los apostoles, porque, 
como ellosiban para predIcar a Jesus crucificado, tamblen nosotras te¬ 
nemos que Ir a varlos lugares, y dar a conocer con nuestro buen ejempio 
que hay un D los por el que trabajamos. Sobre las hermanas, hemos de 
tener todas un mismo espiritu, y con este medio no tendremos ninguna 
dificultad en estar con una o con otra. 

0 bservaclones de otra hermana: 

Sobre las razones que tenemos para Ir adonde los superlores lo crean 
convenlente, me parece que es disponernos para hacer mucha provision 
de carldad y de sumislon, para soporta a las que no sean de 
nuestro gusto. 

Otra hermana dijo, sobre el mismo punto, quenosobllgaaello lavlr- 
tud de la obedlencia, el buen ejempio que hemos de dar y la participaclon 
en el merlto de la comunidad. 

0 bservaclones de otra hermana: 
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0 tra razon para estar siempre dispuestas a ir a cualquier sitio y con 
cualquier hermana, consiste en pensar que nos hemos entregado a D ios, 
y que donde estemos nos encontraremos con Diosy le glorificaremos, 
si somosfieies a io que pide de nosotras. 0 tra razon es que, aunque este¬ 
mos iejos de ia casa y de nuestras hermanas, estamos siempre unidas y 
participamos en todo ei bien que aiii se hace. La tercera razon es que, 
cualquiera que fuese ia hermana con que nos encontremos, ha sido D ios 
ei que nos ha unido a eiia, y por tanto es para nuestro progreso. Si eiia es 
de un carkter que nos parece incompatibie, podemos pensar que D ios 
io ha permitido para darnos ocasion de practicar aiguna virtud y espe- 
ciaimente ia mansedumbre y ia paciencia, y que ios santos se hubiesen 
sentido contentos de encontrar semejantes personas para ejercitarse, ya 
que de aigunos de eiios sabemos que se obiigaron voiuntariamente a vi- 
vir con personas de mai humor, a fin de glorificar a Dios por su 
sumision a eiias. 

La sehorita, cuando nuestro muy honorabie padre ie rogo que dije- 
se ias luces que D ios le habia dado sobre este tema, dijo: 

Como primera razon para estar siempre yen todo tiempo dispuestas 
a ir a cualquier parte y con cualquiera de nuestras hermanas, he pensado 
que era enteramente necesaria la disposicion de acatar Ios designios de 
D ios en la fundacion de esta Compahia, que no podria sin eso darle la 
gloria que su bondad quiere sacar de nosotras, y el servicio que les de- 
bemosalospobres. 

La segunda razon es que en esta disposicion mostramos nuestra fe an¬ 
te la verdad del atributo que D ios se da a si mismo de ser un D ios celo- 
so 2 , y que quiere enteramente nuestro corazon, estando dispuestas sin 
reserva aiguna a cumplir su santa voluntad, que se nos manifiesta infali- 
blemente en la de nuestros superiores. 

Y la tercera es que una H ija de la Caridad, sin esta dispo- 
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sicion, no puede decir verdaderamente que pertenece a la Compama, ya 
que su solo ejempio, si fuese escuchado, seria capaz de poner grandes 
obstkulos y causar graves desordenes a todas las demas; y hasta habria 
que temer que fuera este el comlenzo de la rulna total de la Compama. 

El segundo punto erasobrelo quelasH IjasdelaCarldad tienen que 
hacer para Impedir queentren en su espiritu estas debllldadesy llgere- 
zas, que podrian llevarlas a querer separarse de su hermana. 

A proposito de esto una hermana dijo: 

Yo he pensado que lo que podemos hacer para remedlar estas deblll- 
dades y llgerezas que entran en nuestro espiritu, es ponernos al pie de 
la cruz y pensar en los sufrimlentos del H Ijo de D los en medio de las 
dificultades que se presentan. 

0 bservaclones de otra hermana: 

M e parece que el medio para remedlar estas debllldades y llgerezas 
consiste en rechazarlas apenas nos demos cuenta de ellas, sin pensar 
en ellas para nada. 

0 bservaclones de otra hermana: 

M e parece que un buen medio para Impedir el efecto de estas deblll¬ 
dadesy llgerezas consiste en no descubrir nuestraspequehas dificultades 
a las personas seglares, ya que podrian darnos remedios contrarios a nues¬ 
tro mal, sino decirselas mas bien a nuestros superiores. 

Otra hermana dijo que no veia remedio masoportuno contra el mal 
que podrian causar estas debllldades y llgerezas, que un gran deseo de 
sufrir. Este deseo apagaria todas nuestras repugnanciasy nos impediria 
comunicarlas a cualquier persona que no fuese nuestros superiores. 

0 tra hermana dijo que, cuando nos vienen estos pensamientos, con- 
viene pensar que la voluntad de D los es que adoremos esa misma vo- 
luntad, que tomemos como tentacion las razones que nos podrian con- 
vencer de lo contrario y que pidamos ayuda a D los para no sucumbir. 

La sehorita ahadio: 
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U no de los medios para impedir que tengamos disposiciones contra- 
rias a esta, consiste en entregarnos frecuentemente a D ios en nuestras 
oracionesy santas comuniones sin ninguna reserva. Otro medio esque, 
apenas nos demos cuenta de aiguna ciase de aversion o de disgusto por 
ei iugar o ias personas con quienes estamos, o contra nuestra hermana, o 
contra aigunas de nuestras hermanas si somos varias, que no dejemos que 
reine esta pasion, sino que desde ei comienzo procuremos hacer actos 
contraries, comuigando por esta intencion, y, si nos parece que esto no 
nos da fuerza, examinemos con cuidado de donde puede provenir esto, 
pidiendo perdon a D ios, renovandonos con ei pensamiento de ios pri- 
merosfervores que nos llevaron a entregarnos a D ios; y si esto continuase 
aigun tiempo, que advirtamos a nuestros superiores de nuestra tentacion 
y de nuestra conducta, y sigamos exactamente ios consejos que D ios 
permitiraqueeiiosnosden, pidiendo humildementeestagracia, rogando 
a ia santisima Virgen y a nuestro angei de ia guarda. 

D espues que hubieron habiado todas ias hermanas preguntadas (no 
iashemosmencionado atodas, porque varias indicaron losmismospensa- 
mientos), nuestro muy venerado Padre empezo deesta manera: 

Ante todo, hijas mias, voy a deciros ia manera con que habeis de dar 
cuenta de vuestra oracion. Es menester que ias que escriben pongan en 
su cuaderno: ia conferencia es de tai tema; ei primer punto es de tai co- 
sa; sobre esto ia primera razon me parece que es tai cosa; ia segunda, tai 
otra; y asi a continuacion. D espues, vendra ei segundo punto, que es 
sobre ios medios; decir ei primer medio, ei segundo, ei tercero yei cuar- 
to, distinguiendo ei segundo dei primero y ei tercero dei segundo, para 
que ias cosas esten ciaras. C reo hijas mias, que sera conveniente tener una 
conferencia expresamente para esto, que no tendreis que preparar, pa¬ 
ra que busquemos ias razones en aquei mismo instante. N o es, mis que- 
ridas hijas, que por la misericordia de D ios no hayais tornado los pun- 
tos de esta conferencia y que no hayais elegido las razones y los medios 
adecuadosaestetema. Esto estaclaro por la gracia de Dios, y le 
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doy las gracias con todo mi corazon, y ruego a su divina bondad que os 
imprima en el corazon de cada una lo que se ha dicho y se diga en esta 
conferencia. 

E ntre vosotras hay algunas que han dicho razones tan poderosas, tan 
bien pensadas y tan bien deducidas, que un predicador no lo haria me- 
jor, y esto se puede decir de todas. Si, hijas mias, todas las que estais aqui 
habeis dicho razones y medios suficientes, tanto las que han escrito, co- 
mo las que han hablado. Podemos decir que D ios os ha iluminado a to¬ 
das y que todas habeis encontrado Ios secretos para combatir contra vues- 
tro enemigo, a no ser aquellas que no fueron advertidas a tiempo para 
poder hacer esta oracion; y esto es por culpa mia, porque os lo deberia 
haber comunicado antes. 

U na de vosotras ha dicho que era voluntad de D ios que las E lijas de 
laCaridad fuesen adondelasenviasen,ytieneraz6n. iQueDloslaben- 
diga! Es voluntad de Dios que las H ijasde laCaridad vayan y vengan a 
esta parroquia, a este pueblo, a este hospital, a aquel otro, sin preocu- 
parse ni apurarse si es con una hermana o con otra, si es para mucho tiem¬ 
po 0 para poco. H ijas mias, no es posible dudar de que se trata de la 
voluntad de Dos; lo eshasta tal punto que, como se ha dicho muy bien, 
es lo que el quiso de la Compahia desde que por su bondad infinita le 
dio comienzo. Y puesto que la voluntad de D ios es que la conozcamos 
por la bendicion que le da a Ios cargos y a las ocupaciones adonde per- 
mite que seals Hamad as, iporque iba a haber alguna que no lo quisiese 
hacer, o que lo hiciese por capricho? iQ ue se puede hacer en este mun- 
do, sino la santisima voluntad de Dios? Como se ha dicho, nuestro 5e- 
hor no vino a este mundo nada mas que para cumplirla. jO h D ios mio! 
iQue buena observacion! jBendito sea Dios por haber dado este pen- 
samiento a una de nuestras hermanas y que D ios bendiga a la que nos 
lo ha dicho! i N o me acuerdo de quien se trata; pero sea cual fuere, que 
Dios la bendiga! 

Asi pues, Jesucristo no vino al mundo masque para cumplir la volun¬ 
tad desu Padre, y durante toda su vida no hizo otra cosa, y la H ija de la 
Caridad quetienequeformarsesobre 


el modelo de Jesucristo, iquerra hacer algo distinto de la 
voluntad deDlos? 

Pero, Padre, dira alguna, ideque si rve hacer la voluntad deDlos? H I- 
ja mia, ide que sirve? 51 un alma en este mundo lo pudlese ver, no en- 
contraria muchas dificultades, no seenfrentaria con nada que le costase, 
todo le seria facll, ya que con gusto aceptaria abrazar la voluntad de D los. 

Esto, mis querldas hermanas, da gloria a Dios al rendirle la suml- 
slon que una criatura debe a su C reador, y ademas le da alegria y gozo; 
SI, hijas mias, esto da gozo a D los; ahi es donde pone sus dellclas. Es una 
verdad autorizada por la Sagrada Escritura. 

D e forma, hijas mias, que cuando, tenlendo ante la vista la voluntad 
de D los, escuchals de boca de vuestro superior que hay que Ir a tal sl- 
tlo, y adorals esa misma voluntad y vals alegremente adonde se os ha 
dicho, sin pensar en si va;s a estar lejos de la casa, si vals a abandonar a 
vuestros padres, si no los volverels a ver quizas ya nunca, si vals con tal 
hermana, hacia la que no sentis ninguna Incllnaclon; cuando superals to- 
do esto por el deseo decumpllr la voluntad deDlos; entonces hijas mi¬ 
as, dais gozo a D los, que pone sus dellclas en vosotras, alegrals a los an¬ 
gel es, que se regocljan con la gloria que D los saca de la obedlencia que 
una pobre criatura rinde a su santa voluntad, alegrals tarn b I en a los san- 
tos, que participan en el gozo de Dios. FIjaos hasta donde llegals: jale- 
grar a D los, alegrar a los angel es, alegrar a los santos! 

Esta verdad esta apoyadaen la Sagrada Escritura al decirque los 
angeles se alegran en el clelo cuando un pecador hace penitencia en la 
tierra 3. que mayor penitencia puede darse que estar continuamente 
dispuestaapartiryadejarlotodo para Ir adonde una no haestado nun¬ 
ca, con unas personas que nunca ha visto, dejando a otras con las que es- 
taria tan blen? No dudels de que los angeles y los santos se 
alegran por esto. 

SI D los, los angeles y los santos, slenten gozo en esto, los diablos y las 
almas condenadas, por el contrarlo, slenten trls- 
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teza, como puede probarse por la Sagrada Escritura. D ios os muestra al 
diablo: «M ira, desgraciado, lo que eres por no haberme querido obede- 
cer, tu a quien yo habia creado con tantas ventajasy habia hecho participe 
de mi gloria; y he ahi una pobre mujer, que tiene animos para obede- 
cermey no hacer caso de todas las dificultades que se leoponen, y deto- 
das las repugnancias que la naturaleza le sugiere. M ira, miserable, y que 
este ejempio sirva para confundirte una vez mas y para aumentar tu pe- 
na eterna». 

iN 0 vemos en J ob la alegria que D ios recibe de las almas que ha es- 
cogido y como las muestra a Satanas para aumentar su vergiienza? «iN o 
ves, le dice, a mi siervo J ob, como obedece a mi ley y esta deseoso de com- 
placerme?» 'i. 

Puesbien, hijasmias, si losdiablossufren con esto un aumento depe- 
na, tambien las almas condenadas. iQ ue reproche dirigiria D ios a una 
H ijadelaCaridad si, por haber sido infiel asu vocacion, semerecieselas 
penas del purgatorio para satisfacer a la divina justicia, y quizas las del 
infierno? iQueno lo permitasu bondad!, pero, si algunastuviesen esa 
desgracia, no dudeis, hijas mias, de que D ios hizo conocer a esas almas 
el bien quevosotrashacas. Lesdiceinteriormente: «Si no tehubiesessa- 
lido de alli, hubieses sido fiel a tu vocacion, y ahora serias tan agradable 
a Dios como esta y aquella, quellegaron mucho despues deti. Ellas se- 
rian tus hijas. Ahora estan una en un lado, otra en otro; cada una glori- 
fica a D ios con el genero de vida que se le ha ordenado; esta en las pa- 
rroquias, aquella en el pueblo, esta otra en un hospital, la de mas alia con 
Ios nihos; y tu, desgraciada, estaras aqui eternamente por no haber que¬ 
rido seguir Ios movimientos que D ios te daba para hacer obras seme- 
jantes. iAlmadesgraciada!». Vuestrasumision alavoluntad deDios, hi¬ 
jas mias, aumenta la pena de aquellas almas, que sufren el cast!go de 
sus infidelidades. 

iY no vemos como las que se han salido de vuestra Compahia se consu- 
men de tristeza? Se consumen de tristeza, si, lo 
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seciertamente. D ios permiteque conozcan el bien que se hace por su mi- 
sericordia y que lo vean con unos ojos muy distintos que cuando aten- 
dian alatentacion quelessugenaquesaliesen. Esto hace que realicen In- 
tentos Increibles para volver a entrar. Se sirven de aquel Padre, de aque- 
lla sehora, de aquel religiose y de todas las personas que conocen. Se 
Informan slempre bajo mano de lo que pasa en la Casa y de las hermanas 
queconocleron; preguntan dondeesta Kta y aquella, y saben que una es- 
ta en N antes, otra en A ngers otra en N anteull y dicen dentro de si: «iAy! 
SI yo sigulese alli, quizas estaria en Angers, quizas en N antes, quizas en 
N anteull»; y lo que vosotras hacels les da remordimlentos; esto las tlra- 
nlza y las llena de pesar. Se que no tienen ningun gozo nl alegria y que 
la mayor par te siguen asi. Las que no experlmentan estas penas estan en 
mayor pellgro todavia por ser Insensiblesa losmovimlentosdelagracla. 

Esto os tiene queanimar, mis querldas hijas, a conservar las dlspo- 
siclones que D Ios ha puesto en vosotras, pues por la gracia de D Ios no se 
que ninguna de vosotras se haya negado todavia a Ir al sitio adonde se 
le ha enviado. N o, no lo se. Por la misericordia de D Ios, no ha venido a 
ml conocimlento que ni una sola haya faltado a esta obllgaclon de obe- 
decer. Lo que decimos es solamente por precaucion y para mostraros 
cuanta Importancia tiene continuar lo que D Ios ha puesto entre vosotras 
desde el comlenzo. Y como se ha observado, habria que temer que es- 
tuvlera alli el principle de la rulna de vuestra Compahia. lY por que? H I- 
jas mias, porque desde el comlenzo se ha visto que D Ios queria esto de 
vosotras, que quiere ser glorlficado en esto, porque el projimo por esto 
recibeayuda. 

Y el medio de hacer algun servicio a Ios pobres, tal como por la mi¬ 
sericordia de D Ios se lo hacels, ipodria realizarse si no se os pudlese mo¬ 
ver de un lugar? iQ ulen Iria a esos pobres condenados? iQ ulen servl- 
ria a esos enfermos de las aldeas? iQ ulen visitaria a Ios que estan sin asls- 
tencla en sus habitaclonesy en esaschozas? La bendiclon que Dios da 
a esas ocupaclones, ino os Indica cuanto le agradan? iQ ue pasaria 
si alguna 
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se atreviese a desobedecer? N o se, por la gracia de D ios, que esto haya 
pasado nunca. Pero no habna nada que pudiera atraer tanto la ira de D Ios 
sobrevosotras. 

SI alguna dijese: «Pero, iesquevoy a Ir a ese pais, donde no conozco 
anadle,yserelran demf?». Entonceslepasariacomo al profetajonass. 
«Vete a N inive, ledijo el Altisimo, y dlleal pueblo que haga penitencia 
0 que, dentro de tres dias, N mive sera destrulda». Jonas empezo a pen- 
sar en su Interior: «H ayalli un rey quemepodra maltratar; nadlemeda- 
ra la blenvenida cuando vaya a predIcar penitencia; quizas tenga que per- 
der la vlda». lY que es lo que hace? Se embarca para marcharse a otro 
sitlo. I nmedlatamente el tiempo empleza a camblar; surge la tempestad. 
Losmarinerossedetlenen paraecharajonasal marydescargar el navio. 
Se encuentra con una ballena, que se lo traga y lo guarda durante tres di- 
as para devolverlo lleno devida. Entonces, hljasmias,Jonasconocl6 su 
desobedlencia, pidio perdon a Diosy, lleno defuego ydefe, sefuea pre¬ 
dIcar a N inlve. 

Segun el ejempio deesteprofeta, podeisjuzgar, hijasmias, como se 
Irrita D Ios con las almas que ha escogido para realizar sus obras, cuando 
faltan a la obedlencla. Pero, iquien podria esperar la gracia que conce¬ 
de ajonasdelevantarsedesu caida? jAyl, hijasmias, no hayqueestar 
seguro deello, porquehemosdetemer que lasquetengan esta desgra- 
cla calgan como el al fondo del mar, al vientre de una ballena, esto es, en 
el mal y en la Impotencia para poder levantarse, a no ser por un mllagro 
especial. Y Dios no lo hace todos Ios dias. iQ ulera la bondad deDlos 
guardarnos de estas faltas! 

Se muy blen, hijas mias, que os piden muy lejos de aqui, a mas de sels- 
clentas leguas, y he recibldo algunas cartas; si, desde una distancia de sels- 
clentas leguas se esta pensando en vosotras; y si hay alli algunas relnas 
que os piden 6, tamblen conozco a otras personas que os piden mas alia 
del marY iQue 
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elevado concepto, hijas mias, tienen de vosotras esas reinas y esas otras 
persona, para llamarosdesde tan lejos! Estoes para vosotras unanueva 
obligacion detrabajar en perfeccionarosy sobretodo en adquirir esedes- 
pego con que es preciso que vayais a cualquier sitio. 

Pero me parece, mis queridas hijas, que os veo ya bastante conven- 
cidos por todas ias razones indicadas, teniendo ante ia vista ia santisima 
voiuntad deDios, iasantaobediencia, ei ejempio quejesucristo os ha da¬ 
do, ai ser obediente hasta ia muerte en ia cruz s, Pudo tener miiionesde 
angeies para iibrario de ia coiera de sus enemigos 9, y pudo por si mismo 
vencerios a todos, ya que sabeis como con una soia paiabra ios echo 
por tierra lo; sin embargo, hijas mias, no quiere usar de ese poder, ya que 
estima mucho mas ia obediencia a ia santisima voiuntad desu Padre; y 
esta mas contento de morir en ia cruz para satisfacer Ios deseos de D ios, 
que si todo el mundo acudiera a defenderle. 

H ijas mias, me parece leer en vuestros corazones el deseo queteneis 
de imitarlo. Pero, iiria yo a seiscientas leguas de aqui? iiria mas alia de 
Ios mares? jOh! Veo muy bien, mis queridas hijas, queestaisdispuestas 
a ir cuando la obediencia os lo diga, y que, aunque supieseis que no vol- 
veriais jamas, no querriais retrasar vuestra marcha ni un solo momento. 
Y estoy seguro de que no hay ninguna de vosotras que no haya hecho ya 
este acto de resignacion en su corazon. I ncluso hay algunas que lo han 
hecho ya mas de seis veces. Si, por la gracia de D ios, os veo a todas bien 
dispuestas para hacer todo lo que su divina bondad quiera ordenar de 
vosotras, y me parece que os oigo decir: «5i, mi Sehor j esucristo, con to¬ 
do el afecto de mi corazon, con toda la fuerza de mi alma, me entrego 
enteramente a ti para vivir y morir en la obediencia, como tu quisiste 
vivir y morir obedeciendo, tanto si me mandan a aquel lugar, como si me 
retiran para poner alii a otra. Todo me sera igual. 
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D ios mio, bien sea por poco tiempo como por varies anos, bien sea pa¬ 
ra vivir alli como para morir. Estoy contenta con todoslossucesosque 
tu permitasy no me preocupare de lo que pueda pasar, con tal que quie- 
ras tu, D ios mio, concederme ia gracia de obedecer por tu amor duran¬ 
te toda mi vida». 

La resoiucion queahora tomaistodas, misqueridas hijas, iatomo yo 
tambien, y espero de ia bondad de D ios que me concede ia gracia de ren- 
dir a mis superiores ia obediencia que ies debo. Asi io espero, por ia 
misericordia de D ios. Por todas mis miseries, tengo muchos motives pa¬ 
ra arrepentirme de haber faitado en esto. jBendito sea D ios! 

Todavia nosqueda por tratar, hijas mias, sobre ios medios para im- 
pedir queestasdebiiidadesy iigerezas, queinciuso pueden aparecer en 
ias personas mas virtuosas, no os ileven a querer estar separadas de la her- 
mana con la que D ios permitio que estuvieseis, con el pretexto de que 
tiene un caracter muy distinto del vuestro, o que no es muy exacta en el 
cumplimiento de las regies, o a desear cambiar de sitio, ya que no en- 
contrais vuestra satisfaccion en dondeestais (jesa dama, ese confesor!) 
i Dios mio!, misqueridas hijas, no escucheisestastentaciones, porqueos 
quitarian la paz; no, no escucheis nunca esto. 

Asi pues, no hablare de otros medios distintos, hijas mias, de Ios 
que vosotras mismas me habeis indicado, ya que por la gracia de D ios no 
veo que haya otros mas eficaces. 

EI primero consiste en pedir a D ios esa gracia; porque, hijas mias, 
iquien podria estar seguro dedar un solo peso en el camino dela virtud, 
si Diosmismo no nospusieseen el y nosguiase? Esunaverdad quepro- 
clama el evangelio. «N adie, dice nuestro Sehor, viene a mi si el Padre 
no lo trae» n. Pues bien, hijas mias, para obtener esta gracia de la bon¬ 
dad de Dios, esjusto quesela pidamos. Estesera, por tanto, uno de Ios 
medios principal es que habeis de utilizar, y si me creels, no faltareis a el 
un solo dia. Pedidselo con cuidado; pedidselo con insistencia; pedidse- 
lo con humildad y sobre todo pedidselo con 


11. Jn 6,44 


474 


gran deseo de obtenerlo, y reconoced y confesad que sin esa gracia no 
podreisdar un solo paso en el camino delavirtud. N osenganamosa nos- 
otros mismos cuando creemos que hacemos algo con nuestras propias 
fuerzas. La experiencia nos lo demuestra. Sentimos que nuestra natura- 
leza seenfada, sentimos repugnancia, aversion, incluso algunasveces has- 
tio. iAy si D ios no pusiese su mano! iQ ue podriamos hacer sin el? Asi 
pues, no puedo menos de recomendaros, hijas mias, esta prktica. Pero 
espero que, ya que D ios os ha dado a conocer su utilidad, tambien os da- 
ra la gracia deaceptarla. 

Otro medio, como tambien habeis observado, consiste en creer que 
somos nosotros Ios que nos equivocamos en esas pequehas ocasiones que 
a veces perturban nuestro corazon. Si no estaiscontentasde vuestra her- 
mana, fijaos en vuestra propia conducta: iN o sereyo la que le de ocasion 
para estar de mal humor? Poneos en su lugar y examinaos entonces. Si 
me hubiesen respondido de esa forma tan dura como yo lo he hecho, ino 
guardaria resentimiento? C reedme, hijas mias, D ios es el que os ha dado 
a conocer este medio, como uno de Ios mas eficaces para conservar la ca- 
ridad entre vosotras, ya que, si mirais a vuestro projimo con Ios ojos 
con que os gustaria ser miradas, nunca vereis en el falta alguna; por el 
contrario, os parecera que tiene siempre la razon. 

Pero, Padre, ique hay que hacer cuando se trata de una persona tan 
molesta que le disgusta todo lo que podemos hacer? H ija mia, mire an¬ 
te todo si no es acaso usted la que le da ocasion para enfadarse y si no 
le da mas motives de Ios que real mente tiene para hacerlo, y diga: «iAy!, 
ies precise que sea muy buena esa hermana, ya que nuestro Sehor la prue- 
ba de esa forma!; sin duda, quiere santificarla por la paciencia». Pero no 
digais nunca: «Esa hermana tiene mal genio; jes una caprichosa! No le 
gusta nada de lo que hacen las demas»; pues entonces echariais a perder 
la caridad entre vosotras, ya que no hay nada que la enfrie tanto como las 
palabrasdedesprecio. 

E n Ios lugares en que estais no lograreis dar el fruto que D ios quiere 
que produzcais, pues, cuando no existe espiritu de 
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caridad, tampoco puede haber obras buenas. Perderiais la fama que te- 
neis de ser H ijas de D ios, ya que la caridad no es otra cosa sino D los por- 
que D los es caridad 12 ; y el que dice H Ijas de la Caridad dice H Ijas de 
D los. iQ ue diria ese pueblo que espera de vosotras su ayuda, y que dl- 
rian las relnas que os aguardan, si no viesen en vosotras el espiritu de 
D los? Conserved, pues, hijas mias, ese espiritu de D los, ese espiritu de 
caridad y de paclencia, que os hara slempre echar la culpa sobre vosotras 
mismas, antes que sobre vuestra hermana. A maos mutuamente con un 
amor cordial, y puesto que todas sols un mismo espiritu, sed tamblen to- 
das un mismo corazon. N 0 digo, mis querldas hijas, que os amels con ese 
amor sensible que consisteen no sequeclasedesatisfacclon; no dIgo que 
lo hagals con ese amor con que los malos aman a los malos, sIno con el 
amor que D los quiere que tengamos los unos a los otros, y que tiene en 
el su principlo. 

Tampoco setrata, hijasmias, deque, porsentiren lanaturalezacler- 
ta repugnancia a marcharse lejos, 0 estar con una persona en vez de con 
otra, se deje de estar por eso en las disposiclones que hay que tener, 
con tal que no se conslenta en ello, y que apenas se slentan estas tenta- 
clones, sebusqueel remedio, 0 sea, dirigir amorosamenteestasquejasa 
nuestro Sehor a los pies del crucifijo: «D los mio, ya sabes que debll soy, 
cuan poco poder tengo sobre mi y sobre mis paslones. Ayudame por fa¬ 
vor, a fin de que no haga nada contrario a lo que tu quieres; dame fuer- 
zas, D ios mio, para que no sucumba». 

Poned mucho cuidado, hijas mias, en no manifestar a vuestra herma¬ 
na las quejas que de ella tengais. Vivid slempre en paz. Pero si no con- 
seguis tener calma, entonces, hijas mias, podeis manifestar vuestras pe- 
nas a los superiores con sumision, dispuestas a hacer lo que ellos os di- 
gan, como si viniera de parte de D ios. Podeis decirles: «M e cuesta mu¬ 
cho ir a tal sitio, 0 hacer tal cosa; pero no dejare de ir, si le parece a us- 
ted convenience*. Y creedme, hijas mias, dejaos llevar por ellos. 
Experimentareis entonces las bendiciones que concede D ios a la 
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sumision. Pero, si esto durase un mes o dos, y hasta tres o cuatro, hijas 
mias, no por ello tendnais que preocuparos, con tal que lo supiese D ios 
y vuestros superiores, ya que las almas reciben la obediencia de manera 
diferente: unas la reciben con gran alegria, otras con indiferencia y otras 
con no poca fatiga. Las que la reciben con gran alegria estan llenas de 
D ios, no perciben ninguna dificultad y se complacen en obedecer. Son 
almas tranquilas, en las que D ios ha puesto, junto con su espiritu, una 
paz muy grande como recompense de las penas que anteriormente supera- 
ron. Esas almas, repito, hijas mias, en vez de sentir repugnancies, se en- 
cuentran totalmente llenas de consuelo en medio de las coses contraries 
y reciben alegremente las propuestas mas dificiles que se les hacen. La 
incomodidad, la lejania, la compahia de cualquier persona que sea, la 
muerte misma, si les llegara, todo les resulta igual cuando tienen presente 
a Dios, ya que estan llenas de Dios. 

Otras almas reciben quizas con gusto la noticia de su nuevo destino 
a un lugar lejano; pero es por motivos muy distintos de las anteriores, 
ya que piensan que asi se veran apartadas de aquella persona que les mo- 
lesta, 0 porque gozaran de mas libertad queen estaCasa, o porquelos 
demasseformaran unaelevadaopinion deellas,y hablaran deellasydi- 
ran: «Esa hermana ha sido destinada a tal sitio, a esa fundacion. jO h! 
iComo sefian deella! G uardemonos de ese veneno tan peligroso, hijas 
mias, y rechacemos muy lejos de nosotros esos perniciosos pensamien- 
tos, que nos perderian a todos. 

H ace quince o dieciseis ahos, habiendo sido condenado un gran se- 
hor de la corte a ser decapitado, pusieron Ios ojos en un santo persona- 
je para que le asistiese en la hora de la muerte. E ra el general de Ios Pa¬ 
dres del Oratorio, el padre deCondren un hombre que tenia el espi¬ 
ritu de Dios. Vinieron a 


13. Carlosde Condren, nacio en Vauxbuin, cerca de Soisson, el 15 de di- 
ciembre de 1588, ingreso en el 0 ratorio el 17 de junio de 1617, despues deha- 
bersedoctorado en laSorbona. En 1619 fueafundar el seminario deLangres, 
en 1620 el de Saint-M agloire y despues una casa en Poitiers, donde permanecio 
un aho. La gran fama que como director espiritual adquirio al regresar a Paris, 
le atrajo a G aston, duque de 0 r- 


477 



decirle que aquel gentil hombre era el mas decidido, el mejor preparado 
para la muerte, el mas generoso, el mas vallente y el mas animoso del 
mundo, que Iba al encuentro de la muerte tan gallardo como al comba- 
te. Aquel santo varon, que tenia una gran experlencia y mucha pruden- 
cla, tuvo miedo de que aquel senor actuase de este modo por un mal 
principle, por vanidad, por no aparentar cobardia en aquel trance y ha- 
cer que se hablase de su valentia despues de su muerte. F ue a visitarlo 
y, al verlo tan decidido, empezo a atacarle por el temor a la muerte. «iSa- 
be usted bien, amigo mio, que va a morir dentro de dos boras y que 
tendra que comparecer del ante de D ios para rendir cuenta de tantas al¬ 
mas como ha enviado usted al infierno? Esos quince o veinte hombres 
a Ios que usted ha matado en duelo, la mayor parte de Ios cuales murie- 
ron sin confesion, estan pidiendo justiciaa Dios. iSabeusted acaso si no 
sera eternamentecondenado con ellos? Senor, tendra usted queverselas 
con Dios; pienselo bien, quedapoco tiempo; esprecise utilizarlo bien». 

Aquellas palabras, y algunas otras que aquel buen padre dijo a aquel 
senor, le llenaron de temor. Se vio derribado. Sin saber que hacer. Re- 
chazo con todo su corazon el mal que habia hecho. Tuvo miedo del jui- 
cio de D ios. C uando aquel santo varon lo vio en semejante estado, le ani- 
mo con estas palabras: «Sehor, es cierto, nunca tendra usted dolor sufi- 
ciente por el mal que ha hecho; pero le aseguro de parte de D ios que, si 
se arrepiente sinceramente, si acepta usted la muerte como una satisfac- 
cion por sus pecados, esos pecados se le perdonaran». E nton- 


leans, hermano del Rey, M eyster, Amelote, y otros personajes. Dirigio el Orato¬ 
rio desde el 20 de octubre de 1629 hasta el 7 de enero de 1641, dfa de su muer¬ 
te. (Amelote, Viedu P. CharlesdeCondren. Paris 1643, in-4.5), san Vicente lo 
estimaba mucho. «M e ban hablado de el en terminos increfbles, escribe] uan 
Santiago 0 Her (M emoires autographes 11,255) y recuerdo que me dijo a este pro- 
posito: «No seha visto nunca hombre semejante, non est inventus similisilli», y 
muchas otras cosas por el estilo, hasta decia que al enterarse de su muerte se pos- 
tro de rodillasy golpeandose el pecho, se acusaba con lagrimas en Ios ojos, de no 
haber honrado a este santo varon como merecia». 
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ces se tranquilizo y se lleno de confianza. Aquel buen padre le hizo en- 
tonces confesar que su valentia no habia tenido otra causa mas que la va- 
nidad y el deseo de adquirir fama por este medio. 

Pues blen, hijas mias, no quiera D los que vosotras obrels por ese mo- 
tlvo. Espero que la bondad de Dios os preserve de el. Se lo supllco con 
todo ml corazon, asi como tamblen que quiera poner en nosotros las dls- 
poslclones necesarlas para cumpllr durante toda nuestra vIda su santisl- 
ma voluntad en cualquier tiempo, lugar y circunstanclas que sea; que se 
digne, porsu Infinite misericordia, perdonarnosatodoslasfaltasquehe- 
mos cometido contra la santa obedlencia y aceptar con agrado la resolu- 
clon que hemos tornado de vivir y morir bajo obedlencia por su amor. 
Asi lo hago en ml Interior y, con la garcia de Dios, espero ser flel, obe- 
declendo con esmero a mis superlores; y asi lo hacels tamblen vosotras, 
hermanas mias. Ruego a D los con todo ml corazon que acepte vuestros 
propositos, y con esta confianza pronunclare sobre vosotras las palabras 
de la bendicion. iQ ulera D los, al mismo tiempo que las pronuncIo, envla- 
roslafuerzadesu Espiritu por lavirtud desu palabra! 

Benedictio Del Patrls... 


45 [44,1 X,511-531]. 

CoNFERENCiA Del 7 De Agosto De 1650 
Sobre la obedlencia 

H ermanas mias, el tema de esta conferencia es la obedlencia. EI pri¬ 
mer punto es sobre las razones que tenemos para tener esa obedlencia; 
el segundo, sobre las condiclones necesarlas para una verdadera obe¬ 
dlencia; y el tercero, sobre los medlos para adquirir esta obedlencia con 
todas sus condiclones. 

E ste es por tanto, hermanas mias, el tema de hoy, la santa obedlencia; 
gran virtud y tema Importante en el quevamosa 


Conferencia 45. — Cuaderno escrito por sor H ellot (Arch, de las H ijas 
delaCaridad). 
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entretenernos. jG ran virtud, verdaderamente grande! H ermana, iquie- 
re usted decirnos lo que ha pensado sobre esto? 

D espues de la respuesta de aquella hermana, nuestro muy honorable 
padre prosigulo: 

Asi pues, hija mia, se ha decldido usted a adquirir la virtud de la obe- 
dlencla. jMuyblen! jBendlto y alabado sea D los! 

iY usted, hermana? 

E n el primer punto, que trata de las razones para practicar la virtud 
de la obedlencia, he pensado en primer lugar que es para agradar a D los; 
en segundo lugar, para Imitar a su H Ijo, que nos dio ejempio de obe¬ 
dlencia mientrasestuvo en latlerraY como el no tuvo masintenclon que 
la de agradar a D los, la mismo tenemos que hacer nosotras en todas 
nuestrasobras. 

Sobre el segundo punto, que es sobre las condiclones necesarlas pa¬ 
ra una verdadera obedlencia, he pensado que la primera consiste en obe- 
decer voluntarlamente y no por miedo, y con senclllez, sin andar averi- 
guando por que se nos manda esa cosa. 

Sobre el tercer punto, que es de los medios para adquirir esta obe¬ 
dlencia con todas sus cualidades, he pensado que habia que obedecer hu- 
mildemente, sin replicar, y con perseverancia, sin mas averiguaciones. 
Y entonces he tornado la resolucion de someterme a todo lo que D los 
quiera y manden mis superiores. 

0 tra hermana recordo el ejempio de obedlencia voluntaria que nos 
dio j esucristo y ahadido que esta virtud tenia que ser ciega. 

N uestro digno Padre, hablando con otra, le dijo: 

— U sted, hija mia, diganos, por favor, por que razones tienen que es- 
forzarselas H ijasde la Caridad en adquirir la virtud de la obedlencia. 

— Porque las religiosas tienen claustros, pero nosotras no, y si la obe¬ 
dlencia no nos recogiese, nos veriamos en peligro de cometer 
much as faltas. 

— iDiosmio! Bien dicho; ique bien dicho! Asi pues, hija mia, icree 
usted que la obedlencia tiene que retenernos lo mismo que los claus¬ 
tros retienen a las religiosas? 


A esto la hermana respondio que si, y que aunque no estemos ence- 
rradas, no por eso tenemos menos obligacion de guardar la obedlencia 
que I as rellglosas. 

— D e forma, hijas mias, que la obedlencia os sirve de muralla. E s muy 
hermoso. U na hermana servira a los enfermos en una parroquia. SI fue- 
ra dueha de si misma, no pondria ninguna dificultad en Ir unas veces a 
un sitio, y otras a otro, a casa de una sehora conoclda, a casa de un pa- 
rlente, o en no detenerse en los sitlos adonde la llaman sus ocupaclones 
masdelo querequierelanecesidad delos asuntos. La santa obedlencia 
le Impide hacer todo esto; va senclllamente adonde lo exige el trabajo y 
no plerde el tiempo en visitas Inutlles. iN o es eso, hija mia, lo que plen- 
sa usted cuando dice que las rellglosas tiene claustros, pero que las H I- 
jasdelaCarldad notlenen mas que obedlencia? iCree usted queunaH I- 
jadelaCarldad que observadebldamente la obedlencia, hacetanto blen 
como una rellglosa en su claustro? 

L a hermana respondio que si, y el Padre Vicente prosigulo: 

Si, hijas mias, estad segurasdeello. SI hay algo digno de verse, agra- 
dable a D los y admirable a los angel es y a los hombres, si hay un espec- 
tkulo admirable, esver como unashermanasviven en particular en una 
habitaclon, como ellas quieren, aparentemente y a juicio de las que no 
lasconocen, pero queen realldad son tan sumisasquepuededecirseque 
no hacen jamas su voluntad, ya que no hacen nada mas que en virtud 
de la santa obedlencia. N o, estad seguras, mis querldas hermanas, de que 
las rellglosas que estan encerradasdurantetodasu vidaen el claustro no 
hacen mas que vosotras, si tenels obedlencia; y que lo que hacels por esa 
virtud estan grande que dificllmentepodria encontrarsealgo mayor. 

iA que medlos cree usted, hIja mia, que hay que recurrir para adqul- 
rlr esta virtud de la obedlencia? 

L a hermana dijo que habia que obedecer a los superlores como a D los, 
y entonces nuestro veneradisimo padre prosigulo: 

E ntonces, hija mia, icree usted que, cuando una hermana nos dice al- 
guna cosa, es D los el que nos la dice por medio de ella? 
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Ella respondio afirmativamente. 

— Y si es la hermana sirvlente la que manda, y se slente repugnancia 
a obedecer y parece que seria mejor obrar de otra manera, ihabra que 
dejar de obedecer? 

La hermana respondio que no. 

— Pero, si la sirvlente es mas joven y mas nueva que usted ino seria 
mejor seguir el conocimlento y la experlencia que usted tiene, en vez de 
hacer como ella aconseja? 

La hermana respondio que le parecia mas merltorlo escuchar a la her¬ 
mana sirvlente. 

— Tiene usted razon, hija mia, y no debe dudar de ello; crealo, lo que 
D ios manda por medio de los superiores, no dejara nunca de ceder en su 
mayor gloria. 

L) sted, hermana, icree que es necesario para una H ija de la Caridad 
tener obediencia? 

— Si, es necesario. 

— iY por que razon, hija mia, lo cree usted asi? 

— Porque el H ijo de D ios nos ha dado ejemplo. 

— iY cuando nos lo ha dado, hija mia? 

— Cuando vino a latierra. 

— iY hasta cuando obedecio? 

— H asta la muerte. 

— D ice usted bien. Si, obedecio hasta la muerte, y muerte de cruz i, 
que no era una muerte comun ni ordinaria, sino la mas ignominiosay do¬ 
lorosa que habia. iPor que otras razones cree usted que tiene que obe¬ 
decer una H ija de la Caridad? 

— Porque D ios lo ordena. 

E sa es una buena razon: D ios ordena que se obedezca, y si hay alguien 
que tiene que hacer lo que D ios ordena, son las H ijas de la Caridad. 
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H ermanas, para comprender bien la importancia de la obedlencia, 
conviene considerar que hay dos merltos en ellas. EI primero es el me- 
rlto de la obra que se hace, que es buena en si misma; el otro es el merl- 
to de la obedlencia con que es hace la obra. For ejempio, estals slrvlen- 
do a los enfermos; esto es una buena obra y de mucho m^lto en si mis¬ 
ma. SI no estuviesels obllgadas a ello por la obedlencia, tendrials sola- 
mente el merlto de dicha obra; si los servis por obedlencia, tendrels los 
dos merltos: el delaobrayel de obedlencia. Deberiamos desear, a ser 
posible, obrar slempre por obedlencia. 1 maginaos, hermanas mias, que 
las obras hechas por obedlencia son como un cuadro, que puede valer 
dlez escudos por lo que representa, pero, por ser de la mano de un maes¬ 
tro excelente, como M Iguel Angel, o algun otro por el estllo, su precio se 
eleva al doble; y, en vez de valer dlez escudos, vale veinte. Son tamblen 
como los ornamentos que se emplean en la misa; vels un llenzo muy bian¬ 
co, blen doblado, de buen olor, muy bonito. Pero, como ese llenzo tle- 
ne que servir para la santa M Isa, entonces tiene mucho mas valor. D e la 
misma forma, cuando hacemos una obra buena en si misma, merecemos 
por la bondad de la obra; pero si la hacemos por obedlencia, entonces 
tenemos doble merlto. Las acclones Indiferentes por si mismas, que no 
tienen en si ningun valor, se hacen merltorlas por medio de la obedlencia. 
SI una hermana suplese lo que es la obedlencia, no haria nada sino des¬ 
pues de haber preguntado a la sirvlente: «H ermana, ile parece a usted 
blen que haga tal cosa?» N o hablo solamente de las cosas Importantes, 
sino tamblen de las demas. I ncluso la sirvlente no deberia hacer nada, 
mas que despues de haber consultado con su compahera: «H ermana, ile 
parece bien que hagamos esto?». 

A SI es como teneis que obrar unas con otras, mis queridas hermanas; 
y por la misericordia de D los, creo que asi lo haceis, porque, sin duda, la 
hermana no emprende nada sin permiso de la sirvlente, y la sirvlente se 
toma mucho cuidado de no mandar nada a su hermana, diciendole: «Va- 
ya usted alia, haga esto». jAy, Jesus! N o hay que hacerlo asi, porque 
eso seria ha- 
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blar como lassenoras con s. scriadas. Sino que, cuando hay algo quepe- 
dir, tiene que decirle: «H ermana, le ruego que se tome usted la molestia 
de hacer esto». N unca un mandamlento absolute. Recordadio blen, por 
favor, hermanas mias; y que entre vosotras hablels slempre con manse- 
dumbrey suavidad. 

H ermana, ipuede usted decirnos por que razones tiene que practicar 
la obedlencia las H Ijas de la Carldad? 

A ello respondio la hermana que una comunidad no podia subsistir 
sin la obedlencia. 

H ermanas, esa es una buena razon. U na comunidad, dice nuestra 
hermana, no podria subsistir si no se observase la obedlencia. jEsver- 
dad! iQuedesolaclon entonces! Nooslopodrialsimaginar. Cadaunase 
empeharia en metersea mandar; y ninguna querria obedecer. Paracom- 
prenderlo, Imaginaos lo que seria un cuerpo, si los brazos y los pies, 
que son los principales miembros para la acclon, no quislesen estar unl- 
dosael. N o habria nadatan ridiculo, dejarian el cuerpo mutllado, yellos 
mismos empezarian a pudrirse; porque, separados del cuerpo, solo val- 
drian paraser enterrados. Lo mismo pasaria con una comunidad en don- 
de no se observase la obedlencia. La superlora que no tuviese la virtud 
de la obedlencia de la forma y manera deblda, y las hermanas que no la 
practicasen, se desmembrarian unas de otras. jAdlos aquella pobre co¬ 
munidad en donde no hay obedlencia!; no podria mantenerse. Por eso 
nuestra hermana tiene toda la razon, o mejor dicho, D los la ha Insplra- 
do, ya que ha sido D los Indudablemente el que le ha sugerldo lo que ha 
dicho. 

iPor que otra razon, hija mia, cree usted que conviene obedecer? 

— Para Imitar al H Ijo de D los. 

— H asta donde obedecio el, hIja mia? 

— H asta la muerte. 

— Asi pues, hija mia, icree usted que las que quieren segulrlo tienen 
que obedecer hasta la muerte? 

— Si, Padre. 

— Para lasjovenes, no hay nada mejor; pero ino estara qulzasdls- 
pensada de la obedlencia una mayor? iN o le basta con 


484 


haber obedecido mientras estaba sometida? Ahora que es hermana sir- 
viente, iseguira estando sujeta a la obediencia? 

L a hermana respondio que si. 

Y una antigua, que se vea con una hermana mas joven y menos expe- 
rimentada que ella, ino tiene que pensar que le corresponde a ella ser 
la sirvlente? 

La respuesta fue negativa y nuestro muy venerado Padre prosigulo: 

N 0 , misquerldas hermanas, no crealsque, por ser antiguas, ya podels 
pretender cualquier cosa. Jamas, jamas, hermanas mias; olvidaos de es- 
to, por favor; no pretendals nunca nada basadas en la antlgiiedad. Por 
ser antiguasy haber estado largo tiempo en la Compahia, por tener mas 
Intellgencia sobre lo que hay que hacer en los hospitales, en las parro- 
qulas 0 en las aldeas, ivals a estar acaso dispensadas de la santa obediencia, 
dispensadasdeobservar lasvirtudescon mayor solldez? N o, hijas mias, 
eso seria un abuso. En vez dedar masejempio devirtud a lasdemas, 
las antiguas serian entonces un motivo de desedificaclon. 

D [game, hermana, icree usted que una hermana tiene que obedecer 
lo mismo en la enfermedad que en la salud? Si, hijas mias, debe hacer- 
lo, y no tenels que pensar que haya algun tiempo en que estels dispen¬ 
sadas de obedecer. lY tiene que obedecer al medico? 

L a hermana respondio que si. 

— Si, hija mia, tiene que obedecer al medico, y obedecerle en todo, 
y no escoger entre los remedlos que le ha ordenado, nl tomar los que mas 
le gusten y dejar los que le ha ordenado. Pero, si la sirvlente esta enfer- 
ma, y su hermana le dice como tiene que culdarse, itiene que obedecer, 
aun cuando crea convenience obrar deotra manera? Recuerdo haber vls- 
to en clerta ocaslon a un consejero que no hacia nada sin pedir consejo 
a su criado. Cuando queria Ir a algun sitio, lo llamaba: «Venga, herma- 
no; ile parece mejor que vayamos a tal sItIo o que hagamos tal cosa?». 
Algunas vecesel criado no sabia que responder ydecia: «Sehor, no lo se». 
«Q ulero que me diga usted si o no». E ntonces el criado le daba su opi¬ 
nion y el consejero laseguia. 
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Aquel hombre, sin duda, hacia la voluntad de D ios al hacer la de su 
criado por amor a D ios, y tenia el merito de la obediencia, divina virtud 
que diviniza Ios espiritus. Es una luz que derrama su claridad sobre las 
almas dispuestas a recibirla y que deslumbra con su esplendor Ios ojos 
de Ios que la ven, quedando admirados de su belleza. 

Si por fin os entregais animosamente a la prktica de esta virtud, hi- 
jas mias, sereis mas esplendorosas que el sol de Ios soles; en vuestra C om- 
pama habra como un retablo de santos. iN o habeis visto alguna vez esos 
cuadros en que Ios santos se representan en medio de una luz brillante, 
como Ios rayosdel sol? Esalgo impresionante,y antes de que uno sepon- 
ga a considerar de que se trata, ya le ban dicho que es un santo, porque 
se ha visto que brotaba de el la luz. D e la misma forma, hermanas mias, 
si se nota en cada una de vosotras la virtud de la obediencia, inme- 
diatamente todos Ios que os ven se daran cuenta de que sols siervas de 
D ios; pues es cierto que la virtud se manifiesta en donde esta Y no so- 
lamente en Ios cristianos, hasta Ios paganos la han juzgado tan hermosa 
que se sintieron arrebatados por ella e intentaron adquirirla con un es- 
fuerzo mayor del que a veces ponemos nosotros en adquirir las virtudes 
cristianas(aunquesetratabas6lo de la virtud moral queellosconocian). 
No nos mostremosmenosentusiastasde ella que Ios paganos. Entreguemo- 
nos a D ios, mis queridas hermanas, no digo ya mahana, sino desde aho- 
ra, desde este momento; y no digo solamente vosotras, sino que hablo de 
mi mismo, yaquetengo muchamasnecesidad que vosotras. Entreguemo- 
nos, repito, con todo nuestro corazon, para trabajar con esfuerzo en la 
adquisicion de esta hermosa y amable virtud, que tanto aprecio nuestro 
Sehor Jesucristo. 

Tambien ha dicho usted, hijamia, queunacomunidad sevendria aba- 
jo sin la obediencia. N o hay nada tan cierto, y ya lo hemos dicho otras 
veces. Por eso no hay ningunacomunidad bien reguladaen donde no se 
observe estrechamente. Y esto no ocurre solamente en las comunidades 
religiosas, sino tambien en el ejercito. Cuando un capitan manda a un 
soldado queentre 


el primero por una brecha, que vaya a servir de centinela en tal sitio, en 
donde corre un grave peligro de ser visto por el enemigo y caer muerto, 
nunca se le ocurrira negarse a ello. Cualquier soldado al que se lo man- 
de, lo obedecera sin rechlstar. N o se ha visto jamas que un soldado seha- 
ya negado, a pesar de la evidencia del peligro. N o, jamas se ha negado 
nadle. Esadmirable. Yo les he preguntado algunasveces: «Pero, cuando 
vels que el peligro es Inevitable, ino os excusals?». «N o, Padre, me de- 
cian, eso no se ha visto jamas». SI la desobedlencia se Introdujese en el 
ejercito, adlos todo el orden de la guerra; todo se vendria abajo. Lo mls- 
mo sucederia tamblen en las compahias que trabajan en el servicio de 
Dios, hijas mias. SI falla la obedlencia, adlos todo lo demas; se 
acabo todo. 

D [game ahora, hija mia, que es la virtud de la obedlencia. 

— Eshacer lo quesenosordena. 

— Esverdad, hijamia; pero cuando sepregunta que es la virtud de 
la obedlencia, tiene que declr que es una virtud por la que sometemos 
nuestro julcio y nuestra voluntad al julcio y a la voluntad de nuestro su¬ 
perior para aceptar y hacer todo lo que crea convenlente ordenarnos, sin 
que hayanada que declr. 

U na hermana que esta en una parroquia, si viene a alguna fiesta que 
no ha previsto, ipodra comulgar, aunque no lo haya pedido? 

L a hermana no supo que responder. 

— No, hija mia, no debe hacerlo; no hay que comulgar nunca sin 
permiso 2 . 

Si una hermana obedece de buena gana, pero solo cuando se lo man- 
da la sehorita, 0 alguna otra hermana que ella quiera, y no su hermana 
sirviente, ipodemos declr que es obediente, hija mia? N 0 , sin duda, por- 
que la verdadera obedlencia no tiene acepcion de personas. 

Y la que obedezca en algo que le gusta, pero no cuando siente cierta 
repugnancia, itendria la virtud de la obedlencia? N 0 , no obedece en- 
toncesy no tiene ningun merito. 


2. Cfr. N Ota 1 a la conferencia del 15 de marzo de 1648 
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Pero si una hermana, por no contradecir a la superiora, ni faltarle al 
respeto que le debe, se mostrase dispuesta a hacer lo que le manda, pe¬ 
ro no lo hiciese, idesobedeceria? Si, mis queridas hermanas, desobede- 
ceria, y de una forma muy perjudicial a la Compama, haciendo ver que 
prefiere su juicio al de la superiora. 

iY si la superiora mandase alguna cosa que fuese pecado? iH abria 
que hacerlo? N o, hija mia, no habria que hacerlo, porque nuestros supe- 
rioresno pueden obligarnosal pecado. 

Si lo que manda esta contra la regia ique hay que hacer? 

— Creo, Padre, que habria que indicarselo y, si ella insistiese, ejecu- 
tar susordenes. 

— M uy bien pensado, hija mia, porque los superiores pueden a ve- 
ces, por justos motivos, cambiar algunas circunstancias, aunque sin lie- 
gar por ello a cambiarlo todo; y en ese caso, es convenience, por el celo 
que cada una debe tener en la observancia de las reglas, indicarle hu- 
mildemente y de buenas maneras que le parece que eso va en contra; en- 
tonces toca a la superiora ver si la cosa es necesaria. H ay que ser suma- 
mente reservado en este punto. H ay dos clases de obediencia: una a las 
reglas y otra a los superiores. L a obediencia a las reglas tiene que ocupar 
siempre el primer lugar; tiene que ser preferida; si los superiores diesen 
una orden directamente contraria a las reglas, no deberian ser obedeci- 
dosyserian dignosdereprension.Todostienen que ser fielesen esta obe¬ 
diencia y no tolerar ninguna excusa. Si la campana toca para un acto, hay 
que dejarlo todo. D e esta obediencia a las reglas depende nuestro pro- 
greso en la vida espiritual. La obediencia a los superiores tiene que ser 
tan fiel y tan entera que, si se supiese con certeza que al hacer lo contra- 
rio de lo que se manda, las cosas irian mejor y que ellos mismos lo veri- 
an bien, habria que desechar esos pensamientos, que son pensamientos 
diabolicos, sugeridos por el espiritu de orgullo y de presuncion. 

Asi pues, hermana, icuantas clases hay de obediencia? 

- H ay dos clases: una a las reglas y otra a los superiores. 

- Bien, hija mia, la hermana que va a misa, despues de 


haber pedido permiso, tienedoblemerito: el merito deasistir al santo sa- 
crificio de la misa que es la obra mas excelente que hay en el cristlanismo; 
y el de la obedlencia, obedlencia habitual a la regia que lo ordena, y obe- 
dlencla actual a la superlora a quien ha pedido permiso. 

Y una hermana que se pone de rodlllas antes de sallr, la quien 
obedece? 

— Obedece a la regia. 

— Y si no obedece, ipecaria? 

— No, Padre, pero se veria privada del merito de la obedlencia. 

— A SI pues, hija mia, icree usted que hay algun merito en obedecer? 

— Si, Padre. 

— Si, hijas mias, lo hay, y es tan grande que, si vosotras y yo pudle- 
semos conocerlo, no querriamos durante toda nuestra vIda realizar nln- 
guna acclon por muy Importante quefuese, a no ser por obedlencia. H I- 
jas mias, vosotras tenels ese poder en vuestras manos. jY cuanta virtud 
podrelsadquirirsi osentregalsdebuenaganaasu prktica! Oslo repl- 
to, hijasmias; si laCompahia siguetal como Dios le ha dado lagraclade 
comenzar, ninguna rellglosa en la tierra hara tanto blen como vosotras. 
Tal como sols, podelsdar mas gloria a DIosy masservicio al projimo y 
trabajar mejor en vuestra propla perfecclon, que una rellglosa 
en el mundo. 

Pero, hermana, diganoslo quelagracladeDloslehadado pensar. 

— Laprimerarazon quehevisto esque, cuando entramosen laCom¬ 
pahia, nosponemosvoluntarlamentebajo ladirecclon de una superlora, 
y desde entonces estamosobllgadasa vivir bajo obedlencia. Otra razon 
es que es Imposible continuar en la Compahia sin esa virtud. Poco a 
poco llegariamosarelajar nosen nuestrosejerciclos, nosdisgustarian las 
ordenes de nuestros superlores y seriamos un escandalo para nuestras 
hermanas; ello obllgaria a los superlores a despedirnos, o nos llevaria a 
nosotras mismas a retirarnos, pues no podriamos sopor- 
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tarnos con nuestros propios defectos, nos imaginariamos que todas nos 
miraban y queeramosun peso paraellas, yotrasmil cosassemejantes. Y 
finalmente habria quedejarlo todo. Otra razon esque, al no tener en la 
Compama ningun otro modelo mas que al H Ijo de D los, estamos obll- 
gadasatrabajar en laadquisicion delasvirtudesquemasbrillaron en su 
vIda; y entre todas ellas, la obedlencia ocupa el primer lugar, ya que 
empezo a obedecer desde su encarnaclon hasta su muerte en la cruz. 

Sobre el segundo punto, que es de las cualldades de una perfecta obe¬ 
dlencia, creo que tiene que ser humllde, paclente, pronta, alegre y per- 
severante, que no tengamos mas que una sola voluntad y un julcio con 
los que nos mandan, y que no haya acepcion de personas, sin mirar a 
quien nos sometemos, reconoclendo que todo el mundo tiene derecho a 
mandarnos. 

Sobre el tercer punto, que es de los medlos para adquirir esta virtud 
con todassuscualldades, el primero espedirsela muchasvecesa Dios; el 
segundo, ver slempre a D los en la persona de aquellos a quienes nos so¬ 
metemos; el tercero, esforzarnos en esta virtud, hasta que D los nos con¬ 
cede la gracia de adquirirla, haclendo con frecuencia actos Interlores de 
sumislon de nuestro julcio y de nuestra voluntad, prevlendo por la ma- 
hana las ocaslones, haclendo sobre ella nuestro examen particular y, si 
caemos, ponernosalguna penitencia y renovar nuestras resoluclonescon 
conflanza en D los. Reconozco que tengo mucha necesidad de esta vir¬ 
tud. Por eso me he resuelto a utilizer estos medlos, con la gracia de D los; 
sin embargo, he sido tan poco culdadosa, que desde el dia que tome es¬ 
ta decision, he faltado a la sumislon en clerta ocaslon que se presento; 
por ello le pido humlldemente perdon. Padre mio, asi como a la sehorl- 
ta y a todas nuestras hermana. 

— Levantese, hermana, levantese. jBendlto sea Dios por los pensa- 
mlentos que le ha dado y por las resoluclones que le ha hecho tomar! H a 
dicho usted muy blen, hija mia, queseria Imposiblecontinuer en laCom- 
pahia sin la obedlencia. Ya se ha 
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dicho esto varias veces, pero me parece que nunca insistiremos bas- 
tante en ello. 

— U sted, hija mia, digame por favor, cual fue la virtud masesplendo- 
rosadel H ijo deDios. 

— Padre, creo quefue la obediencia. 

— Si, hIja mia, la santa obediencia. Tuvo todas las virtudes en un gra¬ 
de soberano, pero amo sobretodo la obediencia. 

— iA quien hemos de obedecer, hija mia? lA quien tienen que obe- 
decer lasH IjasdelaCarldad? 

— M e parece. Padre, que tienen que obedecer en primer lugar a Dios, 
a sus reglas, a sus superlores y a las demas oficlales de las parroquias en 
dondeestan. 

— Blen dicho. Ya lo vels, hermanas mias, hay que obedecer a las da- 
mas en todo lo que se reflere al servicio de los enfermos, con tal que no 
os manden nada en contra de vuestras reglas. D ebels hacerlo con todo 
respeto y sumislon. Son ellas las que os dan empleo y os proporclonan 
los medlos para hacer a D los el servicio que le hacels. SI exigen de vo- 
sotras algo que prohiban vuestras reglas, entonces tenels que excusaros 
ablertamente, de forma que no puedan molestarse; y no se molestaran, 
estoy seguro, si les hablals con humlldad y mansedumbre. 

— Y cuando una hermana de una parroquia tenga devoclon de co- 
mulgar y no tenga permiso, ique tiene que hacer, hija mia? 

— Creo, Padre, que tiene que abstenerse, como se ha dicho. 

— Si, hija mia, no hay que comulgar nunca sin permiso. Es verdad 
que cuando unaestalejosno puedepedirlo en cadaocasion pero espre- 
ciso pedir permiso de antemano para todo el tiempo que se este lejos. 
H ay alguna fiesta de devoclon particular, en la que sabeis que la comu- 
nidad no comulga, pues entonces tampoco tenels que comulgar. Si entre 
nosotros un sacerdote recitase un oficio distinto del oficio mandado por 
la iglesia, estaria mal. Aunque tenga devoclon de rezar el oficio detal san- 
to, de la Virgen, de la Cruz, etcetera, poco importa, hay que sujetarse a 
lo que ordena la iglesia y no cambiarlo de ninguna forma. Tampoco es- 
ta permitido ahadir nada al oficio. 
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0 sdigo esto hijas mias, para quecomprendais la importancia de con- 
formarse siempre a las normas de la comunidad. 

N 0 habria nada tan hermoso en el mundo, hija mia, como la Com- 
pania de H Ijas de la Carldad, si observase tal uniformidad que, en to- 
das partes donde estuviese estableclda, no se hiclese nada que no fuese 
conforme con lo que se practice en esta Casa, si en todas partes la obe- 
dlencla se mantuviese en vigor, si la sirvlente fuese la primera en obede- 
cer, en pedir consejo y en someterse. N o, hermanas mias, os puedo ase- 
gurar que no creo que haya nada en el mundo tan hermoso y que de tan- 
ta edificaclon. 

— U sted, hermana, iquiere Indicarnos algo de lo que ha pensado? 

— Padre, sobre el primer punto he pensado que la primera razon pa¬ 
ra tener la virtud de la obedlencia es que el primer hombre perdio a to- 
dos losdemas por el pecado dedesobedlencia, y quetodos los cristlanos 
estan obllgados a practicar esta virtud para conseguir su salvaclon; esto 
se ve en el hecho de que D los nos ha dado unos mandamlentos a los que 
hay que obedecer si no queremos condenarnos. L a segunda razon es que 
nuestro Sehor nos ha dado ejempio, al venir a la tierra para realizar nues- 
tra redenclon y aplacar la Ira de D los medlante la obedlencia. EI ter- 
cero es que ademas de la obedlencia que D los quiere de todos los cris¬ 
tlanos, les pide una mas expresa y especial a los que ha llamado a su 
servicio, sin la cual no podriamos salvarnos. La cuarta es que en la con- 
dlclon en queestamosno podriamos tener paz Interior sin la obedlencia. 

— H Ijas mias, nuestra hermana ha dicho dos razones muy Importantes, 
y que voy a repetir para que se os graben blen en la mente. La primera 
esqueel H Ijo deDlosaplaco lalradeDlossu padre por medio de la obe¬ 
dlencia yllevo a cabo la obrade nuestra salvaclon por este medio. iQue 
hermoso es esto, D los mio! iQ ulen podra negarse a obedecer si plensa 
en estas verdades? La otra razon poderosa, ademas, de las que nuestra 
hermana ha dicho, es que la que no tenga obedlencia no podra tener paz 
Interior. No, hijas mias, no la tendra jamas; no puede 
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haber paz donde no hay obediencia; es imposible; habra una continua 
inquietud, que hara a las personas preocupadas e insoportables a ellas 
mismas. 

Siga usted, hermana, por favor. 

— Sobre el segundo punto, la principal condiclon necesarla para una 
verdadera obediencia es la sumislon del julcio y de la voluntad; la se- 
gunda, la perseverancia, a Imitaclon del H Ijo deDlos, queobedecio has- 
ta la muertedecruz. 

El primer medio para adquirir esta virtud consisteen pedirsela In- 
slstentementeajesucrlsto, tal comoel latuvo,tantaen relaclon con Dios 
su Padre, en todo lo que se referia a nuestra salvaclon, como con su 
Santa madre y san J ose, en lo que se referia a la orlentaclon de su vIda, 
mientras estuvo sometido a ellos. 

EI segundo medio consiste en practicarla en todas las ocaslones que 
se presenten; porque nada nos la hara tan fkll como realizar 
muchosactos. 

— Ese es, hermanas mias, el unico medio: pedir esa virtud ajesu- 
crlsto. Es la fuente. N unca, nunca, hermanas mias, podrels obtener la 
obediencia de otra manera. 

Pero, hljamia,iqueeslo que usted llama actos? Sehadicho muchas 
vecesquehabiaquehacer actos Interlores. iEslo que quiere usted de- 
clr, 0 pretende hablar de las obras mismas? 

La hermana respondio que los actos Interlores eran el deseo deeje- 
cutar la virtud cuando tenemos ocaslon de ella y que por actos ella en- 
tendia obedecer en las ocaslones que se presentasen, sin dejar 
pasar ninguna. 

N uestro muy venerado Padre pregunto a otra hermana, que repitio 
lo que otras habian dicho, y despuK pregunto a la sehorlta, quien res¬ 
ponds: 

L a primera razon que se me ha ocurrido es que D los, en la creaclon 
del mundo, sometio a todas las criaturas a la obediencia, de tal forma que 
parece que solo la criatura rational fue la que falto; esto nos obllga mu- 
cho a amar y practicar la obediencia 
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0 tra razo n es q ue I a d eso bed i en ci a ha si d o si em p re tan d esagrad ab i e 
a D iosque, habiendo empezado por ei hombre, para reparar su faita fue 
necesario que una de ias tres personas de ia SantisimaTrinidad se hicie- 
ra hombre, no soio para hacernos ver, mediante sus actos de obediencia, 
cuan razonabie es que obedezcamos, sino para que nuestras obediencias 
imperfectastengan ei merito deiasdei H ijo deDios, estando unidascon 
ias suyas; esto es una razon muy poderosa para adquirir y practicar ia vir- 
tud deia obediencia. 

Latercera razon esque, sin ia obediencia, habria un desorden con¬ 
tinue en todas ias famiiias, especiaimente en ias comunidades, y mayor 
aun entre ias H ijas de ia Caridad, bien sea por ia iibertad que ies da su 
oficio para ir a diversos iugares, como por ei desarregio interior y exte¬ 
rior que ies causaria ia desobediencia. 

U no de ios medios que he pensado y que podria ayudarme a conse- 
guir ia virtud de ia obediencia, tai como D ios ia pide, creo que es esti- 
maria mucho, pensando con frecuencia en ia dei H ijo de D ios, que ia de- 
mostro en cosas tan penosas y dificiies; pensar que io que ei quiso, ai ob- 
servaria hasta ia muerte, fue para que nos sirviera de ejempio 
y deanimo. 

Otro medio, queespero poder utiiizar, consisteen buscar iasocasiones 
para practicar ia obediencia. Si no tengo ia feiicidad de poder obedecer 
en mis acciones diarias, se me ha ocurrido pensar que, cuando ordene 
0 aconseje a ias personas con ias que tengo esta obiigacion, es porque asi 
me io ha mandado ia voiuntad de D ios por medio de mis superiores. 

Y en ias cosas mas indiferentes, procurare con ia gracia de D ios aten- 
der y condescender mas humiidemente con ias personas que me piden 
aiguna cosa, con tai que sea sin ofender a D ios. 

Y como ia obediencia puede observarse de maneras diferentes, me 
parece que, para que seamos como D ios nos pide, tenemos que obede¬ 
cer con gran senciiiez y humiidad. 

E n segundo iugar, tenemos que obedecer a ias personas que tienen ei 
derecho de mandarnos, sin ninguna diferencia, como 
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si fuera D iosel que nos mandase, ya que hemos deobedecer por su amor 
y por cumplir su santa voluntad. 

Laterceracondicion delaverdaderaobedienciaconsisteen no hacer 
inclinar a nuestros superiores a que nos manden lo que deseamos, sino 
procurar que se nos ordene lo que sabemos que D ios pide de nosotras. 

E n cuarto lugar, me parece que la obediencia tiene que ser pronta y 
sin ningun razonamiento, sino sujetando nuestro propio juicio ysiendo 
fieles a la prktica de lo que se nos haya ordenado. Tambien nos ayuda- 
ra mucho, segun creo, acostumbrarnos a no ser obstinadas en nuestras 
opiniones, condescendiendo con toda clase de personas, incluso en las 
cosas pequenas. 

H e sentido mucha confusion, al reconocer que muchas veces he fal- 
tado a todas estas prkticas con mi soberbia y obstinacion, de lo que 
me arrepiento y pido perdon a todas nuestras hermanas que lo hayan po- 
dido observar. 

- Bien, mis queridas hermanas, me parece que todas estaisllenasde 
estima para con esta virtud; estais convencidas de que vuestra Compahia, 
quees tan agradableaDios porsu finalidad y porel ejercicioaquesede- 
dica, recibira ademas un incremento de merito inconcebible, si lo hace 
en virtud y por amor a la santa obediencia. Por eso creo que todas es¬ 
tais llenas del deseo de esforzaros y de entregaros ahora a D ios, para no 
hacer nada que vaya en contra de la obediencia. A labo y doy gracias con 
todo mi corazon a su divina bondad por lo que os ha inspirado: las ra- 
zonespor lasqueesjusto y necesario obedecer, lascualidadesquetienen 
que acompahar a la verdadera obediencia, Ios mediosy resoluciones con- 
venientes para practicarla. Suplico a nuestro Sehor Jesucristo, por el que 
se nos han dado todas las gracias, que nos obtenga del Padre eterno la 
obediencia, tal como el mismo la tuvo, supliendo por Ios meritos infini- 
tos de la suya las faltas que hay en la nuestra, y que acepte con agrado 
que todas las que estais aqui presentes seals fieles y cumplidoras en la 
prktica de las inspiraciones que el mismo os dara por medio de su San¬ 
to Espiritu, que haga fructuosa la gracia que os ha concedido, que la 
comuniquepor medio devosotrasa 
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nuestras hermanas ausentes, y por medio de vosotras y de ellas a las que 
vengan despues, de forma que, al oir hablar de la obediencia que bubo 
en la Compania, se sientan obligadas a continuarla. Asi se lo suplico a mi 
Senorjesucristo, asi selo suplico a la Santisima Trinidad en cuyo nom- 
bre no dejare, aunque sea un miserable pecador, apoyandome en su in¬ 
finite misericordia, de pronunciar las palabras de la bendicion. 

Benedictio Dei Patris... 


46 [45,1X531-535], 

CONFERENCIA DEL 22 DE OCTUBRE DE 1650 

A unashermanasenviadasa provincias 

M isqueridas hermanas, unadelasprincipalesvirtudesqueteneisque 
poseer, es la humildad; si, hermanas mias, manteneos en una gran hu- 
mildad. E stimaos las ultimas de todo el mundo, acordaos de que sois sier- 
vasdelospobres; consideradloscomo duehosy servidloscon gran man- 
sedumbrey humildad. 

Lasegundacosaqueteneisquetener, hermanas mias, escaridad; mu- 
cha caridad con todos. 

Latercera cosa, mis queridas hermanas, que os recomiendo sobre to- 
do es la paciencia mutua; hermanas mias, si, mucha paciencia. N o os en- 
fadeis nunca mutuamente, hermanas mias; jamas. Y para ello ceded la 
una a la otra, aconsejaos mutuamente. L a hermana sirviente tiene que 
aconsejarsedesu hermana: 

«H ermana, iharemos esto?, iiremos alla?». Y si la hermana respon- 
de: «H ermana, me parece que esta bien esto», hacedlo. 


Conferenda 46. — Apuntes tornados por sor J uliana Loret (Arch, de las H i- 
jas de la Caridad). Sor J uliana Loret a sus notas ahade lo siguiente: «Estas ins- 
truccionesfueron dadasa sor Ana H ardemont y a sor G enoveva Doinel cuan- 
do fueron al establecimiento de H ennebont; a sor Juana Bautista y a sor N ico- 
lasa H aran al marchar a M ontmirail; y asor M arta[Dauteuil], sor Francisca M a- 
nagey sor Luisa M ichel al irareunirsecon lasHermanasdeNantes». 
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Pero, me direis, ila hermana sirviente tiene que pedir consejo y ceder 
ante la otra hermana? D esde luego, tiene que hacerlo; si, es precise que 
lo haga; tiene que ceder en todo y ser la mas humilde; pero tiene que man- 
tenerse firme, si la hermana quisiera algo en contra de D ios y de las re- 
glas; tiene que mantenerse firme. La otra hermana tampoco tiene que ha- 
cer nada sin decirselo a la hermana sirviente, y respetarla mucho. 

Soportaos pues, mis queridas hermanas, cuando ocurra alguna cosa 
entre vosotras; porque esto tiene que pasar. E ntregaos desde ahora a D ios, 
porque no hay nadie que no cometa alguna falta. Lo que a veces nos 
parece falta en nuestra hermana, no siempre lo sera. A veces es que no 
estamos de buen humor para aceptar lo que haga nuestra hermana; las 
cosas no son como queriamos, y esto nos molesta. H ermanas mias, no 
nos extrahemos de que nos cueste soportar a Ios demas, ya que tampoco 
somos capaces de soportarnos a nosotros mismos. L o que hoy nos gus- 
ta, mahana nos disgusta; nunca estamos en la misma situacion; ahora que- 
remosy despues dejamosdequerer. Somos displicentes con nosotros mis¬ 
mos. iAy!, hermanas mias, si se presenta algun motivo de enfado, excu- 
saosmutuamentey pensad: «Esqueno estoydebuen humor. N o esque 
mi hermana hayaobrado mal; esqueyo no soy humilde ni sesoportarme 
a mi misma». En fin, hermanas mias, si os habeis dado algun disgusto, 
pedios perdon lo antes posible; y las dos de rodillasdecid: «iDios mio! 
H ermana, le he dado un disgusto; lepido perdon porello». La otra her¬ 
mana tiene que contestar: «H ermana, soy yo quien se lo pide». Y al obrar 
asi, conservareis la union entre vosotras. No falteis en esto, hijas 
mias, por favor. 

Asi pues, hijas mias, tened mucho inters en la instruccion deesaspo- 
bres personas; ensehadlasa bien morir. iQ ueconsuelo ayudar a esas bue- 
nasgentesaentraren el cielo! Ciertamente, soisvosotraslasquelosguia- 
reis al cielo. Y en lo referente a las nihas, les ensehareis a servir bien a 
D ios. H ermanas mias, hareis grandes cosas si sois fieles a D ios. Por eso 
es precise que os diga que la buena sehora de G oussault, que era una 
gran sierva de D ios (es una santa, hermanas mias, queria 
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mucho avuestraCompama) medijo la noche anterior a su muertei; «Pa- 
dre, yo heestado esta noche muyocupada con Diosy hevisto en su pre- 
sencia a una H ija de la Caridad. jAy, Padre! iQ ue grandescosas haran!». 
H ermanas mias, sereis muy felices, si D ios es glorificado en vuestras ac- 
ciones. Y ciertamente sera glorificado, si trabajais por su amor. 

N 0 os entretengais en dar gusto a las personas de condicion con cum- 
plimientos, buscando relaciones sociales. jD ios mio! N i mucho menos, 
hermanas mias, no busqueis esas cosas; entonces todo se perderia, hijas 
mias. iDiosmio! huid detodo eso. 

Asi pues, misqueridas hermanas, ireis a buscar a esas personas, y si 
os llevan a ver al obispo de esa diocesis, le pedireis su bendicion; le di- 
reis que quereis vivir total mente bajo su obediencia y que os entregais to- 
talmente a el para el servicio de Ios pobres, ya que para esto habeis sido 
enviadas. 

Si os pregunta que sols, si sois religiosas, le direis que no, por la gra- 
cia de D ios, y que no se trata de que no estimeis a las religiosas, pero que 
si lo fueseis, tendriais que estar encerradas y que por consiguiente ten- 
driais que decir: adios al servicio de Ios pobres. 

D ecidle que sois unas pobres H ijas de la Caridad, que os habeis en- 
tregado a D ios para el servicio a Ios pobres, y que se os permite dejarlo 
ytambien se ospuededespedir. 

Si os pregunta ademas: «iH aceis votos religiosos?», decidle: «N o, se- 
hor, nos entregamos a D ios para vivir en la pobreza, castidad y obediencia, 
unas para siempre, otras por un aho». 

E n fin mis queridas hermanas, entregaos a D ios para hacer bien lo 
que vais a hacer. Pedidle el espiritu de su H ijo, para que podais ejecutar 
vuestras acciones, lo mismo que el ejecuto las suyas; porque, hermanas 
mias, teneis la dicha de imitar la vida que el H ijo de Dios llevo sobre la 
tierracon susapostoles. Lepido, hijas mias, quequierallenarosdesu es¬ 
piritu, dandoos las virtudes que necesitais para ser verdaderas 
H ijasdelaCa- 
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ridad. Es lo que le suplico con todo mi corazon, y de parte suya pro- 
nunciare las palabras de la bendicion. 

Benedictio Dei Patris... 


U na hermana sirviente le pregunto luego: 

— Padre, le suplico que mandeis a mi hermana que me av;se de mis 
defectos, cuando yo falte. 

— Si, hija mia, con mucho gusto; pero no hay que estar avisando a ca- 
da hora; a veces lo que creemos que es falta, quizas no lo sea; antes, hay 
que hacer oracion y pensar: «Lo que ha hecho mi hermana, ies una fal¬ 
ta de importancia?». Y si vemosque no, no hay quedecir nada. Setrata 
de algo sin importancia; esto no desedifica a nadie; hay que pasar 
por encima. 

Pero, si D ios nos indica en la oracion que la falta tiene importancia, 
hay que avisarla; pero isabeis como hay que hacerlo? H ay que ponerse 
derodillasy decir: «H ermana, creo que usted quiereque leavisedees- 
ta falta, para tener cuidado». Lo hareis asi, por tanto, mis queridas 
her man as. 

M e encomiendo a vuestras oraciones. 


47 [46,1 X,535-543], 

CONFERENCIA DEL 9 DE DICIEMBRE 1 

Virtudes de las hermanas A na de G ennes, M aria Lullen, 

M argari ta B ossu y C eel 11 a D el ai tre 

La primera de nuestras hermanas de quien se hablo en esta conferen- 
cia fue de Sor Ana de G ennes que, a pesar de ser de noble condicion, 
lo dejo todo para entregarse a D ios en la Com- 


Conferencia47. — Conferences spirituelles tenues pour Ies Fillesde la Charl- 
te par plusleurs Superleurset DIrecteursde la Compagnie 111, ed. de 1826,15 s. 

1. El aho esinclerto, M aria Lullen vivfa aun el 23 dejullo del649. Laconfe- 
rencla por lo tanto, fue dada, lo mas pronto, el 9 de diclembre de 1649. 
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pama de las pobres H ijas de la Carldad, en donde tuvo la dicha de per- 
severar hasta la muerte. 

U na de nuestras hermanas que habia vivido con ella, dijo que Sor G en- 
nes demostraba mucho pesar cuando le hablaban de su nobleza, que 
esto le mortificaba, y que no podia sufrirlo. 

— H ermanas mias, dIjo el Padre Vicente, jque gran virtud es no bus- 
car la estima y no querer que se hable de su propla familial esa buena 
hermana ocultaba lo que los demas maniflestan, y se humlllaba por tener 
algunos motives para distinguirse de ellos. iH ay alguna que haya vivi¬ 
do con sor Ana? 

Una hermana respondio: 

— Padre, yo estuve algun tiempo con ella. 

— Blen, hija mia, iquevirtudes observe usted en ella? 

— Padre, tenia mucha paclencia en sus sufrimlentos, no se quejaba 
nunca, a pesar de que no dejaba de sufrir. Sin embargo, a veces tenia mle- 
do de ser una carga para las demas, y sufria por no poder trabajar como 
las otras. Tamblen observe que aquella hermana era muy humllde: slem- 
pre creia que no valia para nada lo que hacia y que era mucho mejor lo 
quehacian las otras. 

El PadreVIcentedIjo entonces: 

E s muy bueno sentirse apenado por no poder trabajar, pero seria una 
tentaclon, hermanas mias, pensar que se es una carga para los demas y 
turbarse por ese motivo. H ay que resignarse con la voluntad de D los an¬ 
te las enfermedades que nos envia, y tener de vuestras hermanas la bue¬ 
na opinion de que se slenten contentas de practicar la carldad en el ser- 
vlclo queoshacen. 

Otra hermana dijo: 

Padre, observe que sor Ana hablaba con frecuencia con las demas 
hermanas de los pensamlentos que D los le daba en la oraclon. Tenia mu¬ 
cho Interes en que los enfermos a quienes servia reciblesen oportuna- 
mente los sacramentos. N unca salia de la habitaclon de un enfermo sin 
haberle dicho alguna palabra de edificaclon. Servia a los pobres como 
habria servido a nuestro Sehor, y decia que sentia mas satisfacclon 
por haber Ido 
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a ver a sus pobres, que si hubiese recibido una visita de sus parientes. 

— Hermanasmias, dijo el Padre Vicente, icuantavirtud! iQuebue- 
na hermana, preferir ver a los pobres mas que a sus parientes y mirar 
siempre en su persona a la de J esucristo! j Bendito sea D ios por siempre! 

E sto tiene que excitar en nosotros el deseo de entregarnos de veras 
a nuestro Senor para imitar lasvirtudesquese ban observado en esta bue- 
na hermana, que como acabamos de oir, fue humilde, paciente, caritati- 
va. Imitemossobretodo su humildad, deseando ser desconocidasy te- 
nidas en nada; y pensemos que, si manifestamos el poco bien que hace- 
mos, perderiamos todo el merito del ante de D ios. 

— Sehorita, iobservo usted alguna cosa? 

— Padre, observe en sor Ana un gran amor asu vocacion, superan- 
do animosamente todas las dificultades con que tropezaba, y que fueron 
para ella mayores que para las demas, ya que tenia una salud muy deli- 
cada. Sin embargo, no se quejaba, y jamas le of decir que no pudiese 
hacer lo que se le decia. EI amor a su vocacion se ve tambien en su ulti¬ 
ma enfermedad, ya que pidio con insistencia que la trajesen a esta casa, 
porque deseaba morir aqui. D emostro mucha paciencia en sus sufri- 
mientos; y cuando, ya cerca de la muerte, le dijeron: «iSufre usted mu- 
cho?», respondio: «Lo quesufro no esnadaen comparacion con lo que 
nuestro Senor sufrio por mi». Fuesumisay obedientehasta el fin, por¬ 
que, un momento antes de morir, como la hermana de la enfermeria le 
mandase tomar alguna cosa, aunque sentia mucha repugnancia por los 
violentos dolores de estomago que le ocasionaba todo lo que tomaba, 
lo comio sin embargo, demostrando que era por obedecer; y poco 
mas tarde murio. 

— H ermanas, dijo el Padre Vicente, hay muchos motives para creer 
que esta gozando de la presencia de D ios. 

Veamos ahora lo que se ha observado en la hermana M aria L ullen, 
que era natural deLeM ans. Las que hayan vivido con ella, que nos di- 
gan sin reparo lo que hayan visto de edificante en su conducta. 
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Unahermanadijo: 

— Padre, yo observe que esta querida hermana tenia mucha cari- 
dad con los ninos a los que estaba encargada de instruir. M ientras esta- 
ba en N anterre, donde la conoci antes de tener la dicha de estar en la 
Compania, la vl algunas veces besar sus pies, diclendo que creia besar de 
esa forma los pies del nino Jesus. 

— jBendlto sea Dios!, dijo el Padre Vicente. Esa buena hermana te¬ 
nia mucha razon para creer que besaba los pies del nlho Jesus. iQueagra- 
dableleseriaesasenclllez! 

Otra hermana dIjo: 

— Padre, yo encontre un dia a la hermana M aria llevando a sus nihos 
a misa, y admire su carldad con un pobre hombre con el que se encon- 
tro por el camlno. Le hablo de Dios; y como no habia oido la mIsa nl 
parecia tener muchas ganas de Ir, hizo todo lo que pudo para obllgarle 
aquefuese. 

Otra hermana dijo: 

— He observado que era humllde y parecia contenta cuando la repren- 
dian. Y como un dia la hublesen mortificado un poco, al verla con cara 
alegre, le demostre ml sorpresa; me respondio: 

«H ermana, es precise queyo mereduzcaalanada, para que Jesus vi¬ 
va en mi» 2 . 

— iQuepalabratan hermosal, dijo el Padre Vicente: jEs precise que 
me reduzca a la nada! Y sealegraba cuando la reprendian; jBendlto y 
alabado sea D los!, no me extraha que el sehor parroco de N anterre la ha- 
ya alabado tanto, a pesar de que no es muy amigo de alabanzas. P ero pa- 
rece como si esta querida hermana tuviese una virtud por encima de lo 
ordinarlo. 

Otra hermana dijo: 

— Yo conoci a sor M aria Lullen cuando estaba todavia en LeM ans, 
antes de venir aquf, y me acuerdo que ella y otra hermana dejaron sus 
vestidosmundanosy tomaron un vestido gris; esto lesocaslono muchas 
burlas y habladurias de parte de los que desaprobaban aquel camblo. 
Empezaron aserviralospobresen el hospital de LeM ans. Supleron or- 
denar muy blen aquellaca- 


2. Mt 20,1-16. 
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sa, en donde hasta entonces todo habia sido desorden. M uchas personas 
se pusieron a criticarlas, y fueron muy perseguidas por ese motivo, pero 
lo sufrieron todo animosamente. Finalmente, nuestra buena hermana, 
queriendo entregarse por entero a D ios, se decidio a abandonar su fami- 
lia, que era de buena posicion y en donde podia encontrar todas sus sa- 
tisfacciones; pero su amor a D ios la hizo abandonarlo todo con deci¬ 
sion para venir a Paris a nuestra comunidad. 

— H ermanas, dijo el Padre Vicente, sin duda Dios tenia grandes 
designios sobre esta hermana. Padre Portail, ino le parece a usted que 
hay algo deesto? Yo siento de verdad una gran edificacion por lo que 
acaba de decirse. N unca he tenido mayor consuelo que cuando oigo el 
relato de las virtudes de nuestras hermanas, porque se trata visiblemente 
de una obra de D ios. iQ ue sea bendito para siempre! 

Si alguna ha observado mas cosas, que las diga; porque fijaos, her¬ 
manas mias, se celebra la gloria de D ios al hablar de las virtudes de vues- 
tras hermanas. EI las escogio para santificarlas, y el tambien quiere que 
nos aprovechemos imitandolas. Sehorita, diganos lo que usted sepa. 

— Padre, esta buena hermana era totalmente de nuestro Sehor, quien 
la habia escogido. E ra un alma privilegiada. Sentia especial afecto a la 
practica de las virtudes ocultas; era muy humilde. 0 bserve tambien su 
conducta y su sumision durante el tiempo que estuvo enferma, tomando 
las pequehas cosas que le presentaban, sin mostrar ninguna displicencia; 
no demostraba ninguna pena cuando no le concedian lo que pedia. 

— H ermanas mias, dijo el Padre Vicente, asi escomo hay queobrar 
cuando se esta enfermo, y no decir: «Esta medicina no esta bien hecha, 
no puedo tomarla». H ablar de esta forma y manifestar nuestros gustos 
es una sehal de gran imperfeccion. Si alguna buscase satisfaccion en la 
bebida y en la comida, si quisiese saborear las comidas, jD ios mio! que 
tenga mucho cuidado, porque esas personas no son nunca virtuosas, 
serials culpables, hijas mias, si no os aprovechaseis de Ios 
buenosejemplos 
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de nuestras hermanas, de las que acaban de decir cosas tan bonitas! 

Pasemos a la tercera de la que tenemos que hablar. iQ ulen de voso- 
tras ha vivido con sor M argarlta Bossu? 

Unahermanadijo: 

— Yo estuve con ella poco tiempo. 0 bserve que tenia mucho amor a 
los pobres y tamblen que, cuando la reprendia en alguna cosa, acepta- 
ba blen el aviso y no decia nada para excusarse. 

— Era, ahadio el Padre Vicente, demuchamansedumbrey muysllen- 
closa. Sehorlta, iquiere usted decirnos de ella alguna cosa? 

— Padre, vl en ella mucho amor a su vocaclon, hablendo superado 
las dificultades que le presentaron sus parlentes, a quienes les costo 
mucho dejarla venir; pero ella losabandono animosamente; y cuando fue 
reciblda, se lleno de tal alegria que no hublese querldo dejar la comu- 
nldad por todos los blenes del mundo. Solo estuvo un aho, pero su fer¬ 
vor la hizo digna de recibir el salarlo, lo mismo que los obreros que vl- 
nleron a la hora undecima y recibleron lo mismo que los que habian tra- 
bajado toda lajornada. Por eso creo que nuestro Sehor sequedo muy 
contento del servicio que le hIzo esta buena hermana, como si le huble¬ 
se servido muchos ahos, porque tenia efectivamente el deseo de servirle 
yhonrarle durante toda su vIda, por muy largaquehublera sido. La her¬ 
mana M argarlta tenia mucha mansedumbre y hacia todo lo que se le 
decia, sin repllcar nunca en nada. Eramuyobedlente, queriamuchoala 
comunidad; lo demostro muy blen cuando, al caer enferma, la hermana 
que vivia con ella le dijo que habia que venir a esta casa; y aunque tenia 
muchas molestlas, se levanto ensegulda y demostro mucha 
alegria al venir. 

— iQue buena hermana!, dIjo el PadreVIcente, jquebueno esque- 
rer venir a la comunidad I D e esa forma demostro que no amaba mas que 
aDlos, yaqueestabatan despegada detodo. Dejosin ninguna penala 
casa en donde se encontraba blen, para cumpllr la voluntad de D los. Asi 
es como hay que obrar, her- 
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manas mias, sin buscar pretextos para dispensaros de hacer lo que se 
os manda. 

Otra hermana dijo: 

— Padre, yo observe que sor M argarita tenia mucho celo por ense- 
nar lo que tenemos obligacion de saber, y tambien un gran recato en 
sus palabras; especialmente durante el tiempo de silencio, no queria ha- 
blar sin necesidad; esto me llenaba de confusion al ver su virtud y saber 
que yo estaba tan alejada de ella. Siempre hablaba de cosas edificantes, 
especialmente de la felicidad de su vocacion. 

— iBendito sea Dios por siempre! iQ ue buenas prkticas son estas! 
Padre Portail, ino le impresiona escuchar el relato de tan hermosas 
virtu des? 

Todavia nos queda por hablar de lo que se ha observado en la her¬ 
mana D elaitre. iQ uien ha vivido con ella? 

— Padre, indico la sehorita, esta querida hermana no salia nunca de 
esta casa. Solo llevaba aqui cuatro meses. Trabajaba en el servicio a los 
pobresdeSan Lorenzo. 

— Bien, sehorita, ique ha observado usted en ella? 

— He observado una gran mansedumbre, mucho inters por los enfer- 
mos, pero sin inquietudes ni prisas. E ra activa y trabajadora y no se po- 
dria pagar el trabajo que ella hacia. Tenia grandes disposiciones para el 
bien y para el deseo de perfeccionarse, mucha paciencia con las herma- 
nas, muy obediente a los superiores; y durante su enfermedad, sufrio con 
mucha paciencia. Lo unico que lamentaba era no haber servido mucho 
tiempo a lospobres. 

— iQ ue buena hermana! Aunquejoven en la Compahia, era antigua 
en la virtud. En el poco tiempo queestuvo, realize lo quepodriahacerse 
en seis, en diez, y hasta en doce ahos. H ermanas mias, jque felicidad 
estar entre plantas que producen tales frutos! jPero tambien, que con¬ 
fusion al verse llenos de vanidad de espiritu, con deseos de la propia sa- 
tisfaccion! Si hubiese alguna de vosotras que desease ser vista, ser co- 
nocida, y que procurase ser observada, si hubiese alguna de esas, tendria 
que humillarse delante de D los y decir: j D los mio ique dire 
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yo, que hareyo, que respondereyo el dia del julcio cuando me reprochen 
haber vivido con las esposas dejesucristo, con unas hermanastan lle- 
nasde virtud, y no haber seguldo susejemplos? jOh! SI hublesealguna 
que buscase la estima de las criaturas, y quislese ser aplaudida, ique des- 
gracla!, no haria falta mas para atraer las maldiclones de D los sobre to- 
da la Compahia. Q ulero creer que todas estals en la disposiclon de entrega- 
ros a D los por entero. iN o me prometels, hijas mias, decldiros a traba- 
jar en vuestra perfecclon, y no tener ninguna buena opinion de voso- 
tras mismas? Pues apenas una persona tiene buena opinion de si misma, 
se aparta de Dios. Decldios pues, hijas mias, a renunclar a vuestra vo- 
luntad para no querer mas que el cumpllmlento de la santa 
voluntad deDlos. 

Todas las hermanas respondleron: 

— Si, Padre; ese es nuestro deseo. 

- Asi lo espero, contesto el Padre Vicente, medlante la gracia de D los, 
de su parte pronunclare las palabras de la bendicion, rogandole que mlen- 
tras las diga, vaya llenando nuestros corazones, el vuestro y el mio, del 
deseo deadquirir lasvirtudesqueacabalsderelatar. 

Benedictio Del Patrls... 


48 [47,1 X,543-554], 

CONFERENCIA DEL 5 DE MARZO DE 1651 
Sobrelaconfeslon 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre la con- 
feslon. Se divide en tres puntos. EI primero es sobre las razones que obll- 
gan a las H Ijasde laCarldad a saber confesarse blen; el segundo, sobre 
las faltas que pueden cometer en sus confeslones; el tercero, sobre los 
medlosparahacer buenasconfeslones. Esun tema muy Importante, her¬ 
manas mias. 


Conferencia48. — Apuntestomadospor sorjuliana Loret (Arch. delasH i- 
jasde la Caridad). 
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ya que, si no nos confesamos bien, estamosen peligro de cometer quizas 
algun sacrilegio. 

— H ermana, diganos por favor, lo que piensa sobre este tema. 

— Padre, sobre el primer punto he pensado que una de las razones 
que nos obligan a saber confesamos bien es que no podemos ensehar 
debidamentea los enfermosa confesarse si antes nosotros no lo sabemos 
hacer. 

0 tra razon es que este Sacramento es como un segundo bautismo, ya 
que nos devuelve la gracia; esto nos obliga a acercarnos a el con una bue- 
na preparacion. 

Las faltasquesepueden cometer son: notener pureza de intencion 
de acudir a el puramente para ponernos en estado de agradar a D los; bus- 
car excesivamente nuestra propia satisfaccion. 

Los medios para confesarse bien son la debida humildad y el pensa- 
miento de la enormidad del pecado, etcetera. 

— M uy bien, hija mia, ique D los la bendiga! U sted, hermana, diga- 
nossus pensamientos. 

— Padre, me parece que, si no hacemos una buena confesion, esta¬ 
mos en peligro de cometer un sacrilegio. 

— Esta hermana indica como primera razon, que si la confesion no 
se hace bien, cometemos un sacrilegio y aumentamos el numero de nues- 
tros pecados, y en vez de los diez que teniamos, salimos con once; y si 
uno muere entonces, mis queridas hermanas, es condenado. lY que 
faltaspueden cometerseal confesarse? 

— Padre, me parece que son: no examinarse bien, disimular los peca¬ 
dos y no darlos a conocer tal como son. 

— iAy! Si, hermanas mias, disminuir las faltas y hacer que no se co- 
nozca tal como son es una gran falta. jCuanta gente se habra 
condenado poreso! 

— Padre, me parece que es la vanidad la que busca excusas, y no nos 
gustaria que viesen nuestras faltas tan grandes como son. 

— Ciertamente, setrata de un espiritu de vanidad, de un espiritu dia- 
bolico, cuando, en vez de acusarse, se excusa uno. H er- 
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manas mias, no es ningun descredito para una hermana dar a conocer sus 
faltas. N 0 , por el contrario; cuando seabre tal como esy dice: «Yo he he- 
cho esto y esto; he sido tan miserable que he cometido este pecado», en- 
tonces se ve que es el espiritu de D ios el que la hace hablar. 

- Listed, hermana, iporquerazonesleparecequelasH ijasdelaCa- 
ridad tienen que saber confesarse bien? 

- Padre, me parece que nuestra predestinacion depende de una bue- 
na confesion y que hemos de pensar que es quizas la ultima vez que D ios 
nos concede la gracia de confesarnos. 

- Ciertamente, mis queridas hermanas, nuestra predestinacion de¬ 
pende quizas de este acto; y a este proposito, os dire que en una reunion 
algunos prelados me confesaron que habian tornado la determinacion, 
siempre que se confesasen o celebrasen, de pensar que aquella seria qui¬ 
zas la ultima vez. Fijaos, hermanas mias, son unos prelados Ios que nos 
dan ejemplo. 

- Tambien me parece que, si Dios me concede la gracia devolver 
una vez mas a confesarme, podria ir a otra confesion mejor dispuesta. 

- N uestra hermana dice que podemos hacer una buena confesion 
para prepararnos a otra. Puede ser, porque confesarse bien a fin de con¬ 
fesarse mejor otra vez, es muy bueno; y en efecto, el buen empleo de las 
gracias que D ios nos concede no es solamente meritoria para la accion 
presente, sino tambien para la proxima y para todas las demas. 

- Pero, ien que defectos se puede caer en la confesion? 

- Se pueden disimular las faltas, creyendo que se trata de cosa poco 
importantey que otra vez lo haremos mejor, o bien disminuirlas para que 
el confesor no nosdesprecie. 

- N uestra hermana dice que, si se dejan pasar cierta faltas por cual- 
quier motivo, ique pasara, hermanas mias?; seria una gran desgracia. 
El espiritu maligno sehace el amo. Finalmente, la que dejade confesar¬ 
se bien caeen grandes faltas en privado y en publico. Pero, por el con¬ 
trario, cuando hacemos una buena confesion, enseguida se nos devuelve 
la gracia de D ios, reviven todas las buenas obras que habiamos hecho, 
y aumenta nuestra 
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fe, nuestra esperanza, nuestra caridad y amor a D ios, nuestra templanza 
nuestra humildad, en fin todo lo demas. 

U sted, hermana, ique razones tienen las H ijas de la Caridad para 
saber confesarse bien? 

— Padre, creo quees para adquirir la gracia de Dios. 

— M uy bien: para adquirir la gracia de D ios. D eberiamos sentirnos 
felices de que todo el mundo conociese nuestras faltas; un santo ha di- 
cho que hay que estar dispuestos a decir Ios pecados en medio 
del mercado. 

— Las faltas que cometemosen laconfesion son el respeto humano, 
que proviene o de la vanidad, o incluso de la costumbre; y la falta de con- 
tricion; esto ha de temerse mucho mas cuando a veces nuestras faltas nos 
parecen ligeras. M e parece que es conveniente decir alguna falta grave 
de la vida pasada e incluso varias. 

— Si, es una gran medio, para excitarse a contricion, decir algunos 
graves pecados de la vida pasada: «iDiosmio! yo hice esto en mi juven- 
tud»; porque lo malo es que a veces no se tiene suficiente pesar de las fal¬ 
tas ordinarias. 

Pero digame, hija mia; si una hermana va a confesarse sin demostrar 
ningun pesar de sus faltas, ies buena su confesion? 

— N 0 , lo principal es la contricion. 

— Pero, hermana, iesta bien acusarse siempre de las mismas faltas? 

— No, porque hay que trabajar en corregirse; pero, si alguna vuelve 
a caer en ellas, hay que decirlas. 

— F ijaos, hermanas mias, es precise que lo diga por algunas almas es- 
crupulosas; hay algunas faltas en las que es imposible evitar que caiga- 
mos. Los mismossantos, segun dice el Espiritu Santo, caian siente ve¬ 
ces al dia 1; eran ciertas distracciones de espiritu, pensamientos ligeros, 
incluso en sus plegarias, y otrasfaltas semejantes. Sin embargo, esto po- 
dria preocupar a una pobre mujer. iQ ue hay que hacer entonces? C uan- 
do secae continuamente en las mismas faltas, hayquehumillar- 


1. Prov 24,16. 
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se delante de D ios, desear estar unidos con el y decir: «iAy,D ios mio! 
jCuantos motivostengo para humillarme delante deti yde desear ver- 
te!», y luego con paclencia hacer actos de esperanza, de humlldad, en- 
tregarse a D Ios, excitarse a la contriclon y al proposito de la enmienda. 

Pero digame, hija mia, una hermana que no viese blen las amonesta- 
clones que se le dan, iharia una buena confeslon? 

— No, Padre. 

— iEsun defecto, hermana mia, el andar ellglendo confesores? 

— Si, Padre. 

— iQ ue plensa usted, hIja mia, de una hermana que quislese un con- 
fesory no quislese otro? 

— Padre, una hermana que quiere un confesor y no quiere otro, es 
que tiene un apego demaslado grande y se busca a si misma. 

— Pero, me direls, es que el me conoce mejor y me Impreslona mas 
lo que me dice. N o es eso, hermanas mias; se trata de un apego, por no 
decir de un amor, que podria Ir slendo cada vez peor. 

M Isquerldas hermanas, creedme, setratadeuna Incllnaclon pellgro- 
sa, y por asi decirlo, de clerto afecto del corazon que, si no se remedIa 
prontamente, podria hacer que la confeslon fuese nula. P Ido a D Ios que 
concede la gracia a nuestras hermanas de no apegarse jamas a ningun 
confesor, nl en esta parroquia nl en aquella, y dirijo con toda ml almaes- 
ta oraclon a D Ios, por j esucristo nuestro Sehor, para que ninguna de vo- 
sotras se apegue a ningun confesor, porque esto seria lo que la perderia. 
Con la ayuda de D Ios, hermanas mias, no mahana, sino el ml^coles, cele- 
brare la santa misa por esta Intenclon. 

iPuededecIrsequeel confesor es demaslado duro, o demaslado blan- 
do, 0 quejarse de que no dice nada? 

— No, Padre. 

Esta mal decir: «iSI repitlera Ios pecadosque se le han dlcho!». iDar 
a conocer lo que el ha dicho, es tamblen una falta? 

— Si, Padre. 
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— Si, sin duda, hermanas mias; es una faltay muy grande, porque el pe- 
nitentetambien esta obligado al secreto con el confesor; y una persona 
que se pone a decir: «M e ha dicho esto y esto», peca mucho. 

Si el no se portase bien, si dijese, por ejempio, alguna palabra hala- 
giiena: «N inguna me ha complacido tanto y me ha dado tanta satisfaccion 
por su conducta, como usted», o alguna otra palabra que demuestre afec- 
to, entonces, hermanas mias jcuidado con esto! iDlosmio! iQuepeli- 
groso es esto! Q ue lo diga, pero la quien? A los superiores, y a nadie mas. 

U sted, hija mia, digame, una hermana si se pone a discutir sobre la 
penitencia, o que rehusa la que le han impuesto, y no quiere confesarse 
con un confesor, porque pone penitencias que no le agradan, ihace mal? 

— Si, Padre, me parece que es una falta grave. 

— U na falta grave, sin duda, hermanas mias; me acuerdo a este propo- 
sito de unas hermosas palabras de san Agustin: «La persona que rehusa 
su penitencia, rehusa el perd6n». 

Una persona queva a confesarse sin examiner su conciencia, sin con- 
tricion, 0 sin deseos de aceptar la penitencia, o de restituir los bienes aje- 
nos que posee, icomete una falta? 

— Si, Padre. 

— EI pecado no se perdona nunca sin la restitucion. 

A horrar de los bienes de los pobres en alguna parroquia para apro- 
piarse de ellos, ies un pecado? 

— Si, Padre. 

— i D los mio!, hermanas mias, es un sacrilegio; porque es tomar algo 
que pertenece a D los y aplicarselo a si mismo, y no creo que ninguna 
de vosotras caiga en este pecado; no, no hay ninguna, por la gracia de 
Dios, porque ese pecado no seperdonaria jamas sin restitucion, y no so- 
lamente en lo que se refiere a los bienes, sino tambien al honor. 

N unca hay que hablar de los demas, ni siquiera en el confesionario; 
si no podeis ocultar el mal ajeno, valdria mas callar vuestro propio pe¬ 
cado; pero iseria quitar el honor a una hermana el decir sus faltas a la su- 
periora, para que ponga remedio? 
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N 0 , hay que decirselo; pero no a otras personas; porque quitar algu- 
na cosa no es nada, pero quitar el honor es perderlo todo. H ermanas mi- 
as, si alguna vez os pasa esto, os ruego que no volvais a hacerlo. 

U sted, hermana, diganos por favor, lo que ha pensado. 

- Padre mio, la primera razon para aprender a confesarnos bien es 
que, si no, muchas veces nos veriamos en peligro de cometer sacrilegio. 
La segunda razon es que no podriamosensehar a los pobres, ni tampo- 
co a los alumnos de las escuelas, si no lo supi&emos hacer bien noso- 
tras mismas. 

- Estaes, hermanas mias, una buena razon: porque estais con los po¬ 
bres, y sobre todo con las nihas, a las que teneis que ensehar a hacer bue- 
nas confesiones. 

Por eso el Padre [Vicente] 2 , dirigiendose al sacerdote que le acom- 
pahaba, ledijo: 

Le ruego que ponga por escrito todo lo que hay que ensehar a las 
nihas sobre este tema; la hermana que esta encargada de las recien ve- 
nidas, se lo ensehara, porque es de grandisima importancia; y le pido que 
todos los ahos, mientras vivamos, tengamos una conferencia sobre este 
tema; os ruego a todos, a usted Padre, a la sehorita, y a usted, hermana, 
quemelo recuerden. 

Siga usted, hermana. 

- Padre, entre las numerosasfaltasque pueden cometerseal confe- 
sarse, heobservado tresprincipales. En primer lugar, hablar demasiado. 
Esto pasa cuando se dicen faltas que no se han hecho, cuando se habla 
delos asuntos domfeticos, cuando se descubren las faltas del projimo, 
y finalmente cuando se habla de cosas que no son de confesion. 

En segundo lugar, hablar demasiado poco; por ejempio, cuando no 
se dice el numero ni la circunstancia de los pecados mas notables, cuan¬ 
do se callan algunos pecados, por miedo a 


2. El manuscrito ponePortail, locual sin dudaesunadistraccion delacopis- 
ta, puesto que san Vicente es el que habla, y debia ser el padre Portail el sacer¬ 
dote que le acompahaba. 
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que el confesor nos rina, cosa que no deberiamos temer, o por cual- 
quier otro motivo. 

En tercer lugar, no hablar bien, esto es, disimular los peca dos para 
que no aparezca lo que son, o expresarse como si se tuviesen dudas: «Si 
hehecho esto o aquello, pido perdon a Dios», cuando laverdad esque 
no hay duda en ello, o excusar se, o callar un pecado para decirselo a otro 
confesor. M e parece que todas estas cosas son faltas graves. 

Sobre los medios para hacer una buena confesion, creo que basta con 
observar los cinco puntos, con la gracia de D los. 

— E sta bien, hermana, i D los la bendiga! 

Sehorita, iquiere usted decirnos sus pensamientos? 

— Padre, ile parece bien queleponga una pregunta sobre lo quese 
hadicho? 

— Si, con mucho gusto. 

— Si el confesor no tiene intencion de dar la absolucion mas que en 
el caso de que se haga la penitencia que ha impuesto, el que no haga la 
penitencia, irecibe la absolucion? 

— No, hermanas mias; el confesor no os da la absolucion mas que 
con la condicion de que cumplais la penitencia que os impone, y no la 
recibis si no cumplis la penitencia. 

La sehorita prosiguio: 

H e pensado, como primera razon, que el Sacramento de la peniten¬ 
cia bien recibido ayuda mucho a las almas a glorificar a D los, poniendo- 
las en ese estado por la reconciliacion que se logra con su bondad, y 
que le perdone todos sus pecados. 

Lasegunda razon esque, si no hacemostodo lo posiblepara recibir 
bien este Sacramento, despreciamos en cierto modo la gracia que D los 
nos ofrece en el, y en donde se nos aplica el merito de la muerte del 
H ijo deDios. 

Y como tercera razon, nos ponemosen peligro de morir impenitentes 
y fuera de la gracia de D los; lo cual nos estaria bien merecido por haberlo 
rehusado. 

E n el segundo punto, las faltas que se puedan cometer contra la pre- 
paracion para confesarse b en son muy numerosas; pero hay tres o cua- 
tro principales. La primera consiste en note- 
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ner deseosdecorregirse, por estar en unadisposicion quenosimpideco- 
nocer nuestras altas, o no confesarlas; esto impide que las 
podamosdeclarar. 

0 tra falta consiste en no excitarse a tener dolor sensible, o simplemente 
dolor en lavoluntad, por haber ofendido a Dios; pero esto lo podriamos 
hacer fkllmente, ponlendonosaconsiderar labondad deDlosyel amor 
que nos tiene y nuestra mallcia por haberle ofendido. 

La tercerafalta esel temer dar a conocer nuestros pecados, a nuestro 
confesor tal como son. U na falta muy grave e Importante es no poner es- 
fuerzo, en cada uno o en todosen general, en trabajar por corregirnosy 
en pedIraDloslagraclapara ello. 

E n el tercer punto, sobre los medlos para disponernos a hacer blen 
nuestras confeslones, lo primero que tenemos que hacer es tener una 
alta estima y un gran deseo de recibir este Sacramento, y para esto co¬ 
nocer blen todo lo que nos puede servir. 

En segundo lugar, Ir al confeslonarlo con la Idea de que somos crl- 
mlnales; pensar que vamos a hablar con D los, sin fijarnos en la persona 
del sacerdote que nos escucha; acusarnos lo mas criminal e Intellgiblemente 
que podamos, sin dar a conocer que son las demas la causa de que ha- 
yamos ofendido a D los, y sobre todo procurando no revelar la persona 
que sea complice de nuestro mal, a no ser en casos de grave necesidad; 
no ocultar nada. En tercer lugar, despues de haber termlnado nuestra 
acusaclon, hemos de permanecer en la confusion que nos deben haber 
dado nuestros pecados, escuchando con mucha reverencia y humlldad 
las amonestaclones de nuestro confesor, reciblendo la penitencia con la 
admiraclon de que D los permita que nos pongan tan poca, renovando 
nuestra atenclon en el pesar de haber ofendido a D los y en la esperanza 
de su misericordia, escuchar la santa absoluclon, Imaginandonos que es 
entonces cuando el merlto de la sangre del H Ijo de D los derramada so¬ 
bre nuestras almas borra nuestros pecados. D e esta forma que- 


514 


daremos de nuevo totalmente admitidos a la gracia de D ios y seremos 
agradables a la Santisima Trinidad. 

— jAlabado sea Dios hermanas mias!, meslento sumamenteedlfl- 
cado por lo que se ha dIcho.Creo queosconfesals blen, y puedo deciros, 
para el consuelo de muchas, que mientras he sido vuestro confesor he te- 
nldo un gran consuelo. 

L a mayor parle lo hacian muy blen, y quiero creer que lo seguis ha- 
clendo todavia mejor y que, en vez de decaer, cada vez lo hacels de una 
forma mas perfecta. jAnlmopues, mis querldas hermanas! iQuefellces 
serelssi hacels vuestrasconfeslonescon lascualldadesquesehan dicho, 
de un buen examen, de contricion, de un firme proposito de enmenda- 
ros de una confeslon entera y de una satisfacclon perfecta! j Bendito sea 
D Ios creer que si obrals de esta manera, D Ios os colmara de sus graclas, 
hermanas mias! Porque Kta es la base de la perfecclon. Esio quelepl- 
do con todo ml corazon, a pesar de ml Indignidad; y de su parte, pro- 
nunclare sobre vosotras las palabras de la bendiclon. 

Benedictio Del Patrls... 


49[49,IX,572-580) 

CoNFERENCiA Del 25 De Abril De 1652 
Sobre el buen uso de Ios avisos 

M Is querldas hermanas, esta conferencia se divide en tres puntos: el 
primero es sobre las razones que tenemos para aprovecharnos de Ios avi¬ 
sos que se nos hacen; el segundo, sobre las faltas que podemos cometer 
cuando nos advierten de nuestros defectos; el tercero, sobre Ios medlos 
para aprovecharse de Ios avisos que recibimos. 

Como el Padre Vicente se habia retrasado por algun asunto espe¬ 
cial, el padre Portall empezo a preguntar a las hermanas. 

L a primera hermana dijo que una de las razones para que nos apro- 
vechemos de Ios avisos que se nos hacen es la carl- 
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dad que tienen con nosotras los superiores. Si es caridad, por su parte, 
soportar nuestros defectos e imperfecciones, todavia es mayor caridad 
avisarnos y desear que nos corrijamos. 

Otra razon esque, si no nosavisan de nuestros defectos, seguiremos 
con eiios. 

D irigiendose a otra hermana, ei padre Portaii ie dijo: 

iQ ue faitas se pueden cometer cuando se nos avisa de nuestros 
defectos? 

- Padre, me parece que ia faita mas grave que se puede cometer es 
no recibir ese aviso como venido de D ios, que nos avisa por medio de 
nuestros superiores, sino ponerse a murmurar y a quejarse por eiio con 
otra hermana. 

- E ntonces, icree usted que ei medio para aprovecharse de ios avi¬ 
sos es creer que D ios habia por boca de los superiores, 

- Si, Padre. 

Otra hermana dijo: 

- Lo que nos oblige a recibir con agrado que nos avisen de nuestras 
faitas, es que se trata de un medio para hacer que muera nuestro amor 
propio, que procure ocultar sus faitas todo lo posible. Si nos cuesta so¬ 
portar el favor que nos hacen al avisarnos, con mucha mas razon nos cos- 
taria reconocer nosotras mismas nuestras faitas. 

U no de los medios para aprovecharse de los avisos consiste en que di- 
gamos nosotras mismas nuestros defectos a la superiora, cuando los co- 
nocemos. 0 tro consiste en pensar con frecuencia en los defectos de los 
quenoshan avisado, para corregirnosde eiios. No hayningun medio tan 
seguro como pedir muchas vecesa D iosesta grade, apoyandonosen nues- 
tra debilidad. 

- Tiene usted razon, hermana, al dedr que hay que recurrir a D ios, 
ya que muchas veces nos proponemos recibir bien los avisos que nos ha¬ 
cen, pero, cuando llega el momento de hacernoslos, con frecuencia ca- 
recen de efecto nuestros propositos. 

0 tra hermana dijo que D ios nos pediria cuenta de los avisos que nues¬ 
tros superiores,e incluso nuestros iguales, hacen el favor de hacernos. 
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Entoncesllego nuestro muy venerado Padre. Sepuso derodillas, co- 
mo decostumbre, pregunto al padre Portail si habia comenzado laconfe- 
rencia, yunavezquerecibio su respuestaafirmativa, exclamo: «iBendi- 
to sea Dios! jBendito sea Dios, hermanas mias! 

Y dirigiendose a la hermana que estaba hablando, le dijo: 

H ija mia, diganos lo que piensa usted sobre el tema de la 
conferencia. 

— Padre, he pensado que lo que nos obliga a aprovecharnos de los 
avisos que nos hacen, es en primer lugar que no nos conocemos a noso- 
tras mismas; y por tanto, tenemos necesidad de alguien que 
nosquieraavisar. 

— Tiene usted razon, hija mia; estamos ciegos y no nos conocemos 
a nosotros mismos. U n ciego no ve nunca el sol; nosotros no vemos nun- 
ca nuestro rostro. Ese es, hermanas mias, un buen pensamiento; fijaos 
bien en el. Siga usted, hija mia, diganos lo que ha pensado. 

— Padre, he pensado que D los nos pedira cuenta muy estrecha de los 
avisos que nos han dado. 

— i D los la bendiga, hermana! F ijaos, hermanas mias, es una verdad 
muy cierta, ensehada en la Santa Escritura, que D los nos pedira cuenta 
de los avisos que se nos den; y si no hacemos buen uso de ellos, hay mu- 
chos motives para temer, hermanas mias, que D los nos abandonaria, si 
se colmase la medida de nuestras ingratitudes; pues una hermana que 
se dejase llevar por los sentimientos de la naturaleza al ser reprendida de 
sus defectos, caeria luego en un endurecimiento de corazon, de tal ma- 
nera que nada le llegaria a impresionar. Cuanto menos le agrade lo que 
puedan decirle por su bien, mas motives de queja tendra para protestar 
de lo que se le dice. Si se impone algun reglamento para el buen orden 
de la casa, murmurara; si ve a una hermana cumplidora de su deber, la 
despreciara y la tachara de beata; todo esto no son sino tentacionescon¬ 
tra la vocacion y turbaciones en su animo, por no haberse aprovechado 
de los avisos ni haber resistido a los movimientos de la 
naturaleza corrompida. 
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Fijaos, hermanas mias, J udas no se preocupo de combatir su avaricia; 
y por eso seperdio. Si una H ijadelaCaridad obrasedeestamanera, aca- 
bana saliendose, aunque D ios no deje de seguir concediendole sus gra- 
cias; porque tampoco se las quito a J udas, a pesar de que conocia su vi- 
cio. El sol brillalo mismo sobreel ciego quesobreel quevecon claridad; 
pero en vano, porque el ciego no ve. 

U sted, hermana, ique es lo que ha pensado sobre el tema de esta con- 
ferencia? 

- Padre, he pensado, como usted hadicho, que el no aprovecharse 
de Ios avisos es ir endureciendose poco a poco. Tambien he pensado que 
no bastaba contentarse con Ios avisos de Ios superiores, sino ademas 
pedirles a Ios que estan con nosotros que hagan el favor de avisarnos de 
nuestros defectos. Padre, yo le he pedido este servicio a mis hermanasy 
les he prometido que, siempre que me lo hagan, rezare por su intencion 
tres padre nuestros y tres avemarias y que me acordare de ellas en la San¬ 
ta comunion. 

— iDios la bendiga, hija mia! iQue Dios la bendiga por seguir esa 
hermosa prktica! M is queridas hermanas, me gustaria que existiese 
entre vosotras, esa prktica de rogaros unas a otras que os avisaseis de 
vuestras faltas, y especialmente a vosotras, hermanas sirvientes, a fin de 
dar mayor libertad a las hermanas que estan con vosotras, para que os di- 
jesen lo no bueno queen vosotras pod ri an haber advertido. Cuando una 
hermana os pida que la aviseis, teneis que hacerlo con gran respeto y hu- 
mildad y, despues de haberosexcusado, decirle: «Es verdad, hermana, 
que he notado esto en usted; pero quizas no se ha dado cuenta». 

Es necesario avisar a las hermanas sirvientes lo mismo que a las de- 
mas, yaque incluso lossantostienen necesidad deser avisados. Losdis- 
cipulos eran enviados de dos en dos, como nos enseha hoy la iglesia, pre- 
cisamente para ejercer la caridad fraterna i. 


l.Lc 10,1-9. 
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Puesbien, hijasmias, hay dosclasesde avisos: los avisos generaiesy 
ios particuiares. Los primeros son ios que se hacen en ias conferencias 
paratodas. 

Avisar a una hermana que es arrogante en su porte, que habia con ios 
hombres, es un aviso particuiar. Si no se aprovecha de ei, es para su 
condenacion. 

Ei Padre Vicente, dirigiendose a otra hermana, ie pregunto: 

- H ija mia, ique faitas cree usted que se pueden cometer cuando 
nos av san de nuestros defectos? 

- Padre, una gran faitaesdejarseiievardei maihumorydeiapasion; 
iuego, demostrar esemaihumor ante ias hermanas, queseescandaiizarian. 
Y 0 reconozco que he faitado mucho en esto. 

- iH a pedido usted perdon a ia hermana con ia que se ha portado 
deesa forma, hija mia? 

- Lo hehecho aigunasveces. 

- Recordad, mis queridas hermanas, que hay que pedirse mu- 
tuamente perdon cuando se ha desedificado o disgustado a ias herma¬ 
nas, a fin de curar por este medio ia herida que se ies haya hecho. 

N uestro muy venerado Padre nos demostro en estaocasion su profun- 
disima humiidad, diciendonos una cosa que no sabiamos. N os conto que 
habia cometido una faita con un hermano que ie daba cuentas de cierto 
asunto. 

Le habie, nosdijo, con demasiada energia, que hasta iosdemas pu- 
dieron oir. M e parecequetambien estabaaiii ei padre Portaii. 

Y repitio iasmismaspaiabrasdosotresveces, paradarai padre Por¬ 
taii ia ocasion de confesar que estaba presente; pero ei padre Portaii no 
dijo ni una soia paiabra. 

Ai dia siguiente, ahadio ei Padre Vicente, mientrastrataba conmigo 
ei mismo hermano, voivi a habiarie con cierta acritud. Reconoci mi fai¬ 
ta ai hacer ei examen,y en pieno capituio mepusederodiiiasydije: «H er- 
mano, ie pido perdon por haberie habiado con caior», y ie rogue que pi- 
diese a D ios que me perdonase. 
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H ermanas mias, es lo que tenemos que hacer cuando hemos falta- 
do. La senora esposa del general de las galeras solia tener el genlo algo 
pronto; apenas se daba cuenta de que se habia Impaclentado, se ponia 
de rodlllas delante de su senorlta de compania y le pedia perdon. H er¬ 
manas mias, haced vosotras lo mismo; es el mejor medio para conservar 
la union; porque si hablals o reprendels con paslon, molestals y heris a 
vuestra hermana. Ellaospodratomar antipatia; vera mal todo lo quedl- 
gals 0 lo que hagals; creera que no hace nada a vuestro gusto; la horro- 
rlzarels. Pero pedidle perdon, demostradle que estals arrepentidas de 
vuestras faltas, y de esta forma le quitarels la amargura de su corazon. 

Cuando nosavisan denuestrosdefectos, o cuando avisamosa las de- 
mas hermanas, no pasara nada malo, a no ser cuando se hace con paslon. 
N uestrossuperlorestienen obllgaclon deavisarnos; aunquevean queuna 
hermana murmura y que no recibe blen las advertenclas, no pueden 
dejar de avisarle, pues tarde o temprano sacara provecho de ello. N o os 
extrahelsdequeestetrlstey abatida, pues el aviso esunamedicinay una 
sangria para echar fuera el mal humor. Cuando os llevan una medicina 
muy amarga, condes asco, querels desecharla, os quejals antes de tomarla, 
pero acabals tomandola, porque sabels que os curara 

L a que es avisada tiene que procurer superar su mal genlo, en me¬ 
dio de las protestas y de las emoclones de la naturaleza, y aprovecharse 
blen de las advertenclas, aunque nl siquiera sepa de que la estan avlsan- 
do, y recurrir a D los en su pequeho oratorio, o delante del Santisimo Sa¬ 
cramento, exclamando en lo mas profundo de su corazon: «iAy, D los 
mio! iCuanto mecuesta! Mereprenden de una falta que no conozco. Pe¬ 
ro, Dios mio, si las demas se dan cuenta de ella, bendito seas 
para slempre!». 

M Is querldas hijas una hermana se aprovechara de los avisos, si hace 
buen uso del favor que le hacen las que la reprenden. Esto es adornar 
la Compania, cubrirla de oro y de pledras preclosas. 0 s recomlendo 
sobre todo, hermanas mias, la prk- 
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tica de nuestra hermana que, ha dicho pedia a las demas que la avisasen 
desusdefectos. 

iY cuando hay que hacerlo? E mpezad esta misma tarde, si se presen- 
ta la ocaslon. iY cuando continuar? M ahana y slempre, hermanas mias. 
Slempre, porquesi adoptalsesta prktica en la Compahia y usals b.en de 
las advertenclas que se os den, estad seguras de que vuestra Compahia 
sera una de las mas santas de la Iglesla de D los. SI no lo hacels, causa- 
rels su rulna; se preguntara: «iD onde esta esa bella Sion, de la que todos 
hablaban tan blen, esa hermosa Compahia de H Ijas de la Carldad? iD on¬ 
de esta la modestia, el orden, el culdado y vigllancia de los pobres? iD on¬ 
de esta ese recato en no hablar con los hombres en no dejarles entrar 
en sus habitaclones? iDondeestan aquellas hermanas muertas santa- 
mente?» N o se vera por ningun sitlo. 

H Ijas mias, se trata de hacer algo muy Importante para afirmar blen 
vuestra Compahia. Pondre los medlos para remedlar esos defectos de 
quemeavisan. 

H ermanas, si por culpa de la sehorlta Le G ras, por la del padre Por- 
tall, por la de una hermana sirvlente, por ml culpa, no progresals en la 
virtud tendremos que responder de ello ante Dios, quien nos 
pediracuentas. 

Aqui vimos como el Padre Vicente, nuestro muy honrado Padre, 
deseaba nuestra perfecclon, con que culdado la buscaba y tamblen la 
necesidad de convencernos, a pesar de los resen tl mien to s de la natura- 
leza, de que nuestros superlores tienen la obllgaclon de velar sobre noso- 
tros, ya que habran de dar cuenta muy estrecha. 

El Padre Vicente ahadio: 

Se me olvida una cosa...; no me acuerdo; padre Portall, haga usted 
el favor de recordarmela, o blen diganos algun pensamlento que pueda 
ser util a la Compahia. 

— Padre, me parece que una de las cuestlones mas Importantes es 
querecibamosdebuen agrado lasamonestaclonesquenosden los supe¬ 
rlores sobre nuestros defectos. 
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— Si, Padre; jya lo creo queesnecesario! Setratade un pensamien- 
to interesante. iQ ue Dios le bendiga! Si, hermanas mias; hemos de sen- 
tirnos muy contentos de que nos avisen de nuestros defectos. C uando es- 
tamos enfermos, nos parece muy bien que avisen a nuestro Padre, que se 
lo digan al medico y que le den a conocer perfectamente nuestra enfer- 
medad. iY por que, hermanas mias? sencillamente, para recibir algun 
consuelo y que nos compadezcan, ya que cuando nos compadecen, nos 
sentimos aliviados. Esmuyjusto quelo deseemos. 

Cuando estaba ya a punto de morir, nuestro Sehor tambien deseaba 
esta misma satisfaccion, y para el la mayor pena era que nadie le com- 
padeciese cuando estaba en lacruz. Puesbien misqueridas hermanas, el 
pecado hace que nuestra alma caiga enferma con una enfermedad mor¬ 
tal; hemos de sentimos muy contentos de que se avise al medico, esto es, 
a Ios que pueden poner algun remedio. 

H ijas mias, ipor que no vais a hacer vosotras lo que se hace en una 
casa religiosa que conozco? Cuando la superiora, despues de conocer 
que hay una hermana que ha cometido alguna falta, le dice: «H ija mia, 
ha cometido usted esta falta; me lo han avisado». La hermana se pone en- 
tonces de rodillas y responde: «M adre, no solamente he cometido la 
falta que usted me dice, sino que esta y esta circunstancia la hacen to- 
davia mas grave de lo que han dicho». 

Tened en cuenta, hijasmias, lavirtud deesasbuenas religiosas. Aun- 
que haya alguna que sienta repugnancia al recibir la correccion de sus 
faltas, pasa por encima y promote con alegria y prontitud hacer todo lo 
posible por enmendarse y corregirse. 

H ermanas mias, eso es precisamente lo que hay que hacer: no permi- 
tir que a una le arrastre la pasion, superar y rechazar esa tristeza y esa tur- 
bacion que desea apoderarse de su corazon. 

Sehorita, por favor, haga el favor de decirnos cuales son Ios pensa- 
mientos que se le han ocurrido sobre la necesidad que tenemos de ser 
avisados de nuestros defectos. 

- Padre, tenemos que recibir de buen agrado Ios avisos, recordan- 
do aquellas palabras que dijo nuestro Sehor a aquel que 
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le dio un bofeton para castigarle por haber dicho la verdad: «5i he ha- 
blado mal reprendeme» 2 . 

Las faltas que se pueden cometer en eso son enfadarse, murmurar, 
ponerse a buscar excusas. 

U n medio para que nos aprovechemos de los avisos consiste en cre- 
er que nos han hecho un gran favor cuando nos avisan de algun defecto. 

- iEsmuyhermosotodoeso! jqueDiosla bendiga, sehorita! Fijaos, 
hermanas mias, como nuestro Sehor, que es la misma inocencia desea- 
ba ser reprendido y se sometia a ello. 

H ermanas mias, procurad aceptar bien todas estas prkticas, a fin de 
que vuestra Compahia pueda afirmarse cada vez mas en la virtud; y co¬ 
mo las gracias de D losoperan segun la disposicion que encuentran en la 
persona que las recibe, disponeos a recibir la bendicion que os va a dar 
el mas miserable y el mayor pecador de todos los hombres, que se ofre- 
ce a el para pedirle la gracia de aprovecharse bien de todo lo que se ha 
dicho y decumplir siempre su santisimay adorable voluntad. Es lo que 
tambien deseo para todas vosotras con todo mi corazon, mis 
queridas hermanas. 

Benedictio Dei Patris... 


50[ 50,581-591) 

CoNFERENCiA Del 2 De Febrero De 1653 
Sobre el espfritu de la Compahia 

D espues de haber rezado el Veni Sancte Spiritus como de ordinario 
nuestro muy honorable padre empezo de este modo: 

FI ijas mias, esta conferencia se divide en tres puntos: el primero es so¬ 
bre las razones que nos obligan a saber bien en que consiste el espfritu 
delaCompahfadeFI ijasdelaCaridad; el segundo, sobre lo queesese 
espfritu; el tercero, sobre los medios para adquirirlo. 


2. Jn 18,23. 

Conferencia50. - Ms. VS. 9, p. 227s. 
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H ermana, iha hecho usted oracion sobre este tema? iQ ue le parece? 
ipor quetienen que saber lasH ijasdelaCaridad cual esel espiritu desu 
Compania? 

- Padre, no he pensado mucho en ello, pero me parece que es me- 
nester que hagamos todas nuestras acciones con un espiritu de caridad, 
a imitacion de nuestro Sehor. 

- Bien dicho, hija mia. Pero, antes deseguir adelante, es precise que 
sepais, hermanasmias, queatodasiasCompahiasquehacreado para su 
servicio ies ha dado D ios un espiritu particuiar, asi como ei aprecio y ia 
prktica de ia virtud adecuada a dicho espiritu; es como ei aima de ia 
Compania, io que ia hace vivir. Los animaies muertos, separados de su 
espiritu, no vaien mas que para tirarios ai muiadar; su cuerpo ya no tie- 
neningunaaccion. Paradarosaentender, hermanasmias, como haobra- 
do D ios en reiacion con ias Compahias, os dire que ha dado a ios Capuchi- 
nosei espiritu de pobreza, por ei quetienen que ir hacia Dios, viviendo 
despegados de todas ias preocupaciones y de todas ias cosas particuia- 
res. A ios Cartujos ies ha dado ei espiritu de soiedad; estan casi siempre 
soios; su mismo nombre esta indicando su espiritu, ya que ias carceies no 
se iiamaban antes carceies, sino «cartujas»; su espiritu ios hace con- 
tinuamente prisioneros de nuestro Sehor. A ios jesuitas D ios ies ha dado 
un espiritu de ciencia para comunicarseia a ios demas. Ei espiritu de ias 
Carmeiitas es ia austeridad; ei de Santa M aria, que ama mucho a D ios, es 
ei de ia mansedumbre y ia humiidad. 

Ved, pues, mis queridas hermanas, como D ios da su espiritu de for¬ 
ma diferente a unos y a otros de tai manera que ei espiritu de unos no 
es ei espiritu de otros. 

Cuando Dios hizo ia Compania deH ijasde ia Caridad, iedio tam- 
bien un espiritu particuiar. Ei espiritu esio queanimaai cuerpo. Esmuy 
importance que ias H ijasde ia Caridad sepan en queconsisteeseespiri- 
tu, io mismo que estambien importance que una persona, que va a hacer 
un viaje, sepa cuai es ei camino para ei sitio adonde quiere dirigirse. Si 
ias H ijas de ia Caridad no conociesen su espiritu, la que se dedicarian 
eiiasespeciaimente? 
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Digame, hermana, iesnecesario quelasH ijasdelaCaridad sepan en 
queconsiste su espiritu? 

— Si, Padre. 

— iPor que? 

— Porque, si no lo supiesen, harian una cosa distinta de lo que tie- 
nen quehacer. 

— iY usted, hermana? iPor que razon es necesario que una H ija de 
laCaridad sepacual es su espiritu? 

— Me parece, Padre, que una H ija de la Caridad que no conociese 
su espiritu se pareceria a una persona que, sin conocer su oficio se em- 
pehase en practicarlo; obraria de una forma muy distinta de como de- 
beria hacerlo; es menester que lo aprenda antes de practicarlo. 

— Es cierto, hermanas; si una hija de Santa M aria llevase la vida de 
una Carmelita, no haria lo que D ios pide de ella. 

— Bien, sor Antonieta, ipor que razon cree usted que las H ijas de 
laCaridad tienen que saber cual essu espiritu? 

— Es necesario. Padre, que todas sepan cual essu espiritu; si alguna 
por devocion quisiese vivir como una religiosa, causaria molestias a sus 
compaheras y dejaria mucho que desear en el servicio a Ios pobres. 

— Bien dicho hija mia. Si lasH ijasdelaCaridad supiesen losdesignios 
de D ios sobre ellas y como quiere que lo glorifiquen, juzgarian dichosa 
su vocacion y por encima de la de las religiosas. N o es que tenga que con- 
siderarse por encima de ellas; pero la verdad es que no conozco ninguna 
Compahia religiosa mas util a la iglesia que las H ijas de la Caridad, si se 
penetran bien de su espiritu en el servicio que pueden hacer al projimo, 
a no ser las hermanas del H ospital M ayor y las de la plaza Real i, que son 
H ijasdelaCaridad y religiosas al mismo tiempo, ya que se dedican al ser¬ 
vicio de Ios enfermos, aunque con la diferencia de que les sirven en sus 
propias casas y no asisten mas que a Ios que les llevan, mientras que voso- 
tras vais a buscar al enfermo en su casa y asistis a todos Ios que 
moririan sin 


1. Las H ospitalariasde la Caridad de N uestra Sehora que estaban encargadas 
desde 1629, de un hospital para mujeres enfermas. 
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vuestra ayuda, porque no seatreven a pedirla. En esto obrais como obra- 
ba nuestro Senor. EI no tenia una casa donde acogerlos; iba de ciudad en 
Ciudad, dealdea en aldeaycurabaatodoslosqueencontraba. Bien, her- 
manas mias, ino os demuestra esto la grandeza de vuestra vocacion? iH a- 
beispensado bien en ello algunavez? jH acer lo queDiosmismo hizo en 
la tierra! iVerdad que hay que ser perfectas? Si, hermanas mias. iVerdad 
que habria queser angelesencarnados? jOh! Redid aDioslagraciade 
conocer bien la grandeza de vuestra ocupacion y la santidad de vues- 
tras acciones. 

N 0 penseis en la grandeza de las religiosas; estimadlas mucho y no 
busqueisexcesivamentesu trato; no porque estetrato no sea bueno y ex¬ 
cel ente, sino porque la comunicacion de su espiritu particular no es pro- 
pio para vosotras. Y esto es verdad tanto de los religiosos como 
de las religiosas. 

N 0 teneis que dirigiros jamas ni a los unos ni a las otras en vuestras 
necesidades, ya que teneis que tener mucho miedo de tomar parte en otro 
espiritu diferente del que D los ha dado a vuestra Compahia. iComo po- 
driais recibir consejo de una persona religiosa, cuya vida es totalmente 
distinta de la vuestra y que solo puede aconsejar ordinariamente segun 
sus maxi mas ysegun su espiritu? Por eso, hermanas mias, en nombrede 
D los, no trateis con ellos. Ademas, no podriais hacerlo sin perjudicar al 
servicio de los pobres o de los nihos, que tienen necesidad continua de 
vuestros servicios, bien sea para que vayais a buscarlos en sus casas, bien 
para que les prepareis en vuestra casa lo que necesitan. 

A este proposito, es menester que alabe aqui a dos hermanas nues- 
tras. Cuando seenteraron deque iba a dar laprofesion a una religiosa de 
laVisitacion, vinieron paraver laceremoniay, al verme, mepidieron per- 
miso. Y aunque yo sentia en mi espiritu alguna dificultad en conceder- 
selo, no deje de acceder a sus deseos. Y una de ellas me dijo: 

Padre, algunas veces nos ha dicho la sehorita LeG ras que no tuvie- 
semos esa curiosidad y que no tratasemos con las religiosas. 
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— iComo, hermana? iEs que no le molestaria dejar de acudir a 
verlo? 

— Padre, medijo, estoy indiferente; haretodo lo quemeordene. 

— Vayase, pues, hermana; mortifiquese en esto. 

Es menester, hermanas mias que alabe esta accion que es realmente 
digna de elogio. Si os portais bien, como lo hizo esa hermana, os alabare; 
si no, osreprendere. 

Estehecho puede serviros a todas de ejempio hijasmias, porquesi 
nuestra hermana hubiese pedido consejo a una religiosa, seguramente 
ella no le hubiese impedido ir a ver aquella ceremonia, y desde luego, se- 
gun su espiritu, por un buen motivo; y nuestras hermanas hubiesen per- 
dido entonces el merito de la renuncia a su propia voluntad y de la pe- 
queha mortificacion que pudieron hacer entonces. 

LasH ijasdelaCaridad tienen quefijarsebien en lahumildad yen la 
deferencia de nuestro muy venerado Padre en la respuesta que dio a nues¬ 
tra hermana. 

H e aqui, pues, la importancia que tiene que os aconsejeis de las per¬ 
sonas que os pueden aconsejar y a las que D ios les ha comunicado vues- 
tro espiritu. N uestro bienaventurado Padre, el obispo de G inebra, lo ex¬ 
plica muy bien en su introduccion: «Si un obispo quisiera seguir el es¬ 
piritu de un Cartujo y vivir como el, ya no viviria el espiritu que D ios 
ha dado a su cargo y de esta forma no cumpliria con su deber». Asi pues, 
hermanas mias, es importante que no tengais trato con las personas re- 
ligiosas. Pero,fijaosbien, no teneisquedecirselo; pues entonces el Ios cre- 
erian que es por desprecio. jN I mucho menos! jTodo lo contrario! El 
aprecio quelesdebeistenerosponemuypordebajo deellas. Portan- 
to, no es conveniente que digais que lo teneis prohibido; pues ique pen- 
sarian entonces, sin saber las razones que tenemos para opinar de esta 
forma? i{)h! iQue necesario es, hijas mias, que os entregueis a Dios pa¬ 
ra conocer vuestro espiritu! U na cosa que os puede servir mucho es pen- 
sar en las virtudes de las hermanas difuntas, que fueron tan grandes; no 
dudeis de que algunas de ellas fueron santas; en- 
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contrareis en ellas las seriales del verdadero espiritu de la H Ija de la Ca- 
rldad. Pensad en como eran, que es lo que hacian y animaos a Imitarlas. 

H ermana F rancisca, ien que consiste el espiritu de las H Ijas de la Ca- 
rldad? 

- Padre, me parece que consiste principalmente en la obedlencia a 
los superlores y en la observancia de las reglas. Segun eso, creo que sera 
entonces cuando posean el espiritu que Dlosquiere que tengan. 

— E sas son dos serial es para conocer si se tiene el espiritu de una H I- 
ja de la Carldad: se ha dicho que una sehal es la paclencia en los sufrl- 
mlentos, a Imitaclon de nuestro Sehor; y usted ahade otra sehal: la su- 
mlslon a los superlores. 

iY que mas sehalessabe usted, hijamia, del espiritu de la Carldad en 
una hermana? 

- Padre, la exactitud en la observancia de las reglas, la tolerancia y 
lacondescendencla. 

— Blen, esaes la tercera sehal delasH Ijas de la Carldad; lastresson 
muy necesarlas para esforzarse en Imitar a nuestro Sehor: no basta con 
trabajar en el servicio de los pobres, hay que saber tolerar y condescen- 
der unas con otras. iQ ulen no tiene necesidad de esa tolerancia? FIjaos 
en un marldo: por mucho amor que tenga a su mujer, le tiene que tole¬ 
rar muchas cosas Q ue no se Imagine que habra de ser slempre como el 
dia de la boda, o que el segundo aho sera como el primero, o el tercero 
como el segundo; camblara de humor, y por eso tendra que tolerarla. D e 
la misma forma, la mujer tendra que tolerar a su marldo y pensar que to- 
dos los dias camblara de disposicion y que por la tarde ya no tendra el 
mismo humor que por la mahana. 

Lo mismo pasacon nosotros, hermanas mias. A vecesestamosdetan 
mal genlo y con tan mal humor que apenas nos podemos soportar a no¬ 
sotros mismos; nos ocurre con frecuencia que estamos tan desconten- 
tos de nosotros mismos que nos arrepentimos por la tarde de lo que 
hicimospor la mahana. Esa ex- 
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periencia de nuestra propia conducta, ino deberia ayudarnos a tolerar- 
nosmutuamente? 

Estaran juntas dos H ijas de la Caridad. Aunque tengan cierta vir- 
tud, no siempre estaran del mismo humor, y sin embargo espreciso que 
esten unidas y que sean cordiales entre si. U na estara triste, la otra ale- 
gre; una se sentira satisfecha, la otra descontenta. Si os fijais bien, no 
estamos ni una sola hora en el mismo estado. iY que otra cosa pode- 
mos hacer, hermanas mias, sino soportarnos mutuamentey practicar esa 
virtud tan necesaria de la condescendencia? 

Acordaos, por favor, de esta prktica, porque sin el la, hermanas mias 
no serials H ijas de la Caridad sino hijas de la discordia y de la confusion; 
yestodariamal ejemploal projimoyescandalizaraamuchos.Tened cui- 
dado en no equivocaros con frecuencia creyendo que vuestra hermana 
esta de mal humor. N o, no es ella la que esta asi, sino tu. Por eso teneis 
que ocultar la pena que teneis. Y si no podeis desechar ese pensamien- 
to de que esta de mal humor, condescended con lo que desea, con tal que 
no sea en algo que vaya contra la voluntad de Dios. Si obrais asi, cum- 
plireis con vuestras obligaciones, contentareis a D ios y el sera glorifica- 
do en vosotras. Pero, si por desgracia, las H ijasde la Caridad llegaran a 
olvidarse de la tolerancia y de la condescendencia, Ios que las vieran se 
ofenderian y dirian: «Esas no son H ijasde la Caridad, sino demoniejos 
que se destrozan entre sf». H ermanas mias, evitad ese desorden entre vos¬ 
otras, ya que veis que necesario es saber tolerar a las demas. 

Pero quizas alguna me pregunte: «Padre, icuantas veces tendre que 
aguantar a la otra durante el dia?». Respondere, hermanas mias: Tantas 
como ocasiones se presenten. Si os aguantais dos veces, cuatro veces, es- 
tupendo; son otros tantos diamantes y piedras preciosas que ahadis a 
vuestra corona, y es lo que mas os puede ayudar a formar en vosotras el 
espiritu de la Caridad. Entregaos pues, a D ios, hermanas mias, para 
una cosa tan importante. Si adoptaisestaprktica, atraereismuchasben- 
diciones sobre vosotras y sobre la Compahia, de la que D ios ha querido 
servirse. La buena sehora presidenta deGoussault en- 
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tendia muy bien esta verdad. M e decia un dia, en el lecho de muerte, a 
proposito deesta fundacion, queellatanto queria: «Esteseguro Padre, 
deque esta Compama sera muy util al pr6jimoyharamuchofruto». M is 
queridas hermanas estas advertencias no pueden quedar inutiles, y para 
eso teneis que entregaros a D ios para que se cumplan sus designios so- 
brevosotras. 

Se esta haciendo tarde. Encomiendo a vuestras oraciones a nuestras 
hermanas de Polonia, que dan tan hermosas sehales de poseer el espiritu 
delasverdaderasH ijasdelaCaridad. Yasabeis, hijasmias, como han lle- 
gado a Polonia y que bien las ha recibido la reina. Esta, despues de ha- 
berlas dejado algun tiempo para que fueran tomando el aire del pais y 
aprendiendo un poco su lenguaje, les dijo: «Bien, hermanas mias, ya es 
hora de empezar a trabajar. Sols tres; quiero que se quede una conmi- 
go; usted, sor M argarita 2 ; las otrasdosseiran a Cracovia a servir a Ios 
pobres». Pero sor M argarita respondio: «5ehora, ique es lo que decis? 
Las tres estamos para servir a Ios pobres, pero en vuestro reino teneis 
otras muchas personas mas capaces que nosotras para servir a Vuestra 
M ajestad. Permitanos, sehora, que hagamos aqui lo que D ios quiere de 
nosotrasylo quehacemosen otras partes». «Entonces, hermana, iesque 
no me quiere usted servir?». «Perdonadme, sehora, ipero Dios nos ha 
llamado para servir a Ios pobres». iVerdad que es muy hermoso todo es- 
to, hermanas mias? 

iSalvador de mi alma! D ios ha permitido este ejempio para animaros 
a vosotras. H ermanas mias, ipisotear la realeza! jCuanta virtud se nece- 
sita, hermanas mias! iN 0 es precise para esto tener verdaderamente el 
espiritu que D ios ha dado a la Compahia? iQ ue felices sois por haber si- 
do llamadasaella! jY mas felices sereistodavia si perseverais! Perotam- 
bien, ique desgracia para un alma que, por no haber querido sujetarse 
alas reglasde la Compahia, hayafaltado asu fidelidad con Diosysevea 
privada de sus gracias, de forma 6, al disminuir su fer- 


2. Sor M argarita M oreau. 
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vor poco a poco, se vea a punto de dejar la Compania, con alguna vana 
pretension que la tentacion le presente! iQ ue vergiienza deberia sentir 
esa persona! Pero no creo quehaya ningunadeesasen la Compania. Si 
alguna hubiesey no se sintiese conmovida por este ejempio, ique podria 
hacerse para conmoverla? N o es, hermanas mias, que no podais veros su- 
jetas a tentaciones, pero hay que resistir con coraje, y entonces la tenta¬ 
cion no sera mas que una prueba de la verdadera y solida virtud. 

M e olvidaba de deciros que la reina de Polonia al hablar con nuestras 
hermanas delosnihosexpositosde Paris, ahadio queesasnihas, unavez 
educadas, podrian ser admitidas en la Compania y que sor M argarita le 
respondio sin haber pensado mucho en ello: «Perdonadme, sehora, nues- 
tra Compania no estaformada ni compuestade esa clasede personas. So¬ 
lo se reciben en ella a las virgenes». 

D ios fue el que la hizo hablar de esta manera, hermanas mias, para 
advertirnos que en la Compania no tiene que haber mas que personas 
puras y castas. Por eso os he recomendado tantas veces que huyais del 
tratofrecuentecon loshombres, aun cuandofueran santos. jOh! jCuan- 
taimportancia tiene que tengaisun especial ap redo a esta virtud! Oslo 
digo expresamente, no admitais a Ios hombres en vuestras habitacio- 
nes, ni siquiera a vuestros confesores, aunquesetratedel padre Portail. 
Recordadles que os lo han recomendado, a no ser que se trate de un ca- 
so deenfermedad. 

N 0 os he dicho, hermanas mas, que nuestras pobres hermanas de 
Polonia estan en una ciudad donde mueren muchos de peste; y aunque 
yahan tornado todaslasprecaucionesposibles, no dejan deestar en peli- 
gro. L as encomiendo a vuestras oraciones. iSabds lo que ha hecho el pa¬ 
dre Lamberto 3 con sor M ar- 


3. Lamberto aux Couteaux nacio en Fossemanant (Somme) en 1606 ingreso 
en la Congregacion de la M ision en agosto de 1629. Fundo la casa deToul en 
1635, quedandosedesuperior hasta 1637. En 1638 inauguro el establecimiento 
de Richelieu (Indre-Loire), donde desempeho durante cuatro ahoslasfunciones 
deparrocoy superior. En 1642, laasam- 
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garita, al enviarlaal lugar indicado paraquesirvieraalospobres? La ha 
puesto bajo ladireccion desor M agdalena Drugeon; y ella lo haacepta- 
do de buen grado. Demos gracias a D ios. 

E ntonces nuestros muy venerado Padre se puso de rodillasy dijo: 

Se bendito, D ios mio, por las gracias que has concedido a Ios miem- 
bros de esta pequeha Compahia. Sigue concediendoselas, D ios mio, por 
favor, y no permitas que abusen de ellas y se glorien de si mismas; con- 
cedeles por el contrario la gracia de humillarse a medida que las vas 
elevando, y que admiren tu poder para lograr tan grandes maravillas en 
unas personas tan bajas. 

Y cuando lahermanasirvientelepidio labendicion para toda la Com¬ 
pahia, su caridad dijo con gran humildad: 

iAy! iDiosmio! jSoyun miserablepecador quetengo quedar la ben- 
dicion a unas almas tan santas y a sus sirvientes! Pero como asi lo que- 
reis, pronunciare las palabras de bendicion 
Benedictio Dei Patris... 


blea general lenombro asistentedel superior general. Lo encontramosdenuevo 
en Richelieu en 1645,1650 y 1651. Fue por poco tiempo superior i«des Bons 
Enfants» (1646-1649) despues de San Carlos (1650). San Vicente tenfa en el tal 
conflanzaqueleencargo la vIsItadelacasadeSan Lazaro, dela Rosay deToul 
y a lascasasde las H ermanasde N antesy Angers. I nstado san Vicente por la Pro¬ 
paganda Fide, en 1647, para designar a un padre que desempehase la Coadjuto- 
ria de Babllonia, no encontro a nadle masdigno que Lamberto aux Couteaux. 
En su respuestaa monsehor Ingoll seexpresa asi: «Leconfleso, monsehor, que 
privarme de el me cuesta tanto como dejarme sacar un ojo o cortarme un mlem- 
bro». El proyecto no se realize. En el sefijo tamblen san Vicente para establecer 
la Congregaclon en Polonia donde la relna llamaba a Ios misloneros. El padre 
Lamberto marcho en 1651. Todo estaba por hacer en este pais, castigado por la 
guerra y devastado por la peste. D Ios ben dijo sus trabajos, pero por poco tiem¬ 
po, pues murlo el 31 de enero de 1653, vfetima de su abnegaclon hacia Ios apes- 
tados (Notices til, 1-28). 
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51(51,IX,591-598) 

CoNFERENCiA Del 9 De Febrero De 1653 
Sobre el espfritu de la Compama 

H ermanas mias, el tema de esta conferencia es la continuacion de la 
quetuvimosel domingo pasado, quefue sobre el espfritu delaCompama 
de H ijasde la Caridad. 5e divide en tres puntos. El primero sera sobre 
las razones que os obligan a saber cual es vuestro espfritu; el segundo, so¬ 
bre lo que es; el tercero, sobre los medios para permanecer en dicho es¬ 
pfritu. 

EI domingo tratamos del primer punto, y os preguntaba en que pue- 
de demostrar una hermana que es verdaderamente H ija de la Caridad. 
0 s pregunte a algunas de vosotras y nos hicieron ver cuanta importan- 
cia tiene conocer bien ese espfritu. 

H oy conviene que tratemos del segundo punto. N o voy a preguntar 
a nadie, ya que diffcilmente podrfa haber alguna que me pudiera res¬ 
ponder, a no ser la senorita; porque, si os pregunto cual es ese espfritu, 
medireis: «Padre, inos lo ha dicho usted alguna vez? Ensehenoslo y le 
responderemos». 

Pues bien, mis queridas hermanas, para hacer que lo entendais bien, 
es precise que sepals la diferencia que hay entre vuestra Compahfa y otras 
muchas que hacen profesion de servir a los pobres como vosotras, pero 
no de la manera que vosotras lo haceis. El espfritu de la Compahfa con- 
siste en entregarse a D ios para amar a nuestro Sehor y servirle en la per¬ 
sona de los pobres corporal y espiritualmente, en sus casas o en otras par¬ 
tes, para instruir alasjovenespobres, alosnihosy en general atodoslos 
que la Providencia osenvfa. Fijaos, mis queridas hermanas, esta Com¬ 
pahfa de FI ijasde la Caridad secomponeen su mayorfa de pobres jove- 
nes. iQueexcelenteesesacualidad depobresjovenes, pobres en susves- 
tidos, pobres en su alimento! Precisamente os llaman pobres FI ijas de 
la Caridad; y habeisdetener esetftulo en gran honor, ya que el mismo 


Conferencia51. — Ms. SV. 9, p. 231 s. 


533 



Papa se siente muy honrado al ser llamado siervo delossiervosde Dios. 
Esacualidad depobres os distingue de las que son ricas. Habeisdejado 
vuestro pueblo, vuestros parientes y vuestros bienes; iy para que? para 
seguir a nuestro Senor y sus maxi mas. Sois hijas suyas y el es vuestro 
Padre; os ha engendrado y os ha dado su espiritu; el que viese la vida 
dej esucristo veria sin comparacion algo semejante en la vida de una H i- 
jadelaCaridad. 

iQ ue es lo que el vino a hacer? Vino a ensehar, a iluminar. Es lo que 
vosotras haceis. Continuais lo que el comenzo; sois hijas suyas y podeis 
decir: «Soy hija de nuestro Sehor»; y teneis que pareceros a el. 

iCual esportanto ese espiritu delasH ijas de la Caridad? Es, her- 
manas mias, el amor de nuestros Senor. iN o es natural que las hijas amen 
a su padre? Y para que podais entender lo que es este amor, es menester 
que sepals que se ejerce de dos maneras: afectiva y efectivamente. 

El amor afectivo es la ternura en el amor. Teneis que amar a nuestro 
Senor con ternura y afecto, lo mismo que un niho que no puede sepa- 
rarse de su madre y que grita: «M ama», apenas siente que se aleja. D el 
mismo modo, un corazon que ama a nuestro Senor no puede sufrir su 
ausencia y tiene que unirse con el por ese amor afectivo, que produce a 
su vez el amor efectivo. Porque no basta con el primero, hermanas mias; 
hay que tener los dos. H ay que pasar del amor afectivo al amor efecti¬ 
vo, que consiste en el ejercicio de obras de caridad, en el servicio a los 
pobres emprendido con alegria, con entusiasmo, con constancia y amor. 
E Stas dos clases de amor son como la vida de una hermana de la Caridad, 
porque ser H ija de la Caridad es amar a nuestro Senor con ternura y cons¬ 
tancia: con ternura, sintiendose a gusto cuando se habla de el, cuando se 
piensa en el, y se llena toda de consuelo cuando se le ocurre pensar: «i MI 
Senor me ha llamado para servirle en la persona de los pobres; 
quefelicidad!». 

El amor delasH ijas de la Caridad no essolamentetierno; es efectivo, 
porque sirven efectivamente a los pobres, corporal 
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y espiritualmente. Estaisobligadasaensenarlesavivir bien; lo repito, her- 
manas mias, a vivir bien, es lo que os distingue de otras muchas religio- 
sas que estan solamente para el cuerpo y no les dicen a los enfermos nin- 
guna palabra buena; hay muchas asi. Pero jOiosmio!, no hablemosde 
esas; bien, iSalvador mio!, la H ija de la Caridad no tienequetener so¬ 
lamente cuidado de la asistencia corporal de los pobres enfermos; a di- 
ferencia de muchas otras tiene que instruir a los pobres. Esto es lo que 
teneis sobre las religiosas del H ospital M ayor y las de la Plaza Real; y tam- 
bien que vais a buscarlos a sus casas, lo cual no se ha hecho nunca hasta 
ahora, puesto que las otras se contentan con recibir a los que 
Dios lesenvia. 

P or consiguiente teneis que llevar a los pobres enfermos dos clases de 
comida: la corporal y la espiritual, esto es, decirles para su instruccion al- 
guna buena palabra de vuestra oracion, como serian cinco o seis pala- 
bras, para inducirles a que cumplan con sus deberes de cristianos y a prac- 
ticar la paciencia. Dios os ha reservado para esto. Las histories eclesias- 
ticas y profanes no dicen que se haya hecho nunca nada de lo que voso- 
tras haceis; hay que exceptuar a nuestro Sehor; por eso teneis muchos 
motives para humillaros. Llevaban enfermos a nuestro Sehor para que 
los curase, como aquel pobre paralitico que bajaron por el techo de la ca¬ 
se 1. iN 0 es lo que vosotras hacas en los hospitales? H ermanas mias, des- 
de toda la eternidad estabais destinadas a servir a los pobres de la misma 
manera que nuestro Sehor lo hizo. Si, Salvador mio, tu has esperado has¬ 
ta esta hora para former una Compahia que continue lo que tu comen- 
zaste. 

Vuestra Compahia misqueridashermanas, tienetambien lafinalidad 
de instruir a los nihosen las escuelas en el temor y amor deD los, y esto 
lo teneis en comun con lasUrsulinas. Pero como ellastienen casas gran- 
desy ricas, los pobres no pueden ir allay han acudido a vosotras. 

Ademas, si ocurre alguna calamidad en Paris, por ejempio en tiem- 
pos de guerra, se recurre a las pobres H ijas de la Ca- 
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ridad. N o veo a nadietan dispuesto asocorrer a los pobresdetodasfor¬ 
mas como vosotras. NoseriaisH ijasde la Caridad, si no estuvieseissiem- 
pre dispuestas a servir a todos los que os pueden necesitar. 

H e aqui, hijas mias, en queconsisten en general, el amor afectivo y el 
amor efectivo: servir a nuestro Senor en sus miembros espiritual y cor- 
poralmente, y esto en sus propias casas, o bien donde la Providencia 
os envie. 

H ay que saber, por tanto, mis queridas hermanas, que el espiritu de 
vuestra Compania consiste en tres cosas: amar a nuestro Senor y servirle 
con espiritu de humildad y de sencillez. M ientras reinen en vosotras la 
caridad, la humildad y la sencillez, se podra decir: «Todavia vive la Com- 
pahfadelaCaridad»; pero cuando dejen de verse estas virtudes, se po¬ 
dra decir: «La pobre Caridad se ha muerto». U na H ija de la Caridad que 
no tiene humildad ni caridad esta muerta, porque carece de espiritu; es 
como aquel aquien ledice el angel en laSagrada Escritura: «Estasmuer- 
to, porque no tienes caridad, queesla vida del alma» 2 Lo mismo que 
el alma es la vida del cuerpo, e dia en que la caridad, la humildad y la sen¬ 
cillez dejen de verse en la Compania, la pobre Caridad estara muerta; 
SI, estara muerta. 

Acabo de ver a un pobre que ha venido de Etampes, muy malparado. 
Le he preguntado: «Amigo, iquien le ha puesto de ese modo?». Y me ha 
contestado: «H an sido los muertos» 3. E so es, hijas mias, lo que hacen los 
muertos: hacen morir a los vivos. Y lo mismo que un cuerpo, cuando se 
queda sin espiritu, esta muerto, tambien una H ija de la Caridad que no 
tiene su espiritu esta muerta. iD onde esta la caridad de esa hermana que 
no tiene nada de humildad, ni sencillez, y que no sirve a los pobres con 
agrado yamor? Esta muerta. Pero si tiene esas virtudes, vive, porque son 
lavidadesu espiritu. 

iComprendeis bien todo esto? iM e entendeis bien, hijas mias? 


2. Ap3,l. 

3. Probablemente al enterrar los muertos. 
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Varias hermanas respondieron: 

Si, Padre. 

N uestro muy venerado Padre prosiguio: 

Repito una vez mas que el espiritu de vuestra Compama, hermanas 
mias, consiste en el amor de nuestro Sehor, el amor a los pobres, vuestro 
amor mutuo, la humlldad y la senclllez. SI no existen esas virtudes, mas 
valdria que no hublera H Ijas de la Carldad. 

H Ijas mias, ese es vuestro espiritu en tres puntos. Blen, se esta ha- 
clendo tarde. SI entro en la expllcaclon de la humlldad, quizas abusaria 
de vuestra paclencia; lo haremos otra vez, si D los quiere. 

M edirels: «Pero, Padre, ino deben tener todos los cristlanos esas tres 
vlrtudes?» Si, hermanas mias; pero lasH Ijas de la Carldad tienen queser 
mas atentas en su prktica. EI que os vea, tiene que conoceros por esas 
virtudes. Cuando hablals con los demas, o vals por la calle. Id con natu- 
ralldad, tened el corazon blen ablerto, acordandoos de que los angeles 
ven vuestra modestla. SI vals al refectorlo, que sea slempre con esas tres 
bellasjoyasde la humlldad, la carldad y la senclllez 

Todos los cristlanos, hermanas mias, estan obllgados a la prktica de 
estas virtudes; pero lasH Ijas de la Carldad tienen estaobllgaclon deuna 
forma especial. Podrelsdecirme: «Pero, Padre, iacaso no estamostam- 
blen obllgadas a la prktica de todas las demas vlrtudes?»l Si, estals obll- 
gadas a ellas, pero a esas tres lo estals de una manera muy especial; el cle- 
lo y latlerra lo estan pidlendo devosotras. Loscartujos estan obllgados 
a la prktica de todas las virtudes, pero se dedIcan muy especlalmente a 
cantar las alabanzas de D los. Loscapuchinostamblen tienen obllga- 
clon depracticar todas las virtudes, pero ningunaestiman tanto como la 
virtud de la pobreza. D e la misma manera, D los quiere que las H Ijas de 
laCarldad sededlquen especial mente a la prkticade tres virtudes, la hu¬ 
mlldad, la carldad y la senclllez. 

Se me ocurre ahora una objecclon que podrials ponerme: «Padre, to- 
do eso esta muy blen; pero icual es el medio para 
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adquirir ese espiritu y para conservarlo?». H ermanas mias, os voy a re- 
comendar sobre todo dos cosas: la primera, que todos los dias se lo pi- 
dais a D ios en la oracion de la manana, en la santa misa, a mediodia, a lo 
largo de la jornada, concretamente al empezar las acciones principales, 
diciendoos dentro de vosotras mismas: «iH ago yo esta accion por carl- 
dad, por amor a D ios? iN o la hare acaso por humor, por vana compla- 
cencia? Por ejempio, cuando vengo a esta casa a decir mis faltas a la se- 
horita, itengo suficiente humildad para hacerlo? iSoy sencilla? Si me 
gustan los equivocos, si digo las cosas de manera distinta de como son, 
esquenotengosencillez». 

El segundo medio consiste en vivir segun el espiritu de una verda- 
dera H ija de la Caridad y que, por la noche, en vuestro examen de con- 
ciencia, os examineis para ver si habeis obrado en conformidad con vues¬ 
tro espiritu: «iH e hecho yo mis acciones en el dia de hoy con espiritu de 
caridad? iN o las habre hecho quizas por orgullo? iN o hetenido doblez 
en alguna ocasi6n?» Si reconoceis que ha habido en vosotras alguna de 
esas faltas, es menester que hagais penitencia, y que si la falta es notable, 
tomeis la disciplina con el debido permiso, beseis el suelo, digais un pa- 
drenuestro y un avemaria; si hay costumbre de visitar al Santisimo Sa¬ 
cramento, hacedio tambien con esta intencion. Si observais esta prkti- 
ca, mis queridas hermanas, ireis engendrando en vuestra alma el amor a 
la humillacion y aumentara en vosotras el espiritu de caridad y 
de humildad. 

iOh Salvador denuestrasalmas, luzdel mundo! Tepedimosqueilumi- 
nes nuestro entendimiento para que podamos conocer la verdad de las 
cosas que acabamos de escuchar. Te lo pedimos a ti, que has querido for- 
mar para tu servicio una Compahia de pobres hijas, que han de servirte 
de la misma manera que tu les has ensehado. H az de ellas, D ios mio, 
tus instrumentos. Concedeles y concedeme a mi, a pesar de que soy un 
miserable pecador, la gracia de poder realizar todas mis acciones por ca¬ 
ridad, humildad ysencillezen la asistencia al projimo. Concedenosesta 
gracia, Sehor nuestro. Si somos fieles en la prktica de estas virtudes, 
esperamos que nos concederas la recompensa que les 
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hasprometido atodosaquellosquetesirven en la persona delospobres. 

Cuando nuestro muy venerado Padre estaba a punto determinar, la 
senorltaLeGrasledIjo: 

Padre, le supllco que nosofrezca a D los para que nos penetremoS de- 
bldamente de ese espiritu, y que le pida perdon por nosotras, por las fal- 
tas que hemos cometido contra ese mismo espiritu. 

N uestro muy venerado Padre respondio: 

— Asi lo hare mahana en la santa misa, que plenso ofrecer en honor 
desanta Apollna, quien amo tanto a nuestro Sehor hasta entregar su cuer- 
po a los tormentos y dar su vIda por el. 

Benedictio Del Patrls... 


52(52,IX,598-609) 

CoNFERENCiA Del 24 De Febrero De 1653 
Sobre el espiritu de la Compahfa 

Despues derezar el VenI SancteSpIrltus, nuestro muy venerado Pa¬ 
dre empezo deestemodo: 

Blen, misquerldashermanas, vamosatratardenuevo en queconsiste 
el espiritu de la Compahia de las H Ijas de la Carldad y cuantas son las 
virtudes que lo acompahan. 

H ermana, haga el favor dedecirnosen queconsiste el espiritu devues- 
tra Compahia. 

— Padre, ha dicho usted que consiste en la carldad, la humlldad y 
la senclllez, y que la carldad comprende dos clases de amores: uno afec- 
tlvo y otro efectivo. 

— D Ice usted que la carldad consiste en dos clase de amores. iQ ue 
es lo que entlende, hija mia, por amor afectivo y amor efectivo? 

— El amor afectivo hacequeamemosa DIoscon carlhoycon alegria; 
el amor efectivo hace que practiquemos las buenas obras que se nos pre- 
sentan para que hagamos algo por el. 
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— iE ntiende bien todo esto, hermana? 

— Si, Padre. 

— iH e puesto ya algun ejempio para distinguir estos amores? 

Lo podriamosexplicar, misqueridashermanas, por un padrequetie- 
ne dos hijos: uno es un pequeno benjamin de4 6 de 5 anos; el otro es ma¬ 
yor. Este padre tiene dos clases de amor para con sus hijos. Ama al pe- 
queho con ternura, lo quiere, juega con el, se complace en todo lo que 
hacey lo quediceeincluso lepermitealgunasvecesquelepegue. Por lo 
que se refiere al otro hijo, no habla tantas veces con el; y cuando habla, 
lo hace con mayor seriedad. AI pequeno se lo permite todo. P ues bien, 
si alguno preguntase a ese padre a cual de los dos hijos ama mas, al pe- 
queho, a quien demuestra tanto cariho, o al mayor, al que no se lo de- 
muestra, diria sin duda alguna que ama mas al mayor. Efectivamente, 
quiere darle un cargo importance y hacerle su heredero, pero no se lo de¬ 
muestra. El primer amoresafectivoyel segundo efectivo. Puesbien, mis 
queridashermanas, hay que teneresos dos amores. El espiritu delaCom- 
pahia de las pobres H ijas de la Caridad consiste en esas dos clases de 
amor para con D los y tambien para con el projimo, empezando por sus 
hermanas; consiste tambien en la humildad yen lasencillez; de forma 
que una hermana de la Caridad es verdaderamente H ija de la Caridad 
cuando tiene esas virtudes. Por el contrario, si veis a una hermana que 
no tiene caridad, aunque sea una hermana educada, fina, cautelosa, no 
esunaH ija de la Caridad. 

H ija mia, icuantas son las virtudes que componen el espiritu de las 
H ijas de la Caridad? 

— Son tres. Padre. 

— iCualesson? 

— La caridad, la humildad y la sencillez. 

Despues de haber preguntado a otras hermanas, que respondieron lo 
mismo, nuestro muy venerado Padre ahadio: 

H emos hablado en la primera conferencia sobre la caridad, que es 
la primera virtud necesaria a vuestro espiritu; hoy vamos 
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a hablar de las otras dos virtudes, que son la humlldad y la senclllez. 
Veremos en primer lugar cuales son las razones que hay para tener este 
espiritu, luego las sehales que lecaracterizan, y en tercer lugar los medlos 
para adquirirlo, o para conservarlo, si ya se tiene. 

L a primera razon es que vuestro espiritu es para vosotras lo que el al¬ 
ma para el cuerpo. Pues blen, cuando un cuerpo se queda sin alma, es- 
ta muerto. Lo mismo, unaH IjadelaCarldad estamuerta cuando se que¬ 
da sin su espiritu, o sea, cuando se queda sin humlldad, sin carldad y sin 
senclllez. iQue DIostenga misericordia de ella! Ya no es H Ija de la Ca¬ 
rldad mas que por el vestido que lleva. M as valdria que no lo llevara. iH a- 
bels visto alguna vez a un enfermo que tiene gangrena o algun miembro 
podrido? Se le apllcan todos los remedlos posibles; si no hacen nada, se 
corta el miembro enfermo. Por eso mas valdria que una H Ijadela Carl- 
dad que no tiene su espiritu sallesedelaCompahia, porsu salvaclon, por 
la gloria de D los y por el blen de la Compahia, porque lo estropea to- 
do. H ay Compahias en las que una sola persona ha estropeado a todas 
lasdemas. Esa es por tanto, hermanas, la primera razon: una H Ija de la 
Carldad esta muerta cuando lefalta su espiritu. 

La segunda razon para pedir a Dloseseespiritu y para esforzarseen 
adquirirlo es que Dios mismo se lo ha dado a vuestra Compahia. Ya os 
lo hedicho otras veces; pero, como no estabals todas, lo diredenuevo. 
N 0 ha sido la sehorlta Le G ras, nl he sido yo, nl ha sido el padre Por- 
tall, sino que ha sido D los el que ha dado este espiritu a unas santas muy 
grandes, que estan ahora en el clelo, puesto que asi podemos creerlo. SI 
la sehorlta LeG ras ha puesto algo, si el padre Portall o yo hemos hecho 
alguna cosa, lo que hemos hecho mas blen es poner estorbos. D los es el 
autor de las obras que aparecen sin autor. Yo nunca habia pensado en 
ello; por consiguiente, ha sido D los el que lo ha hecho por si mismo. 

La primera Carldad dedamasfundadas en Paris, por inspiracion de 
D los, fue la de San Salvador. E n aquel tiempo, una pobre joven de Su- 
resnes sentia devocion de instruir a los po- 
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bres. H abia aprendido a leer mientras guardaba las vacas. 5e habia bus- 
cado un abecedarlo y, cuando veia a algulen, le rogaba que le ensenase 
las letras; luego empezo a deletrear; y cuando pasaban otras personas, les 
pedia que le ayudasen a juntar las palabras, y cuando las volvia a ver, les 
preguntabasi eraasi como le habian ensenado quehiclese. Cuando apren- 
dlo a leer, vino a vivir a cinco o seis leguas de Paris. Fuimos alia a tener 
una mision; seconfeso conmigo y me expuso sus ideas. Cuando funda- 
mos alli la Caridad, se aficiono tanto a ella que me dijo: «M e gustaria ser- 
vir a los pobres de esta forma». 

Poraquel tiempo, las damasde la Caridad deSan Salvador, como eran 
de elevada posicion, buscaban a una joven que quisiese llevar el puche- 
ro a losenfermos. Entonces vino aquella pobre muchacha a ver a la se- 
norita Le G ras; le pregunto que es lo que sabia, de donde era, y si que- 
ria servir a los pobres. Ella acepto de buena gana. 

Vino, pues, a San Salvador. Leensenaron a utilizar remediosy a ha- 
cer todos los servicios necesarios, y lo aprendio todo muy bien. 

Ved, hermanas mias, como empezo todo. N adie habia pensado en 
ello. Asi es como empiezan las obras de D los: se hacen sin pensarlo na- 
die. Aquella pobre mujer se habia visto conducida por este camino des- 
desu mastierna infancia. 

Lallamaron luego paralafundacion delaCaridad en laparroquiade 
San N icolasdeChardonnet; alli seacosto con una mujer apestada, secon- 
tagio tambien ella y la llevaron a San Luis, donde murio L 

Resultotan bien la experienciadeesta pobrejoven, que pidieron otras 
que vinieran a presentarse e hicieron lo mismo. 

Y asi es, mis queridas hermanas, como D los llevo a cabo esta obra. 
La sehorita no pensaba en ella; el padre Portail y yo no teniamos la ma¬ 
nor idea; aquella pobrejoven, tampoco. Y es precise confesar enton¬ 
ces, segun la regia que propone san Agustin, que, cuando no se ve al 
autor de una obra, es que la ha 
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hecho el mismo D ios. iQ uien fue el que dio el espiritu a las pobres H I- 
jas de la Carldad, me reflero a las buenas? Dios mismo. Las H Ijas de la 
Carldad quetlenen su espiritu tienen el espiritu deDlos. Dios fue el que 
comenzo estaobra; portanto, estaobraesdeDlos. Acordaosslemprede 
que D Ios hizo lo que Ios hombres no hicleron. 

En segundo lugar, como D Ios se diriglo a una pobrejoven aldeana, 
quIerequelaCompamaesteformadapor pobresjovenesdealdea. SI hay 
algunas de la cludad, muy blen: tenels que creer que D Ios es el que las ha 
traido; pero, si puslese entre vosotras a personas de elevada condiclon, 
deberialstener miedo deque la Compahiasevinleseabajo, si notuvle- 
se el espiritu de las pobres aldeanas, pero podria suceder que D ios les 
diese este espiritu. Si viniesen sehoritas o damas, habria que tener mie¬ 
do y probarlas blen para ver si es el espiritu de D ios el que las quiere traer 
aqui. Blen, mis queridas hermanas, esa es la segunda razon: de Dios es 
de quien tenels recibido vuestro espiritu. 

L a tercera razon es que seria una cosa espantosa que una H ija de la 
Caridad no tuviesecarldad, sino queestuviese llena de un espiritu de so- 
berbia, que quisiera presumir y controlarlo todo, que se vistiese con va- 
nidad, que mostrase sus cabellos para que todos supiesen que Ios tiene, 
que careciese de sencillez y tuviese un espiritu de dobles intenciones, que 
quisiese esconder sus pensamientos a su superiora, a su director, a sus 
hermanas. Esa no seria una H ija de la Carldad, sino mas blen una hijade 
la malignidad. Esto es muy importante, hermanas mias; os ruego 

quelo practiqueis. 

EI segundo punto es sobre las condiciones o sehales que permiten co- 
nocer si una H ija de la Carldad tiene realmentesu espiritu. H ay tres se¬ 
hales. A nte todo, que sea verdaderamente caritativa. U na mujer caritativa 
esiaqueamaa Dios, laquesecomplaceen hablar con el, la que haceto¬ 
do cuanto puede por darle gusto y contentarle, la que sufre todas las con- 
trariedadesporsu amor. Esas buenas hermanas nuestras que yaestan con 
Dios, iquebien daban aconocer quetenian eseespiritu!. 
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La segunda serial se relacionacon el projimo. Sepuedeapreclar en la 
hermana que deja todas sus satisfacclones por amor al projimo, la que 
deja a sus companeras o los lugares que le gustan, cuando vienen a de- 
clrle que un enfermo la necesita, la que no hace acepcion de personas 
nl preflere las agradables a las contrahechas. 

La tercera serial esia Indiferencla. Laquetleneel espiritu deunaver- 
dadera H Ija de la Carldad esta dispuesta a marchar a cualquier sitio; es- 
taprontaadejarloporel serviclodel projimo. SI seamaanuestro Sefior, 
se le encuentra en todas partes. 

E Stas son, misquerldashermanas, las tressefialesde la carldad: amar 
a D losy a los pobres no hacer acepcion de personas y ser Indiferente an¬ 
te todos los lugares. 

Veamos ahora las sefiales de la humlldad. Es humllde el que quiere 
su propla humlllaclon. 51 hublera entre vosotras una hermana deforme, 
coja, y estimase su propla debllldad, amaria su humlllaclon. H e conocl- 
do a una persona 2 , que estaba mal de una plerna, y que le gustaba ha- 
blardesu cojera, desu bendita cojera. Alli estaba su humlllaclon. Por 
ese motivo no pudo casarse. L 0 mismo si una de vosotras tuviese una 
cicatriz en el rostro y aceptase esa cicatriz, tendria humlldad. Q uerer cre- 
er que no tenemos muchas disposiclones para hacer el blen, es querer 
la propla humlllaclon. U na hermana que se ve criticada en la Compahia, 
en las parroquias, con razon 0 sin ella, si acepta esas critlcas es que quie¬ 
re su humlllaclon. SI le preguntan a una, como aqui hacemos, y no sabe 
contestar ninguna cosa Importante, es precise que acepte 
esta humlllaclon. 

H ay que tener un sentimlento humllde de si mismo, creerse Indigno 
no solo de hablar blen, sino Incluso de estar en la Compahia, y, declr a 
proposito detodo: «iDlosmio! iquehabelshecho? iQueyo, unajoven 
miserable, pueda continuar lo quetu hicisteen latlerra! jSI soy tan mi¬ 
serable! jSI lo estropeo todo y soy Incapaz de hacer algo bueno!». 

Por el contrarlo, las que se creen cualquier cosa, se Imaginan que tle- 
nen ese espiritu y dicen: «Yo ya me se ganar la 


2. Isabel du Fay, dama de la carldad. 
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vida; se hacer un monton de cosas»; sejactan de que las necesitan en 
todas partes. jAy! jese maldito espiritu de orgullo! 

Asi pues, mis queridas hermanas, esa es la primera serial de la hu- 
mildad: tener un bajo sentimiento de si mismo, creer que uno lo echa to- 
do a perder como J ob, que decia: «Tengo miedo de que en todas mis ac- 
ciones haya algun pecado» 3. De una H ija de la Caridad que tiene este 
mismo miedo se puededecir que tiene la verdadera humildad. 

Es igualmente humildeuna hermana quesiempre toma lo peor para 
ella, la que desea ser siempre la ultima, la que dice todo el bien posible 
de su hermana para lograr que la hagan hermana sirviente y la que se re- 
baja a si misma para no serlo. Esa es, hermanas mias, una sehal verda¬ 
dera de humildad. 

La tercera sehal se puede observer en aquellas que no quieren ser ala- 
badas, las que se turban cuando escuchan algun elogio. Esuna mala se¬ 
hal el que una H ija de la Caridad se complazca en las alabanzas y haga 
todo lo que pueda por alcanzarlas. U no es humilde cuando se complace 
en su propia humillacion. 

H e aqui ahora las sehales de la virtud de la sencillez. U na H ija de la 
Caridad essencilla cuando cumple lasordenesdesussuperioressin pre- 
guntarse por que le habran dado esas ordenes. L a que se pone a decir: 
«iPor que querran que haga yo esto?», y se pone a dar vueltas a esta idea, 
es que tiene un espiritu complicado y esta muy lejos de la sencillez que 
hace que, sin discutir, se obedezca a la regia. 

U na H ija de la Caridad verdaderamente humilde no se preocupa por 
el que diran, ni por lo que le pueda pasar obedeciendo; no se pone a 
cavilar sobre lo que pensaran de ella, ni si los otros la tienen en buena o 
mala opinion, ni si la creen virtuosa o no; le importa poco lo que digan 
cuando sirve a los pobres, cuando practica la virtud o cuando hace algun 
acto de caridad. Una hermana que tiene la virtud de la sencillez no sepre- 
ocupan para nada de esas cosas. 


3. Job 9,28. 
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H e aqui otra nueva serial, mis queridas hermanas: decir las cosas co- 
mo uno las piensa. La senorita pregunta algo aalguna; espreciso quees- 
ta se lo diga como lo piensa; pero luego viene otra hermana a pregunta- 
ros que es lo que os ha dicho la senorita: hay que callarse, si existe al- 
gun inconveniente en darlo a conocer. 

Lo repito una vez mas: si hay que dar cuenta de algo a los superiores, 
decir las cosas como son, sin ocultar nada; teneis obligacion de ser sen- 
cillas con ellos, y las que no obran de esa manera es porque son dobles. 

H ay cosas que es preciso callar, como por ejempio, cuando los supe¬ 
riores os han recomendado secreto, o cuando hay peligro de perjudicar 
al projimo. Entonceslaprudencia nos manda callar. Pero cuando hay que 
hablar, hermanas mias, hablad con toda sencillez. Por lo que a mi se re- 
fiere, no si pero me parece que D los me ha dado un aprecio tan gran¬ 
de de la sencillez, que la llamo mi Evangelio. Siento una especial devo- 
cion y consuelo al decir las cosas como son. 

Todavia nos queda por hablar de la prudencia, pero seria demasia- 
do largo; lo haremos en otra ocasion, si D los quiere. 

Veamos ahora, hermanas mias, los medios para adquirir este espiri- 
tu y, para las que ya lo tienen, la forma de conservarlo. 

Primer medio: pedirselo a Dios. Si hay algo que hemosde pedir a 
D los, es nuestro espiritu, como os decia ultimamente, ya que ese espiritu 
es la Vida de nuestra alma. Pedidselo a D los, hermanas mias, en todas 
vuestras oraciones, todas las veces que podis. 

EI segundo medio, hermanas mias, es lo que os acabo de decir, ya que 
una H ija de la Caridad que no tiene el espiritu de caridad, esta muerta; 
viviraciertamente una vida animal, pero su vidasobrenatural esta muer¬ 
ta. iCuanto agrada a D los una hermana que se esfuerza en adquirir estas 
virtudes! Q uierea esa hermana, se complace en ella, la tiene como un her- 
moso sol para sus ojos, la muestra a los bienaventuradosy a nuestras bue- 
nas hermanas que estan ahora en el cielo. 
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Pues bien, hermanas mias, tomemos la resolucion de perfeccionar- 
nos, a cualquier precio que sea, y digamos cada dia: «Q uiero ser carita- 
tiva, humildey sencilla». Si estaisen la mesa, sed caritativas, advertid hu- 
mildemente si les falta algo a las que estan a vuestro lado; manteneos en 
una postura humilde, de forma que no se advierta en vosotras ninguna 
afectacion ni suficiencia. 

En cuanto a la sencillez, no podeis guardarla ni practicarla mucho en 
este lugar, a no ser usando con toda sencillez las cosas que se os dan. 

Como tercer medio, mis queridas hermanas, examinaostodos los 
diasparaver si habeistenido cuidado en practicarestasvirtudes; pregun- 
taos muchas veces a vosotras mismas: «iH e hecho actos de caridad, de 
humildad y de sencillez?» Y si veis que habeis hecho algunos, agrade- 
cedselo a D los, hermanas mias, pues el quiere que se lo agradezcamos; 
pero si advertis que habeis faltado en algo, haced penitencia, para que, 
por el cast!go que os impongais, os ayudeis a levantaros con mayor faci- 
11 dad deesas faltas. 

Bien, mis queridas hermanas, os ruego que tengais esto muy en cuen- 
ta, ya que, si en alguna ocasion he tenido con vosotras alguna platica de 
provecho, ha sido ahora. Si hay algo en el mundo que habeis de pedir a 
D ios, es vuestro espiritu; y si osteneisqueentregar a Dios por algun fin, 
es precisamente por este. Asi pues, que aparezca siempre en vosotras es¬ 
te espiritu cuando vais y venis; que se vea siempre en vosotras ese espi¬ 
ritu de caridad, de humildad y de gran sencillez y que no andeis nunca 
confinuras. Si viviscon este espiritu, mis queridas hermanas, jcuan feliz 
se sentira la Caridad, que bien la honrareisy como se multiplicara por 
todas partes! 

M e acuerdo a este proposito que la buena sehora de G oussault, la no- 
che antes de morir, me dijo: «H e visto, durante toda esta noche, a las H i- 
jas de la Caridad del ante de D ios; jcuanto se multiplicaran y que gran 
bien van a hacer! iquedichosassesentiran!». Asi sera, mis queridas her¬ 
manas, si sois buenas y si trabajais por tener vuestro espiritu, 
porqueenton- 
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ces D ios sera glorificado por medio de vosotras y le daran mucha gloria 
vuestras buenas obras. A si pues, trabajad con todas vuestras fuerzas 
por adquirir estas virtudes de la caridad, de la humildad y de la sencillez, 
no ocultando nunca nada a vuestros superiores. 

Todas las hermanas se pusieron entonces de rodillas, y nuestro muy 
venerado Padre iba a darles la bendicion, cuando una de ellas le dijo: 

- H agael favor depermitirmeque me acusede una faltaquecome- 
ti hace mucho tiempo. 

Tras haber dado su consentimiento el Padre Vicente, anadio: 

- Pido perdon a D ios, a usted. Padre mio, y a toda la compania de 
loqueme sucedio unavez con una hermana que esta ya muerta. Leha- 
bia tornado un libro sin que ella lo supiese. E ra un libro muy bonito; que- 
ria quedarme con el; ella se puso a buscarlo y me pregunto si sabia don- 
de estaba; le conteste que no lo habia visto. Luego me llevaron a otro 
sitio. D ios lo permitio por mi bien, puestodavia seguia intentando tomar 
alguna otra cosa. U n dia en la oracion, Ios remordimientos me atormen- 
taron tanto que senti mucha pena por haber cometido una falta tan gran¬ 
de y por haber mentido al Espiritu Santo, al negar una cosa que yo sabia 
que era verdad. Entoncestomelaresolucion depedir perdon a Dios por 
ello y de devolver el libro delante de usted y de toda la Compania. A si es 
como ahora lo hago, rogandole con todo mi corazon que pida perdon a 
Dios por mi si le parece bien. 

- Con mucho gusto lo hare, hija mia. jDlos mio, bendito seas por- 
que permites que nuestras faltas nos ofrezcan la ocasion de practicar la 
virtud de la Santa humildad! jDIchosa falta, hermanasmias! jCuanfeli- 
cesseremossi nuestras faltas nos obligan a volver a Dios! Porque usted 
ha cometido una gran falta, hija mia; pero tambien D ios se ha visto hon- 
rado por la humillacion que acaba de hacer. Pido a nuestro Sehor que os 
concede a todas esta gracia. 

Benedictio Dei Patris... 
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53(53,IX,609-623) 

CoNFERENCiA Del 17 De Abril De 1653 
Sobreel jubileo 

M is queridas hermanas, el tema de la conferencia de hoy va a ser el 
jubileo. H ay tres puntos. EI primero es sobre las razones que tenemos 
para entregarnosa D iosy ganar el jubileo; en el segundo diremos en que 
consiste el jubileo, que es lo que se entiende por la palabra jubileo, pues 
muchos hablan de jubileo sin saber lo que es; el tercer punto es sobre 
lo que hay que hacer para ganarlo debidamente. 

H ermana, digame por que razones hemos de entregarnos a D ios pa¬ 
ra ganar bien el jubileo. 

— Padre, me parece en primer lugar que D ios recibira honor en ello, 
porque cuando hacemos una buena obra como es debido, D ios es glorifi- 
cado. Otra razon es que quizas se trata del ultimo jubileo de 
nuestra vida. 

— Bien dicho. Esta hermana ha indicado dos razones. La primera, 
que D ios se ve honrado por nuestras buenas acciones, cuando estan bien 
hechas. Y como la obra del jubileo es una obra santa e importante para 
nuestra salvacion, por eso es precise entregarse totalmente a D ios para 
hacerla bien, segun decia un gran santo: «Decid a losjustosque hagan 
bien lo que hacen, tanto si descansan como si rezan, tanto si conversan 
entre si como si hacen cualquier cosa; que lo hagan todo como es de¬ 
bido*. Lasegundatazon es que quizas no veremosningun otro. jAh! Yo 
he conocido varies jubilees, pero quizas no Ios he ganado nunca. 

Todas podeis decir que quizas no vereis ningun otro, ya que las jo- 
venes pueden morir pronto, y las ancianasya no pueden vivir mucho tiem- 
po. Por eso mismo, todas tienen que honrar a D ios para hacerlo bien. 

iY usted, hermana, conocia ya el tema de la conferencia? 

Si, Padre. 


Conferencia 53. — Apuntestornados por sor M aturina G uerin (Arch, de las 
H ijasdelaCaridad). 
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— Bien, hija mia. iQ ue razones tenemos para entregarnos a D iosy 
ganar bien el jubilee? 

— Padre, es precise que nes entreguemes a D ies, perque sin su gra- 
cia ne pedemes hacer nada. 

— Bien diche: ne pedemes hacer nada sin su graciai. y desde ahera 
hemes de entregarnes a D ies para hacer bien las eracienes que se nes er- 
denen. 

iY usted, hija mia?, ique razenes tenemes para entregarnes a D ies? 

— Cree, Padre, queesnecesarie entregarnes a Dies, ya que sin el ne 
pedriames hacer nada. 

— jDieslebendiga, hija mia! 

iY usted, hermana Antenieta?, isabele que es el jubilee? 

— Padre, cree que es D ies quien nes abre sus teseres para cenceder- 
nesmuchas gracias. 

— Bien, mis queridas hermanas. Vey a ensehares le que es el jubilee, 
y es ruege que atendais bien para que se le pedals ensehar luege a las que 
estan ausentes, y principalmentea Ies pebres. Esa palabra jubilee quie- 
re decirjubile. Antes de la venida de nuestre Seher, tenia lugar cada cin- 
cuenta ahes. Aquel ahe, D ies mandaba que ne se labrase la tierra; se vi- 
via de Ies bienes recegides el ahe anterier. N adie trabajaba; tede el mun- 
de sededicabaal descanse en aquel ahe dejubile. 

En segunde lugar sedevelvian Ies bienes a tedes Ies que Ies habian 
perdide; sealegraban per elle y seveian libresdetedaslasdeudas. Les 
esclavesrecibian lalibertad. Deferma que aquel ahe tede el munde par- 
ticipaba de las gracias del jubilee. En aquel tiempe, hermanas mias, se 
vendian hembres: pere aherayane sevenden, al menesen lespaisescris- 
tianes. Asi pues, les esclaves que habian side vendides eran puestes en 
libertad, y dejaban de estar semetides a les que les tenian cautives. Aquel 
era un gran metive dejubile y de alegria para aquella clase de hembres. 
Le pedeis imaginar: jdespuesdetantasfatigasy miser!as, cuante cen- 
suele para tedes! Ese esie que se esperaba en 


1. Flp2,13. 
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el jubileo: el descanso, la recuperaclon detodoslosbienesy la llberaclon 
delosesclavos. 

Q uerldas hermanas, aquel jubileo era temporal y era solo una figura 
de nuestro jubileo espirltual. Losquecumplen su jubileo espirltual co- 
mo esdebldo reciben lasmismas graclasespirltuales: quedamosllbresy 
volvemosa entrar en poseslon de los blenes que habiamos perdIdo y que 
nos habia llevado el diablo, el mundo y la came. Por ejempio, nos habi¬ 
amos que dado sin fe, sin esperanza, sin carldad, sin justicia, sin fortale- 
za sin templanza. E sas hermosas virtudes son los tesoros de los cristlanos 
y como los soles que llumlnan nuestras almas y nos hacen agradables a 
los ojos de Dios. Pues blen, por el pecado se plerdetodo esto, y por el 
jubileo sevuelvea recibir; se libera uno de la cautividad del demonlo y 
de SI mismo para poder gozar de la llbertad de los hijos de D los; se go- 
za del descanso de la buena conclencia y se ve uno llbre de las penas 
del purgatorlo que habiamos merecldo con nuestros pecados. 

el jubileo temporal concedia blenes terrenos, y el jubileo espirltual 
nos concede los blenes de la gracla. G raclas a el, volvemos a entrar en 
poseslon detodaslasvirtudesinfusas, lafe, laesperanza, la carldad. Ved, 
pues, hermanas mias, cuantos motives tenemos para alegrarnos de haber 
camblado todas esas cosas temporales por blenes espirltuales. 

Veamos ahora, mis querldas hermanas, que es proplamente hablan- 
do el jubileo. Es una remislon total de los pecados yun 

perdon de las penas por las que tendriamos que satisfacer en el pur¬ 
gatorlo. N os habiamos visto privados de nuestros blenes y 

habiamos sido hechos esclavos del pecado; la gracla nos devuelve esos 
blenes que el pecado nos habia arrebatado. 

M e direls: «Pero, Padre, ino hace esto mismo la confesl6n?». 

Q uerldas hermanas, sabed que en el pecado hay dos males: el mal de 
culpa y el mal de pena. La culpa, hermanas mias, es la Injuria que co- 
metemos contra D los dandole la espalda; nos hace Indignos de ver nun- 
ca a Dios. La pena nosobllga a sufrir en el purgatorlo o en este mundo. 
Por la culpa volvemos 
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la espalda a D ios, por la pena damos la cara a las criaturas, a nuestros pa¬ 
dres, a nuestro pais y a todas las demas aficlones malas. 

Tenels un ejempio de esto en David, que habia pecado contra Dios. 
El profetaNatan ledijo: «Hascometldotal pecado, David; hasofendl- 
do gravemente a la divina bondad. A tl ya te ha perdonado; pero el hijo 
que has tenido no sera lo que tu crees, porque morlra» 2 . D avid, al es- 
cuchar estas palabras del profeta, se echo a llorar, porque queria tlerna- 
mente al niho. 

F Ijaos, pues, hermanas mias, D Ios habia perdonado el pecado de D a- 
vld, y sin embargo lo castiga por la pena deblda a ese pecado. Vels en- 
tonces como en el pecado mortal hay dos cosas: una que separa nuestra 
vista de D Ios y otra que nos la hace volver a las criaturas. C reo que lo ha- 
bels entendido, hermanas mias. Uno se llama mal de pena; el otro, 
mal de culpa. 

Laconfeslon borra el mal de la culpa, de forma que, si tenialsel ros- 
tro vuelto hacia las criaturas antes de la confeslon, despues lo tenels vuel- 
to hacia Dios. Se os ha perdonado la culpa, pero no la pena. La pena se 
perdona en el purgatorlo por el fuego. Como habiamos buscado nuestro 
gusto y habiamos entregado nuestro corazon a las criaturas amandolas 
demaslado, ese gusto nos obllga a Ir al purgatorlo, que es un fuego, di¬ 
ce san Agustin, mayor y mas ardlente de lo que se puede Imaginar, y del 
que el fuego elemental no es mas que una figura. «H abels pecado, dice 
san Pablo 3, y tenels que ser purgados, pero purgados como por el fue¬ 
go; por eso arderels». 

M Is querldas hermanas, ipor que santa M agdalena quiso hacer una 
penitencia tan grande, a pesar de la segurldad que tenia de que nuestro 
Sehor le habia perdonado toda su culpa? Q ulso hacer esa penitencia, por¬ 
que sabia que le quedaba la pena deblda por sus pecados. Se fue a una 
montahamuy alta^ tan 


2. 2 Re 12,13-14. 

3.1 Cor 3,13-14. 

4. A unas dos horas de M ans, canton del Val, en las montahas de la Sain- 
te-Baume, a 921 metros de altura, se encuentra la celeb re gruta donde, segun la 
tradicion, paso santa M aria M agdalena Ios treinta ahos ultimos de su vida. 
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escarpaday dificil deescalar quese necesitan variesdias para subir y pa¬ 
ra bajar, tan fria que yo mismo, a pesar de que era en el mes de agosto, 
tuve que arroparme bien porque hacia frio; y cuando bajamos de la mon- 
tana, resulto que hacia un calor excesivo. Pero santa M agdalena sefue 
a aquella montaha para llorar sus pecados, pensando en las penas 
del purgatorio. 

Veis, pues, hermanas mias, como despues de la confesion nos queda 
todavia la obligacion de hacer penitencia en este mundo o en el purgatorio 
durante muchotiempo. Pero por el jubilee nos vemoslibresdeesas pe¬ 
nas, lo mismo que por la confesion quedamos libres de la culpa. Voy a 
poneros una comparacion. Cuando un hombre ha merecido la muerte 
y apela al rey para solicitar su gracia, el rey le perdona la vida, ya que es 
el sehor de nuestra vida y se la puede devolver a los culpables. E ntonces, 
ese hombre gozara de la gracia del rey, que le conserve la vida. Pero es 
precise que presente sus cartas al parlamento, el cual confirmaraesamis- 
ma gracia ydira que el criminal gocede la gracia del rey, esto es, queque- 
de a salvo su vida. Pero sera condenado a la confiscacion de sus bienes, 
0 a estar en gal eras por cuatro o cinco ahos, o al page de cierta canti- 
dad de dinero a la viuda, en el case de que haya side un asesino; por¬ 
que la ley ordena que muera todo el que ha matado a alguien; hay que 
pagar vida por vida. E n una palabra, el rey le devuelve la vida; pero to¬ 
davia le queda la pena para que repare el mal; se le da la vida, pero sigue 
en pie la pena. 

D e la misma forma, por la confesion se nos da la gracia del principe, 
que es D ios; pero hay que padecer la pena que el pecado trae consign. 
iLo habeis entendido bien, hermanas mias? 

Por tanto, hay que satisfacer por nuestros pecados; iy como podemos 
satisfacer a Dios? Es el jubileo el que pone en nuestras manos los teso- 
rosdela iglesia. iCualesson esostesoros? Son losmeritosdela viday de 
la pasion de nuestro Sehor jesucristo, de la santisima Virgen y de los 
santos. 

La santisima Virgen no peco jamas ysufrio mucho; idondehan ido a 
parar todos los meritos de sus sufrimientos? A los tesoros de la iglesia. 
L 0 mismo pasa con los tormentos que pade- 
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cieron todoslossantos. Acordaosdesan Lorenzo, vuestro patrono s (te- 
neis que tenerle mucha devocion, porque queria mucho a los pobres); 
con que entereza sufrio un tormento tan extrano como el de ser que- 
mado vivo, atado a unas parrillas, de forma que la grasa que salia de su 
cuerpo servia para allmentar mas el fuego. Pero el lo sufriatodo con mu¬ 
cha alegria y entusiasmo, llegando a decir a los verdugos: «Volvedme del 
otro lado, quepor esteyaestoy bien tostado». Asi pues, san Lorenzo su¬ 
frio mas de lo que debia por sus pecados, y esos meritos han entrado en 
lostesorosdelaiglesia. 

H e aqui, hermanas mias, de que estan compuestos estos tesoros. iY 
quien es el que puedeaplicarlos? El papa, vicario dejesucristo en la 
tierra. Tambien los concilios generales han otorgado a veces el jubileo. 
Losobisposen susdiocesis, pueden, igualmente, disponer de estos te¬ 
soros por medio de indulgencias de cien dias solamente EI papa y los 
concilios generales pueden conceder una indulgencia plenaria y un ju¬ 
bileo. iQuien esel que nosenseha todasestascosas? La Sagrada Escri- 
tura, en la quenuestro Sehor dice a san Pedro: «Todo lo queatesen la 
tierra sera atado en el cielo, y todo lo que desates sera desatado» Y Ved, 
hermanas mias, que gran poder ha dado nuestro Sehor a sus apostoles 
y al mismo tiempo a sus sucesores con estas palabras: «A quienes les per- 
doneis los pecados (en el Sacramento de la penitencia en cuanto a la cul¬ 
pa, y en el jubileo en cuanto a la pena), les seran perdonados; y a los que 
se los retengais, les seran retenidos» A 

Q ueridas hermanas, para que os acordeis bien, os lo repetire una vez 
mas: la culpa se nos perdona por el Sacramento de la penitencia, y la 
pena se nos perdona por los meritos dejesucristo, de la Virgen y de los 
santos, que se nos aplican por me- 


5. Patrono dela parroquiaen cuya feligresiase hallaba la Casa M adrede las 
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dio del jubileo; y los papas son los que ban recibido de D ios el poder 
deapllcarnosesosmerltos. Entonces, esos merltossatisfacen por noso- 
tros a la divina justicla. Pero, como conviene que sepals blen todo esto, 
voy a haceros algunas preguntas. 

H ermana, iquequieredeclr la palabra jubileo? 

— Padre, el jubileo nos libra de las penasdel purgatorlo despues de 
una buena confeslon, acompanada del pesar de haber ofendido a D los. 

— M uy blen, hija mia. 

lY usted, hermana? ique quiere declr jubileo? 

— Quiere declr alegria. 

— iY antiguamente, hIja mia, el jubileo era como es ahora? 

— EI antiguo jubileo era temporal, para entrar de nuevo en poseslon 
de sus blenes; nuestro Senor ha camblado estas graclas temporal es en es- 
plrltuales. 

— Blen dicho. jD los la bendiga, hermana! Dice usted que el jubileo 
temporal se ha convertido en espirltual. FIjaos, aquel pueblo antiguamente 
solo alcanzaba el jubileo cada cincuenta ahos, y esto era para el un mo¬ 
tive de gran alegria, porque volvia a entrar en poseslon de sus blenes; des- 
cansaba durante todo aquel aho y los esclavos recibian la llbertad. Ved si 
no tenemos nosotros un motive mucho mayor para alegrarnos. Aquel ju¬ 
bileo no era mas que una figurade nuestro jubileo espirltual. SI estamos 
bajo la esclavltud del espiritu maligno, somos puestos en llbertad; si he¬ 
mes perdIdo los blenes de la gracia, volvemos a entrar en poseslon 
de los mismos. 

Usted, hermana; iesejubileo temporal se ha convertido en espirl¬ 
tual y se reciben los blenes perdidos? 

— Si, Padre. 

— SI estuviesemosen manos del diablo y hublesemos perdIdo nues- 
tros blenes, que son la fe, la esperanza y la carldad, ivolvemos a recu- 
perarlos? 

— Si, Padre; y se nos concede la remislon de nuestros pecados en 
cuanto a la pena y en cuanto a la culpa. 

— iQ ue hay que hacer para ganarlo? 

— H ay que hacer lo que el Papa ordena. 
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— Bien dicho: hay que hacer lo que el papa ordena, que es confesarse 
y comulgar, visitar las Igleslas y rezar las oraclones mandadas. 51 una per¬ 
sona esta ya en estado de gracia, puede hacer las estaclones antes de con¬ 
fesarse. 

H ermana, icuantos males hay en el pecado? 

— D os males, la culpa y la pena. 

— iQ ue es la culpa, hija mia? 

— Es lo que nos hace volver las espaldas a D los; y la pena, es lo que 
nos apegaalascriaturas. 

— U sted, hermana; ihay dos males en el pecado? 

— Si, Padre; esta la culpa y la pena. Por la culpa volvemos la es- 
palda a D los, y la pena nos hace volver el rostro a las criaturas. La culpa 
se borra por la confeslon, y la pena por el jubileo y por las Indulgenclas. 

— H ermana, ien que se basa el jubileo? 

— En lostesorosdelalglesla. 

— iQ ue quiere declr eso de los tesoros de la Iglesla? 

— Son los merltos de nuestro Sehor jesucristo, de la VIrgen y 
delossantos. 

— Blen, muy blen; son esos los tesoros de la Iglesla. iQuIen puede 
distrlbuir esos tesoros? 

— Solo el papa puede conceder el jubileo y la Indulgencia plenarla; 
los obispos pueden conceder una Indulgencia de clen dias solamente s. 

— Entonces, iquees el jubileo? 

— Esunaapllcaclon de los merltos de jesucristo que concede el pa¬ 
pa para la remision de las penas debldas a nuestros pecados en este mun- 
do y en el otro. 

— U sted, hermana, que es tan joven; vamos a ver que es lo que sa- 
be. iC uantos males hay en el pecado mortal? 

— Esta el mal deculpayel mal depena. La culpa es volver la espalda 
a D los; y la pena es apegarse a las criaturas. 

— iComose borra la culpa? 
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— 5e borra por la confesion, y la pena se borra por el jublleo. 

— D igame, hija mia, ide donde se saca el jublleo? 

— Delostesorosdelalglesla. 

— Blen dicho. iQuIen puede apllcarlos? 

— El papay losconclllosgenerales. 

— Si, el papaylosconclllosgeneralespueden concedernos el jublleo 
y las Indulgenclas plenarlas. H ermana, iquequieredeclr jublleo? 

— Quieredeclr alegria. 

— H Ija mia, esejublleo queera antiguamentetemporal ise ha cambla- 
do en espirltual? 

— Si, Padre. 

— iQ ue hace en nosotros el jublleo? 

— Borra la pena del purgatorlo. 

— Ved, entonces, hijas mias, si no esacaso un gran motivo dejubllo 
verse llbre de estas deudas. Antiguamente no se trabajaba durante este 
aho dejubllo, sino quetodosdescansaban y gozaban degran tranqulll- 
dad, y esto se llamaba el gran sabado. 

Blen, hermana, una persona, despues de haber ganado el jublleo, ique- 
da de nuevo en poseslon de los blenes que habia perdIdo por el pecado? 

— Si, vuelve a entrar en poseslon de las virtudes que habia perdIdo. 

— H ermana, cuando una persona se conflesa, ise le perdonan la 
culpa y la pena? 

-No, Padre, solamente la culpa; la pena se perdona por el jublleo. 

— iD e donde se sacan esas graclas? 

— Delostesorosdelalglesla. 

— iQ ue se entlende por tesoros de la Iglesla? 

— Son los merltos de nuestro Sehor jesucristo. 

— iQuIen puede apllcarlos? 

— N uestro santo padre el papa que, como vicarlo dej esucristo, ofre- 
ce al Padre esos mismos merltos por los pecados que muchos cristlanos 
cometen todos losdias. 
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— Bien, iqueDioslabendiga! Mesiento muy consolado, misqueri- 
das hermanas. Creo que sera conveniente que hableis entre vosotras de 
todo lo queacabamosdedecir, mientrasvolveisa vuestrascasas. Las que 
vivis aqui, os lo ensenareis mutuamente y sobre todo hablareis a las au- 
sentes. Acordaos blen de que la confeslon borra la culpa, y que por el ju- 
blleo se perdona la pena. N os queda ahora por hablar de lo que hay 
que hacer para que nos sea util el jubileo y nos llbre del fuego del pur- 
gatorlo, en el que quizas nos veamos obllgados a sufrir durante veinte o 
treinta ahos, aunque nos hayamos confesado blen. M isqueridas hermanas, 
jComo hemos de alegrarnos si conseguimos ganarlo! 

P ero ique hay que hacer para ello? Voy a leeros la bula y sabreis cual 
es la intencion de nuestro santo padre el papa y del sehor arzobispo. 

E ntonces nuestro muy venerado Padre dijo al hermano que le acompa- 
haba: «H ermano, le ruego que lea usted la bula». 

Tras esta I ectu ra, el P ad re VI cente p rosi gu 16: 

Asi pues, hermanas mias, haycuatro cosas: hay que hacer penitencia, 
confesar, comulgar, visitar cuatro iglesias y decir en cada una cinco pa- 
drenuestros y cinco avemarias. 

U na hermana le pregunto: 

— Padre, ies necesario hacer confeslon general? 

— E s conveniente hacer una; pero para vosotras no es necesario; 
solamente os la aconsejo. Sera conveniente que empeceis y que termineis 
por la comunion, aunque sin ahadir ninguna especial a las que os permite 
la regia. Ademas, hermanas mias, hay que pedir a D ios por nuestro san¬ 
to padre el papa, por la paz, por la extirpacion de las herejias y por la 
exaltacion de la santa iglesia, para que D ios nos de buenos sacerdotes, 
buenas religiosasy buenas H ijasde la Caridad, esto es, pedir que reme- 
die todas las necesidades actuales de su iglesia. 

Esta era la bula de nuestro santo padre el papa; ahora escuchareis las 
disposicionesdel sehor arzobispo. 

U na vez hecha la lectura, nuestro muy honorable padre dijo: 

E Stas son, mis queridas hermanas, las normas que establece la bula. 
Acabaisdeescuchar en queconsisten y tambien lo 
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que hay que hacer, que es ser penitente, tener gran pesar de haber ofen- 
dido a Dios, confesarsey comulgar, y visitar las iglesias rezando en cad a 
unacinco padrenuestrosy cinco avemarias. 

E n cuanto a las estaciones, tienen que hacerlas las que estan bien, pe- 
ro las que son ancianaso estan enfermas, como sor Juana, lade San M ar- 
tin, podran ser dispensadas por su confesor, a quien preguntaran que 
es lo que pueden hacer en su lugar. 

Vosotras, hermanas mias, podreis hacerlas mientras servis a vuestros 
pobres, por el camino. N uestro Sehor lo quiere asi, sobre todo porque el 
servicio que haceis a los pobres se lo haceis tambien a el. 

Dire;s cinco padrenuestrosy cinco avemarias por las intenciones de 
nuestro santo padre el papa, que nos manda rezar a D los por la extirpacion 
de las herejias, la exaltacion de la santa iglesia, la paz, las necesidades to- 
das de la hora presente y las que no se pueden especificar. M is queridas 
hermanas, hay que ir con gran devocion, con la vista recogida y el espi- 
ritu ocupado en buenos pensamientos. El rey mismo hace esasestacio¬ 
nes a pie. La reina lo hacelo quepuede; dice: «Soyya anciana; no pue- 
de hacer todo el camino a pie». E n fin, mis queridas hermanas, nunca he 
visto tanta devocion como ahora. D eseo, D los mio, que sea eficaz delante 
de ti y que nos concedes, tal como espero de tu bonded, la paz interior. 

M e olvidaba deciros, mis queridas hermanas, que el jubileo antigua- 
mente se celebraba cade cien ahos; luego, como se vio que habia que 
esperar demasiado tiempo, el jubileo se renovo cada cincuenta ahos, y 
luego todos los treinta y tres en honor de los treinta y tres ahos de la vi¬ 
de de nuestro Sehor en latierra. Aquel tiempo seredujo mastardea vein- 
ticinco ahos, ya que los hombres no viven tanto. Y esto no falla nunca. 
Ademas, en las grandes necesidades, se recurre a D los por este medio. 

Es menester que lo hagamos con gran devocion, despues, de haber- 
nos entregado del todo a D los, con todo el deseo posible de obtener de 
el lo quese necesita. En este tiempo escuando lasH ijasde la Caridad 
tienen que pedirle las tres her- 
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mosas virtudes que componen su espiritu: la caridad, la humlldad 
y lasenclllez. 

La caridad que habelsdeteneres la caridad para con Dios, para con 
el projimo y para con vosotras mismas. Tenels que empezar por vosotras 
mismas, amandoos con mucho carino. U na hermana que lleva el vestl- 
do de la Caridad delante del mundo y delante de D los, si no tiene carl- 
dad, no es nada. L a humlldad consiste en tomar lo peor y en conslderar- 
se la ultima de todas. La senclllez que necesitals es la que habels visto en 
vuestras buenas hermanas difuntas. Este espiritu de verdadera caridad 
lo alcanzarels de D los por medio del jublleo. 

Sehorlta Le G ras, haga el favor de decirnos sus sentimlentos: 

— Me parece. Padre, quesu caridad ya hadicho todo lo quese pue- 
de decir. L o unico que me queda por declr es, empezando por lo ultimo, 
que hemos de esforzarnos en utilizer blen este medio, del que se sirve 
D los para darnos sus graclas. 0 tra de las razones que tenemos para en- 
tregarnos a D los es que, hablendosenos perdonado la pena de nuestros 
pecados en general, su bonded puede concedernos la grade de no caer 
en esos mismos pecados para el resto de nuestros dies. M e parece que, 
para ponernosen grade, hayquedIrIgIrseaDlos, yaqueno hay nada en 
la tierra que nos pueda dar esa grade, si no lo hace la divina bonded. 

Como medlos, me parece que hay que tener muchos deseos de ga- 
narlo, considerando la necesidad que de el tenemos. Otro medio es la 
desconflanza de nosotras mismas. Por lo que a mi se reflere, me slento 
Incapaz de poderme preparer para esa grade, si la bonded de D los no 
supletodosmisdefectos. 

- Blen. PIdo a nuestro Sehorjesucristo que os concede la grade de 
no ofenderle nunca y de que permanezcals firmes en su amor. Y yo, el 
pecador mas miserable de todos, que tengo mas necesidad que nadle 
de esta grade, no dejare de pronunclar sobre vosotras las palabras de la 
bendiclon, rogandole que os concede al mismo tiempo las dlsposlclo- 
nes necesarlas para ganar blen el jublleo. 

Benedictio Del Patrls... 
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54(54,IX,623-643) 

CoNFERENCiA Del3DeJunioDe 1653 
Sobrelafidelidad a Dios 

M is queridas hermanas, ei tema de esta conferencia es sobre ia fide- 
iidad que debemosa D ios durante toda nuestra vida. Este tema io vamos 
a dividir en tres puntos: ias razones que tenemos para ser fieies a D ios; 
io que significa ser fiei a D ios durante toda ia vida; Ios medios para ad- 
quirir y conservar siempreestafidelidad a Dios. Sin esafidelidad, no so- 
mos mas que unos pobres miserables, malvados e ingratos para con D ios. 

A SI pues, el primer punto es sobre las razones que tenemos para ser 
fieies a D ios. iE sta aqui sor G enoveva i? H ermana, ique razones tenemos 
para ser fieies a Dios? 

H eencontrado varias. Padre; laprimeraesqueDios, quenoshacon- 
cedido lagraciadeser cristianas, de llamarnosasu servicio y deconser- 
varnosen el, nos reservaria un gran castigo, si lefuesemos infieles. Otra 
razon esque, por esta fidelidad a Dios, ledamos gloria. 

— jDiosla bendiga, hija mia! jDiosla bendiga! 

Sor J uana, ique razones tenemos para ser fieies a D ios? 

M e parece. Padre, que, como D loses tan bueno, hemos de serle fieies, 
para agradecerle las gracias que nos ha concedido, al llamarnos a su 
servicio. Podemos demostrarle esta fidelidad guardando con toda exac- 
titud nuestras reglas. 

— iO IS Io que dice esta hermana, hermanas mias? Creo que sera bue¬ 
no empezar desde hoy a hablar alto. 0 s advierto de una cosa en la que 
con frecuencia falto yo mismo. iN o es verdad, hijas mias, que a veces no 
meoisbien Io queosdigo? 

Una hermana respondio: 

Perdone, Padre, pero leoimosbien. 

— Si tenemos deseosdeque nuestras hermanasoigan Io quedecimos, 
tenemos que hablar alto; si tenemos caridad con nues- 
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tras hermanas, nos gustara que oigan nuestros pensamientos; hablando 
bajo, les privanamos de los bienes que D ios nos ha concedido. 

Usted, hermana, diganosque razones nosobligan a ser fielesa D ios. 

— Padre; larazon esqueDiosesbuenoyesnuestro padreysigue 
siempre haciendonos el bien, lo mismo que hace un buen padre con el 
hijo al que quiere con tanto cariho. Por su parte, ese hijo esta obligado 
a amar a un padre que es tan bueno, y seria un desgraciado si no 
lo hiciese. 

— jDlos la bendiga, hijamia! N uestra hermana dice que hay que 
ser fieles a D ios, un D ios que es tan bueno y que sigue siempre hacien¬ 
donos bien. H ermanas mias, seriamos muy desgraciados, verdaderamen- 
te, si no lefueramos fieles. 

0 tra razon es que D ios es nuestro Padre, pero de una manera espe- 
cialisima; si, D ios es el padre de las H ijas de la Caridad de una manera 
especial, de forma que ellas no tienen que aspirar ni respirar mas que pa¬ 
ra darle gusto. U na H ija de la Caridad es un arbol que el ha plantado y 
que no tiene que producir frutos mas que para D ios. 

i Q ue hermoso es todo esto, hermanas mias! U na esposa se preocupa 
mucho de dar gusto a su marido. Todo lo que hace, busca este fin. Si tra- 
baja por ganar alguna cosa, es para su marido. D e esta forma, hijas mias, 
todo lo que habeis de pretender en cuanto hagais es agradar a vuestro 
Esposo. Fijaosen una pobre muchacha que esta sirviendoen unaaldea 
y en todo el trabajo y el esfuerzo que realize por servir a su amo. N o pre- 
tende mas recompense que su sueldo; y para ello procure ganarse la 
confianza de su amo o de su ama. U na H ija de la Caridad no es lo mis¬ 
mo: no tiene que desear mas recompense por todos sus trabajos, tanto 
exteriores como interiores, que agradar solamente a D ios, que es como 
el fin por el que sufre todas sus penas. 

Bien, hija mia; sientese usted; iqueDios la bendiga! Listed, hija mia 
levantese. iQ ue es la fidelidad? 

— Esiaperseverancia. 
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— Bien dicho, hija mia. Esta hermana ha dicho una cosa muy cierta: 
ser fiel es perseverar en el servicio de D ios hasta el fin; porque, sin la per- 
severancla, todo esta perdIdo. Podasverlo, hermanas mias, en una per¬ 
sona que ha servido a D Ios durante uno o dos anos; si no persevera ide 
que le sirve? Para nada; lo mismo que tampoco le serviria a una H Ija de 
la Carldad haber pasado dlez anos, o quince, o veinte, si querels, si lue- 
go se cansa y no persevera. iD e que le aprovecha todo lo que ha hecho 
sino para una mayor condenaclon? N o soy yo quien lo digo, sino san 
J eronimo: «N osotros, Ios cristlanos, hacemos poco caso de una persona 
queseentregaaDlosal prlnclplo,sl luego nocontlnua». Larazon esque 
se encuentra uno con muchos que empezaron blen y acabaron mal, co- 
mo paso con J udas, que tuvo tan buenos comlenzos al principle de su 
apostolado y luego un final tan desastroso. M erecio ser escogido entre 
losdemas apostoles para dirigir losgastosde la familia de su M aestro; 
persevere algun tiempo, eincluso secree que realize milagros; y despues 
de todo esto, unos dias antes de morir nuestro Sehor, fue tan desgracia- 
do que vendio a su buen M aestro por unas cuantas monedas. Por ese 
motive, en castigo desu infidelidad, Diospermitio queseahorcaseyque 
reventase^. Sin embargo, habia comenzado bien. San Pablo, sin embar¬ 
go, empezo mal, porque no era solamente male en su interior, sino que 
iba como un leon rugiente, persiguiendo a Ios siervos de D ios, y les tenia 
tanto odio que queria exterminarlosa todos, si hubiera podido, como se 
nos refiere en Ios H echos de Ios apostoles 3. C reia que hacia un servicio a 
Dios al cometer tales acciones. Pero a pesar detodo, fueun gran siervo 
de Dios. Aunqueempezo mal, termino bien. Por consiguiente, nuestra 
hermana ha tenido razon al decir que hay que perseverar y que, sin eso, 
nada nos aprovecharia el haber comenzado. 

Pues bien, hermanas mias, me parece que no conviene preguntar mas, 
por miedo a molestar a la sehorita Le G ras, quese encuentra algo in- 
dispuesta. 0 s dire unos cuantos pensamien- 
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tos que se me han ocurrido sobre este tema, y luego, si queda tiempo, 
preguntareaotras. 

Senorita, iquiere decirnos sus pensamientos? 

- Padre, entre lasdiversasrazonesquetenemospara serfielesa Dios 
durante todas nuestras vida, la primera esel ejempio que su bondad nos 
ha dado en muchasocasiones. Lo mas importantefue la ejecucion dela 
promesa que hizo al hombre, despues del pecado, de darle a su H ijo pa¬ 
ra redimirlo. N o falto a su palabra, aunque luego la multiplicacion de Ios 
pecados de Ios hombres hubiera debido provocar su colera para reti- 
rarlessu misericordia. Asi pues, paraagradecer esta gracia, tenemos que 
ser fieles a D ios durante toda nuestra vida. 

Lasegunda razon esel aviso quenosdio por su boca el mismo Dios 
en la tierra, cuando nos prometio recompensa abundante a Ios que sean 
fieles en lo poco 4. 

La tercera razon es que, si no somos fieles a D ios durante toda nues¬ 
tra vida, llevaremos eternamente el sello de la ingratitud, que hemos de 
temer mucho, ya que esta ingratitud es el colmo de todas las infidelida- 
des a D ios, y Ios hombres son muy merecedores del oprobio cuando al- 
guno de ellos lleva esta sehal. 

L a cuarta razon que tenemos para ser fieles a D ios durante toda nues¬ 
tra vida es el amor que su bondad nos demuestra continuamente en la 
direccion de su divina Providencia. 

Podemosser fieles a Dios en muchasocasiones. En primer lugar, es- 
tando atentas para reconocer las gracias que su bondad nos concede 
casi a cada momento, y para estimarlas, recibiendolas con gratitud por 
su grandeza y con el pensamiento o sentimiento de nuestra bajeza e in- 
dignidad. En segundo lugar, pensar en el motivo de por que nos conce¬ 
de D ios esas gracias. N o puede ser mas que para manifestar su gloria y 
que nosunamosa el, quees nuestro ultimo fin; esto tienequeelevarnos 
el corazon hasta su amor por encima de cualquier otra cosa. Y la perfecta 
fidelidad a D ios consiste en utilizar bien las gracias que nos con- 
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cede, y amar su santisima voluntad, aunque a veces la nuestra sienta al- 
guna repugnancia en lo que se trata de ejecutar. 

Como medios para adquirir lafidelldad quedebemosa D los, he pensa- 
do que tenia que acordarme muchas veces de la necesidad que tengo 
de ella, y en la Impotencia para adquirirla por mi misma, y pedirselo mu¬ 
chas veces a D los, rogando a ml angel de la guarda que me ayude a re- 
conocer todas las ocaslones que D los me de para serle flel, grandesy pe- 
quehas, estimandolas de la misma forma, ya que todas se refleren al de- 
seo que D los tiene de salvarme para que le pueda glorlficar. 

Otro medio consisteen utilizer blen todo lo quevenga, seaagradable 
0 desagradable, pensando que los buenos negoclantes del siglo se apro- 
vechan de todo lo que puede aumentar sus rlquezas temporales, y que el 
cristlano debe tener ese mismo culdado de aprovechar todas las ocaslones 
que pueda para aumentar las grades del amor de D los por toda la eter- 
nldad. Estos pensamlentos me Henan de confusion, ya que durante to¬ 
da ml vIda he resistido a la practice de estos verdaderos deberes y he he- 
cho, por ml mal ejempio, que las demas actuen quizas del 
mismo modo. 

— M uy blen, iQ ue D los la bendiga, sehorlta! Voy a leeros lo que 
dice una note de una hermana, que ha puesto por escrito sus Ideas: 

Padre, la primera razon que se me ocurre es que la Infidelldad, es 
un pecado muy grande delante de D los. L a segunda es que, por nuestra 
Infidelldad nos hacemos Indignas de las demas graclas que D los querria 
concedernos despues de haber abusado de las primeras. La tercera ra¬ 
zon es que la fidelldad corona la obra de nuestras acclones, lo mismo que 
la perseveranclas. 

La fidelldad consiste en ser exactas en cumpllr lo que le hemos pro- 
metldo a D los y aceptar todo lo que el desea de nosotras en nuestra vo- 
caclon, especlalmente en nuestro cargo. 

Los medios para adquirir esta fidelldad son: apreclar mucho las gra¬ 
clas de D los, darle graclas muchas veces, pedirle Insistente 
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mente todos los dias la gracia de ser fieles hasta la muerte, creer que es 
Importante serlo Incluso en las cosas mas pequenas, a fin de disponerse 
deeste modo a serlo en las mayores. Es lo que he pedido a Dios, reco- 
noclendo quetengo mucha necesidad deello. 

— Padre, dijo otra hermana, la primera razon que nos obllga a ser fle- 
les a D los es su gran bondad con nosotras. La segunda es nuestro propio 
Inters, ya que, si pretendemos participar de los m^ltos deJ esucristo, es 
necesarlo, con necesidad absoluta, ser fieles a Dios hasta morir. 

H e pensado que ser flel a D los es mantener las promesas que le he- 
mos hecho. Su bondad nos excita mansamente a esa fidelldad tanto en 
la prktica de nuestras reglas como en las ocaslones que se presentan, a 
pesar de todos los sinsabores y sequedades que con frecuencia acaecen 
en su serviclo. 

M e parece que el medio de adquirir y de conservar slempre la fidell¬ 
dad a D los es esperarla solamente de el y pedirsela muchas veces. 0 tro 
medio es no buscar nunca las proplas satisfacclones en las cosas que 
nos manda hacer la divina Providencia, ya que, si llegasen a faltar esos 
consuelos, camblariamos tamblen de animos y de fidelldad. 

— i D los os bendiga, querldas hermanas! A todos vuestros pensa- 
mlentos voy a ahadir los que D los me ha dado, a pesar de ml ruindad y 
de ml miserla. 

L a primera razon que tenemos para entregarnos a D los, de verdad, 
para serle fieles, es que os habels entregado vosotras mismas a el en la 
Compahia con la Intenclon de vivir y morir en ella; y cuando entrastels, 
asi lo habels prometido; algunas de vosotras Incluso lo han prometido so¬ 
lemn emente. 

La segunda razon es que las personas que son fieles en lo poco recl- 
ben de D los la recompensa deblda a su fidelldad. N o hablo ya de las 
acclones grandes y herolcas; no, no quiero hablar de esas, hermanas mi- 
as; no hablo de la fidelldad en esas cosas grandes, sino que me reflero a 
las que son fieles en las cosas pequenas yen las acclones mas vulgares que 
pertenecen a la observancia de su regia. A esas personas nuestro 
Sehor lesha 
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hecho grandes promesas: «A los que sean rielesen lo poco los pondre so- 
bre lo mucho» 6; «Tu me has sido fiel en las cosas pequehas, yo te pon¬ 
dre sobre las grandes» T. iQuefellcldad, mis querldas hermanas, para 
la H Ijade laCarldad queescucheestaspalabras! jOhSehor! iQueha- 
rels con una hermana que no deja pasar la regia mas pequeha y que no 
quiere omitir nada de lo que se le ordena? 0 id lo que se les ha dicho a 
esas personas: «H abels sIdo exactas en lo poco; os voy a dar la recompensa 
de lo mucho». E ntonces, mis querldas hermanas, ser flel en lo poco es 
decirlo todo. A las hermanas que obran asi ique es lo que les promete el 
Sehorya en estemundo? Les dice: no osquedarelsalli. No, hermanas 
mias, no las dejara en ese estado, sino que las hara subir mas arriba, yen- 
do de virtud en virtud. SI estals a sels grados de merlto, os dara mucho 
mas. iDlosmio! jAumentarelsasi vuestrasgraclastan abundantemente 
por un poco defidelldad en vuestro servicio! Esel Espiritu Santo el que 
dice, en la Sagrada Escritura, que no dejara a esas hermanas en ese es¬ 
tado, sIno que las hara subir mas arriba, esto es, las hare adquirir una gran 
perfecclon. jjesus! H ermanasmias, esto nostlenequeentuslasmary anl- 
mar a una gran fidelldad en todos nuestros ejerciclos. U na hermana es 
flel en levantarse al sonido de la campana para acudir a la capllla; llega 
alli solamente un poco antes que las demas, pero a D los le agrada esto. 
iPor que? Porque ha sido flel en una cosa pequeha. N o es nada, me dl- 
rels. N 0 Importa: ha sido flel en lo poco. iQ ue gran consuelo esto para 
vosotras, mis querldas hermanas! 

N uestrasbienaventuradas hermanas que ya han muerto reciben aho- 
ra la recompensa de su fidelldad. H ermanas mias, cuando olgo leer en 
nuestra casa la vIda de los santos, me digo a mi mismo: jeso es lo que 
nuestras hermanas han hecho! Creo que, si hicleron tanto blen, fue por 
la fidelldad que guardaron con D los en las cosas mas pequehas. 

Despuesdetodasestasrazones, lo ultimo quevoy adeciros, aunque 
podriamos seguir mucho tiempo, es, querldas hermanas. 


6. Lc 16,10. 

7. Mt 25,23. 


567 



que se les ha prometido la corona de gloria en los cielos a todos los que 
sean fieles a D los. Si, hermanas mias, se os ha prometido a todas voso- 
tras; hermanas mias, se le ha prometido al padre Portail, a la sehorita 
Le G ras, a mi, y finalmente a todos los que sean fieles. iQ ue consuelo pa¬ 
ra todas, hermanas mias! Pero si hubiesealgunadevosotrasquevolvie- 
se la espalda a Diosy no tuvieseestafidelidad, esa corona no seria para 
ella. Tened miedo, por consiguiente, hijas mias, de perder este tesoro y 
Esforzaos en haceros fieles a D ios en todas las cosas sin excepcion, des- 
de las mas pequehas hasta las mas grandes. 

Pero, Padre, me direis, yo he perseverado ya diez ahos en el servicio 
de D ios; hace ya mucho tiempo que trabajo por el; ies precise que sea 
fiel hasta el final para obtener la recompensa? Si, hermanas mias, hay que 
perseverar, y si no, lo perdereis todo por vuestra culpa. Si os encontrais 
con un solo pecado mortal en la hora de vuestra muerte, todo se ha per- 
dido, todas las buenas obras que habeis hecho sirviendo a los enfer- 
mos, las virtudes que habeis practicado durante toda vuestra vida, todo 
se ha perdido para vosotras, mis queridas hermanas. 

D ecidme; suponeos una mujer que hubiera sido fiel a su esposo du¬ 
rante muchos ahos y que al final se abandonasey diese al traste con su 
honor; ise dira de ella que es fiel? N I mucho menos. iY como la tratara 
su marido? La repudiara como infiel. 

Pues bien, mis queridas hermanas, teneis la dicha de ser esposas de 
nuestro Sehor; si os aconteciese la desdicha de fallarle, no ya en vuestro 
cuerpo - no eseso lo quequiero decir_, sino en vuestras voluntades, 
ique diria a sus siervas, el que es tan bueno y que desea que lo quieran 
como esposo? «Yosoy un Diosceloso», dice por bocadel profeta. Si, hi¬ 
jas mias, D ios tiene celos del amor de sus criaturas, a las que ha creado 
para que lo amen. «Yo soy un D ios celoso, dice 8, y cast!go hasta la cuar- 
ta generacion a los que me ofenden, negandome el amor que 
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me deben; por el contrario, bendigo a los que me son fieles hasta la cen- 
teslmageneracl6n». Unahermanaqueno plensaen lafidelldad quede- 
be a D los, empleza por desculdar unas veces una cosa, otras otra, luego 
se deja llevar un poco mas abajo; plensa que otra vez lo hara, que no 
tiene Importancia, y finalmente poco a poco cae en la negllgencla. 

Pero, Padre, me direls, si resulta que al cabo de cinco o sels anos 
cometo una falta, entonces soy Inflel, y no tengo amor a ml vocaclon nl 
fervor en mis ejerciclos, no me Impreslona nada, no me enmiendo de mis 
faltasy vuelvo acaer slempreen lasmismas; entoncesestoyperdida, por- 
que no tengo fidelldad. N o, mis querldas hermanas: mientras una her- 
mana tiene ganas de corregirse y trabaja con todo su esfuerzo por con- 
segulrlo, aunquea vecescalga herlda, no por eso es Inflel. Pero hablo de 
las que solo caen por debllldad; porque, las que caen por mallcia o por 
mala voluntad, ya es otra cosa. 

Pero, dira esa hermana, yo habia observado la regia durante mucho 
tiempo, me esmeraba en los ejerciclos mas pequenos, y actualmente to- 
do sehaenfriado. iEsflel esa hermana? Si, hermanas mias; cuando sele- 
vanta despufe de haber caido, es flel, a pesar de estas caidas. 

Pero, Padre, me dIra otra, le confleso que durante un aho entero, o 
durante sels meses por lo menos, yo Iba de buen grado a servir a los po- 
bres, y les decia cosas muy bonitas, y sentia mucha satisfacclon al escu- 
char las lecturas espirltuales, hablando y oyendo hablar de D los, y todo 
meparecia fkll. Pero las cosas han camblado mucho, puestodo esto me 
falta ahora; ya no tengo fervor; las cosas las hago solamente por cos- 
tumbre; no me Impreslonan las lecturas nl las conferenclas; si voy a ser¬ 
vir a los pobres, es solamente porque hay que Ir; si me mandan alguna 
cosa, lo hago solamente por obedecer; si hay que comulgar, comulgo por¬ 
que lo manda la regia, pero sin sentir gusto alguno. H ace tiempo daba 
buen ejempio; pero desde hace un aho lo hago todo con desgana y me 
cuesta tanto la obedlencia y los demas ejerciclos, que da pena verme. 
Cuando me mandan hacer alguna cosa, me gustaria mas Irme 
depaseo. Por 
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consiguiente, soy infiel. Yano sirvo aDiosdebuenaganaen mi vocacion. 
M as vale que me vaya antes de enganar de este modo a D ios y al mundo. 

Todo eso es lo quesugiere la tentacion. Pero no; no, misqueridas her- 
manas; no por eso sols infieles. Es preciso que sepals que a nuestro 5e- 
nor le gusta llevarnos por esos caminos, despues de habernos robuste- 
cido en su servicio. Al comienzo Dios lesda ordinariamente a las almas 
que el llama, grandes gustos y consolaciones, y luego permite que que- 
demos privados de ellos e incluso que caigamos a veces en un desanimo 
tan grande que nos disgusta todo lo que nos dicen o nos hacen; y no sen- 
timos satisfaccion en nada, ni en la oracion, ni en la comunion, ni en 
nada del mundo, ni siquiera en la conversacion. Asi pues, al comienzo 
D ios nos da grandes consuelos, pero luego, todo lo contrario. Advertid- 
lo bien, hermanas mias. 5e trata de una her mana que siente gran seque- 
dad; no tiene gusto en nada; todo le hastia. iAcaso en ella es menos bue- 
na la obra porque la hace sin consuelo y con repugnancia? N o, herma¬ 
nas mias, todo lo contrario; es mucho mejor, porque la hace puramente 
por D ios. D ios os ha dado leche, al principio, como se da a Ios nihos, por¬ 
que se dice en san Pablo: «Osdi antes leche, pero ahoraosdare comi- 
da mas s6lida» 9. D ios os la ha dado otras veces, mis queridas hermanas, 
mientras que erais nihas, esto es, debiles en su amor; porque a Ios nihos 
se les da leche y otros alimentos segun la debilidad de su edad; pero, cuan- 
do se hacen mayores, se les da pan duro. San Pablo, al comienzo de su 
conversion, tenia grandes consuelos, y luego tentaciones. lY acaso por 
eso lo abandonaba todo y dejaba sus afanes? N o. iAcaso tenia menosfi- 
delidad por causa de esas tentaciones? N o. M is queridas hermanas, aun- 
que esteis continuamente en sequedad y tentacion, con tal que no de- 
jeisde hacer aquello a lo queestais obligadas, sabed que soisfieles; si, 
aunque lo hagais sin sentimiento alguno, como un animal, si asi lo que- 
reis, aunque todo le repugne a vuestra naturaleza y caiga 
en faltascontinua- 
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mente, si a pesar detodo lo haceisy os levantais, esquesoisfieles. 

Y nuestro Senor, cuando estaba en la cruz, ino se encontraba en me¬ 
dio de una gran desolacion? iN o sufria su naturaleza muchas penas 
por la repugnancia que sentia ante la muerte? Aunque supiese perfec- 
tamente que era por la salvacion de los hombres y por la gloria de D ios 
su Padre, sin embargo, estaba lleno dedoloresytrabajado por penas inte- 
riores, hastaexclamar: «iPadremio, Padremio! iPorquemehasabando- 
nado?» 1°. Pues bien, hermanas mias, ino veis por esteejempio que es- 
ta disposicion tan penosa no impideque uno sea agradablea D ios, ya que 
nuestro Senor no dejo de ser fiel a D ios su Padre? iN a realize en esos 
mementos tan dolorosos la obra admirable de la redencion de los hom¬ 
bres? Consolaos, pues, mis queridas hermanas, cuando sintais esas pe¬ 
nas, ya queasi, por ser H ijasde la Caridad, teneis la manera de imitar a 
nuestro Senor, vuestro Esposo, que ha sufrido tanto, y no creais que sois 
infieles por tener tentaciones. Consolaos incluso aunque caigais con 
frecuencia. Si oshumillaisen vuestras caidas, no sois infieles. Con tal que 
os esforceis en corregi ros y persevereis y no abandoneis vuestra vocacion, 
no teneis nada que temer. Pero una hermana que abandona su vocacion, 
que desprecia sus reglasy quiereseguir sus caprichosy darse gusto, jesa 
SI que es infiel! P ero, la que, a pesar de todos sus sinsabores, hace lo que 
puede, esa es fiel. Y aunque os parezea hijas mias, que sois malas H ijas 
de la Caridad, y que no haceis nada que valga la pena, no os vayais, aun¬ 
que a veces se os ocurra pensar que deberiais marchar a otra parte, por- 
que durante esos disgustosy tentaciones podria veniros el deseo de ir a 
alguna otra casa; pero eso seria un engaho del diablo y una 
tentacion muy clara. 

U n dia fui a ver a un gran senor que se habia entregado a D ios en el 
sacerdocio. Lo encontre rezando su oficio y le pregunte: «5ehor, iem- 
pezais a saborear un poco lafelicidad que hay en el servicio deDios?». 
El merespondio: «Leaseguro, 
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Padre, que no siento ningun consuelo. Rezo el oficio todos los dias, ha- 
go oracion y cumpio con todos mis ejercicios sin satisfaccion alguna. Pe- 
ro no querria otra cosa, si Dios lo quiere. N o importa que tenga que ir 
hacia D ios con sequedad o con entusiasmo, con tal que vaya siempre con 
fidelidad». 

Fijaos, hermanas mias, acordaos siempre de este ejempio, que es tan 
hermoso y de un gran sehor, que todavia vive. Ved en el, mis queridas hi- 
jas, como trata D ios a sus servidores de diversas maneras. AI comienzo, 
les da muchos consuelos, por lo menos a algunos; pero luego permite, 
para su mayor bien, que se vean combatidos por graves tentaciones. 0 tras 
veces los hace caminar sobre espinas. Asi pues, hermanas mias sereisfie- 
les mientras tengais voluntad y decision para levantaros de vuestras 
caidas. 

E Stas son las razones que teneis para ser fieles a D ios, y estas son las 
respuestas a las objeciones que podria presen tar la natural eza. Pues bien, 
entregemonos a D ios de forma que sigamos siendo fieles a el durante to- 
da nuestra vida. 

Pasemos ahora al segundo punto de nuestra conferencia, que es en 
queconsisteestafidelidad. Lo vereisen lacomparacion con un amo que 
tiene un criado. U n dia le dice: «Vete a hacer tal cosa; pero, fijate, hazio 
de este modo». Y aquel criado no solo hace lo que se le ha mandado, 
sino que lo hace de la manera como le dijo el amo, aunque el no lo vea 
y aunqueno sepasi selo va a pagan Deese criado podemosdecir quees 
fiel. Si hace lo que le ha mandado su amo, pero no de la forma que le 
indico, obra segun su gusto y fantasia; ese criado no es fiel. Recibe una 
reprimenda de su amo; pero si no le parece bien, si la mosca le pica en la 
oreja y deja a su amo, entonces es un criado malo e infiel, y nadie debe 
extraharse de que el amo no le de ninguna recompensa, porque 
lo haabandonado. 

Por esta comparacion podeisver que el que no persevere hasta el fi¬ 
nal no recibe la recompensa. H ermanas mias, teneis la dicha de ser sier- 
vas de D ios, habeis dejado a vuestros padres, vuestros bienes, y todo 
esto por D ios, para ser buenas servidoras de D ios; porque si hay alguna 
servidora suya en la iglesia sols vos- 
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otras. Os ha llamado a unaforma deviviren laqueoshaordenado estas 
cosas y estas, y quiere que las hagais de la forma que os ha mandado. L as 
hacels con la duizura del consuelo; pero llega la tentaclon, y lo dejals 
todo. iQueInfIdelldad! Puesbien, aquellasdevosotrasquehacen lo que 
esta en las reglas y no se contentan con hacer lo que el amo ordena, sl- 
no que lo hacen como D los se lo manda y con el espiritu debldo, esas her- 
manasson fleles, no lo dudels. Pero hay otras que lo dejan todo con la 
tentaclon y creen que lo haran mejor en otro sitlo. SI a alguna se le ocu- 
rren pensamlentosde religion o dematrlmonlo ysedetlenealli, pasepor 
una vez; si, al volver estos mismos pensamlentos, se entretlene en ellos 
como antes, entonces mis querldas hermanas, tened miedo por ella. L ue- 
go se marchara a contar a otras sus penas; ia quien?, no a su superlora, 
nl mucho menosal director, sino alaquesepaqueestadescontentayque 
tiene su mismo espiritu; a esa sedirigira para Indicarlesussentimlentos, 
para quejarse, si ha recibldo algun disgusto, de su superlora o de sus her¬ 
manas, y la otra, que ya tiene el espiritu mal dispuesto ledira: «iPero es 
posible, hermana mia, que la traten de ese modo? iN o es posible que lo 
pueda usted soportar! E s preferlble que se saiga antes de que la maltra- 
ten de esa forma. En otra parte podriamos salvarnos, pero aqui nos 
condenamos». Eso es lo que le dira la hermana a la que se ha conflado; 
porque estad seguras de que no dIra sus penas a la superlora o a las de- 
mas hermanas que sabe que son virtuosas; no, jse guardara muy blen 
de ello! N o verels nunca a una hermana cansada de su vocaclon acudir 
a una compahera constante y firme; no podrian entenderse las dos. 

U na hermana que sufre todas sus penas sin quejarse y sin hablar de 
ellas, a no ser con la superlora, y que no deja de hacer todo lo que de- 
be, aunqueno sientaningun gusto en ello y latiente el diablo, esaesfiel. 
I:[eaqui en que consiste la fidelidad: en hacer lo que Dios manda yen 
hacerlo de la manera que lo manda, sin comunicar las penas ni a las 
hermanas, ni a las personas de fuera; porque no debeis hacerlo. D e for¬ 
ma, hijas mias. 
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que, mientras observes las reglasdelacasa, podeisestar bien segurasde 
quesoisfieles. 

Lasqueactuan demaneramuydistintadecomo seordenaen las re- 
glasy decomo lesmanda lasuperlora, feasno son fleles; estan en laCom- 
pama solo corporalmente, pero no en espirltu. Por tanto, no setrata unl- 
camente de obrar blen; ademas, hay que hacer las cosas como se ha or- 
denado. Las que perseveren hasta el fin con esta fidelldad, ique 
fellces seran! 

Esaspobreshermanas que estan en Polonlatlenen mucha necesidad 
de esta fidelldad y de pensar que ha sido D los el que las ha llamado. 
Alli estan, en un pais extranjero, llevadas por la Providencla. iQ ue es 
lo queDlosesperadeellas, sino quesean apostolesde Polonia? lY que 
graclas les habra concedido D los a esas hermanas, a las que ha destlna- 
do al servicio de lospobredetodo un reino? Lo valsa ver. 

A una de ellas ^ le ha dado la fuerza de resistir a una tentaclon que 
le vino, y eso por haber sIdo flel. Le propusleron quesefuera con la 
relna, que queria emplearla en cargo que no la apartaria del servicio a los 
pobres, pero que le permitiria tratar con Su M ajestad mas de lo que ellas 
hacen de ordinarlo. Y D los quiso en esa ocaslon dar a una H Ija de la Ca- 
rldad la fuerza de negarse a los gustos de una relna 12 . ^Sabels como? Por 
sus lagrimas, hermanas mias, por sus lagrimas. Cuando la relna vio que 
lloraba, ledijo: «Pero, hermana, iesqueno mequiere servlr?». «Per- 
donadme, M ajestad, pero nos hemos entregado a los pobres», demos- 
trando con esas pocas palabras que no habia nada que amasen tanto 
como la pobreza de una H Ija de la Carldad; y de ese modo esta hermana 
dio a conocer la grandeza del servicio a los pobres. H Ijas mias, ique 
gracia les ha concedido D los a todas al haber visto este ejempio, que no 
se ve todos los dias! Y conozco otras muchas graclas, mas de las que os 
podrials Imaginar. jBendlto sea D los por todas ellas! 

Pasemos al tercer punto, que es sobre los medlos para adquirir y con- 
servar slempre la fidelldad que debemos a D los. E n 
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primer lugar es menester, como ha indicado la sehorita, pedir a D ios mu- 
chas veces esa gracia y agradecerle sus beneficios. Job, al hablar de esta 
fidelidad, dice que hemos de agradecer a D ios el habernos hecho cria- 
turas racionales. Y no solamente esto, sino que nos conserve cada mo- 
mento en nuestro ser, despues de que nos lo ha dado. Y podeis decir, her- 
manas mias: «D ios es el que me ha hecho y el que, en cada momento, me 
conserve. H ubiera podido hacer de mi una bestia, una loca o con algu- 
na deformidad; sin embargo, por su bonded, me ha hecho lo que soy, ca- 
paz de merecer poseerle algun dia en el paraiso, como espero hacerlo por 
su gracia. Precisamente por eso, cuando menos lo pensaba, vino a bus- 
carmeyallevarmeael para ser su esposa y para servirle en laCompa- 
hiadeH ijasdelaCaridad». 

Ademas, D ios ha muerto por nosotros, y por su muerte nos ha dado 
su sangre, que ha derramado por amor, y su gloria, que nos ha prometi- 
do para la eternidad. jAy, hermanas mias! Aunque no hubiera mas razon 
que la de pensar: «D ios ha muerto por nosotros», esto bastaria para obli- 
garnos a ser fieles. Pero hay mas, ya que D ios nos va tejiendo mas coro¬ 
nas cada dia; si, mis queridas hermanas, podemos esperar mas coronas. 

EI segundo medio consiste en hacer todo lo contrario de las que se 
malean mutuamente con sus charlas y son tan cobardes que hacen caso 
desustentaciones. Pues, iquees lo que haceuna hermana que no debe 
perseverar? Ya os lo dije. Apenas se presenta la tentacion, se pone a es- 
cucharla y a pensar: «Q uizas estaria mejor en tal religion o en tal situa- 
cion; tendria el espiritu mas tranquilo». D a vueltas en su espiritu a es- 
tos pensamientos; y luego, si sabe que hay alguna hermana mal dispuesta 
y con su mismo humor, se acerca a ella para contarle la causa de su des- 
contento. Laotra lecontestara: «Hermana, tiene razon. jQuetenga us- 
ted que hacer eso! E s imposible seguir siempre asi; sera mejor que nos 
vayamos a otro sitio, a alguna religion o al matrimonio; probablemente 
nos salvaremos alli mejor que estando siempre aqui con el espiritu in- 
tranquilo. El matrimonio es una cosa santa: la Virgen tambien secaso; 
ique mal hay en ello?» Si le horroriza el pensamiento de 
casarsey vuelve el 
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de la religion, Ira a buscar a un religioso conocido y le dira: «Padre, soy 
H ija de laCaridad, hace tiempo quetengo esta penay esta; me maltra- 
tan continuamente; ya no puedo resistir; le ruego que me aconseje si 
me puedo retirar para entrar en alguna religion*. Aquel Padre, que no 
os conoce, ni sabe lo que es vuestra vocacion ni el bien que haceis sir- 
viendo alosmiembrosdejesucristo en laCompama, ospreguntara: «iH as 
hecho votos perpetuos?». Y como le direis que no, anadira: «Vete, hija 
mia; puedes hacerlo, ya que no has hecho ningun voto que te retenga. 
Como ya hassufrido mucho tiempo y no setepasaesa pena, sal dealli». 
E se es el consejo que os dara; iy como quereis que os de otro? N o co¬ 
noce a la Compahia mas que por lo que le habeis dicho vosotras mismas, 
que es falso, y no podria hablaros mas que segun su espiritu, que es pro- 
pio deun religioso; pero ese espiritu no esapropiado para vosotras, aun- 
que sea muy bueno para los que han sido llamados por D ios a el. 

Acordaos, pues, hermanas mias, delo queoshedichotantas veces: 
no teneis que tomar ningun consejo de vuestros confesores para vues¬ 
tra direccion; teneis que decirles vuestros pecados, pero no tienen que 
tomar vuestra direccion. Un laico que va a confesarse, secontenta con 
decir sus pecados al sacerdote, y nada mas. iCreeis que va a pedirle con¬ 
sejo en lo que se refiere a sus ventas y mercancias? N o, ni mucho menos. 
Si tiene necesidad de algun consejo de esta indole, busca a las personas 
que entienden de negocios, pero no a su confesor. 

E ntonces, hermanas mias, ique hay que hacer cuando teneis alguna 
tentacion? H ay queacudir cuanto antesa vuestrossuperiores. A elloses 
a los que D ios les ha dado el don del consejo para vosotras. Decid vues¬ 
tros pecados al confesor; pero manifested vuestras tentaciones a la se- 
horita 13, al padre Portail o a mi; dad aconocerlas cosastal como son, 
sin excusaros. Veis muchas veces lo que se hace por la curacion de las 
enfermedades corporales: no se oculta nada; el enfermo se lo dice todo 
al medico para recibir algun alivio; no se contenta con de- 


13. Ladoctrinay la practica ha evolucionado desde lostiemposdesan Vi¬ 
cente. Su pensamiento era el comun entresuscontemporaneos. 
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cir que se encuentra mal, sino que detalla: «Senor, me duele esto y esto, 
y me encuentro mal de esto otro». 

H aced lo mismo con vuestras enfermedades espirituales, y ya vereis 
como recibireisalgun alivio. Lo queosaconsejen, escuchadio como si vi- 
niera de D ios mismo; y si vuelve una vez mas vuestra tentacion, volved 
denuevo a descubrirosal director o a la directora de la casa. Diosper- 
mitira quizas que os den alguna advertencia para vuestro consuelo; o bien, 
si os deja en la tentacion, es sin duda porque quiere hacerlo asi para vues¬ 
tro mayor bien. Consolaos, misqueridashermanas; espero que. mientras 
actueis de esa manera, sereis fieles a D ios y os hareis agradables a 
nuestro Senor. 

Lo mismo que, para recibir lasinfluenciasdelacabeza, es precise que 
Ios miembrosesten unidos al cuerpo, tambien, hermanas mias, mientras 
permanezcais unidas a vuestra cabeza, participareis de las influencias que 
D ios le comunica a todo el cuerpo; pero, si os vais a otra parte, os ha¬ 
reis indignasdeeste bien. Si yo tuviese cortado un brazo, no podria par- 
ticipar ya de las influencias de mi cuerpo; de la misma forma, una her- 
mana separada del cuerpo, ya no participa de lo que este hace. M is queri- 
das hermanas, mientras sigais unidas a la cabeza, sereis fieles a vuestra 
vocacion; pero, si os vais a otra parte y acudis a algun religioso, ya no ten- 
dreis la vida de vuestro espiritu. Consolaos, pues, mis queridas herma¬ 
nas, y sed fieles en el seguimiento de vuestras cabezas, que son vuestros 
superiores, y estad seguras de que entonces alcanzareis la corona. Es lo 
que os deseo a todas vosotras. 

Y mientras me dispongo a daros la bendicion y a rezar a D ios para 
que os de a vosotras y a mi, miserable pecador, la gracia de serle fieles, 
recorded todoslosactosquehabeishecho mientras hablabamos. Ledoy 
las gracias por haberos llamado al estado de H ijas de la Caridad; se lo 
agradezco por la sehorita, por el padre Portail y por mi, por habernos lla¬ 
mado a vuestro servicio. Y mientras pronuncio las palabras de la bendi¬ 
cion, humillaos delantedeD ios ypedidle la gracia dehacer buen uso de 
todo lo que acabamos de decir. 

Benedictio Dei Patris 
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55(55,IX,643-657) 

CONFERENCIA Del 27 De JuLio De 1653 
Sobre la practica de pedir permiso 

M is queridas hermanas, el tema de la presente conferencia se divide 
en tres puntos. EI primero es sobre las ventajas de no hacer nada sin per¬ 
miso de los superiores y superioras; el segundo, sobre los grandes ma¬ 
les que vienen sobre la H ija de la Caridad cuando faltan al no pedir 
permiso; el tercero, sobre las faltas principales que se pueden cometer 
contra esta practica de no hacer nada sin permiso; el cuarto, sobre los 
medios que hay que emplear para adoptar esa prktica, o mantenerse en 
el la si yaseobserva. 

M is queridas hermanas, es este uno de los temas mas importantes que 
sehan tratado entre vosotras. jQueel Salvador denuestras almas os de 
la gracia de entrar en esta prktica y de vivir en conformidad con lo que 
podaisoir! 

D (game, hija mia, ique ventajas se siguen para una H ija de la Caridad 
y para toda la Compahia de esta prktica de no hacer nada sin permiso 
de los superiores? 

— Padre, yo no tengo mucha capacidad para comprender bien to- 
do esto; pero me parece que una hermana que es obediente tiene que es- 
tar segura de que perseverara en su vocacion. Y como el H ijo de D iosfue 
obediente durante toda su vida hasta la muertei, nosotros debemos sen- 
tirnos muy honradas al imitarle en eso. Ademas, sin la obediencia, todo 
es turbaci6n,einquietud. 

— H ija mia, hay una diferencia entre la obediencia y el tema que se 
ha propuesto; ahora se trata de no hacer nada sin permiso. A vosotras os 
toca pedir permiso. La obediencia suponeya un mandate; consisteen 
hacer lo que se ha ordenado; empieza por aquel que manda; pero la prac- 
tica de la que ahora ha- 


Conferenda 55. — Cuaderno desor M aturina G uerin (Arch. delasH ijas 
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blamos empieza por el que pide permiso. H a dicho usted muy bien, herma- 
na, al afirmar que una hija obediente persevera en su vocacion, ya que no 
es posible esperar que una H ija de la Carldad pueda perseverar sin la 
obedlencla. Aqui se trata de declr las razones por las que una H Ija de la 
Carldad tiene que pedir continuamente permiso a sus superlores. 

U sted, hermana, ique dice de esto? 

— Padre, la obedlencla nos proporclona una gran tranquilldad, por- 
que, cuando se pIde permiso, se sabe que la voluntad de D los es que 
hagamostal cosa. 

— iDloslabendIgahIjamia! M Irad, hermanas,acordaosdeesto. Es- 
ta hermana ha dicho que la voluntad de D los es que no se haga nada 
sin la obedlencla, y ahade que esta practica nos llena slempre de satls- 
facclon. N o hay nadle en el mundo tan contento como los que viven 
bajo obedlencla; y en los remordimlentos de conclencia yo no veo mas 
que personas que faltan a la obedlencla. H e aqui dos cosas que nos pro¬ 
porclona la sumislon: una gran tranquilldad de espiritu y la gracia de cum- 
pllr la voluntad de D los. Pues blen, fijaos, hijas mias, cumpllr la volun¬ 
tad de D los es empezar el paraiso en la tierra. E nsehadme una persona, 
ensehadme una hermana que cumpla, durante toda su vIda, la voluntad 
de D los; empieza a hacer ya en la tierra lo que hacen los blenaventurados 
en el clelo; empieza su paraiso ya en este mundo, ya que no tiene mas vo¬ 
luntad que la de Dios; y esto es participar de la dicha de los 
blenaventurados. 

H ermana, ique ventajas se obtlenen de la obedlencla? 

— Padre, no se declr nada mas que lo que mis hermanas han dicho; 
ademas, me parece que esto proporclona tamblen un gran consuelo 
a los superlores. 

— iBIen, hIja mia!, icree usted quees una gran satisfacclon para los 
superlores ver que son sumisos sus subditos? 

— Si, Padre, veo que los superlores y los Inferloresreciben entonces 
un gran consuelo. 

— iTIene usted deseos de vivir de este modo? iN o le parece, hija mia, 
queseria, un gran blen ver a toda laCompahia en esta prktica, en la que 
creo que ya esta, graclas a D los? 
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— Si, Padre; esto me da un gran consuelo. 

— Si, hermanas mias. U no de mis mayores consuelosessaber que la 
Compama no hace nada sin permiso, y es esta la recompensa que D ios 
da a los superiores en este mundo, si es que les da alguna. Yo he tenido 
algunas veces esta recompensa. N o deberia hablar de mi mismo, que soy 
tan pobrey miserable pecador. Yo he sido parroco de una aldea 2 (jpo- 
breparroco!). Tenia un pueblo tan bueno y tan obedientepara hacer to- 
do lo que le mandaba que, cuando les dije que vinieran a confesarse los 
primeros domingos de mes, no dejaron de hacerlo. Venian y se confe- 
saban, y cadadia iba viendo losprogresosquerealizaban susalmas. Es¬ 
to me daba tanto consuelo y me sentia tan contento, que me decia a mi 
mismo: «iDiosmio! iQuefelizsoypor podertenerestepueblo!». Y aha- 
dia: «Creo que el papa no estan feliz como un parroco en medio de un 
pueblo que tiene un corazon tan bueno». Y un dia el sehor cardenal de 
Retz 3 me pregunto: «iQ uetal. Padre? icomo esta usted?». Ledije: «M on- 
sehor, estoy tan contento que no soy capaz de explicarlo». «iPor que?». 
«Es que tengo un pueblo tan bueno, tan obediente a cuanto le digo, que 
me parece que ni el santo padre ni su eminencia son tan felices como yo». 
Si, hermanas mias, esto da un consuelo admirable, al ver como un reba- 
ho camina con obediencia. 

H ermana, dijo el Padre Vicente, icualesson lasventajasquesesiguen 
de la obediencia? 

— Padre, me parece que la virtud de la obediencia no va nunca so¬ 
la, sino queordinariamenteva acompahadadeotrasmuchasvirtudes, es- 
pecialmente de la humildad, del amor de D ios y otras muchas. 

— Bien dicho, hija mia; la obediencia no va nunca sola; porque la ve- 
reisjunto con el temor de Dios, el amor al projimo, a la vocacion y a to- 
das las demas virtudes. iN 0 veis, por el contrario, mis queridas herma¬ 
nas, la verdad de esto? D adme una hermana que no sea obediente. 
0 bservadia bien. Vereis que le 


2. EnClichy, cercadeParfs. 

3. Enrique de G ondi, 0 bispo de Paris desde 1598 a 1622. 
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falta todo y que no tiene virtudes ni amor de D ios, ya que ese amor no es 
bastante fuerte para obligarle a pedir permiso de lo que hay que hacer. 
En fin, como ha dicho nuestra hermana, el ser obediente es signo, y muy 
claro, de una gran virtud. Por el contrarlo, la desobedlencia es sehal de 
quehay poca virtud. 

H ermana, un seglar no se escandallzaria si pidlese a una hermana que 
fueraaun lugar, quelehicleratal ytal cosa,y la hermana ledljese:«Se- 
hor, me gustaria hacerlo, pero no puedo sin permlso». Y si alguno os 
regalase ropa, o unas H oras o algo semejante, icreels que veria mal que 
no lo aceptaselssin permiso? 

-No, Padre; por el contrarlo, esto ledaria buen ejemplo. 

— Y si osdiesen unoszapatos, un rosarlo, ocualquierotracosa, icre- 
elsquedeberialstomarlo? 

— No, Padre. 

— Y si Insistlesen para que lo aceptarals, tendrials que responder: 
«Sehor, no puedo tomarnada sin permlso». iC reels que se sentiria poco 
edificado con eso? Por el contrarlo, veria con admiraclon que unas po- 
bres hermanas viven de esa manera, porque hay algo divino en todo ello. 
H abels de creer, mis querldas hermanas, que si hay algo que mantlene a 
la Compahia es que nuestras buenas hermanas que se han Ido al clelo 
aceptaron esta prktica. SI una hermana dice: «N o tengo necesidad de 
estar slempre pidlendo permiso cuando recibo esto o aquello; setrata de 
poca cosa», icreels que cumple la voluntad de D Ios y que puede perse- 
verar en su vocaclon? 

— No, Padre; al contrarlo, de esa manera Ira cayendo cada vez mas. 

— D Ice usted blen, hermana; la Compahia es como el mar, que no 
puede sostener un cuerpo muerto; es precise que lo rechace, porque es 
Incapazdesufrirlacorrupcion. SI en una Compahia alguna quierevivir 
su propla vIda, esto es, seguir su propla voluntad, esta muerta y la Com¬ 
pahia no la puede tolerar; DIosyel angel de la Compahia la echaran fue- 
ra; esa es la pledrade toque. 
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iLepareceausted queesasi? Si unahermanarecibey lee alguna car¬ 
ta sin darsela a la superiora, o la envia sin permiso, icree usted que pue- 
de estar contenta? 

— No, Padre. 

— jClaro que no, hijasmias! 

Y usted, hermana, icree que los seglares se van a escandalizar de 
ver a una hermana que no quiere tomar nada ni hacer nada sin permiso 
desussuperiores? 

— No, Padre; por el contrario, quedaran edificados. 

— H ermanas, ilo creels asi? 

Todas las hermanas se levantaron para responder: 

— Si, Padre. 

— Si asi lo creels, iquereis que nos entreguemos a D los, vosotras y 
yo, para no hacer nada sin permiso de los superiores? iVerdad que es- 
tais de acuerdo en que las que no quieren hacer nada sin permiso, dan 
buen ejempio a toda la Compahia y consuelan mucho a los superiores? 

— Si, Padre. 

— iN 0 quereis hacerlo todas asi? 

— Si, Padre. 

— iQueDiososbendiga, hermanas mias! 

Y hemos dicho ya los dos primeros puntos. N os queda por ver lasfal- 
tas que se pueden cometer contra esta prktica. 

H ermana, iquefaltas se pueden cometer principalmente contra esta 
practica? 

-Me parece, P adre, como ya han dicho otras hermanas que se pue- 
de faltar de muchas maneras. 

— Fijaos, hermanas; hay cosas para las que no es necesario pedir per¬ 
miso; son las que estan ordenadas por nuestras reglas; en las demas, si 
que hay que pedir permiso, ya que la misma regia dice que no hay que 
hacer nada sin permiso. Todo lo que haceis para cumplir con las reglas 
lo haceis ya con permiso, como levantarse, ir a la mesa o al examen. D los 
os llama alli y cuando vais, lo haceis por obediencia. Por ejempio, sue- 
na la campanay osdice: «Levantaos, hermanas*. Asi conoceisla volun- 


582 


tad de Dios. Las quese levantan, cumplen la voluntad de Dios;pero las 
que se queden en la cama a pesar de lo que la regia les manda, tienen que 
pedir permiso. Si la noche anterior preven que van a necesitar descansar 
mas, han de pedir permiso a la senorita; y de esta forma obedeceran que- 
dandoseen la cama. Lashermanasqueestan en las parroquias tienen que 
dirigirse a la hermana sirviente: «H ermana, le ruego me permita que- 
darme un poco en la cama». Si se trata de la hermana sirviente, le dira a 
su compahera: «H ermana, me parece que tengo necesidad de descan¬ 
sar*; y la otra hermana le dira: «H agalo usted, por favor*. 

D [game, hermana, una que tienen necesidad de comer algo fuera de 
las horas ordinarias y lo hace sin permiso, iva en contra de la 
voluntad deDios? 

— Si, Padre. La hermana que estaba conmigo me decia que era un 
pecado contra la virtud de la sobriedad; cuando ella creia que yo lo ne- 
cesitaba, me animaba a comer; pero ella no queria hacer lo mismo, en pa- 
recidascircunstancias. 

— iEsmuy hermoso! jBuena hermana sirviente! Pero,hija,el comer 
despuK de haber pedido permiso, ies obedecer? 

— Si, Padre. 

— iH ace mal la que, tanto para tomarse mayor libertad como para 
poder hablar, no quiere ir a la primera mesa? Pues todas teneis que acu- 
diraella, ano ser las oficiales, que no pueden hacerlo acausadesusocu- 
paciones. 

— Si, Padre. Desobedece a la regia; y la libertad que quiere tomarse 
es tambien otra falta. 

— Pero, hija, si no va despues de haber pedido permiso por algun 
motivo, icumple la voluntad de D ios? 

— Si, Padre. 

H e aqui, pues, tres cosas que, segun nuestra hermana, no pueden ha- 
cerse contra la regia: no levantarse al sonido de la campana, comer fue¬ 
ra de horay no querer acudir a la primera mesa. Bien, hermana, levoy 
a preguntar una cosa: una hermana que quisiera comprarse algo, unas 
H oras, un rosario o algo semejante, sin permiso, iobraria 
contra las reglas? 

— Si, Padre. 
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— iY si le diesen alguna otra cosa?, idebena tomarla sin permiso? 

— No, Padre. 

— iPodria hacerio con permiso? 

— Si, Padre. Yo recibi una vez un iibro de un buen parroco sin per¬ 
miso. Se io dije iuego a mi hermana. Pero ya no voivere a hacerio. Padre. 

— No, hija mia, no io haga usted. Pienseen ia gran edificacion que 
habria recibido aquei buen sacerdote si hubiese rechazado su iibro, di- 
ciendo quenecesitaba permiso paraeiio. Una persona que ievieraobrar 
asi se convertiria, si era maia, y adquiriria seis grados de virtud, si 
antes tenia cinco. 

H ermana, iestaria mai dar dinero, si setiene? 

— Si, Padre. 

— Usted, hermana; ies un defecto tomar o entregar dinero a aigun 
parienteo conocido? 

— Si, Padre. 

— iYa io creo!, hermanas mias, porque ia pobreza dice que no hay 
que tener nada en contra de ias regias. 

La hermana que habia habiado anteriormente se ievanto y dijo: 
Padre, cuando estaba en ei puebio, nos daban trigo aigunas veces. 

— Pero, hija mia, ies que no Io necesitabais? 

— Si, Padre; porque no teniamos. 

— Entonces, hija mia, hicisteisbien; pero, si hubieseistenido hubierais 
hecho mai al aceptarlo. 

— Padre, unadama delaCaridad, al volver de un viaje, dira: «M ire, 
hermana, el rosario que lehetraido; leruego quelo tome». Como no se 
trata de un pobre, sino de una dama, iestaria mai aceptarlo? 

— Si, hija mia, no hay que tomarlo, y no tengais miedo de desedifi- 
car a nadie; al contrario, adquirireis mejor fama, porque se fian de vo- 
sotrasy os entregan el dinero paraatenderalospobres. Esasdamasten- 
dran entonces mas confianza en vosotras 
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y diran: «iC6mo van a tomar nada esas hermanasde lo quese da a los 
pobres, si no quieren recibir nada sin permiso?». 

iY usted, hermana? Unahermanaquerecibecartasy iasabresin per- 
miso de sus superiores, iobra contra ia obediencia? 

— Si, Padre. 

— iEntonces, estamai escribir y recibir cartas sin ensenarias? 

— Creo quesi, Padre. 

— Prometed a D ios portaros bien en esto, porque es ia puerta de per- 
dicion para ias H ijas de ia Caridad, hasta ei punto de que, si no ias en- 
senais, es senai de que hay dentro aiguna queja o aigo que no quereis que 
sevea, yporconsiguienteaigo maio. iOh,Sehor! jCuantas personas hay 
en nuestra casa que se han guardado ias cartas dos y tres dias sin abrir- 
ias hasta que ias viera ei superior! 

H ermana, iesta bien ir a visitar a algun que otro pariente y rogaries 
que vayan a visitaros eiios mismos? 

— No, Padre. 

— H ermanas mias, me parece que esto no se da entre vosotras. Si se 
diese, iiegarian a despreciaros ios mismos a quienes visitais. 

U sted, hermana; una hermana que compra zapatos eiegantes, que 
manda hacer un corpiho bordado, que compra guantes y arregia sus cabe- 
iios, iobra segun ia obediencia? 

— No, Padre. 

— H ermanas, mias, ias que quieran iievar zapatos eiegantes o corpi- 
hos bordados, estan ya medio fuera. N o deseeis nada de io que no ten- 
gan ias demas; porque, si teneis aigo que no se usa en casa, pecais de sin- 
guiaridad. 

— — iY usted, hermana? Si una hermana aprende a ieer y a escribir, 
0 a sangrar sin permiso, ivan en contra de ia voiuntad de D ios? 

— Si, Padre. 

— Si, hija mia, obra en contra de ia voiuntad de D ios, que quiere que 
una hermana no se ponga a hacer nada en contra dei a obediencia, sino 
que se conforme a io que esta ordenado. 
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Fijaos, mis queridas hermanas, no podeis ser todas iguales: unas va- 
len paralos enfermos yotras para las escuelas. Lestocaalos superiores 
mirar para que valeis. N o todas sirven para sangrar, pues hay algunas que 
tienen las manos demasiado torpes. Los dedos de la mano no son igua¬ 
les en todas; por eso no todas podeis ser semejantes. 

Se dice en san Pablo: «U nos profetizan, otros son apostoles o evan- 
gelizan» y D ios se complace en ver esta variedad en las cosas espiri- 
tuales, lo mismo queen lastemporales. Portanto, hermanasmias, teneis 
que estar contentas con vuestras ocupaciones; pero que ninguna se me- 
ta a hacer nada en contra de la obediencia. Si una hermana que es bue- 
na para la escuela se empehase en aprender a sangrar, quizas no apren- 
deria nunca y lo estropearia todo. iQ uiera D ios que, por haber sangra- 
do sin saber, no hayais herido a nadie, ni le hayais causado daho algu- 
no, ni le hayais dado muerte! 

U na hermana que quisiese cambiar de confesor, hacer ciertas peni- 
tencias o mortificaciones, o rezar el oficio de la Virgen, ipeca contra la 
obediencia? 

- Si, Padre, porque se pierde. 

- No hermanas mias; no hay que hacer nada sin permiso del confe¬ 
sor que se ponga aqui, o de la sehorita. iQ ue D ios las bendiga! 

H ija mia, una hermana que pide una cosa a Ios superiores. y no la ob- 
tiene, y se marcha enfadada diciendo para sus adentros: «Ya no les pe- 
direnada; melo niegan todo; no quiero pedirlesnada», idequeespiritu 
estaria animada, hija mia? 

- Del espiritu deorgullo. 

- Bien dicho: del espiritu desoberbia. N o hayquepronunciarjamas 
esa palabra diabolica, hija del orgullo. jQ uiera D ios que esteis muy lejos 
del mismo! Si os niegan lo que pedis, es porque no os conviene o es pa¬ 
ra probaros. Por eso teneis que seguir pidiendolo. Q uizas os permitan 
mahana lo que hoy os han negado. 


4. Ef4,ll. 
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iComulgaissin permiso? N o, no debenais hacerlo. iD ejais de comul- 
gar por vuestra cuenta? Tampoco debeis hacerlo. iQ ue habeis de hacer 
para pedir y para recibir permiso de tomar la disciplina? Apruebo que 
to d as ten gai s d i sci p I i n as, p ero tarn b i en ap r u eb 0 q u e n 0 os si rvai s d e el I as 
sin permiso. 

Pero quizasmedigais: «Padre, nosestadiciendo usted muchascosas, 
un monton de cosas; pero ino se cansaran nuestros superiores de que les 
pidamos tantas cosas?». N o, hermanas mias, jamas se cansaran de eso 
vuestros superiores; al contrario, se sentiran muy consolados, al ver que 
una hermana no hace nada sin permiso. Por lo que se refiere a vuestras 
reglas, teneis permiso para seguirlas, y sobre eso no teneis que pedir per¬ 
miso; pero para todo lo demas, si. Las que estan en una parroquia, al 
saber que dicen un sermon en algun lugar de devocion, no tienen que 
ir sin permiso desu hermana sirviente. La misma hermana sirviente tie- 
ne que pedirselo a su hermana. Para lo de mayor importancia, es me- 
nester que las hermanas de las parroquias vengan a pedir permiso a la se- 
horitayqueleescriban las que estan en los pueblos. 

M e direis: «Padre, ino podriamos pedir un permiso general para 
todas las cosas necesarias?». Teneis que guardaros mucho de hacer esto, 
y nosotros procuraremos no darlo, porque entonces careceriais del me- 
rito que se obtiene en cada peticion de permiso. 

Tengo que deciros ademas que hay algunas que sacan a la fuerza los 
permisos. Son las que tienen un espiritu pequeho y se preocupan e in- 
quietan si no se les trata con condescendencia. N o esta bien sacar el per¬ 
miso por la fuerza. Pedidio siempre con indiferencia y no insistais ja¬ 
mas si veisqueno lesgusta concederlo. Decid dentro de vosotras mis- 
mas: «Si me lo conceden, muy bien; si me lo niegan, quizas lo hagan pa¬ 
ra mortificarme». D ios decia a M oises: 5 «E s verdad que tu se lo has per- 
mitido, pero ha sido por causa de su dureza», D e la misma forma, se 
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concede a veces a una hermana un permiso, cuando se ve que no es ca- 
paz de dejarse llevar por la voz de la razon. 

M e preguntarels: «U n confesor de la parroquia donde yo estoy, ino 
podria darme permiso para hacer alguna penltencla?». N o, no puede. Su 
jurlsdicclon no llega hasta alli; no tiene poder masque para confesarosy 
para permitiros o prohibiros la comunlon. 

Blen, hijas mias, ique hemos de hacer para practicar blen todo es- 
to? 51 alguna vez hemostenido unaconferencia Importante, hasido aho- 
ra. Se muy blen que la mayor parte de vosotras lo practicals ya, pero os 
ruego quelo hagalstodas; al obrar asi, cumpllrelsla voluntad deDlosen 
la tierra, como la cumplen los angel es en el cielo, y gozarels de una paz y 
deunatranquilldad deespiritu Inconcebible. Lasmayoressobretodo tle- 
nen quedar ejempio en esto,yaque, si ellas sepermiten obrar sin pedir 
permiso, lasjovenes las Imitaran creyendo que no es nada malo. Por el 
contrarlo, si ellas son fleles en pedir permiso, edificaran a las masjove- 
nes, al projimo, y sentiran ellas mismas un gran consuelo, en vez de la pe- 
na extraha e Inimaginable que sentlrian por haber faltado y 
desedificado a lasdemas. 

Tenlendo esto en cuenta, el primer medio quehay queemplear es pen- 
sar con frecuencia: «Estoy empezando una vIda blenaventurada, quecon- 
tlnuare luego en el clelo». 

Como segundo medio, acostumbraosa la mortificaclon; mortlflcar- 
se, es no hacer cada uno su voluntad, que le gustaria Ir unas veces por 
aquf y otras veces por alia H ay que superar esos movimlentos y man- 
tenerse firme en la obedlencla. 

En tercer lugar, pedid Incesantemente esta gracia a Dios. N o hay 
nada tan fkll como pedir permiso delo que uno quiere hacer. La misma 
urbanidad lo exigea veces. 

Blen, hijas mias, estosson maso menoslosmedlosquehabelsdeem- 
plear para habituarosa esta practica. PIdo a nuestro Sehor jesucristo que 
os concede ver y conocer que es esta una de las conferenclas mas Im- 
portantes que hemos tenido jamas. Ruego a su divina bonded que os man- 
tenga fuertes en esta practica, lo mismo que mantuvo a nuestras 
buenashermanasque 
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seencuentran ahora entrelosbienaventuradosdel cielo. Procuremosimi- 
tarlasy especialmente en estaprktica, con lo quelaCompamaquedara 
muy edificada. 

iO h Salvador de nuestras almas, que has escuchado lo que se ha dl- 
cho y hassido tu mismo tan obedlentequepreferlstemorir antes que des- 
obedecer! iQ ulslera tu divina bondad, por la obedlencia de que nos dls- 
teejemplo en latlerra, concedernoslaquetanto necesitamosparano ha- 
cer nada en contra de la gloria de D los! Y como tenemos necesidad, her- 
manas mias, de su grad a, os ruego que ofrezcals vuestra primera comunlon 
a D los para alcanzar de el la gracia de no hacer nunca nada en contra 
de esta prktica. D e esta forma no tendrds por que sentir envidia de las 
Carmelltas, porque serels tan fellces como ellas, podrels dar gloria a D los 
en el estado al que os ha llamado lo mismo que se la dan ellas en el suyo. 

Sehorlta, iquiere usted decirnos sus Ideas? 

— Padre, no tengo nada que declr despues de lo que ha dicho su carl- 
dad, a no ser que slempre he observado que tiene mucha razon en todo 
esto y que todas las que han salldo de la Compahia, se han salldo unlca- 
mente por haber estado apegadas a su propla voluntad y por su afecto 
aestas sigularldades. 

— Asi pues, sehorlta, dice usted que las que se han salldo y han per- 
dldo su vocaclon, ha sido por haber seguldo su propla voluntad y por no 
haber hecho lo que acabamos de declr. D Ice usted mucho en pocas pa- 
labras. FIjaosbIen, hermanas mias, en lo que acabade declr la sehorlta; 
es de mucha Importancia; y no hagals como las que se han salldo, sino 
entrad en la prktica de la obedlencia, estando seguras de que se trata de 
la obra de salvaclon que os conducira hasta el eterno santuarlo. Poned 
mucha devoclon, por favor, cuando decis estas palabras: «Flat voluntas 
tua?» y repetidlas con frecuencia durante vuestra oraclon, cuando es- 
cuchals la palabra de D los, para demostrarle que estals sometidas en 
todo a su voluntad. 

Luego nuestro muy venerado Padre sepuso derodlllasyahadio: 
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M is queridas hermanas, esta es la suplica que hago a D ios, y le pido 
expresamente que, cuando pronuncie las palabras de la bendicion, nos 
haga capaces de cumplir su santa voluntad, vosotras y yo miserable pe- 
cador, que no he hecho nunca mas que mi propia voluntad, y que derra- 
me sobre vuestros corazones la gracia de no hacer nunca nada sin per- 
miso de las reglas o de vuestros superiores. Tal es lo que le pido con to- 
do mi corazon 

Benedictio Dei Patris... 


56(1 X,658-662) 

Platica Del 12 De Noviembre De 1653 
A las hermanas enviadas a N antes 

EI miercoles, dia 12 de noviembre de 1653, las tres hermanas ante- 
riormente nombradas i salieron de Paris para ir a N antes, y esta es la ex- 
hortacion quelesdirigio nuestro muy venerado Padre. 

M is queridas hermanas, D ios os ha escogido para ir al hospital de 
N antes, y teneis que entregaros por entero a nuestro Sehor, ya que se 
ha fijado en vosotras por encima de todas las demas. Teneis tres razo- 
nes para entregaros a D ios, y cumplir bien con vuestro deber en ese 
lugar. 

Laprimera razon, mis queridas hermanas, esiarazon general que nos 
obliga a todos durante toda nuestra vida a esforzarnos en cumplir la 
voluntad de N uestro Sehor, de modo que no hagamosjamas nuestra 
propia voluntad. 

La segunda esque vaisa un gran hospital, donde hay masque hacer 
que en cualquier otro lugar. N o es como en una parroquia de Paris, don¬ 
de solo teneis que cuidar de un pequeho 
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numero de enfermos, ni como en los pueblos, donde no teneisque hacer 
mas que visitar e instruir a los pobres. Alli las cosas son distintas, y por 
eso teneis que entregaros a Dios, para que os concede las grades 
que necesitals. 

La tercera razon, mis querldas hermanas, creo que tengo necesidad 
de deciroslo, es que por Instigaclon del espiritu maligno la division ha 
entrado en ese hospital. 5i, hermanas mias, el diablo ha tenido tanto 
poder que con sus astuclas ha sembrado la discordia entre nuestras her¬ 
manas; y vosotras tendrels que poner remedio con la union y la concor- 
dla que tiene que relnar entre vosotras. N o hay que extraharse de que 
el diablo haya llbrado esta dura batalla, pues es costumbre suya atacar 
especlalmente a los slervos y slervas de D los; dirige su odio contra las 
Compahias mas santas por la rabla que les tiene. N o se preocupa mucho 
de tal 0 cual persona determlnada, porque ya son suyas; pero las casas 
que estan consagradas al servicio de D los y unidas por el vinculo de la 
carldad, jay, hermanas mias!,allf es donde slembra la discordia. H Ijas mi¬ 
as, tendrels que remedlar por tanto los desordenes que el espiritu ma¬ 
ligno ha causado en aquel hospital. 

iY para esto que podels hacer? H Ijas mias, teneis que saber que cuan- 
to mas elevado es el estado de una persona, mas virtud tiene que de- 
mostrar. Lacualldad deH Ijas de la Carldad quetenelsosobllgaalamas 
alta perfecclon que pueda pretenderse de forma que es eso lo que espe- 
ra de vosotras; por eso habels sido escogidas para acudir en ayuda de las 
que estan herldas. Sabels que, cuando se va a la guerra, se toman las ar- 
mas, se lucha, unos caen muertos, otros son herldos, unos quedan ven- 
cedoresy losotrosvencldos. N uestras pobres hermanas han sIdo herldas 
en la guerra que nuestro enemigo les ha hecho. N o hay que despreclar- 
las por ello. Son muy virtuosas, pero ese enemigo de division ha llbrado 
contra ellas una cruel batalla, con el permiso de D los, que ha querldo 
darnos ocaslon de humlllarnosen nosotros mismosdemostrandonosque 
no hay ninguno exento de pellgro, y enseharnos que las aflicclones no las 
envia slempre como castigo, sino para ejercitar a sus slervos y slervas. 
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EI diablo amenazo un dia a san Francisco: «Tus religiosos, le dijo, es- 
tan tranquilos por ahora; pero llegara el dia en que los probare como es 
debido, y sera cuando entren en la 0 rden algunas personas de calldad». 
Y asi lo hizo, hermanas mias. Por tanto, no hay que extraharse de que 
el demonlo haya atacado a nuestras hermanas, ya que se atrevio a hacer 
lo mismo entre los compaheros de nuestro Sehor. 

M Is querldas hermanas, era necesarlo que os dijera estas cosas, para 
que os armasels de las virtudes necesarlas para derribar a ese enemigo y 
a eseespiritu de division. Los que van a la guerra, llevan armas consign. 
Vuestras armas tienen que ser la humlldad, la mansedumbrey la con- 
descendencla. Cuando tengalsesas virtudes, os verels armadas depun- 
ta en bianco paracombatir al enemigo. Lacondescendenclaesun medio 
muy poderoso para conservar la union entre las personas que se han 
entregado a D los; es menester, mis querldas hermanas, que relne entre 
vosotras esa virtud y que prescindals de vuestra voluntad slempre que 
vuestras hermanas sean de un parecer distinto del vuestro, ya que una 
H Ija de la Carldad tiene que estar dispuesta a hacer o no hacer lo que la 
hermana sirvlente le manda o le prohibe. H ablo de la hermana sirvlente, 
porque no hay que escuchar lo que dice otra hermana, cuando sus con- 
sejos pretenden otra finalldad. Pues, si sequislera escuchar a todo el mun- 
do, no se haria nada util. H acer lo que dice la sirvlente y nunca lo que dl- 
gajacoba, M aria o cualquier otra, si la hermana sirvlente ha dado alguna 
orden. Y ese sera el medio verdadero para permanecer unidas, como tie¬ 
nen que estar las verdaderas slervas de D los. D e lo contrarlo, sera todo 
un desorden. U na plensa de una manera, y otra de otra. N o es que haya 
que menospreclar los consejos de nuestras hermanas; no, pero las que 
aconsejan tienen quetener una gran Indiferencia, lossigan o no lossigan. 

EI obIspo de G Inebra decia: «P reflero hacer la voluntad de los demas 
antes que hacer que los demas se conformen con la mia; preflero ajus- 
tar ml voluntad a la voluntad declen personas antes que conformar a una 
sola con la mia». Ved. hermanas 
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mias, como ese bienaventurado nos ensena muy bien la prktica de la 
condescendencia y como la necesitals vosotras. U n gran santo decia que, 
para llegar a la perfecclon, hay que abandonar la propla voluntad, y 
que no se necesita ninguna otra cosa para llegar a la perfecclon. Esas son, 
mis querldas hermanas, las armas con que os enviamos, para que con- 
qulstels a nuestras buenas hermanas por el buen ejempio que les darels. 
Todo el mundo esta esperando esto de vosotras; y el buen olor que na- 
cera de esas hermosas virtudes hara que no llevels en vano el nombre 
de H Ijasde la Carldad. 

A III tendrels quetratar con los administradoresy en general con to- 
dos los que tienen algun cargo referentea lospobres. Tendrelscon ellos 
todo el honor y el respeto que os sea posible. H ay algunos sacerdotes que 
estan en pension en el hospital. Resulta un poco dlficll deciros la mane- 
ra como habels de portaroscon ellos, porque lesgustaria reelbir otra co- 
mlda distinta de la que quieren los administradores. Y achaean a las her¬ 
manas el que no les den la comida que desean. Todo esto esun poco 
molesto, hijasmias; deahi procedeen parte el descontento yel desorden. 
Pero, aunque os digan lo que sea, aunque los sacerdotes quieran comer 
de manera diferente y mejor de lo que quieran los administradores, no 
osdejelsarrastrar, manteneosfirmesy no hagalsnadaen contra de las 6r- 
denes de los superlores. Procured condescender con esos penslonistas 
y satisfacerles de palabra lo mejor que podals. SI los administradores os 
dijesen: «H ay que hacer tal cosa», y los sacerdotes quislesen que hlcle- 
rals tal otra, habria que hacer lo que quieran los administradores. 

Esta ademas el sehor obIspo deNantesT El dice que sols rellglosas, 
porque le han dicho que hacels votos. SI os habla de esto, respondedle 
que no sols rellglosas. Sor JuanaT queesla hermana sirvlente, leha di¬ 
cho: «M onsehor, los votos que hacemos no nos convierten en rellglo¬ 
sas, porque son votos simples, que puede hacer cualquiera, Incluso vl- 
vlendo en el mundo». 


2. G abriel de Beauvau de Rivarennes. 
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En efecto, no puededecirsequelasH ijasdelaCaridad sean religiosas, 
ya que si lo fueran, no podrian ser H ijas de la Caridad, pues para ser 
religiosas hay quevivir en el claustro. LasH ijasdelaCaridad no podran 
jamas ser religiosas; imaldicional quehabledehacerlas religiosas! 

I d pues, mis queridas hermanas, trabajad por nuestro Sehor, quered 
mucho a nuestras queridas hermanas y respetadlas; procurad no despre- 
ciar a ninguna de ellas; en fin, dad a conocer a todos que teneis el ver- 
dadero espiritu que D ios quiere que tengais. 

Benedictio Dei Patris... 


57(57,1 X,662-672) 

CoNFERENCiA Del IDe Enero De 1654 
Conducta que hay que observer fuera de la Cosa 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia se divide en tres 
puntos. El primero essobrelas razones quetienen las H ijas de la Cari¬ 
dad para saber bien como han de comportarse fuera de la Casa, tanto 
con las personas que las emplean, como en sus relaciones reciprocas, tan¬ 
to en loshospitalescomo en lasaldeasy parroquiasdeParis. El segundo 
punto essobrelasfaltasquelasH ijasdelaCaridad pueden cometer en 
susocupacionesfueradelaCasa. El tercero essobrelosmediosquepue¬ 
den utilizer para portarse como verdaderas H ijas de la Caridad cuando 
estan ocupadas en el servicio de Ios pobres, tanto en Ios hospitales como 
en las aldeas y parroquias de Paris. 

E n fin, queridas hermanas, en una palabra, se trata de saber como tie- 
nen que portarse las H ijas de la Caridad fuera de la Casa, en Ios N ihos 
Expositos, en el N ombre de Jesus, con losgaleotesetc. Laverdad esque 
se trata de un tema muy am- 
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plio. Es imposibletocarlo todo, porque habria quedecir como hay que 
portarse con los sehores parrocos, con las damasy con las demas perso¬ 
nas que os dan ocupaclon. H oy vamos a hablar en general de algunos de 
los puntos mas Importantes. 

H ermana, ies Importante saber blen como hay que portarse 
fueradelaCasa? 

— Si, Padre, porque, si no se sabe, pueden ocurrir graves desorde- 
nes; podemos declr y hacer cosas que no deberian ocurrir, contraries 
todas ellas al espiritu de la Compahia. Tamblen puede suceder que, por 
culpa nuestra, por no saber blen a que estamos obllgadas, los pobres 
no tengan todo lo que necesitan. 

— iY usted, hermana? iQue ha pensado sobre el tema de 
esta conferencia? 

— Padre, no se puede tener el espiritu de la Compahia, nl llevaraca- 
bo las acclones que son conformes con el mismo, s; no se saben. 

— Usted, hermana. Diganosqueeslo queplensa. 

— Padre, me parece que para cumpllr con nuestras obllgaclones, hay 
que tener mucho culdado de acordarnos de las Instrucclones que nos dan 
en la Casa, y ser fleles en su cumpllmlento; si sefaltase, creo que se ofen- 
deriaaDlos. 

A otra hermana pregunto el Padre Vicente si era necesarlo saber co¬ 
mo hay que portarse, en los Ninos, en el N ombre de Jesus y 
en otroslugares. 

— Si, Padre, respondio ella, porque no se puede tener el espiritu de 
la Compahia si no se sabe lo que ensehan nuestras reglas; y para segulr- 
las hay que seguir exactamente los consejos que nos dan 
nuestros superlores. 

— jDloslabendlga, hijamia! FIjaos, hermanasmias; todas sabelsya, 
estoy seguro de ello, que Importante es que una hermana este blen In- 
formadadelo que tiene que hacer cuando selamandan aalgun sitlo. Las 
damas la piden; se slente muy consoladas cuando ven a una hermana que 
esta blen preparada en todo; los pobres tamblen se slenten fellces cuan¬ 
do se les Instruyey se les sirve mejor. Por eso, hermanas mias, habels de 
tener mucho culdado en esto, pues, es muy Importante que vayals In- 
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formandoos bien, mientras estais aqui, de todo lo que hay que saber, y 
tener mucho cuidado de recorder bien lo que se os diga. Y como no 
podeis quedaros aqui mucho tiempo, teneis que poner mas atencion en 
el poco tiempo que estais. 

E n Santa M aria, las hermanas estan durante siete ahos en el novicia- 
do, aunquesean perfectas, para que sevayan instruyendo bien en lo que 
D ios les pide. Pero vosotras sols como los frutos maduros porque no 
tenasel tiempo queseria menester para instruiros. iDedondevieneque 
en tan poco tiempo de experiencia logreis tan buenos resultados, a no 
ser porque las grades de D ios son grandes y porque la Compahia esta en 
sus comienzos, y por consiguiente tiene y debe tener mas fervor que en 
losdemastiempos? Logrards massin comparacion en estos momentos 
que dentro de cincuenta ahos, porque al comienzo hay mayor abundan- 
ciadegracias. Al comienzo dela iglesia, losprimeroscristianostenian un 
fervor y una caridad admirables; no tenian mas que un solo corazon y 
una sola voluntad; y con aquel fervor hacian maravillas, convertian las al¬ 
mas, seanimaban entresi, asufrir todaclasedetormentos, y hastael mar- 
tirio. Eseesel fervor de los principiantes que quieren servir a Dios con 
toda decision. Son valientes y animosos para hacer lo que a D ios le agra- 
da. El vino, al meterseen latinaja, esta bullendo y casi ardiendo y tiene 
tal vigor que romperia la vasija si no se le diera aire. D e la misma for¬ 
ma, al comienzo dela Compahia, con esaabundanciadegraciasqueaho- 
ra hay, hareis mas en tres meses que lo que en otro tiempo se hara du¬ 
rante seis ahos. 

M is queridas hermanas voy a seguir hablandoos. Se muy bien que, 
si me pusiera a preguntaros, me diriais cosas muy hermosas; pero el tiem¬ 
po urge; por eso, voy a deciros brevemente lo que es 
menester que hagds. 

U na de las cosas principal es es que conozcds bien vuestras reglas. Es- 
to en general. En especial, las hermanas sirvientestienen que tener mu¬ 
cho cuidado en saber bien lo que se refiere a su oficio; la hermana que 
tends aqui para instruiros se encargara de explicaroslo; porque, sin eso, 
caeriaisen no pocas faltas. 
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EI segundo medio es que sirvais de edificacion a todo el mundo, que 
demostreismuchacordialidad entre vosotras, de forma que, aunquesepa- 
radas, unas por los pueblos, otras en las parroquias, se vea que no hay 
mas que un solo corazon entre vosotras. N adadediferencias, sino un mis- 
mo afecto, un mismo aprecio de la virtud, un mismo horror al mal. Fi- 
jaos, hermanas mias, teneis queejercitaros en esto sobre todo; de lo con- 
trario, habria que estar siempre comenzando de nuevo, y no tendriais 
nunca descanso ni paz entre vosotras. 

iD e donde proviene todo esto? 0 s lo voy a decir. Es que todos los di- 
as estamos cambiando, y nuestra mala naturaleza no esta nunca en el mis¬ 
mo estado. «EI hombre, dice Job i, no esta nunca en el mismo estado». 
Es como una rueda que esta siempre dando vueltas sin detenerse jamas. 
Por eso veis que conveniente es que os ejerciteis en la mortificacion. E n 
todas vuestras prkticas teneis que tenerla muy en cuenta, debido a la 
inconstancia de la natural eza, que unas veces quiere una cosa y otras otra, 
que se muestra mortificada en una ocasion y poco despuK no quiere mor- 
tificarse. N o hemos defiarnos de nosotros mismos, ya que estamos siem¬ 
pre cambiando; por eso tenemos necesidad de reflexionar muchas veces 
con nosotros mismos, para reparar los defectos que nuestra naturaleza 
corrompida nos hace cometer. Asi como hay que levantar todos los dias 
las pesas de un reloj para que siga funcionando, asi tambien tenemos que 
estar siempre comenzando de nuevo en la prktica de la mortificacion de 
nuestra pasiones, porque a cada momento tenemos necesidad de traba- 
jar en nosotros mismos. Resulta que estais con una hermana; por mucho 
fervor quetenga, ni el diablo ni su naturaleza dejaran detentarla; esto 
hara que a veces os parezca que tiene mal humor. Pero no creais que por 
esto es imperfecta y no la dejeis de apreciar, porque esto proviene de la 
naturaleza corrompida de nuestro primer padre. N o, hermanas mias, no 
permitais que entre en vuestro espiritu ningun mal pensamiento sobre 
esta hermana. Si ocurriese que concibieseis cierto desden o antipatia 
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contra ella, desechad inmediatamenteese pensamiento y decid dentro de 
vosotras mismas: «iM aldito pensamiento! iContra quien estas mur- 
murando? jContratu hermana, contra una esposa dejesucristo, contra 
la vida de tu vida! H e de hacer lo contrario que este malvado pensamiento 
me sugiere, yendo a abrazar a esa hermana y demostrandole cordialidad; 
y si le he dirigido una palabra desabrida, le pedire perdon y le dire: per- 
doneme, hermana, por favor; espero, con la gracia de D ios, que no vol- 
vere a caer; le ruego que me soporte usted». N o hemos de extraharnos 
de que a la naturaleza le repugne todo esto, debido al esfuerzo que su- 
pone el humillarse y a que el demonio anda metido alli dentro, ponien- 
do todo su empeho en disuadirnos. 

H ermanas mias, hay que ser animosas y hacer como esos hijos de I s- 
rael que construian el tempio del Sehor. Con una mano movian las pie- 
drasy con la otra tenian la espada para defenderse de sus enemigos 2 . Fi- 
jaos, hermanas mias, vosotras teneis que hacer lo mismo, porque, al pro- 
pio tiempo quetrabajamosen el edificio denuestra perfeccion, el diablo 
y la naturaleza se oponen a ello y nos hacen una guerra sin cuartel. H ay 
que tomar la espada de la mortificacion, la disciplina, el ayuno y, si estais 
lejos, escribir a Ios superiores. Si obrais de esta manera, mis hermanas, 
iquepasara? Pasaraquevivirasen todas partes como en un paraiso, por¬ 
que estareisen Diosy tendreisel paraiso en latierra. Por el contrario, si 
no obrais de esta manera, vivireis, si no en un infierno, al menos en un 
purgatorio. Asi pues, hermanas mias, teneis estos dos medios: el prime- 
ro, saber bien vuestras reglas; el segundo soportaros debidamente I 
as unas a las otras. 

El tercer medio consisteen hacerosamar por todos, graciasal ejem- 
plo de vuestra vida buena. EI buen olor que habeis dado hace que os 
pidan de muchos lugares. iY por que? Porque han visto algunos frutos 
de vuestra caridad. H e recibido otra carta mas de un obispo que os 
pide. iAy hermanas mias! Si asi ocu- 
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rre en estos mementos, iquesera en adelante? iDiosmio! Humillemo- 
nos mucho en esto; y si os buscan tanto, a pesar de que sois imperfectas, 
ique sera cuando D ios os haya concedido la gracia de llegar a una per- 
feccion mayor? 

EI cuarto medio consiste en entregaros a D ios para no tener nunca 
quedecirnadadeladireccion general delaCompamani deladireccion 
particular de la hermana sirviente, sino que os porteis siempre lo mis- 
mo que un nino que aprecia todo lo que su padre hace y dice. EI hijo 
de un labrador cree que su padre y su madre son Ios mas capaces que la 
naturaleza puede producir. Si la sirviente hace o dice alguna cosa que no 
os gusta, no pensas que obra mal. N o os toca a vosotras hablar en con¬ 
tra de lo que ha hecho; teneis que creer que lo que hace esta bien; por- 
que fijaos, hijas mias, hay una gracia para esto y hay un angel particular 
para este caso. D ios da las gracias suficientes a las que llama a ese car¬ 
go. N 0 creais que se dan siempre Ios cargos a las mas capaces o a las mas 
virtuosas. H emos de creer que la hermana sirviente ha sido dada por D ios, 
ya que durante noches enteras se ha estado pensando del ante de D ios pa¬ 
ra ver a quien se pondraen eselugar. Y si secambiay se poneunasve- 
ces a una y otras a otra, es, mis queridas hermanas, para ejercitaros a unas 
en ladireccion y aotrasen laobediencia. Creed, pues, que es Dios el que 
asi lo hace, ya que todo orden viene de el, y el que resiste a ese orden 
resistea Dios3. 

iPero me parece que esto estariamejorde otra manera! jAh! jlocree 
usted asi! lY quien es usted? iLetoca a usted criticar lo que hacen Ios 
superiores, a usted que no tiene gracia de D ios para ello? M is queridas 
hermanas, estad seguras de que D ios os bendecira si utilizais Ios medios 
queacabo dedaros. 

0 tro mal que podria ocurrir entre vosotras es que os apegaseis a Ios 
confesores; por eso es necesario el cambio, porque si no, podria produ- 
cirse cierta amistad espiritual, que proviene de la estima que la peniten- 
te siente por el confesor, y el confesor por la penitente, sintiendose 
Ios dos muy contentos con 
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este afecto reciproco; y deeste modo es muy dificil queel confesor, al ver 
que su penitente va progresando y hace caso de sus consejos, no reciba 
por ello alguna satisfaccion. lY que pasa entonces? El confesor podra 
declr: «M esiento muy consolado al ver losprogresos que hace usted en 
la vlrtud». Y la hermana contestara: «Padre, no he encontrado ningun 
confesor en quien tenga tanta conflanza como usted. M e slento tan anl- 
mada con sus palabras, que no me cuesta nada segulrlas». Y estas pala- 
bras tan suaves llevan al corazon un dardo, que abre en el una extraha 
brecha. Cuando sehan dicho, todo esta perdIdo. En fin, deesasfami- 
liaridades se deriva un gran daho. jAy mis queridas hermanas, y sucede 
muchasveces, incluso en las religiones! 

Por tanto, teneis que manifestar vuestros pecados a los confesores sin 
poneros a hablar con ellos despues de la confesion. N o les digais: «Pa- 
dre, leverey ledireluego algo en particular*. 

Si el va a veros y os pregunta que es lo que haceis, hay que cortar por 
lo sano y demostrarle que no os gusta eso. Si os dais cuenta de que os cos- 
taria acudir a otro y seguis un poco turbadas por cierto afecto al prime- 
ro, entonces, hermanas mias, tened miedo, advertidio a la sehorita, al pa¬ 
dre Portail 0 a mi, y exponed con toda sencillez vuestra situacion: «Le 
ruego que me cambie de confesor, porque me parece que estoy dema- 
siado apegada a el». Si estais lejos, escribid; y aunque esteis en Tou¬ 
louse 0 donde os hayan enviado, deberiais escribir. EI motivo por el 
que os cambian, es para que no os apeguas a nada. C uando no se hace 
asi, ique es lo que pasa? U na quiere acudir a un confesor y otra a otro. 
La paz de Dios las abandona y caen en la mas miserable y peligrosa di¬ 
vision que podria acontecerles. iSabeis, hermanas mias, cuales son las ro- 
turasmasdificilesdecurar? Las que son de lasjunturas. Puesbien, la 
junturadelasH ijasdelaCaridad, lo quetienequeunirlasentresi y ato- 
das con D los, es el confesor. Si rompen ese vinculo y quieren cambiar, si, 
siguiendo sus fantasias, una quiere acudir a este y otra a aquel, vendria 
una continua division. Todo se ha roto. Cuando una hermana, para su sa¬ 
tisfaccion, quiere tener a un hombre que le caiga bien y que le satisfaga, 
entonces, hermanas 
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mias, iquedesorden llegaacausar! Poresoruegoalasenoritaque, cuan- 
do observe esto, la cambie y que haga como nuestro Senor hoy, dia de 
la circuncislon, que corte y separe. 

EI quinto medio, mis querldas hermanas, para manteneros slempre 
blen unidasy Concordes es que, cuando estas en las parroquias o en los 
pueblos, no osaconsejelsmasquedeaquellosqueseoshan dado para 
esto. N 0 esta permitido nunca declarar las antipatias que se tienen con¬ 
tra las hermanas o contra la hermana sirvlente, nl Ir a contar las tenta- 
clones, mas que a esos. N o, no tenels que hacerlo. N o, mis querldas her¬ 
manas, no les digals vuestras penas mas que a los que tenels que 
decirselas. 

iY no estara permitido decirselas a alguna buena dama? H ermanas 
mias, tenels que guardaros mucho de ello; porque, al no tener el espiritu 
de vuestra Compahia, icomo podria daros los consejos que necesitals? 
Lo queella osdiga, no osconvendra N o se lo digaisjamasa lasdamas; 
si se lo decis, aunque seals fuertes como Sanson, caeran sobre vosotras 
dos males: uno, que perderels vuestra vocaclon; otro, que escandallzaras 
a los demas. Pues esa dama se lo dira a otra. Y no osextrahelsdeello, 
pues, si no habels sabldo vosotras mismas guardar vuestro secreto, ico- 
mo querels que otro lo guarde? E sa es la mirra que podrels ofrecer a D los, 
mortificaros en no contar vuestras penas mas que a aquellos a los que 
selas tenels que decir. 

Pero, si meponen en Toulouse, en Polonlao en otroslugaresaparta- 
dos, icomo vamos a escribir? SI escribimos, nosquedaremos mucho tlem- 
po sin respuesta. iQ ue hacer entonces? H ermanas mias, debels tener 
slempre a algulen que os aconseje; en todas partes habra alguno, pero 
nunca habels de dirigiros mas que a ese. 

Todavia tendriamos que hablar de como hay que portarse para edlfl- 
car debldamente al projimo, y de otras muchas cosas, de las que ya ha- 
blaremos, D los medlante, en alguna otra ocaslon. 

iQ ue nuestro Senor nos concede la gracia de poner en prktica to- 
do lo que acabamos de decir! 

La sehorlta se arrodlllo y dijo: 
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— Padre, le suplico muy humildemente, por amor de D ios, en nombre 
de todas nuestras hermanas, que pida a su bondad nos perdone todas 
nuestras faltas y el mal uso que hemos hecho de las advertenclas que nos 
ha dado su carldad, y especlalmente yo que deberia dar buen ejempio a 
nuestras hermanas, ponlendolas en practice, por lo que les pido hu- 
mlldemente perdon. 

- iBIen, sehorlta! PIdo a nuestro Sehor Jesucristo, aunque Indlg- 
no, que perdone a nuestras hermanas el mal uso que han hecho de las 
Instrucclones que han recibldo y todas sus Infidelldades en la prktica 
delasmismas. 

Y porque yo tamblen me he desculdado en daros las advertenclas 
necesarlas, o no os las he dado como es debldo nl con el espiritu que de- 
bo, y como quizas tamblen la sehorlta se slente culpable, os pedimos per¬ 
don, hermanas mias, de las faltas que hemos cometido con vosotras. Rue- 
go a nuestro Sehor que nos perdone, por su misericordia, a todos en 
general, y que mientras pronuncIo las palabras de la bendiclon sobre vo¬ 
sotras, os conceda la gracia de practicar debldamente todo lo 
quesehadicho. 

Benedictio Del Patrls... 


58(58,1 X,672-681) 

CoNFERENCiA Del 15 De Marzo De 1654 
Sobre el orgullo oculto 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre el orgu¬ 
llo oculto, no ya del orgullo generalmente hablando, sino del orgullo ocul¬ 
to. Se divide en trespuntos. El primero es sobre las razonesquetenemos 
para precavernosdeeste orgullo 


Conferencia 58. — Cuaderno desor M aturina G uerin (Arch. delasH ijas 
de la Carldad). 
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oculto; el segundo, sobre lassenales por las que podremos conocer si rel- 
na en nosotros ese orgullo oculto; el tercero, sobre los medlos para Im- 
pedlr que entre en nuestro corazon, o echarlo de alli si ya lo tenemos. 

D iganos, hermana; ique razones tenemos para conocer si esta en noso¬ 
tros ese orgullo oculto? 

Padre, una razon que nos obllga es que ese orgullo es muy desagra- 
dable a D los, mientras que, por el contrarlo, la humlldad agrada mucho 
a nuestro Senor Jesucristo, que nos dio el mismo ejempio de ello du¬ 
rante toda su vIda y quiso que su mad re fuera la mas humllde entre to- 
daslascrlaturas. 

M e parece que tenemos ese orgullo oculto cuando despreclamos a las 
demas, cuando nos juzgamos superlores a ellos y nos gusta que 
senosestime. 

H ermana, aunque no hublera mas razon que la que acaba usted de 
IndIcar, que nuestro Senor vino para combatir este vicio y para derribarlo 
con sus acclones contrarlas, ya es un motivo poderoso para que 
huyamosdeel. 

Blen, hija mia, icree usted que las H Ijas de la Carldad pueden tener 
ese orgullo oculto? 

Si, Padre; me parece que tamblen ellas pueden sentirestimadesi mls- 
mas, murmurar de las acclones de las demas, desp reel arias, controlar lo 
que haceel projimo, y otras muchas cosas. 

TIene usted razon, hIja mia. Sin embargo, lavanaglorlano deberia en- 
trar en vosotras, porque el orgullo provlene de ordinarlo del origen y 
de la condicion de las personas, y vosotras sols casi todas pobres aldea- 
nas, hijas de labradores como yo. Somos todos muy poca cosa. Por el ves- 
tldo, el tocado y todo lo demas, tampoco hay muchos motives para sen- 
tlr vanidad. Y del espiritu jay!, la mayor parte sols del campo y no po- 
dels tener un espiritu muy educado. Por el allmento, los pobres comen 
casI como vosotras: un poco de came de buey, o algo semejante. Tam¬ 
poco hay ahi motives para presumir. Por lo que se reflere a vuestras re- 
laclones, no tratals mas que con los pobres y sols sus servidoras; no hay 
clertamente mucho de que enorgulleceros 
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Por consiguiente, no sera ese el orgullo que entre en vosotras. Pero 
hay dos clases de orgullo: uno provlene de los cargos y es propio de las 
personas que se pavonean por su cargos y se Henan de vanidad. U na her- 
mana que salleseya muy de mahana para Ir a ver a los pobres, y esto unl- 
camente para dar gusto a una dama y para verse estimada de ella, haria 
un acto de orgullo. Laotra clase de orgullo puedearroparse muy blen 
con un vestido vulgar lo mismo que con otros muy culdados; de este es 
del que hablamos; porque puede estar en nosotros. Lo conocemos por 
sus efectos. 

Ese orgullo es la causa detodos los pecados que cometemos, lo mis¬ 
mo que la humlldad es el origen de todo el blen que hacemos. N o hay 
ningun mal que no comlence por el orgullo oculto. SI una hermana di¬ 
ce algo en su propla alabanza, si es desobedlente, si esta mal con su her¬ 
mana, si slentedeseosdeser hermana sirvlente, todo esto es orgullo ocul¬ 
to. La primera razon por la que hemos de huir de este vicio, es por con¬ 
siguiente, porque es la causa de todos los males. 

L a segunda razon es que D los no concede nada a los que son orgu- 
llosos, puesaunquedigan algunasoraclonesy hagan algun blen, Dios no 
les escucha. E sta escrito: «D los resiste a los soberblos y concede sus gra¬ 
des a los humlldes» i H ay que ponderer blen estas palabras: «D los re¬ 
siste a los soberblos», y declr: «iQue! Yo tengo ese orgullo y Dios dice 
que no concedera nada a esas personas; joh! iqulero llbrarmeded!». 

La tercera razon es que D los permite que las almas orgullosas cal- 
gan en grandes pecados: la Impureza, la perdida de la vocaclon; si, her- 
manas mias, la perdida de la vocaclon. iN o ha dicho Dios: «iAh! Tu te 
has enorgullecldo y ensalzado; ya caeras»? 2 . U na hermana es estimada 
en una parroquia, se Imagine que tiene mas maha para agradar a un con- 
fesor, a una dama: que tenga miedo de caer y de perder su vocaclon. 

EI cuarto mal es que el orgullo estropea todo el blen que hacemos y 
pone en nuestras acclones un desorden tan grande que 
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dejan deser agradablesaDios. Esio quepasadeordinario con las almas 
vanasy orgullosas: las buenas obras que hacen estan totalmente estro- 
peadas. Tanto si se trata de una hermana en particular, como de la Com- 
pania en general, todo lo que haga no valdra para nada. 

La quinta razon esqueel orgullo oculto es una serial decondenaclon, 
lo mismo que la humlldad es una serial de predestinaclon. lY acaso no 
hemos de echarnos a temblar cuando esta en pellgro nuestra salvaclon? 
Ya vels, por consigulente, la Importancia que tiene pedir a D los que 
nos concede la gracladellbrarnosdeesteveneno. jSalvador nuestro, li- 
branos, librame a mi, que soy quizas el mas culpable de este vicio! 

M e direls: «Son demasladas cosas; icomo podre yo conocer si tengo 
ese orgullo oculto? Quizas, cuando lo sepa, emplece a ser 
mas humiLde». 

M is queridas hermanas, la primera serial es si tenemos una elevada es- 
tima de nosotros mismos y de lo que hacemos, si tenemos deseos de 
que los demas tengan una buena opinion de nosotros, que nos estimen 
nuestros confesores y las damas. D os cosas, por tanto: tener buena opi¬ 
nion de SI misma y desear que los demas, los superiores y las hermanas, 
nos estimen y digan: «H e aqui una buena hermana, que hace mucho 
bien». Pero iComo sabremos que nos estimamos a nosotros mismos y que 
nos gusta que los demas nos estimen? Cuando tenemos deseos de que 
nos alaben y nos sentimos satisfechos de que esten contentos de nosotros. 

L a tercera sehal consiste en hacer alguna cosa fuera de la obediencia, 
ya que la desobediencia es una sehal de soberbia. La sehorita, o el con- 
fesor, le han dado alguna orden, pero la hermana no la tendra en cuen- 
ta para nada. Esa es una sehal de orgullo oculto. 

Lacuartasehal es cuando alguien dice algo en su propiaalabanza. N o 
lo dira quizas abiertamente, pero la verdad es que le gusta presumir: «Yo 
hehecho esto y aquello». Lo mismo quelafiebresemanifiesta en el ca- 
lor, tambien el orgullo se da a conocer en la lengua. j N os gusta tanto con- 
tar lo que hemos he- 
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cho! Esto lo traemos de lejos de modo que no parece que deseamos 
quesenos alabe. 

Laquinta serial, misqueridashermanas, escuando sehacen cosasex- 
presamente para conquistar la benevolencia de una superlora, de una her- 
mana. I r a ver a los enfermos para dar gusto a aquella dama o a aquella 
otra, hacer todo lo posible por conquistar su simpatia, todo esto esserial 
de un orgullo oculto; y tenemos que poner mucho culdado en ello. 

Lasexta serial consisteen disputar con lasotrashermanasy no que- 
rer ceder en nada. 

La septima serial es la obstinaclon. U na hermana querra que se haga 
algo de una manera; otra lo querra de otra forma. Se mantendra firme en 
su opinion. N o seran capaces de disuadirla nl los consejos de su herma¬ 
na si rvlente, nl losdesu confesor, nl delosdesu director, nl losdesu su¬ 
perlora, porqueesta empehada en defender su propla opinion. H a arral- 
gado blen esa Idea en su cerebro, no es posible quitarselo de la cabeza. 
E sa es una sehal de orgullo oculto, porque solamente es propio de los 
demonlos permanecer en su obstinaclon. Por tanto, es un espiritu dla- 
bollco que se empeha tanto en permanecer en el mal que no hay quien 
lo mueva de el. Algunas veces le entran remordimlentos a esa persona, 
pero no tienefuerzas para segulrlos; le gustaria hacerlo, pero no puede. 

Laoctava sehal es la singularldad, Incluso en lascosasdedevoclon, 
como querer comulgar con mayor frecuencia que las demas, tener un ro- 
sarlo, llevar un cuello mejor planchado, distinguirse por su tocado o por 
su vestido. Todo esto es una sehal de orgullo, hijas mias. Tened mucho 
culdado y no aceptels ninguna singularldad. 

0 tra sehal es ambiclon de cargos o de ocupaclones mas distinguldas? 
que hace que una quiera ser hermana sirvlente. SI enviamos a una pa- 
rroqula a una hermana que tiene este deseo, no podra someterse a la otra 
hermana, creera que ella es mas capaz que la otra, que lo haria todo 
mejor, que tiene mas experlencia, que reza mejor y que, por consigulente, 
le corresponderia a ella ser hermana si rvlente. Cuando se da cuenta de 
estossentimlentos 
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y no los rechaza inmediatamente, sino que les da vueltas, es un espiritu 
diabolico; si, presumir de que uno hace las cosas mejor que los demas, es 
un espiritu diabolico. 

E Stas son, hermanas mias, las serial es por las que podemos conocer si 
tenemos ese orgullo oculto; porque, fijaos, ese vicio es tanto mas de te- 
mer, cuanto que es oculto y no lo conocemos. 

Pero ique hay que hacer para llbrarnos del mismo? N os resultara muy 
dificll precisamente por desconocerlo y por ser clegos ante nosotros mls- 
mos; y cuando nos dicen que lo tenemos, no nos lo queremos creer. 0 b- 
servad muy blen que solo podremos conocerlo por sus efectos. 

Lo que lo hace mas pellgroso es que no se presenta nunca mas que 
bajo la aparlencia de blen. Por ejempio, si una hermana pide comulgar 
con mas frecuencia que las otras, su confesor, que no esta muy experl- 
mentado, creera que va Impulsada por un gran amor de D los y un gran 
carlho para con nuestro Sehor. Y le dira: «Comulga, hija mia». iQ ulen 
no se Imaginara que se trata de un gran blen? Y sin embargo, es orgullo. 

EI orgullo va acompahado de la desobediencia. Por ejempio, cuando 
no se hace oracion. iPor que? M e direis: «Es que he estado ocupada; es- 
taba escribiendo una carta a un pariente, o me habia Ido a ver a una da- 
mao a un pobre, 0 es que no queria incomodar a una hermana, que tam- 
poco ha hecho oracion, por no parecer mejor que ella». Blen, iverdad 
que todos creeran que es una bonita aparlencia de b;en? 

Por consiguiente, lo que hace que ese pecado sea incurable o casi 
incurable es que se comete siempre con alguna aparlencia de blen. 

M e preguntareis: «Pero, Padre, yo me reconozco culpable; me sien- 
to muy a gusto cuando me alaban; soy desobediente; he dicho cosas en 
mi propia alabanza, por parecer firme a una hermana que me parecia mas 
cobarde. iQ ue tengo que hacer entonces?». 

M isqueridas hermanas, osaconsejo doso trescosas. La primera, que 
procureis descubrir si se tiene este orgullo. Si os dais cuenta de ello, pro¬ 
tested delante de D los que quereis dedicaros 
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con todo vuestro corazon a la santa humildad y pedidle que os 
conceda esa gracia. 

La segunda, que examineis vuestras acciones todos los dias con mu- 
cha frecuencia y que penseis: «iN o me he sentido muy halagada cuando 
me alababan? Si asi es, otra vez pondre mas cuidado; me acordare de la 
confusion quesufrio nuestro Sehor Jesucristo delantedePilato; me pon¬ 
dre a los pies de tu santa cruz». Teneis que preguntaros si habeis come- 
tido alguna desobediencia, si habeis sido obstinadas, incluso con el con- 
fesor, al que a veces una contesta y resiste, o con los superiores, con la su- 
periora. «iOh! ino hetenido yo algun pensamiento de arrogancia, de- 
seos de ser hermana sirviente?». Si reconoceis ese deseo, hay que cortarlo 
y decir: «Renuncio a ello, Sehor mio, con todo mi corazon y prefiero 
seguir siendo durante toda mi vida una simple hermana de la Caridad en 
vez de hermana sirviente». 

Ademas hay que preguntarse si una ha tenido alguna disension con 
la otra hermana, si no esta dispuesta a ceder, si le replica en todo lo que 
dice. La quequiera ser humilde tieneque ceder en todo, en todo, a no 
ser que vaya contra su conciencia. 

Si una hermana quisiera traspasar las reglas, si, por ejempio, le dije- 
se a su hermana sirviente: «Las cuatro es demasiado temprano para le- 
vantarse; tenemosquelevantarnosmastarde»; o bien, si a lahoradeir a 
misa, objetase: «H ermana, hoy tenemos demasiados quehaceres»; en ese 
caso, la hermana sirviente tiene que mantenersefirmey no ceder. Pero 
en las cosas indiferentes, las que sean de D ios cederan en todo. A si es co- 
mo conviene que os examineis todos los dias y, si encontrais algun fallo 
en vuestra conducta, pedid perdon a D ios y la gracia de corregiros. 

El tercer medio es, misqueridas hermanas, preguntar al confesor, al 
director, a la superiora: «iTengo yo orgullo oculto?». Si os dice que si, 
creedle, aunque no lo conozcais vosotras mismas, porque somos ciegos. 
L) n medico enfermo no se guia por si mismo, sino que llama a otro. Y 
aunque este sano, tambien lo hace asi. 
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D e la misma forma, una persona enferma de orgullo oculto no se cono- 
ce a SI misma. D ios permite que el diablo le tape los ojos, de forma que 
no se da cuenta de ese vicio, ni habla de el, ni se acusa de el. iComo 
podradeshacersedeel si no seledaaconocer? Preguntad a vuestro con- 
fesor: «Padre, ino leparecea usted queyo tengo orgullo oculto? Lesu- 
plico que me lo diga». Y habra que creer lo que el diga. 

Si hay orgullo oculto en vosotras, ique habra que hacer? Pedir a D ios 
las armas para combatirlo, ya que se trata de nuestro mayor enemigo; 
es causa de todos los males y perdida d. todos los bienes; nos hace ene- 
migos de D ios, que resiste a los soberbios y concede su gracia a los hu- 
mildes. Por eso mismo decid todos los dias en vuestrasoraciones: «iSal- 
vador mio!, Iibramedel orgullo oculto, del aprecio demi misma, del de- 
seo de que me estimen los demas». Tened tambien mucha devocion a 
nuestro Sehor, a la santisima Virgen, quedeciadesi misma que Dios la 
habia mirado porqueera humilde^, a lossantosy a vuestro angel dela 
guarda que nos han dado todos ellos ejempio de humildad. 

En tercer lugar, haced todos los dias algunosactosde humildad, no 
necesariamente externos, aunque sean buenos, como besar los pies a 
los demas, sino actos del corazon. D igamonos interiormente que no so- 
mos nada, quesomos pecadores, deseemos no ser conocidos ni estimados, 
lo mismo que nuestro Sehor que vivio oculto; cuando lo veian, decian de 
el: «iNo esese el hijo del carpintero?»^. Para imitar esta humildad de 
J esus, hay que amar la vida oculta, lo mismo que el, creerse las mas pe- 
quehas de la Compahia, reconocerse miserable, sin espiritu ni poder, cre¬ 
er que, si hay algo malo, somos nosotros los que lo hemos hecho, y atri- 
buir todo el bien a las demas. Si seguis este consejo, mis queridas her- 
manas, ia quegrado de gracia no llegareis? Lo dice Dios mismo: «iSo- 
bre quien creels que pongo m;s ojos sino sobre la que se oculta? Esa es 
mi esposa, esa es mi amante, en la que pongo todas mis delicias». 


3. Lol,48. 

4. Mt 13.55. 
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iQ ueduizuras, quesuavidades interiores recibe un alma que se ocul- 
ta de esta forma a los hombres y se siente feliz de ser conocida solamen- 
te de D ios! Solo aquellas que lo experimenter! podran decirlo. 

Deestemodo, hermanas mias, podrelsdescubrir al enemlgo;oslo he 
Indicado; velad con culdado y tomad desde ahora buenas resoluclones. 
SI soisflelesaellas, laCompahia sera la Compahia de nuestro Sehorje- 
sucrlsto y adquirirels la condiclon de esposas suyas. 

N uestro muy honrado padre se puso entonces de rodlllas y diriglo a 
Dios esta oraclon, despues dehabernosdicho queladijeramoscon el: 

Sehor, lo que acabo de oir me hace ver la Importancia que tiene co- 
nocer los grandes males que ese orgullo trae al alma. Pero icomo podre 
conocerlo si tu mismo no me concedes esa gracia? Y si tu no me das tu 
luzy tusinspiraclones, icomo podre veneer? Tu pidesacadauno su bue- 
na voluntad para cooperar a tus graclas, Sehor, aqui estamos postrados 
a tus pies; te presentamos esta buena voluntad y no queremos que se nos 
estime. Tu dIstealasantisImaVIrgen gran abundancladehumlldad; por 
ella te pedimos que a nosotros nos concedas alguna parte. Tu fulste tan 
humllde que quisiste ser tenido por pecador y ser clavado en una cruz. 
Tu no solo quisiste ser humllde durante tu vIda, sino tamblen despues 
de muerto, para que te sigulesen tus hijos. Por tanto te pedimos, Sehor 
y Salvador nuestro, la gracia de trabajar por la adquisiclon de esta virtud, 
tal como tu lo quieres de nosotros. 

Santisima VIrgen, que quisiste compartir tan blen esta santa humll- 
dad, ayudanos, alcanzanos de tu querldo hijo esta virtud para toda la 
Compahia, para todas nuestras querldas hermanas que estan lejos de aqui. 
Es la oraclon quetedirijo con todo el corazon. 

Benedictio Del Patrls... 
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59(59,IX,682-698) 

CoNFERENCiA Del 25 De M ayo De 1654 
Sobre la conservacion de la Compama 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre la con¬ 
servacion de la Compama. Se divide en trespuntos. El primer punto es 
sobre las razones que tienen las hermanas para entregarse a D iosy vivir 
detal manera quesu Compahia pueda durar muchosahoso, por mejor 
decir, que perdure felizmente y que pueda conservarse para siempre; 
en el segundo punto trataremos de lo que puede causar su ruina; y en el 
tercero, de Ios medios para impedir que se arruine. 

H ermana, ique razones tienen lasH ijasdelaCaridad para entregarse 
a Dios y vivir de tal forma que la obra del Sehor no perezca 
en vuestras manos? 

— Padre, no he pensado aun en eso, pero me parece que es muy 
necesario entregarse a D ios, para que el haga de nosotras y por noso- 
trassu santisima voluntad, sin la cual no podemos nada. 

— iY usted, hermana? ique razon tenemos para ello? 

— La primera es que tenemos que abandonarnos y confiarnos plena- 
menteen laProvidenciadeDios. Lasegundarazon esqueDiosesel au- 
tor de esta Compahia, que por si mismo ha formado. M e parece. Padre, 
que no hay necesidad de mas razones para obligarnos a desear la conser¬ 
vacion de la Compahia de las H ijas de la Caridad. 

— iDiosla bendiga, hijamia! Dice esta hermana que una razon es 
confiar en la providencia de D ios; y es muy cierto. Como segunda ra¬ 
zon propone que la Compahia hasido instituida por Dios. En efecto, es 
una regia, dada por san Agustin que lo que Ios hombres no han hecho, 
vienedeDios. Puesbien, no hay ningun hombre en la tierra que pueda 
decir: «Yo he hecho esto». Nolo puede decir la sehorita, ni el padre Por- 
tail, ni ningun otro. N o, hermanas mias, nadie puede decir: «Soy yo el 
que he hecho esta obra». 


Conferencia59. - Ms. SV. 9, p. 272 s. 
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M e podnaisobjetar: «iC6mo esesto, Padre? Si esverdad lo que us- 
ted dice, iquien es ei obrero? iSe ha hecho soia?». N o, esto no se hace 
soio; pero tampoco es obra de ios hombres ya que no habia pensado 
antes nadieen ia Caridad. Deahi podeisconciuir, con san Agustm, que 
io que ios hombres no han hecho, tiene a D ios como autor. 

jSalvador mio! Entonceshassidotu ei que has hecho estagran obra, 
delaquesacastantosbienes; jsebendito parasiempre! H ijasmias, ique 
feiicidad ia vuestra por haber sido iiamadas a una ocupacion tan santa! 

H e aqui un gran motivo para vivir tan perfectamente que no decai- 
ga nunca esta Compahia. 

Otra razon son iasgrandes bendiciones que Dios ha concedido a ia 
Compahia, porque hemos de confesar que ia ha bendecido a ia vista de 
todo ei mundo. iN o es una bendicion que haya traido aca a tantas bue- 
nas aimas, que estan ahora en ei cieio, que vivieron como angeies y que 
pueden iiamarse reaimente santas despues de la vida que llevaron? jAh, 
Dios mio! Mis queridas hermanas, ique gran bendicion nos ha 
dejado su ejempio! 

H acepoco tiempo hablabaen una reunion dedamasmuy piadosasy 
muy virtuosas de lo mismo que estamos hablando ahora, de nuestra sor 
Andreayde las palabrasque pronuncio antesdemorir. Era en unacon- 
ferencia parecida a esta. L es contaba que a una pregunta que hice a sor 
Andrea, habia respondido: «No tengo ninguna pena y ningun re- 
mordimiento, mas que el de haberme deleitado mucho en el servicio de 
Ios pobres». Y como yo le preguntase: «Entonces, hermana, ino hay na- 
da en el pasado que le cause temor?», ella me respondio: «N o. Padre, no 
hay nada, a no ser que sentia mucha satisfaccion al ir por esos pueblos 
a ver a esas buenas gentes; volaba de gozo por poder servirles». Tras es- 
te relato, una de aquellas buenas damas no pudo menos de exclamar, 
aplaudiendo con las manos delante de todas, que nunca habia oido de- 
cir nada parecido de ninguna persona. E ra preciso que tuviese grandes 
sentimientos de admiracion para no poder contenerse y dar estos sig- 
nos exteriores. iSe ha visto alguna vez algo semejante? 
N 0 es menester una gran 
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pureza para estar en esta disposicion? iN o es precise haber llevado una 
vida Santa para no tener remordimientos de conciencia en ese momen- 
to en que los mismos santos se ban visto atacados por el enemigo? iPo- 
dria encontrarse en una religion un estado tan perfecto? N o es que yo 
quiera comparar a las pobres H ijas de la Caridad con las religiosas, que 
estan muyporencimadeellas; no, jDlosmelibre!; pero laverdad esque 
no h. visto jamas un estado tan perfecto. D e ahi hay que concluir que la 
Compahia, dondesehan encontrado almas tan excelentes, y dondeto- 
davia se encuentran algunas, pues hay algunas muy perfectas, segun creo, 
tiene que ser una obra de D los. Conozco a algunas que querrian morir 
antes de faltar a la fidelidad a D los; de ese numero es la que i la reina 
de Polonia 2 queria tener a su lado. 0 s lo he contado ya alguna vez, pe¬ 
ro no puedo menosde repetirlo de nuevo; quizas no estabaistodas en- 
tonces. Sea lo quefuere, esa hermana no acepto el ofrecimiento que le 
hizo la reina y tenia el corazon sobrecogido. Su majestad le dijo: «H er- 
mana, yo la quiero mucho; por eso quiero tenerla a mi lado; ino me quie- 
re usted servir?». Como la hermana se callase, la reina ahadio: «iQue? 
H ermana, ino me responde usted?; le ofrezco estar a mi lado, jy no me 
contesta usted!». «iAy, sehora!; yo soy de los pobres, me he entregado 
a Dios para eso; hay muchaspersonas ilustresque pueden servirasu ma¬ 
jestad; permitame hacer aquello para lo que me ha llamado D ios». 

iO h, Salvador de nuestras almas! jque gracia habra sido necesaria pa¬ 
ra inducir a esa hermana a dar semejante respuesta, y que bendicion 
has dado a una Compahia donde hay almas tan aficionadasatu servicio! 
H ijas mias, ino os parece esto hermoso? iE s acaso obra humana? NI mu¬ 
cho menos; no lo es. Por consiguiente, hay que decir que D los concede 
muchas gracias a las que ha llamado a esta casa. Y no es el I a sola; hay tam- 
bien otras muchas. jQue! Preferir los pobres a la reina, el vestido po- 
bredeH ijade la Caridad alosbrocados, porquelounonova sin lootro, 
el trato con las pobres H ijas de la Caridad al de 


1. Sor M argarita M oreau. 

2. MarfaLuisadeGonzaga. 
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las damas, la vIda pobre a la abundancia de la corte, todo eso no es pro- 
plo decriaturas, sino deDlos. El mismo esel quehaceestasobras, seslr- 
ve de vosotras como Instrumento para demostrar como se quiere servir 
de vosotras. Anadid a esto el servicio que hacels a los pobres en todas 
partes donde hay hermanas, tantas almas como han llegado a D losy a las 
que habels ayudado con vuestras Instrucclones y vuestros socorros, tan- 
to en lo espirltual como en lo corporal, tantos pobres enfermos a los que 
asistisy servisal presente y que, solo en las parroquias de Paris, sin ha- 
blar de los de los pueblos y hospitales, son tan numerosos como en el 
G ran H ospital. iQ ulen podria creer esto de unas pobres criaturas como 
vosotras, si no suplese la bendiclon que nuestro Sehor ha derramado so- 
bre toda la Compahia? N uestra hermana tiene razon al declr que 
DIosessu autor. 

N 0 se necesita ningun otro motivo para animaros a la perfecclon y ro- 
bustecer vuestra vocaclon. Es una obra que Dios ha puesto en vuestras 
manos. Y ospediracuentasdeella. iN o esestojusto, hermanasmias? Es 
un tesoro queseos ha conflado y cuya perdida teneisque Impedir. De- 
cld: «iAy! Dios me ha llamado asu servicio para esta obra; la ha puesto 
como un deposito en mis manos; quiero conservarlo blen. SI tuviese a un 
nlho exposito ami cargo, no me gustaria dejar que semurleseen mis ma¬ 
nos. SI tengo tanto culdado de una cosa que solo se reflere a la vida del 
cuerpo, ique no he de hacer por la conservaclon de la Compahia, en re- 
laclon con la vida corporal y espirltual al mismo tlempo!». Aun cuando 
tuvieramos mil vIdas, mis querldas hermanas, deberiamos emplearlasto¬ 
das en trabajar por el crecimlentode esta obra. jQuedesgraclasI la Com¬ 
pahia decayese por culpa nuestra! N uestro Sehor, diriglendose a la clu- 
dad dejerusalen, lloraba y se lamentaba de pena, al ver su rulna^. M Is 
querldas hermanas, iquien podria ver la destrucclon de esta Compahia 
sin derramar lagrimas? jAy! jHabria que morir de pena si 
aconteclese tamaha desgracia! 


3 Lo 19,41-42. 
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Esees el objeto del segundo punto: lo quepuedearrulnar a la Com- 
pania de la Carldad, o sea, obllgar a D los a que nos retire sus graclas, a 
causa del mal uso que habriamos hecho de ellas, y a mirarnos como a per¬ 
sonas excomulgadas e Indignas de ocupar este lugar. 

H ermana, iqueeslo quepodria arrulnar, ajulcio suyo, laCompama 
de la Carldad? 

— Padre, meparecequeesoocurririasi escuchasemoslastentaclones 
contra la vocaclon. 

— TIeneusted razon. Latentaclon noabandonajamasalasalmasque 
quieren servir a Dios; ni siquierafalto a losapostoles nl a nuestro Se- 
nor 4; todos los que desean vivir santamente, padeceran persecuclon, 
esto es, severan tentadosy afllgidos. Puesbien, si unaH Ijade la Carldad 
no resistea latentaclon, si, por ejempio, slenteganasde poder gozar de 
llbertad en alguna cosa, o algo parecldo, y se delelta en ello y dice a las 
demas: «iO h, si tuviesemos esto o aquello! jYa tenemos demasladas 
preocupaclones!» SI las demas escuchan esa tentaclon, ique pasara? Se 
pondran a murmurar, se quejaran de los superlores y de que no tienen lo 
que desean. Ese es el mal que caera sobre las que no resistan 
desdeel principlo. 

H ermanas mias, sabed que no tiene Importancia que nos veamos ata- 
cados de una, de dos, e Incluso de varlas tentaclones; no, no Importa si, 
desdeel principle, las rechazamos, despuesdehaber reconocldo quees 
el diablo el que nos pone esos males pensamlentos en el espirltu. H ay 
que declr: «Senor, yo se que no habra nunca una H Ija de la Carldad 
que no se vea tentada». N o, mis querldas hermanas, no la ha habldo nl 
la habra jamas. Todas las personas de blen tienen que enfrentarse con las 
tentaclones. N o hay ningun arbol que se vea llbre de gusanos; de la mls- 
ma forma, no hay H Ija de la Carldad que no tenga tentaclones contra 
su vocaclon; pero hay que resistirlas con coraje y no escucharlas nunca, 
por muy buenasaparlenclasquetengan; porque, hermanas mias, aunque 
os presenten algunos 


4. Mt4,1-11; Me 1,12-13; L0 4,1-13. 
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bienes, son como esos basiliscos que ponen buena cara para seduciros. 

H ermana, diganos que es lo que podria echar a perder y 
arruinar a la Compania. 

- Padre, creo que seria el menosprecio de las graclas que D los nos 
ha dado; todas las que nos han dejado, han salldo porque no supleron 
conocer el valor de la llamada a la Compania y no estimaron 
bastante su vocaclon. 

— Estaen lo clerto, hijamia; jDloslabendlga! jAy Sehor! H erma- 
nas mias, esa es la causa de todas nuestras desdichas, de los pecados que 
cometemos, del desprecio a las reglas, en fin de todo el mal que come- 
temos: que no apreclamos los dones de D los. N uestro Sehor decia a la 
samarltana: «iO muller!, joh mujer!, si conoclesesel don de Dlos!» 5. 
jSI conoclesesla virtud del aguaquetedoydebeber! H ermanas mias, 
jsl conoclesemosel precio de esta gracia! H Ija, jsl conoclesestu fellcl- 
dad! jSI pudlesesimaginartelagrandezadesu ocupaclon! Como esa her- 
mana que rechazo el honor de servir a la relna de Polonia; jque blen lo 
entendio! Si, comprendio perfectamente la fellcldad que hay en servir a 
los miembros deJ esucristo; y todas las demas demostraron en ocaslones 
parecldas que estimaban mucho su vocaclon. 

iY quien no estimara esta vocaclon? jH acer lo que hizo Dios en la 
tierra! Seria menester ser Insensible. PIdamos a Dios esta gracia, a fin de 
que, conoclendo nuestra fellcldad, no la despreclemos. Creo que todas 
aman su vocaclon; pero podria ser que algunas no gustasen esta gracia 
como es debldo y que no se mantuviesen con firmeza en la empresa que 
D los les ha concedido la gracia de abrazar. Q ue cada una diga dentro de 
SI misma: «iM e canso de mis reglas, de las Instrucclones de mis superlores? 
iLlegara ml cobardiaatanto quetengaquefracasar ml vocaclon por unas 
cuantas esperanzas neclas que me presenta la tentacl6n?» Y si una se en- 
cuentra en la resoluclon de ser flel a Dios, despreclando todos 
los honores y satisfacclones que 


616 



se puedan presentar, hay que dar graciasa D iosy atribuirlo todo a su glo¬ 
ria. Por el contrario, si somoscobardes en estasdisposiciones, hemosde 
pedir perdon asu divina bondad y decirle: «iAy, Salvador mio! jPerdo- 
name Ios pecados que me han puesto en tan lamentable estado; perdo- 
name, Sehor, las infidelidades que son la causa de mis desgracias!». 

H ermanasmias, si yo os preguntase: «Si quereisabandonaralaCom- 
pahia, tendreis un poco de descanso y de libertad; no tendreis que estar 
obligadas a esta sujecion; estareis mejor alimentadas», vosotras me res- 
ponderiais: «Pero, Padre, ique es lo que nos dice? iN os propone que 
abandonemos a nuestro D ios, que ha concedido tantas gracias, por un 
placer momentaneo? Pues podemos llamar momentaneo a lo que pasa 
con el tiempo. jN o lo haremos!». Creo, hijas mias, que muchas me da- 
rian esta respuesta. Pues responded lo mismo a las ten tad ones. 

H ermana, icomo podria venirse abajo la Compahia de las H ijas 
delaCaridad? 

— Padre, creo que lo que puede arruinarla y hacer que las herma- 
nas la dejen, es no descubrir a Ios superiores nuestras tentaciones; y el 
medio para impedirlo me pareceque es tener mucha libertad para de- 
cir nuestras penas. Por lo que a mi se refiere, cuando D ios me ha con¬ 
cedido esta gracia, me he encontrado sumamente bien. 

— iDios la bendiga, hija mia! Tiene razon. De ahi esde dondevie- 
ne la ruinade la Compahia: guardar las tentaciones en el corazon, noque- 
rer decirselas a Ios superiores, sino contarselas unas a otras. U na her- 
mana que tenga enfermo el espiritu Ira a descargarselo con otra que ten- 
ga esa misma enfermedad y, en vez de ayudarse mutuamente, de conso- 
larse, de animarse entre si, se haran daho. D e esas dos el contagio se ex¬ 
tender^ bien pronto a otras. Y asi es como vendra la ruina de la Com¬ 
pahia. Poreso, hermanas mias,tened por muyseguro queno podreisper- 
severar sin decir vuestras penas a Ios que os pueden consolar. 

H ermana, diganos, por favor, que es lo que puede trastornar a las H i- 
jas de la Caridad y, por consiguiente, arruinar a la Compahia. 
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— Padre, creo que es el trato con los seglares, porque aprendemos 
sus maneras de proceder, y luego insensiblemente empezamos a obrar 
como ellos. 

— jAy, hijamia! iQuecierto es lo que usted dicey cuanta impor- 
tancia tiene! H ermanas mias, todos los que se mezclan con los munda- 
nos se convierten tambien en mundanos; es cierto. Por el contrario, los 
que se encuentran en compania de los buenos, se aprovechan de ellos. 
Cuando seveaunaH ijadelaCaridad quesecomplaceen el mundo, no 
es una buena serial. Cuando una hermana de una parroquia se complace 
en la estima que le tienen las damasy cuando dicen: «Es una buena her¬ 
mana; cuida muy bien de los pobres», se va aficionando a esas personas, 
quelaalaban ylaaplauden. jAy hermanasmias! Tened cuidado para que 
el apego que el mundo os tiene no sea efecto del apego que vosotras te- 
neisal mundo. 

«Si yo fuese del mundo, dice el Salvador del mundo, el mundo me 
amaria; pero, como no soy del mundo, me tiene odio, porque no encuentra 
en mi nada suyo» ^ 

, D e esta forma, mis queridas hermanas, cuando veals que el mundo os 
quiere, concluid que sols del mundo, ya que el mundo solo ama lo su- 
yo. Entonces, tan pronto como sintais alguna satisfaccion en recibir las 
alabanzasqueostributan, decid: «No tengo el espiritu quenuestro 5e- 
hor quiere que tenga». 

iQue creels vosotras que es el espiritu del mundo? Esamar la estima, 
el honor, las alabanzas; es menospreciar a las hermanas que son pun- 
tuales y obedientes. Apenas una hermana empiece a amar a los que tie¬ 
nen el espiritu del mundo y a complacerseen su trato, decid: «Esa her¬ 
mana esta en peligro de su vocaci6n». N o es que haya que desdehar a las 
damas, no; hay que respetarlas y honrarlas por los medios que os pro- 
porcionan para servir a los pobres, asi como tambien por el poder que 
tienen sobre vosotras, ya que ellas ocupan el lugar de una madre en lo 
que se refiere a los pobres; pero no teneis que complaceros en perma- 
necer mucho tiempo con ellas, a no ser que la necesidad 
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OS obligue, y sobre todo que no se os ocurra nunca ir a decirles vuestras 
penas, vuestras antipatias, vuestras quejas contra vuestras hermanas. Veis, 
pues, como el trato con las personas extranas puede resultar pellgroso 
para vuestro blen, y por consigulente tenels que evltarlas todo lo que po- 
dals; pues pueden ser la ocaslon para que os enfriels en vuestra vocaclon. 
Esta hermana tiene razon al declr que eso seria muy pellgroso para la 
Compama. 

iY usted, hermana? ique es lo que podria arrulnar a la Compahia? 

- Padre, la Compahia se arrulnaria si las hermanas no fuesen fleles 
en la observancia de sus reglas. 

- Blen dicho, hijamia; esquelafaltadefidelldad en la observancia 
de las reglas es un desprecio de las cosas santas, ya que vuestras reglas 
son santas, y aquello a lo que tienden es santo; os ayudan no solo a ser- 
vlr blen a los pobres, sino tamblen a perfecclonaros a vosotras mismas. 
E ntonces, cuando las desculdals o las menospreclals, se puede declr adlos 
a la Compahia; y aunque no llegara a aniquilarse, al parecer, no seria mas 
que una corteza y nada mas; se parecera a esos arboles que estan muer- 
tos, pero que a pesar de ello no dejan de mostrar su corteza verde. H er- 
manasmias, iquegran mal es la faltade observancia de las reglas! Des- 
culdarlas, no hacer caso de ellas y abandonar esos medlos de los que D los 
se sirve para salvarnos, mereceria un gran castigo. jDespreclar esos me¬ 
dlos de salvaclon, no estimar las graclas que D los nos concede! iH ay aca- 
so alguna gracia mayor que poder conocer por nuestras reglas su santisl- 
ma voluntad? 

DIosdIosu leyal pueblo de Israel yiedijo: «Guardad blen esta ley 
y no dejelspasar ningun articulo deella; si latraspasals, esperad toda cla- 
se de males y de mlserlas» ^ De esta forma, hijas mias, estad seguras de 
que D los os bendecira en la medida en que seals fleles a la practica de 
vuestras reglas y que. 


7. Dt 28,13-14. 
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si lasrompeis, osverasllenasdemiseriasespirituales, detentaciones, de 
repugnancias, de disgustos. 

Pero me direis: «Pero Padre, me vienen a buscar en el precise memen¬ 
to en que hay que ir a la oracion; icomo podre entoncesser fiel a mis re- 
glas?». H ermanas mias, no teneis ninguna obligacion tan importante co¬ 
me el servicio a los enfermos, y no traspasareis nunca vuestras reglas por 
ir a socorrer a los enfermos. Pero, apenas hayais acabado lo que teniais 
que hacer con ellos, volved a vuestra oracion; porque fijaos, hermanas 
mias, teneis que ser celosas en la observancia de todas vuestras reglas, 
hasta de las mas pequehas; y cuando el servicio a los enfermos os obli- 
guen a cambiar las horas, teneis que procurer compensar ese tiempo. Se- 
horita, creo que sera conveniente leer las reglas para que nuestras her¬ 
manas vean y aprendan lo que hay que hacer. 

— Padre, lo hacemos todos los meses con las que estan en casa; pe¬ 
ro, si le parece bien, creo que seria conveniente hacer que vinieran las de 
las parroquias todos los meses; y como pudiera ser que se molestasen con 
ello las damas o se les diese motivo para quejarse de que las hermanas 
vienen muy a menudo, ya que vuestra caridad nos hace esperar la con- 
ferencia todos los meses, seria conveniente, si lo cree usted oportuno, que 
vengan una parte un dia y otra parte otro dia. 

— Me parece bien, sehorita. Padre Portail, ies usted de la misma opi¬ 
nion? 

— Si, Padre, me parece que es muy necesario. 

— Si, hermanas mias, esto resultara muy util. Los capuchinos leen sus 
reglas cada ocho dias, no para aprenderlas, porque las saben muy bien, 
sino para renovarseen su espiritu y animarsea practicarlas. Asi pues, acu- 
direis aca para oir la lectura de vuestras reglas, con el deseo de obser- 
varlas. Pero antes de concretar cuando y como habra de hacerse, pen- 
saremos en ello del ante de D los; pues asi es como se hicieron esas reglas, 
despues de haber pedido sus luces. 

Sehorita, haga el favor de indicarnos sus pensamientos. 
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— Padre, la primera razon que tenemos para entregarnos a D ios pa¬ 
ra alcanzar desu bondad que la Compama pueda durar largos anosy, a 
ser posible, slempre, es el convencimlento que hemos de tener de que 
D Ios mismo ha querldo su fundaclon y la ha querldo de la manera que 
es. Puesbien, Dios no quierequelascriaturasdestruyan lo que el ha he- 
cho. 0 tra razon es que las que vayan en contra de Ios designlos de D Ios 
por la destrucclon de la Compahia, serian causa de la perdida de muchas 
almaseimpedirian quefueran asistidosmuchospobres, y esa Infidelldad 
pondria en pellgro su salvaclon eterna. 

Lo quetamblen podriacontrlbuir a la rulna deal Compahia seria, en 
primer lugar, querer camblar sus costumbres, ya que eso seria en clerto 
modo estimar mas nuestro propio julcio que la direcclon de D Ios, que 
conoce muy blen las necesidades venideras. 

— Sehorlta, le pido que se detenga un momento en ese punto; ese 
pensamlento necesita alguna expllcaclon. U na cosa muy Importante que 
ha dicho usted es que no hay que camblar nada. L o que antes se ha dl- 
cho era muy bueno, pero lo que se acaba de declr es todavia mejor; es co- 
mo la pledra de toque. Algun espiritu malo podria declr: «Si, esta muy 
blen no camblar nada; pero ique medlos hay para ello?». U na hermana 
pensara: «SI tuviesemos la cara mas cublerta, seriamos mas modestas. 
iPero eso de ser vista al descublerto!». Otra creera que seria conve- 
nlente recibir a personas de condicion; esto daria mas lustre a la Com¬ 
pahia. Y si esas personas de condicion fueran de la Compahia, habriaque 
camblar la forma de vivir rustica y sencllla que ahora se observe; habria 
queestarun poco masarregladas. Severa que la Compahia esdemasla- 
do rustica; habra que aparentar un poco mas, para dar gusto a las seho- 
ras, que no quieren tanta senclllez. jAh! jmaldlto estado! jdesdlchada 
complacencia! iqueperdlcion! Hermanas, si sellegaaeso,sl empezalsa 
vestiros con mas elegancia, se acabara diclendo: «H emos de arreglar- 
nos un poco mas; cuando se trata con el mundo, resulta mortificante po- 
ner ante sus ojos cosas tan rulnes». 
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Otrasdiran: «iAy! jesdemasiado duro obligarnosa no retener na- 
da!». iTentacion diabolica, perdicion, si se llega a ese extreme! Fijaos, 
hermanas mias, teneis que huir como de personas enviadas por Satanas 
de todas las que quieran induciros a cambiar algo, pues por ese medio 
no pretenden mas que la ruina de la Compama. H ermanas mias, tened 
mucho miedo cuando alguna hermana diga: «H ay que hacer esto de es- 
ta otra manera; seria mejor y mas c6modo». U na hermana que ama a su 
vocacion y que escucha esas palabras, tiene que huir de ellas; puede es- 
tar segura de que es un tizon del infierno la que quiera cambiar lo que 
Dioshahecho. 

C uando son los superiores los que creen conveniente que se cambie 
alguna cosa, hay que creer que es D los; D los, tras haberse servido de ellos 
para establecer el orden, se sigue sirviendo tambien de ellos para los cam- 
bios. Por eso no hay quedecir nada en contra. Lo queno se puede tole- 
rar es que una particular quiera mezclarse en esos cambios. 

Ladesgracia de Judas empezo por ahi: queria cambiar lasmaximas 
de nuestro Sehor a proposito del destino de las limosnas que se le habian 
confiado. N o es necesario ninguna otra sehal para convenceros de que 
habeis de tomar la resolucion de no cambiar nunca nada. Si alguien os 
sugiere algun cambio, no lo escucheis; decid: «Ese hombre no ha sido 
llamado por D;os para la direccion de la Compahia, y por consiguiente 
no estoy obligada a seguir su consejo». 

M e acuerdo a este proposito de la historia de Recab. E ra un buen 
hombre. Se dice de el que, como creia que el uso del vino era perjudicial 
para la vida del hombre, no queria beber. Sus hijos tampoco querian pro- 
barlo. Cuando los demas les hablaban de ello, decian: «M I padre no 
bebia; tampoco nosotros queremos beber». L os hijos de sus hijos obser- 
varon esta costumbrede padres a hijos durante trescientosahos.Ved co¬ 
mo ese buen ejempio del fiel Recab fue seguido mucho tiempo por los 
hijos de sus hijos. D ecian: «N uestros padres no han bebido vino y no han 
dejado de vivir; ipor que no vamos a portarnos como 
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ellos?». Ved por este ejempio, hermanas mias, lo que vosotras 
eneis que hacer. 

Cuando se os hable de introducir algun cambio, es precise que res- 
pondais: «H ermana, ique es lo que usted dice? H emos side educadas de 
esa manera; siempre hemos observado esa forma de vivir. i D ios mio! Yo 
no quiero cambiar nada». Si resulta que son dos las que asi piensan, en- 
contraran luego a otras dos para cambiar. lY que es lo que pasara? Q ue 
las dos primeras conquistaran a otras dos, que se empenaran en mante- 
ner sus ideas; otras dos se pondran enfrente de ellas, y entonces vendra 
la division. Cuando se llegue a ese punto, todo empezara a ir en desor- 
den, todo se echara a perder y estara cercana la ruina de la Compama. 

M is queridas hermanas, tomad desde ahora la resolucion de no cam¬ 
biar nada, ni en vida de la sehorita, ni despues de su muerte, ni despues 
de la mia, sino que habeis de guardar inviolablemente las buenas cos- 
tumbres que se han establecido y que aqui perduran, y manteneos firmes 
en ellas. iPor que querer otra forma de vivir distinta de la que D ios les 
ha inspirado a Ios superiores y que es conforme con la dejesucristo? Si 
las H ijas de la Caridad observan debidamente su reglamento, imitaran 
a las que la bondad divina quiso escoger al comienzo de esta Compa- 
hia; iah! ique almas tan excelentes! jquebien supieron usardeestasprk- 
ticas y de estas buenas costumbres! 

Este es, mis queridas hermanas, uno de Ios estados mas excelentes 
que he conocido; no es posible encontrar ninguno que sea mas perfecto. 
Si quereis llegar a ser grandes santas, aqui encontrareis Ios medios para 
elloen vuestros ejercicios. jOh! ique almas tan santas hemos tenido en 
la Compahia! Ahora estan ya en el cielo, aunquetambien quedan algu- 
nas de ellas en la tierra, por la misericordia de D ios. 

Bien, se esta haciendo ya tarde. C reo que sera conveniente ir poniendo 
punto final, ique piensa usted, sehorita? iConvendra que lo dejemos pa¬ 
ra otra ocasion? 

— Padre, me parece que sera necesario, si su caridad lo 
creeoportuno. 
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— D ejemoslo, pues, ya que se trata de algo importante; cuando se tra- 
ta de conservar una Compama, no hay que regatear esfuerzos ni tiempo. 
iSabeis cuanto tiempo empleo N oeen construir el area y ponerla en de- 
bidascondiciones? Cien ahos. jOh Salvador de nuestras almas! Si para 
hacer el area, hermanas mias, en la que solo se salvaron del diluvio oeho 
personas, se neeesito tanto tiempo, ieuanto ereeis que se neeesita para 
robusteeer y eonservar esta Compahia, en donde se refugiaran tantas 
almas y se salvaran del diluvio del mundo? 

Cuando una eiudad se eneuentra sitiada, el gobernador y los que es- 
tan eneargados de defenderla ponen eentinelas, examinan donde esta el 
peligro, refuerzan los lugares mas debiles. Si alguna puerta no esta muy 
segura, y aunque lo esti no dejan de poner guardias. Ved, mis queridas 
hermanas, cuanta diligencia se emplea en lo que se refiere al cuerpo, cuan¬ 
do se sabe por donde puede venir el peligro. Sehorita, seguramente le ha 
inspirado Dios el pensamiento de una cosa tan importante; ique 
el la bendiga! 

Veamos, pues, por donde podria abrir brecha el enemigo; pregunte- 
monos por donde podria entrar, hagamos alli una muralla, pongamos un 
canon, busquemosfinalmente los medios para impedirlo, pues si este ene¬ 
migo de nuestras almas IIegara a penetrar en la Compahia, jque no haria 
por arruinarla y echarla por tierra! 

N uestro veneradisimo padre dijo entonces por tres veces, detenien- 
dosetrascadaexclamacionycon losojoselevadosal cielo:«iAy, hijas mi¬ 
as! jAy hijasmias! iAy, hijas mias!». Y luego ahadio: 

Bien, Sehor; ya es bastante. Q ue nuestro Sehor j esucristo nos de a co- 
nocer bien la importancia de lo que se ha dicho para que asi lo practi- 
quemos, para que no seamos causa, por nuestras infidelidadesy pecados, 
de la ruina de esta hermosa Compahia, que el mismo ha formado como 
ha querido. Te pedimos, Sehor, esta gracia, por los meritos de tu santi- 
simaM adrey porel servicio que has querido obtenerde esta Compahia. 
Concedenos, Salvador mio, tu que eres la luz del mundo, concede- 
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nos la gracia que tanto necesitamos para conocer las astuclas por las que 
el enemigo quiereseducir las almas deaquellos que seentregan atl, pa¬ 
ra Impedir que entre en ellosy derribe la obra detus manos. 

Benedictio Del Patrls... 


60(60,IX,698-712) 

CONFERENCIA Del 24DeJunio De 1654 
Sobrelaenvidia 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es el de la envl- 
dlao loscelos. Ladividiremosen trespuntos: el primero, sobre losgran- 
des males que vendrian sobre la Compama en general y sobre cada her- 
mana en particular si llegasen a relnar la envidia o los celos; el segundo, 
sobre las diversas maneras de pecar por envIdIa o por celos; y el terce- 
ro, sobre los medlos que hay que emplear para no caer en ese pecado. 

H ermana, por favor, iquiere Indicarnos sus Ideas sobre este tema? 

- Padre, me parece que la envidia resulta pellgrosa y es causa de gran- 
des males porque es la que hizo morir a nuestro Sehor; pero que, si en 
lugar de esos malos deseos, tenemos deseos del blen y de la perfecclon, 
entonces se trataria de una buena envidia. 

— E ntonces, hija mia, pone usted dos clases de envidia, una buena 
yotramala. Laquetlendeal mal es para las personas del mundoyno pa¬ 
ra los que sirven a D los. L a otra es la que nos recomlenda san Pablo cuan- 
do dice: «Sed celosos, pero de la virtud; no para Impedirle que produz- 
ca los buenos efectos que suele produclr, sino mas blen para 
adqulrlrla» i. 


Conferencia 60.— Cuaderno deSor M aturina G uerin (Arch. delasH ijasde 
laCaridad). 
l.Gal 4,18. 
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N uestra hermana ha hablado de otra envidia. La que hace que una 
hermanasepongatristeyestequejosadel bien desus. hermanas, deque 
la otra este mejor alimentada, mejor mantenida, mejor vestida que ella, 
de que goce de mayor estima y este mejor vista por los superiores. Esos 
son los efectos de esa maldita envidia, que es causa de grandes desorde- 
nesen las almas que la albergan. 

Puesbien, hermana, esa es la envidia que hemosdedetestar, porque 
fue la que d;o muerte a nuestro Sehor. 

Losfariseos, al verqueel pueblo leseguiayaelloslesabandonaba, 
se llenaron de envidia y buscaron la manera dequitarle la vida. jCuan- 
to poder tuvo que tener la envidia para hacer morir a un D los encarna- 
do! jD los mio! H ermanas mias, fue la envidia la que impulso a j udas a 
vender a nuestro Sehor. Podemos decir que tiene un poder muy grande 
cuando se aloja en el alma de alguien, ya que llevo a la muerte al autor de 
la misma vida. 

iY usted, hermana? ique daho cree que acarrea la envidia una her¬ 
mana? 

- Padre, en primer lugar le quita la paz de la conciencia; y esto es un 
gran mal; tanto que, cuando una no esta tranquila en su interior, no tie¬ 
ne mas que pena y tristeza. 

Ademas, la envidia puede ser la causa de la perdida de la vocacion, 
ya que cuando la tristeza nos ataca, solo queda en nos 

otras el sinsabor, todo noscansa, y esto podria acabar arrastrandonos 
fueradelaCompahia. 

U n medio para impedir esta envidia creo que es el de rechazar estos 
pensamientos, apenas nos damos cuenta de ellos. 

- jDloslebendiga, hijamia! iY usted, hermana? ique males aca- 
rrearia la envidia y los celos en la Compahia? 

- Padre, puede causar graves desordenese Incluso hacer que se pier- 
da la vocacion, ya que apenas nos imaginamos que son preferidas las de- 
mas, nos ponemos tristes y nos desalentamos, y de esta forma nos que- 
damos hundidas. 
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— Tiene razon, hija mia, al decir queestamos hundidos cuando llega- 
mos a ese punto. iD e forma que la envidia tiene el poder de hacer que 
perdamoslavocacion? 

— Si, Padre, porque ocurre que los celos nos hacen ver que la otra 
hermana es mas apreciada, mas querida y estimada, mas virtuosa; y aca- 
bamos desalentandonos y lo queremos dejar todo. 

EI remedio para ello, segun creo, consiste en pensar que las demas 
tienen mas meritos que nosotras; si la otra es mas estimada y le dan car¬ 
gos mas importantes, es que tiene mejores cualidades que yo. 

— Fijaos, hijas mias; cuando una hermana esta mas con los superio- 
res, cuando les habla mas veces y creels que es mas apreciada que las de- 
mas, estais equivocadas. jPero si esta siempre hablando con la sehorita 
L e G ras, con la hermana sirviente! N o, no, no es que se la estime mas. EI 
padre que tiene dos hijos, uno mayor y otro pequeho, casi nunca habla 
al mayor, sino queacaricia al masjoven, le habla yjuega con el. iCreeis 
acaso que ese padre quiere mas al pequeho que al mayor, porque habla 
mas veces con el? NI mucho menos; quiere mas al otro; y cuando haga 
su testamento, dejara mas al mayor que al pequeho. Por tanto, el que la 
superiora hable mas frecuentemente con una hermana no es sehal de que 
la quiera mas que a las otras. Si le demuestra mas cariho y afecto, qui- 
zas es porque se trata de una hermana abatida, desolada y afligida de pe- 
sares, quenecesita por eso mismo masmansedumbreyafabilidad quede 
ordinario. Es preciso compadecerse de ella Y es lo que pide 
nuestro Sehor. 

iO s acordais, mis queridas hermanas, de lo que se dice del hijo pro- 
digo?2 El prodigo exigea su padre los bienes que le pertenecen, aban- 
dona su casa y se marcha a malgastarlos. Despuesde haberlo perdido to- 
do hasta verse obligado a compartir con los cerdos su comida, sedecidio 
avolver.Y entoncesel padreexclamo: «iAh! jA hi esta mi hijo! jQueme 
lo cuiden, que preparen un banquete, que maten el ternero cebado, 
que le traigan vestidos y que todo el mundo se alegre de la vuelta de 


2. Lo 15,11-13. 
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mi hijo!». Pues bien, hermanas, ved como acaricia aquel padreal pobre 
desdichado; lo abraza, le ofrece un gran banquete y toda su casa se lle- 
nadealegria. iEsqueacaso lo quieremasqueal mayor, quesolamente 
le ha dado motivos de satisfaccion? N o; lo que pasa es que es mas dig- 
no de compasion por su miseria. 

El mayor, que venia del campo, al oir los violinesy los preparatives 
quese hacian en casadesu Padre, se lleno detristeza. Wed, dijo, como 
mi padre trata de ese modo a mi hermano, que no le ha dado mas que 
disgustos, mientras que a mi no me ha demostrado nunca tanto afecto, a 
pesar de que he procurado obedecerle en todo. jEsa es la recompensa 
queleda! Parececomo si lo quisiera casar». 

Es la envidia la que le hace decir esas cosas al hermano mayor; cree 
que es su hermano el preferido. Pero aunque el padre parece amar mas 
al hijo prodigo que al otro, la verdad es que quiere mucho mas al mayor, 
y con razon. 

Por esteejempio podeis ver, hermanas mias, que, si se muestra mayor 
afecto a unas que a otras, no es porque se las quiera mas. Por tanto, no 
os engaheis, y creed, por favor, que no es ese el motivo. 

C uando veals a alguna hermana mas veces con la superiora, habeis de 
creerqueesporalgun motivo: setratadeunaoficial quenecesitaun con- 
sejo sobre lo que tiene que hacer, de una hermana que tiene algun pe¬ 
sar y hade ser consolada. 

N 0 os engaheis, pues, hijas mias, y no os dejeis llevar por esos pen- 
samientos, pues seria un abuso creer que los superiores quieren mas a 
una que a otra; es la red que os tiende el espiritu maligno para que tro- 
peceisen ella. 

H ermana, ihay motivos para temer que la envidia infecte a la Com- 
pahia? ique daho puede acarrear a las hermanas? 

- Padre, me parece que la envidia esfuentedecelos; esto hace que 
una sienta envidia de lo que las demas tienen y que se moleste de que las 
otras sean mejorqueuna. 

— Bien dicho: la envidia es fuente de celos; bien dicho, hija mia. jQ ue 
Dios la bendiga! Fijaos, hermanas mias, en lo que ha dicho: si la envi¬ 
dia se mete en el espiritu de una hermana, en- 
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gendra celos, y los celos engendran division, y entonces esta todo per- 
dido, pues de ahi nacen todos ios maies que caen sobre una casa. M e pa- 
rece que no he visto nunca aigun desorden en ninguna casa reiigiosa, a 
no ser por la envidia y por los celos. Pues bien, si en aigun sitio hemos 
de temer la envidia, es entre nosotros, ya que podria ser como la co- 
rrupcion de laCompahia. Cuando hay un fruto podrido y corrompido, 
no sirve para nada; lo mismo pasaria si la envidia se colase entre vosotras: 
vuestra Compahia se vendria bien pronto abajo. H ermanas mias, ipodria 
caer sobre las H ijas de la Caridad una desgracia mayor que los celos, que 
son la causa de tanta desunion? iQ ue bien puede haber donde hay di¬ 
vision? Estad seguras de que, si la envidia entrase en vuestra Compa¬ 
hia, sederrumbariaesa Compahia, no serials H ijas de la Caridad masque 
denombre, pero notendriaislassehalesinteriores. Poreso podeisdecir, 
hijas mias, que apenas se vea a ese vicio alojado en esta pobre casa, ha- 
bria que hacer las exequias de nuestra pobre Compahia; no habria na¬ 
da que hacer; estaria muerta. iY por que? Porque sois H ijas de la Cari¬ 
dad, hijas del amor de D ios, del amor al projimo; y lo contrario de la 
caridad es la envidia. U na reiigiosa que tuviera ese espiritu, de hija de 
D ios que era se convertiria en hija del diablo, en hija de la perdicion. 
i Q ue desgracia ser hija del diablo! F ijaos bien, el verdugo de las H ijas de 
la Caridad es la envidia, que hace que una se sienta molesta al ver a su 
hermana mejor asistida cuando esta enferma, cuando es mas deseada 
en una parroquia porque lo hace bien, cuando va mejor vestida que ella. 
Eso es lo que hace la envidia. Cuando una hermana ha caido en ella, 
podeis decir: «E sa hermana ya no es H ija de la Caridad, se ha despojado 
desu fuerza interior, que es el amor deD ios y del pr6jimo». jPero si si- 
gue llevando los vestidos! iPobre hija mia, no esel vestido el que la ha¬ 
ce H ija de la Caridad, sino la fuerza interior del alma! 

L a envidia, pues, se refiere a los bienes exteriores. M ira tambien a la 
reputacion. Se siente resquemor en el corazon de que la otra sea mas 
estimada, de que sefijen en ella para los cargos, de que tenga fama de ca- 
minar en la presencia de D ios. 
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de que de buen ejempio a todos con los que trata. EI demonio es el que 
hace que se sienta envidia de todo esto. 

H ay que confesar que hasta ahora tenemos motivos para alabar a D ios. 
N 0 he visto mas que a muy pocas que me hayan desedificado por la Ciu¬ 
dad. Solo me acuerdo de una, que iba agitando algo que tenia en la ma- 
no. Lo dire esto solamente aqui. Quizasesquese lo queria ofrecer a al- 
guien. Si esta aqui esa hermana, que pida perdon a D ios por esa falta y 
por el mal ejempio quedio con su ligereza. 

H ermanas, tened cuidado de esto; esos malditos pensamientos son 
como un gusano que roe el corazon, quita la paz y hace que sintamos pe- 
sar, no solo de ver que los demas tienen buena reputacion, sino tam- 
bien de los bienes interiores del alma, de que la otra hermana sea mas hu- 
milde y la tengan por una santa. El diablo es el que da la envidia 
detodo esto. 

Por eso, misqueridashermanas, hay quedetestar la envidia, n.o so¬ 
lo porque la Sagrada Escritura nos hace ver quetuvo el poder de hacer 
morir a nuestro Sehor, sino porque ella ha puesto el pecado en el mun- 
do. Segun esto, podemos decir, sin duda alguna, que todos los males que 
caen sobre una Compahia, vienen por la envidia lo mismo que todos 
los pecados que hay en el mundo comenzaron tambien por la envidia. 

H ermana, icree que la envidia puede echar abajo a la Compahia? 

— Si, Padre, porque desune a las personas que se dejan llevar por ella, 
y si no hubiera union entre nosotras, la Compahia se vendria abajo en- 
seguida. 

— Si hermanas mias, porque vosotras sols hijas del amor; y la envidia 
es todo lo contrario de la caridad. E s como el fuego y el agua, que se opo- 
nen entre si. Y lo mismo que entre esos dos elementos hay tanta falta 
de proporcion, lo mismo pasa con la envidia y la caridad. Como el agua 
apaga al fuego, tambien la envidia apaga y hace que muera la caridad. 
Si llegara a notarse la envidia en la Compahia, seosdespreciariacon ra- 
zon y diria la gente: «iSon esas las hermanas de las que tanto se habla? 
iQueva! Esas no son las indicadas para distribuir las 
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limosnas de la gente rica; para eso se necesitarian personas caritativas». 

Asi es como la envidia puede arrulnar a la Compama de H Ijas de la 
Carldad. jY a cuantas otras ha derribado! M uchas se han hundido y se 
han disuelto por causa de la envIdIa; desde hace poco tiempo han sido 
abolldas en Paris dos Compahias, porque la envidia se habia metido 
entre ellas. Toda una 0 rden que se llamaba Scolapla^ ha quedado dlsuel- 
ta, excepto una sola casa, que todavia se ha conservado en algun relno. 

H e aqui, mis querldas hermanas, unos poderosos motives para hacer 
que sintals horror a ese maldito pecado. Veamos a continuaclon en que 
se puede pecar por envidia. 

U na hermana respondio que es el amor propio el que nos hace pecar 
por envidia, pues el amor excesivo que nos tenemos hace que nos sin- 
tamos molestas de que las demas sean preferidas a nosotras; que se pue¬ 
de pecar asi por pensamiento, creyendo que merecemos ser empleadas 
en un cargo determinado tan bien como la que lo ocupa, que la otra no 
tiene mucho conocimiento ni experiencia; tambien se puede pecar de pa- 
labra, diciendo que unas son preferidas a las otras, que les toleran de- 
masiadascosas, etcetera. 

— jDlos la bendiga, hija mia! Diceusted que la envidia se presenta 
en las palabras y que se puede ofender a D ios de esa manera; tiene razon. 
Asi pues, si se ve a una hermana que habia con frecuencia con la her¬ 
mana sirviente y se le tiene envidia, se pensara: «iQ ue le habra dicho?». 
Si tiene una ropa distinta de las demas, aunque sea por necesidad, se pen¬ 
sara que tienen con ella mas consideracion, pues el diablo se 
sirvedetodo esto. 

U na hermana me decia llorando en cierta ocasion: «Padre, una de las 
cosasquemastemo esser hermana sirviente». Fijaos, hermanas mias, en 
las palabras de esta buena hermana. iQ ue lejos estan de estos sentimientos 
las que tienen ambicion de car- 


3. La 0rden de Clerigos regularesde las EscuelasPiasfundada por san Jo¬ 
se de Calasanz, suprimida por I nocencio x, el 16 de marzo de 1646, como con- 
secuencia de las denuncias calumniosas de dos religiosos contra el fundador, res- 
tablecida por Alejandro VII el 24 enero de 1656. 
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gos! jAy! jEn que mala situacion se encuentran! Es el diablo el que las 
Incita. Buscad en vuestramemorlasi habelstenido antesestosdeseosal- 
guna vez SI todavia los tenels, i pobres hijas mias, en que situacion estals! 
SI alguna vez tenels que tener miedo de algo, es de esto. SI os sentis ata- 
cadas por este vicio, pedid a D los con Insistencia que os llbre de el; y si 
tenelslagrimas, derramadlasantesu bondad paraobtenerlo. No descan- 
sels hasta que os hayals llbrado de el, y decid: «iDlos mio! iComo po- 
dels sufrir que una H ermana de la Carldad sea hija del diablo, que es el 
orgullo?». Puesel diablo y el orgullo son la mismacosa; si tenelsenvidia, 
que es su hIja, sols hijas del diablo. iEs posible que una H ermana de la 
Carldad no sufra al verse en tal estado? Entoncesesquenotleneningun 
sentimlento deDlos. Laquese slente culpable de esto no tlenequedes- 
cansar hasta no haber obtenido de D los la gracia de verse llbre. Q ue se 
encomlende a las oraclones de las demas, que supllque a su hermana le 
alcance esa gracia de D los; si se encuentra con algun buen rellgloso, 
que le diga: «Padre, le supllco que ruegue a D los me llbre de un maldl- 
to pensamlento de orgullo que me atormenta: tengo ganas de ser her¬ 
mana sirvlente. A Icanceme de su bondad que me llbre de esta tentacl6n». 

H ace poco se celebraba una reunion de prelados para elegir a un 
superior. D os de esos buenos prelados me escribleron, y yo les conteste 
sobre estetema. Cuando sellego al momento denombrar al superior, 
esos buenos padres perteneclentes a aquella 0 rden se pusleron a llorar 
con abundances lagrimas, por miedo a verse elevados a un cargo, que ellos 
consideraban demaslado pesado para sus hombros. El arzobispo de N ar- 
bona y el obIspo deAlet me escribleron entonces que habian quedado 
tan edificadosdelahumlldad deaquellos padres, como eslmposlblede- 
clr. En efecto, hermanas mias, ino esverdad que los cargos son pesa- 
dos y pellgrosos para los que los buscan? jCuan lejos hemos de 
estardelaenvidia! 

Asi pues, el medio para poner remedio a la envIdIa es no desear los 
cargos, nl buscarlos. Q ue a una la envien a una nueva 
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fundacion como cuando se envio a Polonia; no sentirse capaz de ello. 

Aqui teneis, hermanas mias, unas cuantas razones para que deseeis 
veros libres de la envidia, si la teneis. Ya conoceis la desgracia que tiene 
un alma invadida por los celos. Es una situacion diabolica. H ay que 11- 
brarse de la envidia cuanto antes, si se quiere perseverar y si queremos 
que D ios no nos abandone, ya que da su gracia a los humildes y resiste 
a lossoberbios^. 

H ermana, ique medios hay que emplear para combatir la envidia? 

— Padre, el mejor medio creo que es pedir a nuestro Sehor 
la humildad. 

— Bien, SI queesun medio; esun pensamiento que D ios le ha da¬ 
do. 0 tro es que nos pongamos del ante el ejempio de los santos para no 
tener ambicion denada. Otro medio espensarqueesto disgustaaDios. 
iCree usted, hija mia, quees un buen medio para no pecar de envidia 
el preferir las ropas remendadas? 

— Si, Padre. 

— Ciertamente, esun medio muy bueno: sentirse a gusto con el vesti- 
do malo, disgustarse cuando ledan un vestido nuevo, sin querer tener 
nada mejor que los demas, y decir a la sehorita Le G ras: «Sehorita, esa 
es una ropa demasiado buena para mi. M e hace usted demasiado honor. 
iN 0 sabe que soy muy orgullosa y que de ese modo me enorgullecere 
mas todavia? Soy muy vanidosayestoyllenade envidia. Por eso no me- 
rezco que me vistan de ese modo». Asi es, hijas mias, como hay 
queportarse. 

Usted, hermana ique medios hay para no caer en el pecado 
de envidia? 

— Padre, me parece que hay que buscar siempre las cosas mas bajas. 

— D ice usted bien, hija mia. Y cuando nos dan algo mejor que a los 
demas, hay que enrojecer de vergiienza. Cuando uno se ve mejor vesti¬ 
do que los pobres, hermanas mias, hay que lle- 
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narse de vergiienza y confusion, pues los pobres son vuestros amos y vo- 
sotras sois sus criadas; por eso, teneis que tener menos que ellos. 

— Padre, me parece que tambien es un buen medio rechazar ense- 
guida todo pensamiento quetienda a ia envidia, sin querer detenerse mu- 
cho en ei. 

— i M uy bien dicho! D ice que, apenas se sienta una un pensamien¬ 
to de envidia, no hay que aguardar hasta mahana; hay que rechazario 
inmediatamente, como si setrataradeun veneno. jPero voiveradenue- 
vo! Si vueive, hay que empezar otra vez y pedir a ias buenas personas que 
uno conoce que rueguen a D ios os iibre de un maidito pensamiento 
que quiere echaros a perder, y a vuestra hermana, que os diga aiguna co- 
sa para ayudaros a superar esa envidia que os atormenta y que pida a 
nuestro Sehor os iibre deeiia. «D ios mio, concedeme ia gracia de no de¬ 
sear nunca ser hermana sirviente. Se ia concediste a mi hermana aque- 
iia que iioraba ante ei miedo de serio y que pedia a ia sehorita LeG ras 
que no ia nombrarajamas». Luego, acudid enseguidaa vuestro confesor, 
venid aca junto a ia sehorita y junto ai padre Portaii, descubrid vuestro 
interior abiertamentey confesaosasi: «M eacuso de tener un maidito pen¬ 
samiento de envidia contra mi hermana; y ademas, me he dejado lievar 
hasta pronunciar paiabras de desprecio y de arrogancia tantas veces». Asi 
es como hay que confesarse, porque io ordinario es que la envidia haga 
caer en esos defectos. 

— Si se oye hablar bien de una hermana contra la que se tienen ce- 
los, se dira que no es tanto: «Si, si; no es tan buena como decis; es que no 
laconoceisbien; i buena beataestahecha!»,y paiabras por el estilo. Pe- 
ro eso es obra del diablo; el es el que pone los celos del bien y de la vir- 
tud que se practice; y cuando no se puede acusar la accion, hace que uno 
ataque la intencion y que se piense que no es tan pura, sino que Io hace 
asi por humor. H ermanas mias, ique desorden cuando esto pasa! 

U no de los mayores males que puede venir sobre la C ompahia, es que 
las hermanas — hablo de algunas, y no de todas, pues se muy bien que 
hay entre vosotras algunas que viven muy san- 
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tamente; jDios mio! jque almas tan santas ha habido y hay todavia en es- 
ta Compahia! — que las hermanas, digo, se puslesen a hablar de los de- 
fectos de unas y de otras. C uando venis por aqui, os ponas a preguntaros: 
«iCon quien esta usted? iQ ue es lo que hacels? iQ ue tal se porta tal her- 
mana? iVerdad que tiene un poco de mal humor? iY aquella, la de tal 
parroquia, que tal va? lO s entendels blen?». 

Anteestaspreguntas, las otras manifestaran susquejas: «iAy, hermana! 
iquemal estoy con aquella hermana! jSe porta tan mal conmigo! Esta 
slempre refunfuhando; hace esto y aquello»; y muchas otras cosas que se 
dicen en esas ocaslones. 

M Isquerldas hermanas, que nunca jamas seabran vuestras bocas pa¬ 
ra hablar asi de vuestras hermanas. H ablad masbien de cosas buenas, de 
vuestras reglas, del servicio que hacels a los pobres, de su numero, para 
que no dels lugar a conversaclones malas. Y cuando veals que os pre- 
guntan: «iQ ue tal os va en la parroquia en donde estals?», haced el fa¬ 
vor de responder: «Acordemonos que esta prohibldo hablar de estas co¬ 
sas y de nuestras hermanas». 

Asi es, hijas mias, como tenels que obrar. SI ella sigue con su con- 
versaclon, dejadiay no la escuchels, ya que dando oidosa semejantescon¬ 
versaclones le dais motives para que continue. Por eso dicen los teolo- 
gos que los que escuchan a los que hablan mal, se portan tan mal como 
ellos; y es verdad, porque esta en nuestras manos el evltarlo, y no lo ha- 
cemos. Por eso mismo pecamos tanto como ellos. 

Cuando vengals por aqui, no refirals nunca lo que hacels, nl losdls- 
gustos que hayals podido tener unas con otras, sino hablad de cosas bue¬ 
nas, de los medlos de perfecclonaros y de adquirir las virtudes que ne- 
cesltals, para animaros mutuamente a la perseverancla. SI lo hacels asi, 
evltarels muchas de las tentaclones que provlenen de semejantes con¬ 
versaclones. 

Sehorlta, iquiere usted decirnos sus pensamlentos sobre este tema? 

— Padre, su carldad y los pensamlentos de nuestras hermanas, nos 
han advertido ya muy blen de los pellgros que hay de 
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que este malaventurado espiritu deenvidiay decelosinfectea laCom- 
pama en general y a cada una en particular. Pensando hoy en todo ello, 
me ha parecido que podia muy bien ser la envidia, tanto como el orgu- 
llo, lo que hizo que Lucifer se convirtiera, de angel que era, en habitan- 
te del infierno, ya que ese maldito pecado es como un gusano que va 
royendo continuamente hasta que lo destruye todo o se 
destruyeasi mismo. 

El espiritu envidioso o celoso delosdemasno se concede jamas re- 
poso alguno y persigue incesantemente desde cerca o desde lejos a la per¬ 
sona envidiosa, que de esta forma se ve imposibilitada para llegar a nin- 
guna perfeccion y esta siempre en peligro de perderse. 

La envidia y los celos son pasionesque, como el aceite, sevan ex- 
tendiendo, lo mismo que la inclinacion, sin motivo alguno y su con- 
secuencia mas ordinaria es producir cierta aversion, dar cierto disgusto 
por el bien temporal o espiritual que se advierte en la persona envidia- 
da, no podersoportar que sehable bien deella;yfinalmenteesunafuen- 
te que produce continuamente ocasiones de ofender a D los y de obrar 
contra la caridad que hemos de tener con el projimo. 

Los medios para impedir que nos habituemos a ese mal vicio son con- 
si d erar que esto es d I rectam ente co ntrari o a I a vo I u ntad d e DI os y q ue es 
uno de los obstkulos mas notables para la perfeccion; repetir muchas 
veces con atencion los mandamientos de D los, a fin de recorder a nues- 
tro espiritu la obligacion que tenemos de hacer a los demas lo que nos 
gustaria que nos hiciesen a nosotros. 

— iBenditoseaDios, sehorita! Bien, hermanasmias, no dire mas que 
dos palabras sobre esto. En primer lugar, sed;ce quetodos los que co- 
meten algun pecado reciben algun contento del mismo: por ejempio, el 
ladron con el dinero que ha robado y que utiliza, el goloso con la satis- 
faccion de comer bocados exquisites. En una palabra, en todos los pe- 
cados uno se figure que recibe alguna satisfaccion, pero en la envidia 
no es posible pretender ningun contento; por el contrario, es un verdu- 
go que castiga en el acto a sus propias victimas. Fijaos en una persona en- 
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vidiosa: todo le causa pesar: oye hablar bien de una hermana contra la 
que siente envidia, y esto le hace morir y pasar un mal rato. U nas veces 
se Imagina que no la conocen blen, otras cree que la despreclan prefl- 
rlendo a laotra. 

EI envidloso se puede comparer con un hombre que tiene una ser- 
plenteen el cuerpo. Yasabelscuanto dano sufren losquetlenen unaser- 
plente en el cuerpo: les va royendo el corazon y no les da descanso al- 
guno. Pues blen, todos los quetlenen envIdIa en el alma es como si tu- 
vieran una serpiente. 

El Espiritu Santo dice: «La envidia seca los huesosdeaquel en don- 
deentra» 5. jQuedesgracia para las personas envidiosas! jSer peoresque 
los que tienen serpientes en el cuerpo! jAy hermanas mias! iQ uien de 
vosotras no tendra miedo de caer en ese vicio? Entreguemonos a D los 
desde ahora para no envidiar jamas el bien de las demas, sino para que- 
rer el cargo peor y mas molesto, para desear los peores vestidos, para cre- 
ernos los ultimos de todos y contentarnos siempre con lo que tenemos. 

Tambien osayudara mucho confesarosdelasfaltasquehayaiscome- 
tido por envidia, proponiendo resueltamente corregiros de ellas; de es- 
ta forma, hijas mias, estad seguras de que D los bendecira a la Compa- 
ma y que, en todos los lugares en que pidan H ijas de la Caridad, serviran 
de edificacion, y toda la Compama derramara buen olor. D los os col- 
mara de gracias en este mundo y os dara la gloria en el otro. 

i Q ue nuestro Senor nos concede la gracia de darnos a conocer y de- 
testar este vicio maldito, tan contrario a la caridad! Ruego a la bonded 
de D los que las palabras de bendicion que voy a pronunciar de parte su- 
ya actuen en vuestros corazones y en el mio, para que expulse de el los 
para siempre el maldito pecado de la envidia ypodamosviviren adelante 
de forma que jamas penetre en nosotros. 

Benedictio Dei Patris... 


5. Prov. 14,30. 
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